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Skripsi ini merupakan analisa novel The Surrendered (2010) karya Chang-
Rae Lee. Permasalahan yang dibahas dalam analisa ini adalah sejauh mana novel
ini merefleksikan dampak jangka panjang dari trauma sebagai akibat dari
pengalaman masa lalu. Analisa ini menerapkan text-based interpretation yang
mempertimbangkan unsur-unsur di dalam teks secara spesifik sehingga
memberikan kontribusi dalam pengungkapan makna. Selanjutnya penganalisaan
novel ini dilakukan dengan menggunakan fictional devices. Tujuan analisa ini
adalah (1) menganalisa sejauh mana novel ini merefleksikan the repercussion of
trauma, (2) menunjukkan kontribusi elemen fiksi (fictional devices) dalam
mengungkap the repercusion of trauma pada novel ini. Data penelitian ini adalah
teks tertulis yang dikutip dari novel. Kutipan teks tersebut kemudian diinterpretasi
dan dianalisa menggunakan elemen fiksi fictional devices (characters, setting and
plot) lalu dikaitkan dengan konsep psychoanalysis oleh Freud dan Helman. Hasil
analisa menunjukkan bahwa para karakter mengalami gejala yang muncul sebagai
akibat dari post trauma yang terpendam di alam bawah sadar mereka. Hal ini
terbukti dari tiga gejala yang timbul yaitu: re-experiencing, avoidance dan
hyperarousal. Gejala-gejala tersebut muncul diluar keinginan karakter hanya
dengan pemicu kecil, namun dapat mempengaruhi kestabilan mental para
karakter. Dampak jangka panjang dari post trauma inilah yang akhirnya
mengganggu aktivitas dan keseharian para karakter dalam berinteraksi sebagai
makhluk sosial.
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