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Penelitian ini untuk mengukur perbedaan prokrastinasi akademis pada mahasiswa yang 
bekerja dengan mahasiswa yang tidak bekerja. Desain penelitian yang digunakan adalah 
kuantitatif jenis deskriptif komparatif. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas 
Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Padang. Sampel dalam penelitian ini adalah 50 orang 
mahasiswa yang bekerja dan 50 mahasiswa yang tidak bekerja. Alat pengumpul data 
menggunakan skala prokrastinasi. Teknik pengumpulan sampel dalam penelitian ini yaitu 
purposive sampling yaitu teknik penentuan sampel dengan pertimbangan tertentu. Penelitian ini 
menggunakan skala prokrastinasi yang berjumlah 38 butir pernyataan dengan nilai reliabilitas 
sebesar 0,915. Teknik analisis data dalam penelitian ini yaitu dengan menggunakan teknik analisa 
independent sample T-test. Hasil penelitian membuktikan terdapat perbedaan prokrastinasi 
akademis pada mahasiswa yang bekerja dan mahasiswa yang tidak bekerja dengan hasil skor 
asymp sig 2 tailed sebesar taraf sangat signifikansi p = 0,000 (p >0,01). 


