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Keluarga merupakan tempat pendidikan yang pertama dan utama bagi anak. Selain itu
keluarga juga merupakan pondasi primer bagi perkembangan anak karena keluarga
merupakan tempat anak untuk menghabiskan sebagian besar waktu dalam kehidupannya oleh
karena itu keluarga turut berperan dalam kematangan emosi seorang anak. Penelitian ini
bertujuan untuk mendeskripsikan (1) keharmonisan keluarga, (2) kematangan emosi, dan (3)
menguji hubungan keharmonisan keluarga dengan kematangan emosi siswa SMP Negeri 4
Padang.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif korelasional. Populasi penelitian adalah siswa
SMP Negeri 4 Padang sebanyak 569 orang. Penarikan sampel menggunakan teknik
Proportional Random Sampling dan diperoleh sampel sebanyak 224 orang. Instrumen yang
digunakan dalam penelitian ini adalah angket berskala. Data diolah menggunakan teknik
analisis statistik deskriptif dan untuk menguji hubungan data dianalisis menggunakan rumus
Pearson Product Moment dengan program Statistical Product and Service Solution (SPSS)
version 16.0.

Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa: (1) keharmonisan keluarga siswa berada
pada kategori cukup harmonis, (2) kematangan emosi siswa berada pada kategori sedang, (3)
tidak terdapat hubungan yang signifikan antara keharmonisan keluarga dengan kematangan
emosi siswa dengan r 0,107. Artinya keharmonisan keluarga tidak mempengaruhi
kematangan emosi siswa.



