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Penyalahgunaan narkoba pada saat sekarang ini semakin meningkat dan marak
diperbincangkan di berbagai media yang membahas persoalan tentang narkoba, tersangka
narkoba bahkan korban narkoba dan yang lebih memprihatikan adalah remaja menjadi
kelompok yang rentan dalam kasus penyalahgunaan narkoba hal ini terbukti di lapangan
banyak remaja yang terlibat ke dalam penyalahgunaan narkoba. oleh sebab itu penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui Faktor-faktor Penyebab Penyalahgunaan Narkoba di Kalangan
Remaja.

Jenis penelitian ini yaitu deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Subjek penelitian
adalah remaja klien Panti Rehabilitasi Sosial Narkoba Sahabat Suci Hati Gunung Pangilun
sebanyak 45 orang. Instrumen penelitian menggunakan angket yang telah disusun peneliti
sebelumnya. Data dianalisis dengan menggunakan rumus persentase.

Temuan hasil penelitian mengungkapkan bahwa faktor penyebab penyalahgunaan
narkoba di kalangan remaja ditinjau dari diri pribadi yaitu (1) menggunakan narkoba karena
untuk mendapatkan kenikmatan dari narkoba, (2) menggunakan narkoba karena untuk
menghilangkan stres, (3) mengguankan narkoba untuk membatu memberikan kekuatan dalam
menghadapi banyak tekanan hidup, (4) menggunakan narkoba untuk mencoba sesuatu yang
baru. Selanjutnya faktor penyebab penyalahgunaan narkoba di kalangan remaja ditinjau dari
kelompok teman sebaya yaitu (1) menggunakan narkoba karena diajak oleh teman-teman, (2)
menggunakan narkoba karena ajakan teman yang telah lebih dahulu menggunakan narkoba.
Kemudian faktor penyebab penyalahgunaan narkoba di kalangan remaja ditinjau dari
lingkungan keluarga yaitu (1) menggunakan narkoba karena orangtua tidak pernah
mengawasi kegiatan yang dilakukan, (2) menggunakan narkoba karena merasa jengkel
dengan orangtua yang selalu banyak mengatur, (3) menggunakan narkoba karena sering
dimarahi orangtua tanpa alasan. Berdasarkan hasil penelitian disarankan agar remaja dapat
belajar dari pengalaman dan dapat memilih kegiatan yang bermanfaat serta menjauhkan diri
dari lingkungan pergaulan yang dapat mempengaruhi penyalahgunaan narkoba, selanjutnya
kepada orangtua agar lebih meningkatkan pengawasan dan intensitas kedekatan dengan anak
sehingga anak tidak lepas dari kontrol orangtua dan terjauh dari bahaya penyalahgunaan
narkoba.


