
ABSTRAK

Gambaran Manfaat Penyuluhan KB bagi Pasangan Usia Subur
di Kelurahan Padang Datar Kecamatan Payakumbuh Barat

Oleh: Vina Puspita Dewi

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh meningkatnya jumlah PUS yang berpartisipasi
untuk mengikuti kegiatan KB setiap tahunnya di Kelurahan Padang Datar. Diduga partisipasi
PUS untuk mengikuti KB dikarena keberhasilan penyuluhan KB di daerah setempat. Tujuan
penelitian ini adalah (1) menggambarkan manfaat penyuluhan KB dalam meningkatkan
pengetahuan, (2) menggambarkan manfaat penyuluhan KB dalam mengubah sikap, dan (3)
menggambarkan manfaat penyuluhan KB dalam meningkatkan keterampilan pasangan usia
subur tentang keikutsertaan dalam program KB.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang bersifat deskriptif. Populasi
penelitian adalah pasangan usia subur yang ikut serta dalam program KB di Kelurahan
Padang Datar berjumlah 271 PUS. Sampel diambil 20% yakni berjumlah 54 PUS dengan
teknik penarikan sampel area random sampling. Teknik pengumpulan data adalah angket dan
analisis data menggunakan perhitungan persentase.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) penyuluhan KB sangat bermanfaat untuk
meningkatkan pengetahuan, (2) penyuluhan KB sangat bermanfaat untuk mengubah sikap,
dan (3) penyuluhan KB sangat bermanfaat untuk meningkatkan keterampilan PUS dalam
mengikuti program KB. Disarankan kepada penyuluh KB di Kelurahan Padang Datar agar
dapat mempertahankan kualitas penyuluhan.


