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Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah penggunaan
Aktivitas Memori memberikan dampak yang lebih baik terhadap
pencapaian menyimak siswa. Penelitian ini adalah penelitian eksperimen
dengan desain posttest-only. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas X
SMAN 7 Padang tahun ajaran 2014/2015. Dua kelas yang diasumsikan
memiliki kemampuan sama pada kemudian dijadikan sampel penelitian,
yaitu kelas XMIA 5 sebagai kelas eksperimen dan kelas XMIA 6 sebagai
kelas kontrol. Pada kelas eksperimental siswa diberikan satu Aktivitas
Memori setiap pertemuan pada tahap observing lalu menanyakan
pertanyaan yang berkaitan dengan apa yang akan dipelajari berdasarkan
Aktivitas Memori yang dilaksanakan. Sedangkan di kelas control siswa
tidak diberikan Aktivitas Memori dan langsung menanyakan pertanyaan-
pertanyaan yang berkaitan dengan materi pelajaran yang akan dipelajari .
Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rata-rata siswa kelas
eksperimen lebih tinggi dari pada kelas kontrol. Berdasarkan analisis
statistik dengan menggunakan rumus t-test, ditemukan bahwa nilai t-
hitung adalah 3,09 yang mana lebih besar dari t-tabel yaitu 1,67 dengan
tingkat signifikansi 0,05. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
hipotesis yang menyatakan “penggunaan Aktivitas Memori memberikan
dampak yang lebih baik terhadap pencapaian menyimak siswa” dapat
diterima.
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