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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keberhasilan pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler
palang merah remaja (PMR) di SMP Negeri 11 Padang. Hal ini diduga karena terasanya
fungsi kegiatan ekstrakurikuler oleh anggota selama mengikuti kegiatan PMR. Penelitian ini
bertujuan untuk (1) menggambarkan tanggapan anggota PMR terhadap fungsi pengembangan
diri, (2) menggambarkan tanggapan anggota PMR terhadap fungsi sosial, dan (3)
menggambarkan tanggapan anggota PMR terhadap fungsi rekreatif.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi dalam penelitian
ini adalah anggota PMR yang terdaftar mengikuti ekstrakurikuler PMR berjumlah 40 orang.
Sampel diambil sebanyak 75%, jumlah 30 orang, dengan teknik sampel stratified random
sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket, sedangkan alat
pengumpul data menggunakan kuesioner. Teknik analisis data menggunakan rumus
persentase.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) tanggapan anggota terhadap fungsi kegiatan
ekstrakurikuler PMR aspek fungsi pengembangan diri dikategorikan positif, (2) tanggapan
anggota terhadap fungsi kegiatan ekstrakurikuler PMR aspek fungsi sosial dikategorikan
positif, dan (3) tanggapan anggota terhadap fungsi kegiatan ekstrakurikuler PMR aspek
fungsi rekreatif dikategorikan positif. Saran penelitian ini adalah (1) kepada pembina untuk
mempertahankan keberhasilan kegiatan ekstrakurikuler PMR dan lebih ditingkatkan lagi
pembinaan untuk masa yang akan datang, (2) diharapkan kepada pengelola ekstrakurikuler
agar lebih meningkatkan fasilitas yang memadai untuk mendukung kegiatan ekstrakurikuler
palang merah remaja.


