
ABSTRAK 

Gambaran Penerapan Ganjaran dan Hukuman dalam Pembentukan Disiplin Diri 
Remaja dalam Keluarga di Jorong Pasar Ladang Panjang Kenagarian Ladang Panjang 

Kecamatan Tigo Nagari Kabupaten Pasaman 

Oleh: Era Umami 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh baiknya disiplin diri remaja yang diduga karena 
penerapan ganjaran dan hukuman dalam membentuk disiplin diri remaja dalam keluarga di 
Jorong Pasar Ladang Panjang Kenagarian Ladang Panjang Kecamatan Tigo Nagari 
Kabupaten Pasaman.  

Penelitian ini bertujuan untuk (1) melihat penerapan ketentuan-ketentuan dalam 
memberikan hukuman, (2) melihat penerapan bentuk-bentuk hukuman, (3) melihat penerapan 
ketentuan-ketentuan dalam memberikan ganjaran, dan (4) melihat penerapan bentuk-bentuk 
ganjaran. Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini 
adalah remaja di Jorong Pasar Ladang Panjang Kenagarian Ladang Panjang, Kecamatan Tigo 
Nagari Kabupaten Pasaman berjumlah sebanyak 74 orang. Sampel diambil sebanyak 30% 
yakni 22 orang. Teknik pengumpulan data menggunakan angket, sedangkan alat 
pengumpulan data yang digunakan adalah daftar pertanyaan dan teknik analisis data 
menggunakan rumus persentase.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) penerapan ketentuan-ketentuan dalam 
memberikan hukuman untuk membentuk disiplin diri remaja sudah dilaksanakan dengan 
baik, (2) penerapan bentuk-bentuk hukuman untuk membentuk disiplin diri remaja sudah 
dilaksanakan dengan baik, (3) penerapan ketentuan-ketentuan dalam memberikan ganjaran 
sudah dilaksanakan dengan baik, dan (4) penerapan bentuk-bentuk ganjaran sudah 
diaksanakan dengan baik. Disarankan kepada: orangtua, agar mempertahankan ketentuan-
ketentuan dalam memberikan ganjaran dan hukuman yang sudah berjalan dengan baik, serta 
untuk peneliti selanjutnya, agar meneliti variabel lainnya yang berhubungan dengan disiplin 
diri remaja. 


