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Penelitian ini bertujuan untuk menerapkan metode kooperatif tipe make a
match untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa demi mencapai tujuan
pembelajaran. Kajian teori yang digunakan dalam penelitian ini mencakup tentang
penerapan, belajar dan pembelajaran, tari, metode kooperatif, tipe make a match,
dan hasil belajar.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. Objek dalam penelitian
ini adalah siswa kelas VIII yang berada di SMP Negeri 3 Bukittinggi tahun
pelajaran 2015/2016. Sampel dari penelitian ini seluruh siswa kelas VIII.1 yang
memperoleh nilai paling rendah.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran menggunakan
metode kooperatif tipe make a match berhasil meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar siswa. Terlihat pada rata-rata hasil belajar siswa sebelum dilaksanakan
metode make a match yaitu 68,9. Dari persentase siswa kelas VI11.1 pada siklus I
hasil belajar siswa dengan nilai rata-rata 65,71 dengan kriteria penilaian “Cukup .
Dan pada siklus Il dengan hasil belajar siswa dengan nilai rat-rata 86,16 dengan
kriteria penilaian “Baik”. Jadi adanya peningkatan hasil belajar seni tari dengan
menggunakan metode pembelajaran kooperatif tipe make a match dan target yang
ingin dicapai telah berhasil. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa
pembelajaran menggunakan metode kooperatif tipe make a match dapat
meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa.



