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Ana Novitasari, 2015 : Upaya Pelestarian Tari Podang di Jorong Jambu 

Lipo Kecamatan Lubuk Tarok Kebupaten 

Sijunjung 

 

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikanUpayaPelestarian Tari Podang di 

Jorong Jambu Lipo Kecamatan Lubuk Tarok Kebupaten Sijunjung. Pelestarian 

tersebut berorientasi pada arah pelestarian pada generasi penerus (generasi muda). 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan metode 

deskriptif.Teknik pengumpulan data yang dipakai adalahstudi pustaka, observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Instrument penelitian adalah peneliti sendiri 

sebagai instrumen kunci. Teknik analisis data yang dilakukan dengan 

menggunakan metode deskriptif, dengan cara menuliskan data-data dan 

mengklarifikasikan sesuai dengan sistematika penulisan. 

Hasil penelitian upaya pelestarian Tari Podang adalah  telah diupayakan 

sebuah bentuk pelestarian yaitu bentuk pengembangan(menambah) jumlah 

pelakutari Podang dalam masyarakat Jorong Jambu Lipo Kecamatan Lubuk Tarok 

Kabupaten Sijunjung. Upaya pelestarian dilaksanakan pada pemuda-pemuda yang 

ada di Jorong Jambu Lipo berjumlah 18 orang. Pelestarian tari Podang berdampak 

positif bagi masyarakat Jorong Jambu Lipo, karena latihan tari Podang berjalan 

secara kontiniu. 
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