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Penelitian berawal dari sekelompok anak berkebutuhan khusus yang hidup dengan 

seorang ibu asrama yang bertempat di asrama panti sosial Amanah Bundo Padangpanjang. 
Disaat sekarang ini asrama sedang menghadapi kondisi pelik yakni minimnya dana untuk 
pemenuhan kebutuhan. Walaupun demikian, ibu asrama mampu menerapkan pola asuh yang 
tepat untuk membentuk kemandirian serta kepribadian anak yang tentu menjadi hal yang 
sangat penting. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, yang difokuskan kepada pola 
asuh, kendala serta usaha pembina asrama dalam pengasuhan anak berkebutuhan khusus. 
Teknik pengumpulan data yang digunakan yakni observasi, wawancara, dan studi 
dokumentasi. Sumber data penelitian diperoleh dari pengurus asrama, orang tua siswa, ketua 
RT dan masyarakat sekitar. Proses analisis data penelitian ini mulai dari pengumpulan data, 
mengklasifikasikan data, menganalisis data, interpretasi data, memberikan penilaian dan 
penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pendekatan yang dilakukan ibu asuh yakni 
bersifat kekeluargaan. Sehinga anak merasa nyaman dan senang. Pola asuh yang diterapkan 
oleh ibu asrama adalah authoritative parenting yaitu ibu asrama mendorong anak untuk 
mandiri dalam melaksanakan kegiatan masingmasing. Kendala yang dihadapi berupa kondisi 
anak di asrama, keluarga, keterbatasan dana, dan kurangnya tenaga pengasuh. Usaha yang 
muncul mengatasi kendala ini adalah ibu asrama tetap berpegang pada konsep authoritative 
parenting dimana juga dengan memberi teguran serta menerapkan peraturan. 


