ABSTRAK

Pengaruh Lingkungan Kerja Fisik dan Dukungan Sosial Terhadap
Stres Kerja Pada Perawat RSI Ibnu Sina Padang

Oleh: Reflyca Adesri Baysu

Penelitian ini bertujuan untuk menguji: (1) Pengaruh Lingkungan Kerja Fisik
Terhadap Stres Kerja Pada Perawat RSI Ibnu Sina Padang, (2) Pengaruh Dukungan Sosial
Terhadap Stres Kerja Pada Perawat Rsi Ibnu Sina Padang.

Penelitian ini dilaksanakan pada Pada RSI Ibnu Sina Padang. Jenis penelitian ini
adalah deskriptif kausatif. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 110 perawat dan sampel
dalam penelitian ini sebanyak 86 perawat. Teknik pengambilan sampel yang digunakan
adalah Proporsional Cluster Random Sampling. Jenis data yang digunakan dalam penelitian
ini adalah data primer dan data sekunder. Teknik analisis data menggunakan analisis regresi
berganda dengan menggunakan program SPSS 20.

Hasil penelitian ini menunjukkan (1) Lingkungan Kerja Fisik Berpengaruh Signifikan
Terhadap Stres Kerja Pada Perawat RSI Ibnu Sina Padang, (2) Dukungan Sosial Berpengaruh
Signifikan Terhadap Stres Kerja Pada Perawat RSI Ibnu Sina Padang.



