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ABSTRAK

RUBIATI : Kemampuan Motorik Siswa Sekolah Dasar Negeri 24 VII Koto
Sungai Sarik Kabupaten Padang Pariaman

Masalah dalam penelitian ini berawal dari observasi penelitian pada siswa SD Negeri
24 VII Koto Sungai Sarik Kabupaten Padang Pariaman. Dimana terlihat kurang lincah,
kurang semangat, sulit bergerak yang berdampak pada nilai belajar siswa. Dimana terlihat
banyak siswa yang kurang aktif dalam proses belajar Penjasorkes sehingga berdampak pada
nilai belajar siswa. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan motorik
siswa Sekolah Dasar Negeri 24 VII Koto Sungai Sarik Kabupaten Padang Pariaman.

Jenis Penelitian yang digunakan adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa Sekolah Dasar Negeri 24 VII Koto Sungai Sarik Kabupaten Padang
Pariaman yang berjumlah 81 orang, sampel penelitian berjumlah 35 orang dengan
menggunakan teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan tes
kemempuan motorik siswa SD. Teknik analisis data menggunakan statistik deskriptif dengan
bentuk persentase.

Dari analisis data diperoleh hasil penelitian sebagai berikut: 1) Kemampuan motorik
dari 15 orang siswa putra, tidak ada siswa putra yang memiliki kemampuan motorik baik
sekali, 6 orang (40%) dengan kategori baik, 5 orang (34%) dengan kategori sedang, 2 orang
(13%) dengan kategori kurang, dan 2 orang (13%) dengan kategori kurang sekali, 2)
Kemampuan motorik dari 20 orang siswa putri, 2 orang (10%) dengan kategori baik sekali, 4
orang (20%) dengan kategori baik, 4 orang (20%) dengan kategori sedang, 10 orang (50%)
dengan kemampuan motorik kurang, dan tidak ada siswa dengan kemampuan motorik
kurang sekali.
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