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ABSTRAK 

 

 

Riri Noviyola, 14086411/2014: Studi Penerapan Kurikulum 2013 pada Mata   

Pelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan di Sekolah Menengah Pertama  

Kota Bukittinggi. 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah peneliti menduga penerapan 

kurikulum 2013 pada mata pelajaran PJOK di Sekolah Menengah Pertama Kota 

Buklittinggi tersebut belum berjalan sebagaimana idealnya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan perencanaan, pelaksanaan, dan penilaian 

pembelajaran dalam penerapan Kurikulum 2013 pada mata pelajaran PJOK di 

Sekolah Menengah Pertama Kota Bukittinggi.  

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif yang 

diinterpretasikan dengan cara deskripsi. Subjek dalam penelitian ini adalah guru 

PJOK dan Kepala Sekolah SMP N 1 Bukittinggi, SMP N 2 Bukittinggi, dan SMP 

N 3 Bukittinggi. Objek dalam penelitian ini adalah perencanaan, pelaksanaan, dan 

penilaian pembelajaran PJOK. Pengambilan data dilakukan melalui observasi, 

wawancara, kuisioner, dan dokumentasi. Data dianalisis dengan model analisis 

Miles dan Huberman yang terdiri atas pengumpulan data, reduksi data, penyajian 

data, dan penarikan kesimpulan. Uji keabsahan data menggunakan tringulasi 

teknik dan sumber. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rencana pelaksanaan pembelajaran 

yang disusun oleh guru sudah sesuai dengan kurikulum 2013. Ditinjau dari RPP 

yang sudah menjabarkan langkah kegiatan saintifik dan penilaian autentik. 

Pelaksanaan pembelajaran sudah menggunakan pendekatan saintifik dan 

menggunakan berbagai media serta mengoptimalkan penggunaan sarana prasarana 

di sekolah dalam pembelajaran. Penilaian pembelajaran sudah menggunakan 

penilaian autentik untuk menilai kompetensi sikap, pengetahuan dan keterampilan 

peserta didik. Namun, penilaian yang dilakukan guru belum optimal hal ini karena 

banyaknya aspek yang harus dinilai dalam penilaian Kurikulum 2013, sehingga 

guru membutuhkan waktu yang lama untuk melakukan penilaian. 
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