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ABSTRAK 

           Raka Avron : Hubungan Tingkat Pengetahuan Orang Tua dengan 

Status Gizi Anak Di SDN 48 Ganting Kelurahan Batang 

Kabung Ganting Kecamata Koto Tangah Kota Padang  

Masalah dalam penelitian ini adalah beragamnya tingkat pendidikan yang 

dimiliki  orang tua siswa, jadwal makan siswa yang tidak teratur, siswa tidak 

sarapan saat berangkat kesekolah  kemudian siswa hanya mengandalkan jajanan 

di sekolah yang belum tentu  memiliki kebutuhan gizi yang cukup untuk 

aktivitasnya, banyak siswa yang kurang aktif dalam proses pembelajaran serta 

Kurangnya pengetahuan orang tua anak untuk memenuh status gizi anaknya dan 

belum pernah diadakan penelitian tentang hubungan tingkat pengetahuan orang 

tua dengan status gizi anak SDN 48 Gantng Kecamatan koto tangah padang. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan tingkat 

pengetahuan orang tua dengan status gizi anak di SDN 48 Ganting Kecamatan 

Koto Tangah Padang 

 Jenis penelitian ini digolongkan kedalam penelitian korelasi. Waktu 

penelitian dilaksanakan pada Januari s/d Februari 2018, tempat penelitian 

dilaksanakan di SDN 48 Ganting Kecamatan Koto Tangah Padang. Populasi 

penelitian ini adalah seluruh anak di SDN 48 Ganting Kecamatan Koto Tangah 

Padang  dengan jumlah siswa 291 Penarikan sampel yang dilakukan dalam 

penelitian ini adalah Statified Random Sampling dimana Mengunakan penarikan 

sampling 20 % yaitu 57 siswa, 34 siswa putra, 23 siswa puri.  pengisian kuesioner  

(angket) untuk tes pengetahuan orang tua dan tes status gizi dengan Indeks Masa 

Tubuh. Adapun metode yang digunakan untuk menganalisis data adalah teknik 

analisis product moment. 

Dari hasil data statistik yang telah diperolah menunjukkan bahwa: 

Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan orang tua dengan 

status gizi anak di SDN 48 Ganting Kecematan Koto Tangah Padang. Dengan 

thitung (2,07) > ttabel (1,67) pada taraf signifikansi α = 0,05. Sehingga Ho ditolak 

dan Ha diterima, dengan kesimpulan terdapat hubungan antara tingkat 

pengetahuan orang tua dengan status gizi anak di SDN 48 Ganting Kecematab 

Koto Tangah Padang 

 

 

 

 

 

 


