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ABSTRAK 

 

Priyoga Utama :  Tinjauan Proses Pelaksanaan Kegiatan 

Ekstrakurikuler cabang olahraga pencak silat di 

Sekolah Menengah Atas Negeri 6 Kabupaten Kerinci 

Provinsi Jambi 

 

 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh Observasi yang telah dilakukan 

penulis, yaitu tentang keefektif dan efesiensi pelaksanaan kegiatan 

ekstrakurikuler sekolah.. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui sarana dan 

prasarana, pelayanan pihak sekolah serta program latihan ekstrakurikuler 

cabang olahraga pencak silat di Sekolah Menengah Atas Negeri 6 Kerinci 

Provinsi Jambi. 

 Penelitian ini tergolong penelitian desriptif. Populasi dalam penlitian ini 

adalah anggota aktif ekstrakurikuler cabang olahraga pencak silat di sekolah 

menengah atas negeri 6 kerinci provinsi jambi. Penarikan sampel mengunakan 

teknik purpositive sampling yaitu sampel dipilih secara khusus berdasarkan 

tujuan penelitian yaitu sebanyak 25 orang responden. Data yang dikumpulkan 

menggunakan skala guttman dengan alat pengumpulan data adalah angket dan 

data dianalisis mengunakan rumus persentase P = F/n x 100 % kemudian dari 

sub variabel di tentukan secara kualitatif mengunakan skor nilai ideal, skor 

nilai ideal =  skor rata-rata/skor maksimal ideal x 100 %. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan tentang  Tinjauan Proses 

Pelaksanaan Ektrakurikuler Cabang Olahraga Pencak Silat di Sekolah 

Menengah Atas Negeri Kecamatan Danau Kerinci Kabupaten kerinci Provinsi 

Jambi, Mengenai  sarana dan prasarana, pelayanan pihak sekolah dan program 

latihan terhadap proses pelaksanaan kegiatan ektrakulikuler cabang olahraga 

pencak silat di Sekolah Menengah Atas negeri 6 kerinci provinsi Jambi  dan 

program latihan yang diberikan pada proses pelaksanaan kegiatan 

ektrakulikuler cabang olahraga pencak silat di Sekolah Menengah Atas Negeri 

6 Kerinci provinsi Jambi Skor capaian = 472 Smax =  jumlah butir angket x 

jumlah sampel x skor tertinggi =  30 x 25 x 1=750 P = f / n x 100% P = 472 / 

750 x 100% = 62,93% berada pada kategori Baik. 

 

 

Kata sandi : Ekstrakurikuler Pencak silat 

 

 

 


