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Pengaruh Keluarga Dalam Pembentukan Konsep D i r i  

Remaja A w a l  d i  Kotamadya Padang 

Remaaa awal merupakan suatu generasi  yang diarahkan 

untuk menjadi pewaris kehidupan bangsa dan negara, Pembi- 

naan mereka dilakukan melalui pemjadan unsnr c i p t a ,  

rasa, dan karsa, Pengembangan m s u r  c i p t a  dapat meninbul- 

kan pengendalian kepribadian yang menjadi pendorong, pe- 

ngarah, dBn pengendali kelakuan manusia, Salah s a t u  aspek 

yang men jadi  i n t i  d a r i  kepribadian seseorang adalah. .:.ken- 

sep d i r i .  Proses pembenixkan konsep d l r i  t e l a h  'dimulai 

s e j ak  masa kanak-kanak dan berkembang sepanjang hidup se- 

s e  orang. 

Meskipun demikian remaja awal dewasa ini cendrung 

mengalami penyimpangan d a r i  keadaan sebenamya, ha1 ini 

t e r b u k t i  dengan banyaknya siswa yang t i d a k  sampai d i  .seko- 

lah pada ha1 d a r i  rumah mer'eka perg i  sekolah. 

Sehubungan dengan permasalahan d i a t a s  p e n e l i t i a n  

in i  ingin menetahui hubungan an ta ra  ;. s t a t u s  s o s i a l  eko- 

-rromi keluarga, s t a t u s  anak dan keutuhan keluarga, oto- 

r i tas  orang tua ,  dan lingkungan s o s i a l  keluarga dengan 

konsep d i r i  remaja awal d i  Kotainadya Padag .  

Populasi p e n e l i t i a n  i n i  adalah seluruh rezzaja a- 

w a l  yang t e r c a t a t  sebagai siswa SMP Negeri Kotamadya Pa- 

dang dengan jumlah 24.412 orang, Sampel diambil dengan 

teknik S t r a t i f i e d  Random Sampling d a r i  sekolah sampcl 

sebanyak 8 4  orang. Data dikumpulkan dengan teknik wa- 

wancara dan iaenggunakan angket. Kemudian da ta  . di- 

o lah  dengan mengguaakan analisa r e g r e s i  sederhana dan 

artalisa reg res i  ganda, H a s i l  p e n e l i t i a n  diperoleh seba- 



bagai ber ikut  ; 

I ,  S ta tus  sosial ekonomi keluarga te rnya ta  t i d a k  me* 

punyai hubnngan ' p o s i t i f  yang s i g n i f i c a n t  dengan 

konsep d i r i  remaja a w a l .  

S ta tus  anak dan keluarga te rnya ta  t i dak  mem- 

pmya i  hbmgan p o s i t i f  yang s i g n i f i c a n t  dengan kon- 

sep d i r i  remaja awal, 

3,  .Otorit as orang t n a  t ernyata mempunyai hubungan posi-- 

tif yang s i g n i f i c a n t  dengan konsep d i r i  remaja, 

4, Lingkungan s o s i a l  keluarga t e rnya ta  mempunyai hbung- 

p o s i t i f  yang s i g n i f i c a n t  dengan konsep d i r i  remaja 

awal. 

5. Semua varfabel  bebas dalam p e n e l i t i a n  ini y a i t u  ; - 
s t a t n s  sosial' ekonomi keluarga, s t a t u s  anak dan keu- 

tuhan keluarga, o t o r i t a s  orang t u a  dan lingkungan so- 

s ia l  keluarga memppyai Erubungan p o s i t i f  yang ' signi-  

f i c a n t  dengan konsep awal. 
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BAB I 

PENDAHIJLUAN 

A, Latar Belakang, Iden t i f ikas i ,  - dan Pentingnya Masalah. 

A r a h  dan kebi jaksanaan: Pembangunan Nasional Indo- 

n e s i a  menurut Garis-garis Besar Haluan Negara ( GBHN ) 

berdasarkan TAP No. II/MPR/I 988 tentang kebudayaan d i  

nyatakan bahwa kebudayaan Nasional yang ' berlandaskan 

Pancasila adalah perujudan d a r i  unsur c ip ta ,  r a sa  dan 

karsa  bangsa Indonesia d m  merupakan keseluruhan daya 

upaya manusia Indonesia untuk mengembangkan harkat  dan 

martabat sebagai bangsa, s e r t a  diarahkan untuk memberi- 

kan arah dan maha pada Pembangunan Nasional dalam sege- 

nap bidang pembangunan bangsa. Berdasarkan unsnr kebu- 

dayaan "cipta" maka berkembanglah tata kelakuan manwsia 

dimana secara konkri t  m s u r  tata kelakuan i t u  menurut 

Koent jaraningrat  ( 1988, 186-187 ) adalah beru jud cita-- 

c i t a ,  norma, pandangan hidup, hukum, aturan,  kepercaya- 

an, kepribadian dan sebagainya yang mendorong, mengarah- 

kan dan mengendalikan kelakuan pendukungnya, 

Kepribadian manusia merupakan ge ja l a  yang sangat 

m e t  untuk d i p e l a j a r i  secara ilmiah, namun menurut SUM- 

yanto ( ~ a r t i n i  Kartono, 1985, 121-1 29 ) perkembangan kepri- 

badian seseorang yang d ipengardd  oleh berbagai f a k t o r  se- , .-. , 
p e r t i  adanya perasaan bersalah, benci, dan kecemasan 



yang dapat menimbulkan pengaruh negat i f  d m  menghambat 

perkembangan kepribadian seseorang. Sedangkan penga- 

laman berupa kepercayaan d i r i ,  harapan, perasaan kasih 

dan sebagainya dapat menimbulkan pengaruh p o s i t i f  .dan 

membantu perkembangan kepribadian seseorang. Selain  i-tu 

E l ida  Prayitnm (1986, 18-24) menyatakan bahwa tingkah 

laku manusia yang menggambarkan kepribadiannya dipenga- 

ruhi  oleh s i f a t - s i f a t  yang dibawanya se jak  l a h i r  (fak- 

t o r  heredi tas )  dan s i f a t - s i f a t  yang diperolehnya mela- 

l u i  h a s i l  b e l a j a r . d a r i  lingkungan sekitarnya. Oleh 

karena i t u  kepribadian seseorang sebenarnya adalah 

r e f l e k s i  d a r i  "self  concept-nyan sebagai h a s i l  interak- 

s i  yang dipahami orang bersangkutan. 

Berdasarkan ura ian  d i a t a s  maka dalam masa . pemba- 

ngunan dewasa i n i  unsur konsep d i r i  ( s e l f  concept ) 

sebagai i n t i  d a r i  kepribadian seseorang memegang peranan 

yang sangat penting te ru tana  untuk meningkatkan h a l i -  

t a s  manusia Indonesia dan dalam rangka menciptakan manu- 

s i a  Indonesia seutuhnya. Hal i n i  dapat dilakukan m e l ~  

l u i  pembinaan lingkungan keluarga yang dapat mengew- 

bangkan konsep d i r i  anak yang p o s i t i f .  Dengan demikian 

keluarga merupakan suatu lingkungan yang amat penting 

a r t inya  bagi pembentukan konsep d i r i  anak. Masalahnya 

sekarang, . se  jauhmana pembentukan konsep d i r i  rema ja 

awal dapat dipengaruhi oleh kondi si keluarga. 

Sebagian besar d a r i  remaja awal yang merupakan 

generasi penerus adalah pernuda dan pe la j a r ,  dengan 



rentangan u s i a  an ta ra  12/13 tahun sampai 15/16 tahun 

dan .salah sa tu  bahagian d a r i  pemda p e l a j a r  dimaksud 

adalah siswa Sekolah Menengah Pertama (~llP).,dengan demi- 

kian siswa SIP yang menjadi s a l a h  . sa tu  komponen gene- 

rasi muda merupakan kader pembanguna bangsa yang ma- 

s i h  potensial ,  sehingga pe r lu  mendapat pembinaan ygng . 

t e p a t  dan terarah. 

Konsep d i r i  dapat d ia r t ikan  sebagai gambaran mental 

seseorang tentang dirinya.  Menurut Coblly dan G.H Mead 

d ikut ip  Elida Prayitno ( 1984,25 ) menyatakan konsep . d i r i  

Sebagai aku (me) dah milikku (mine), sedangkan menurut 

Anita Taylor (1977, 231) konsep d i r i  secara keseluruhan 

menyangkut dengan Ide-ide, perasaan dar: a sikap tentang 

d i r i  sendi r t .  Konsep. - d i r i  lazimnya berkembang dalam 

t a t a  susunan s o s i a l  d i m a  individu hidup dalam kon- 

t e k  s o s i a l  yang ber in teraks i  sa tu  dengan yang lainnya, 

terutama dengan orang yang b e r a r t i  dalam hidupnya t e r l e -  

b i h  dahulu ( Setiawati,  1989, 33). 

Penel i t ian  yaag mengungkap t entang konsep d i r i  re- 

maja t e l a h  banyak dilakukan, Lies Setiawati  umpamanya 

( 1 989, 3 1-48 ) menemukan bahwa t erdapat hubungan Y a w  

b e r a r t i  antara  pola  asuh orang taa dengan konsep d i r i  

rema ja, Selan jutnya Suprapti (1 991, 119-123) menemkan 

hubungan pos i t i f  dan s ignif ikan an ta ra  konsep d i r i  de- 

ngan t ingka t  a s p i r a s i  pendidikan. Berdasarkan temuan di 

d i a t a s  t e l a h  diungkapkan faktor-faktor  yang mempengaru- 

h i  konsep d i r i  remaja, y a i t u . f a k t b r  kondisi  keluarga, 



Disamping itu juga ditemukan bahwa konsep d i r i  . dapat  

mempengarhhi a s p i r a s i  dan penyesuaian d i r i  seseorang 

sebagai wu jud mental i tas  yang mendukung dan diperlukan 

dalam rangka Pembangunan Nasional. 

Pene l i t i an  ini ing in  mengungkapkm kecendrungan kon- 

sep d i r i  remaja d i  Kotamadya Padang khususnya yang 

mengikuti pendidikan d i  SMP Negeri s e r t a  beberapa fak- 

t o r  yang mempengaruhinya d i  lingkungan keluarga masing- 

masing. D engan p e n e l i t i a n  ini juga diharapkan masu- 

kan yang b e r a r t i  baik  bagi  pengelola pendidikan itn sen- 

d i r i ,  maupun bagi IKrP Padang sebagai lembaga penghasil  

tenaga kependidikan agar  dapat meningkatkan mtu 

p endidikan melalui peningkatan aspek kepribadian. 

B, Pembatasan dan Perumusan Masalah. - 
Konsep d i r i  yang i d e a l  merupakan sua tu  . pendapat 

seseorang tentang d i r inya  s e n d i r i  yang t e r b a i k  d m  se la -  

l u  diinginkannya, J i k a  pandangan seseorang sesua i  de-- 

ngan konsep d i r i  yang t e l a h  dimil ikinya maka orang 

bersangkutan termasuk yang memiliki konsep d i r i  yang 

r e a l i t a s ,  namun sebaliknya j i ka  pandangan seseorang ti- 

dak sesua i  dengan konsep d i r i  yang t e l a h  dimil ikinya 

maka orang te rsebut  termasuk orang yang t i d a k  mempunyai 

konsep d i r i  yang r e a l i t a s  ( ~ t a ~ n e r ,  1961, I 61 ) . Selan jut-- 

nya menurut Prom yahg d iku t ip  'E l ida  Frayi tno (1984, 34) 

tugas manusia daiam- hidupnya adalah mewujudkan di-  

r i nya  send i r i  sesua i  dengan potensi-potensi yang 



dimilikinya, Oleh kazena iCu maka pembinaan. - 
rema ja diusahakan untuk memberi kesempatan pada- 

nya dalam mewujudkan d i r i n y a  yang berguna bagi '.hidup- 

nya dan bukan memaksanya untuk mencapai sesuatu yang 

diinginkan pihak t e r t en tu .  

Meskipun usaha pembinaan anak t e l a h  dilakukan ke- 

luarga  dan d i a t u r  sedemikian rupa dalam rangka mencipta- 
1 

kan keseimbangan kehidupan keluarga, namun pada kenya-- 

taannya tingkah laku rema ja sebagai gambaran konsep 

d i r inya  cendrung mengalami penyimpangan d a r i  : keadaan 

yang sebenarnya. H a l  i n i  t e r b u k t i  dengan ungkapan Ka- 

kandepdikbud Kot amadya Padang Azwar S i r y  SH (Haluan, 

5- 1 1 - 1991, 2 ) yang menyatakan bahwa banyak - t e rdapat  

siswa yang t idak  sampai disekolah, pada ha1 d a r i  rumah 

i a  mengaku. pergi  sekolah. Keadaan i n i  juga dfdukung 

oleh h a s i l  pene l i t i an  J a s r i a l  (1989, 98) ' y a g  menyata- 

kan konsep d i r i  t i d a k  memberikaa sumbangan yang b e r a r t i  

terhadap motivasi be rp res t a s i  d i  lingkungan konselor 

sdkolah. 

Berdasarkan kenyataan lapangan yang diuraikan dia- 

t a s ,  maka je las  t e r l i h a t  bahwa konsep d i r i  remaja awal 

khususnya d i  Kotamadya Padang cendrung menjadi negat i f ,  

Dengan demikian permasalahan penel i t ian  i n i  dapat dim- 

muskan menjadi sebagai ber ikut  ya i tu  : I). apakah terdapae 

hubungan antara s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga dengan 

konsep d i r i  rema ja awal, 2 ). apakah terdapat  hubungan 



a n t a r a  s t a t u s  anak dan keutuhan keluarga dengan konsep 

d i r i  rema j a awal, 3 ) . apakah t erdapat  hubungan a n t a r a  

o t o r i t a s  orang t u a  dengan konsep d i r i  remaja awal, dan 

4 ), apaltah te rdapa t  hubungan an ta ra  linglxungan s o s i a l  

keluarga dengan konsep d i r i  remaja awal. 

Asunsi yang mendasari p e n e l i t i a n  ini mel ipnt i  ; 

I ,  Pengambilan sampel secara  random d a r i  siswa SEIP 

Negeri d i  Kotamdya Padang be tu l -be tu l  rnenberikan se- 

baran yang random pada s e t i a p  v a r i a b e l  p e n e l i t i a n ,  

2, Se t iap  siswa yang menjadi responden a k a  ber laku 

w a  jar, ob j ek t i f  dan sang@-sung- dalam rnem'oerikan 

respon terhadap instrumen pene l i t i an .  

3, Skor konsep d i r i  dan keadaan keluarga diasumsikan 

menggambarkan keadaan yaEg sebenarnya pada d i r i  ma-- 

sing-masing responden p e n e l i t i a n  

Tujuan yang hendak d i capa i  dalam p e n e l i t i a n  i n i  

mel iput i  ; 

1, Untuk meogembangkan instrumen konsep d i r i .  

2, Untuk mendiskripsikan gambaran umum konsep d i r i  

yang d imi l ik i  siswa . SKI? Negeri sebagai  rernaja awal 

d i  Kotamadya Padang, 



3. Mengetahui hubungan s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga 

dengan konseq d i r i  remaja awal. 

4. Mengetdhui hubungan s t a t u s  anak dan keutuban keluar- 

ga dengan konsep d i r i  remaja awal. 

5, Mengetahtxi habungan o t o r i t a s  orang t u a  dengan kon- 

sep d i r i  rema ja awal, 

6, Mengetabnf kubuzagan lingkungan s o s i a l  keluarga dengan 

konsep d i r i  remaja awal. 

Berdasarkan pembatasan masalah dan kaj ian t e o r i  

pada penel i t ian  id, maka h ipo tes i s  pene l i t i an  yang 

dimmuskan adalah ; 

1. Terdapat hubungan pos i t i f  an tara  s t a t u s  s o s i a l  eko- 

nomi kelnarga dengan konsep d i r i  rema ja awal. 

2. Terdapat hubnngan p o s i t i f  an tara  s t a t u s  anak. dan 

keutuhan keluarga dengan konsep d i r t  remaja awal. 

3.  Terdapat hubmgan pos i t i f  antara  o t o r i t a s  oarang t ua  

dengan konsep d i r i  rema ja awal. 

4. Terdapat hubungan pos i t i f  antara lingkungan s o s i a l  

keluarga dengan konsep d i rL remaja awal. 

5. Terdapat h h n g a n  p o s i t i f  s t a t u s  s o s i a l  ekonomi ke- 

luarga, s t a t u s  anak dan kentuhan keluarga, o t o r i t a s  

orang tua  dan lingkungan s o s i a l  keluarga dengan kon- 



sep diri remaja awal. 

- .- 
P. Manfaat H a s i l  Peneli t ian.  

Hasi l  pene l i t i an  i n i  pada prinsipnya 

tentang pembentukan konsep d i r i  remaja awal dalam hubung- 

amya  dengan peran keluarga d i  lingkungan siswa SIP Ne- 

g e r i  se-Kotamadya Padang, sehingga i a  dapat digunakan 

sebagai informasi dalam rangka pengembangan konsep d i r i  

remaja awal yang p o s i t i f ,  

Bagi IKIP Padaxkg sebagai lembaga penghasil tenaga 

kependidikan yang'akan mengajar'di lingkungan sekolah meme- 

ngah akan dapat mengerrbangkan s is tem pendidikan yang me- 

nunjang tercapainya mutu pendidikan yang optimal berda-- 

sarkan informasi konsep d i r i  remaja awal yang t e l a h  diper- 

oleh, s e r t a  mernbekali mahasiswa dengan kemampuan yang da- 

p a t  mengembangkan konsep d i r i  remaja yang p o s i t i f .  

Se la in i tu ,  h a s i l  p e n e l i t i a n  i n i  juga dapat dimanfa- 

atkan lembaga pengelola pendidikan i t u  send i r t ,  karena 

dengan men'getahui konsep d i r i  r e m a  awal dapat diperba- 

i k i  sistem b e l a j a r  dan menga j a r  yang l eb ih  mengarah kepa- 

da peningkatan mtu pendidi kan. 

Akhirnya, h a s i l  pene l i t i an  i n i  juga diharapkan da- 

p a t  memberikan sumbangan yang p o s i t i f  terhadap pengembang- 

a i l m  pengetahuan, s e r t a  juga dapat menjadi acuan 

untuk penel i t ian  lan ju tan  yang relevan. 



A .  Kerangka Teori, 

Sewbungan dengan perumsan masalah yang dikemu- 

kakan dalam pene l i t i an  i n i  , maka kerangka t e o r i t i s  

yang dikemkakan menyangkut dengan Konsep d i r i ,  pe- 

ngaruh keluarga yang menyangkut dengan s t a t u s  sosial 

ekonomi, s t a t u s  anak dan kentnhan keluarga, d t o r i t a s  

orang tua  s e r t a  lingknngan s o s i a l  keluarga, 

Konsep d i r i ,  

Konsep d i r i  menyangkut dengaa apa yang i a  pikirkan 

dan i a  rasakan tentang dir inya,  Coolly dan GH Mead yang 

d iku t ip  El ida  Prayitno (1984, 25) mengartikan konsep 

d i r i  seb-agai aku ( me ) dan milikku ( mine 1, sedangkan 

S ~ m d  dalam Suprapti (1991, 120) memberi i s t i l a h  seba- 

ga i  s e l f ,  Self b e r a r t i  bagaimana orang be r f ik i r ,  me- 

n i l a i  dan mengamati, s e r t a  bagaimana individu dengan 

dengan berbagai cara menyempurnakan dirinya,  Selan-- 

jutnya menurut Anita Taylor ( 1977, 231 ) konsep d i r i  . 

sesmgguhnya menyangkut dengan komplek ide-ide, pera- 

Sam, dan sikap tentang d i r i  sendi r i ,  Oleh karena ikt 

I konsep d i r i  sebenarnya menyangkut dengan masalah-masa- 

l a h  irrtelektual,  emosional d m  sosial seseorang. 
,- 

Gambaran secara keselnruhan terntang konsep - d i r i  

seseorang pada prinsipnya dapat dibedakan menjadi dua 

komponen yaitu komponen kogni t i f  dan komponen e f ek t i f ,  



Mermrut W i l l i a m  D, Brooks (1 976, 242) komponen kognitif  

d i sebut  sebagai c i t r a  d i r i  ( s e l f  emage ) dan komponen 

a f e k t i f  sebagai harga d i r i  ( s e l f  e s t een  ), Kedua kompo- 

nen inl. rnempengarnhi cara  berbuat,  ber t indak dan ber- 

per i lakn  orang te rsebut .  Untuk memperkuat pendapat 

t ersebut memrut Stragner yang d iku t ip  Jasrial (1 989,- 

41-42) dan El ida  Prayitno ( 1984,26-27 ) t e rdapa t  empat 

c i r i - c i r i  konsep d i r i  y a i t u  ; a )  konsep d i r i  merupakan 

pendapat seseorang. tentang kemampuannya dan harga d i r i  

nya, b )  konsep d i r i  t i dak  t e t a p ,  akan t e t a p i  mengalami 

p e m b w  d a r i  waktu ke waktu yang disebabkan oleh per- 

kernbangan yang t e r j a d i  s e t i a p  ha r i ,  Kegagalan dalam me- 

laksanakan tugas dapat saja menimbulkan konsep d i r i  

yang nega t i f  untuk sementara waktu sehingga m c u l  

rasa rendah d i r i  dan hilangnya kepercayaan d i r i ,  c )  'kon- 

sep d i r i  mempunyai c i r i - c i r i  s o s i a l  yang tercermin d a r i  

pandangan orang l a i n  ten tang  d i r inya  dan sifat  sosial-- 

nya, d ) konsep d i r i  i d e a l  merupakan pendapat seseorang 

ten tang  d i r inya  yarrg t e r b a i k  dan y a g  s e l a l n :  diinginkan 

nya, namun konsep d i r i  ini mernpunyai o r i e n t a e i  yang 

r e a l i t a s  j ika  i a  berbanding s e j a j a r  dengan kemampuan da- 

sar yang dimilikinga dan sebaliknya t i dak  r e a l i t a s  j ika  

t e r n y a t a  t i dak  sama.dengan kemampuan dasar  yang t e l a h  d i  

milikinya, Dengan demikian j e l a s l ah  . bahwa kehadiran 

orang l a i n  memberikan sumbangan yang b e r a r t i  bagi pem- 

bentukan konsep d i r i  seseorang,' 



Pandangan tentang d i r i  ini menurut El ida Prayit- 

no (1984, 26) mempunyai beberapa fungsi  diantaranya me- 

l i p u t i  sebagai fangsi  evaluasi  ( s e l f  evaluation ) d m  

ak tua l i sas i  d i r i  ( s e l f  ac tua l i za t ion  ) yang a k a  men- 

jadi  pengarah tingkah laku baik dalam bentuk tingkah . 

lakn y a w  men- juk pada d i r i  send i r i  ( in t rover t )  maupun 

yang menmjuk kepada tingkah laku d i  l u a r  d i r i  s end i r i  

(extrovert  ) . 
Berdasarkan fmrgsi konsep d i r i  d i a t a s  ternyata  pada 

kenyataamrya t idak  s e m a  orang yang betul-betul sepennh- 

nya bertingkah laku pos i t i f  ataupun bertingkah laku ne- 

g a t i f ,  akan t e t a p i  sedapat-dapatnya seseorang hendaknya 

dapat mengembangkan konsep d i r i  p o s i t i f ,  karena melalui 

konsep d i r i  p o s i t i f  ini akan l a h i r  per i laku mandiri. 

Berdasarkan pada t e o r i  dan pendapat yang dikemukakan 

d ia tas ,  maka dapat disimpulkan bahwa indikator  d a r i  

va r i abe l  konsep d i r i  ini meliputi  ; a )  konsep d i r i  in te -  

l ek tna l ,  b)  konsep d i r i  yang berkaitan dengan keadaan e- 

mosional, d a s  c )  konsep d i r i  yang berkaitan dengan 'hubu- 

ngan sos ia l .  Keseluruhan indika tor  d i a t a s  diterapkan 

dalam penel i t ian  i n i .  . 

Tampaknya t idak  ada alasan untuk menganggap bahwa 

ada indika tor  yang l eb ih  penting d a r i  indika tor  lainnya. 

Oleh karena i t u  gems indika tor  sama bobotnya, 



Salah s a t u  aspek yang t i d a k  akan luntur populari- 

tasnya dalam masalah kehidupan manusia adalah masalah 

hubungan orang t u a  dan anak. Demikian pentingnya ha1 

i t u ,  sehingga banyak persoalan-persoalan yang te rdapa t  

dalam masyarakat d ika i tkan  dengan masalah hubungan q- 

rang t u a  ( keluarga ) dan anak. Berikut ini  dikemukakan 
.,.. 

beberapa f ak to r  gang mempengaruhi perkembangan indivi-  

dua l  dalam keluarga y a i t u  ; 

a. S ta tus  Sos i a l  Ekonomi. 

Keadaan s o s i a l  ekonomi keluarga pada prinsipnya 

mempunyai peranan terhadap perkembangan anak-anak, de- 

ngan adanya perekonomian yang cukup menyeb-abkan lingkung- 

an mater i l  yang dihadapi anak dalam keluarga akan l e b i h  

luas  sehingga i a  mempunyai kesempatan untuk mengembang- 

kan keterampilannya mezalui a lat  dan perlengkapan yang 

d i m i l i k i  keluarga ( Gerungan, 1986., 181 ). Namun demikian 

menurut P r e s t e l  (~erungan ,  1986, 183) p r e s t a s i  anak da r i  

lingkungan keluarga yang s t a t u s  s o s i a l  ekonominya rendah 

akan l e b i h  baik d a r i  anak-anak yang lingkungan s t a t u s  so- 

s i a l  ekonominya memuaskan. Hal i n i  timbul ak iba t  anak- 

anak d a r i  lingkungan ekonomi rendah mempunyai dorongan 

penyesuaian d i r i  yang l eb ih  baik. 

Konsepsi S t a tus  s o s i a l  ekonomi keluarga . menurdrt 
.- 

F.X Sudarsono (1991, 21-27) untuk p e n e l i t i a n  d i  Indonesia 

dapat dikembangkan melalui i nd ika to r  yang meliputi ; 

a )  Indikator  Objektif ,  yang mencakup ten tang  pendidikan 

jabatan/ pekerjaan, pendapatan dan pemilikan barang ber- 
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harga, dan bn) Indikator Sub jekt i f  , meliputi kategori  

yang menyangkut dengan c l a s s  i den t i f i c a t i on  d m  subjec- 

t i v e  class ident i f ica t ion .  

Dengan d d k i a n  dapat disimpulkan indikator  d a r i  

var iabe l  s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga yai tu  ; 1 )  pen- 

didikan, 2 )  peker . Ja~ / j aba tan ,  3 )  pendapatan, 4 )  pemilikan 

barang - berharga, 5 ) bb jec t ive  c l a s s  Fdentif ication,  - 
dan '6) :  subjective c l a s s  iden t i f i ca t ion ,  

be Status  Anak dan Keutuhan Keluarga. 

Status  anak dimaksudkan sebagai kcdudukan anak da- 

lam keluarga berdasarkan urutan kelahirannya, Menurut 

Leipzig ( Gerungan, 1986, 191 ) anak tunggal cendrung d i  

dominasi oleh perasaan akunya, dan memiliki keinginan 

yang berlebih-lebihan, sedangkan anak sulung cendrung 

bersmfat kurang a k t i f  dan kurang berusaha karena i a  me- 

m i l i k i  perasaan dihargai  dan diperhatikan orang tua,  

Menu%t A t m a  Sasmita ( 1983, 51 ) s t a t u s  anak dalam ' ke-. 

luarga akan berbeda-beda menurut keluarga ba t ih  dan ke- 

luarga luas. 

Keartuhan keluarga 'dimaksudkan sebagai keadaan ke- 

luarga -dalam wujud . s t r uk tu r  keluarga i d e a l  me-- 
nurut fungsi,  i n t e r aks i  dan harmonisasinya. &adaan di- 

maksud menrpunyai pengaruh terhadap perkembangan anak, 

ha1 i n i  t e rbuk t i  bahwa sebagian besar d a r i  anak deliku-- - 

en berasal  d a r i  keluarga yang t idak  utuh (~erungan,  1986, 

Dengan demikian indika tor  d a r i  var iabe l  ' s t a t u s  
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anak dan keutuhan keluarga ini meliputi  ; kedudukan anak-, 

jumlah bersaudara, bersaudara lak i - lak i ,  bersaudara pe- 

rempuan, yang mengurus anak j ika  orang t u a  perg i  bekerja,  

i n t e r a k s i ,  peranan anak, penerimaan orang t u a ,  s t r u k t u r  

keluarga yang t i n g g a l  d i  rumah, cara  memperoleh informa- 

si. 

c. Otor i tas  . Orang Tua. 

Anak-anak yang be rasa l  d a r i  keluarga yang o t o r i t e r  

menurut Mueller ( Gerungan, 1986, 188) banyak menunjuk- 

kan c i r i - c i r i  yang f a s i v i t a s  dan malah mempunyai ke- 

cemasan dan mudah putus asa. Sedangkan 'keluarga yang 

demokratis dapat mendorong anak pada s ikap yang l eb ih  

i n i s i a t i f ,  l eb ih  g i a t ,  t i d a k  takut-takut  dan malah t i d a k  

mau menyesuaikan d i r i .  K ~ U S U B  dalam pola  asuh se.rba 

boleh ( l e i s sez  f a i r e )  dengan c i r i - c i r i  jarang malarang 

keinginan anak, malahan t i d a k  pernah menguhukum anak, 

sehingga pertumbuhan anak t i d a k  mendapat kontrol .  

Hasil p e n e l i t i a n  Lies Set iawat i  (1 989, 45 ) menya- 

takan pola asuh orang M a  mempunyai hubungan - b n g a n  

konsep d i r i  rema ja awal. Pola asuh dimaksud me- 

ngembangkan ska la  s ikap hubungan orang tua dengan anak- 

nya yang disusun dengan ketentuan penetapan . d i s i p l i n  

dan a turan anak yang di te tapkan orang tua ,  pemberian ha- 

d i d  dan hukuman. Sela in  i t u  termamk jnga cara  orang 

t u a  menunjukkan kekuasaan, perha t ian  dak tanggapan ser-  

t a  r eaks i  terhadap per i laku anak, 

Berdasarkan ura ian  diatas maka dapat disirnpulkan 

bahwa ind ika tor  Otor i tas  Orang t u a  dikernbangkan melalui 



sikap orang tua dalam menetapkan aturan dan d i s i p l i n ,  p e w  

berian hadiah dan hukuman, s e r t a  cara  orang tua  menunjuk- 

kan kekuasaan, perhatian, dan tanggapan a t a s  perilaku 

anak yang selanjutnya disesuaikan dengan c i r i - c i r i  pola 

asuh orang t ua  dalam bentuk o t o r i t e r ,  dembkrasi dan ser- 

ba boleh. 

d, Lingkungan Sos ia l  Keluarga. 

Aliran yang menekankan f ak to r  lingkungan dalam 
... 

menerangkan perkembangan jiwa rema ja disebut l1 empirisme" 

John Locke (~arwono, 1989, 35) menjelaskan dengan t b o r i  

"tabula rasa-nyan, sedangkan Davis melalui gagasan 

"kecemasan yang diasosiasikanll menyatakan remaja berkem- 

bang se  suai  dengan harapan lingkungan budayanya, se- 
- .  

hingga berkembanglah per i laku a tau  budaya anak mda, 

Budaya anak muda menurut Leonard Broom dan Ph i l ip  

Selznich yang d ikut ip  A s m a w i  (1986, 72) berkembang me- - 

l a l u i  proses s o s i a l i s a s i  dengan cara  penyelarasan in- 

dividu kedalam suatu padangan hidup yang t e l a h  terorga- - 
n i s i r  melalui t r a d i s i  kebudayaan yang t e l a h  mapan. 

- 
Selanjutnya menurut Subiyanto (Kart ini  Kartono, 1985,122) 

-- - 
s o s i a l i s a s i  d i  kalangan para remaja berlansung - melalui 

proses yang dinamis dimana individu mempelajari keteram- 
7. 

pilan,  i n fo rmas i ,  pemahaman kebutuhan, dan berhubungan 
- 

secara e fek t i f  dan e f i s i en  dengan orang l a i n ,  

Berdasarkan uraian d i a t a s  maka dapat dipedomani in- 

dikator-indikator d a r i  var iabe l  Lingkungan s o s i a l  keluar- 



ga yang melipnti ; hubulrgan individual ,  keterampilan, - 
i n f  o m s i  melalui perbedaan keluarga dan pemahaman atas 

3. Kerangka Konseptud. 

Konsep d i r i  sebagai i n t i  d a r i  kepribadian seseo-- 

rang merupakan aspek yang pa l ing  penting untuk menggambar 

kan mental i tas seseorang tan tang  dir inya.  Melalui konsep 

d i r i  berkembang unsur c i t r a  d i r i  dan harga d i r i  yang 

akhirnya akan mempengaruhi ca ra  berbuat , bert indak,  dan 

berper i laku seseorang. Konsep d i r i  dalam wujud in te lek tu-  

a l ,  emosional dan s o s i a l  dapat berkembang melalni telmik 

i d e n t i f i k a s i  d i r i ,  i n t e r a k s i ,  s o s i a l i s a s i  dan sebagainya 

yang t e l a h  berlansung s e  jak masa kanak-kanak. Dengan de- 

mikian keluarga mempakan tokoh i d e n t i f i k a s i  yang dike- 

nal  anak se jak  i a  lahir.  

Kehidupan keluarga pada hakekatnya didukung . oleh 

berbagai f a k t o r  yang sangat komplek, dan secara  lansung 

maupun t idak  lansung berpengaruh terhadap konsep d i r i  

remaja awal. 

Salah sa tu  f a k t o r  kehidupan keluarga yang berpenga- 

rcth t e r sebut  adalah s t a t u s  s o a i a l  ekonomi keluarga. Mela- 

l a l u i  va r i abe l  ihi orang t u a  menghidupr. ' dan memenuhi k e  

wajiban. dan tanggung jawabnya kepada anak. Pasang su ru t  

keadaan s o s i a l  ekonomi keluarga j e l a s  a k a  mempenga-- 
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ruhi keadaan korrsep diri remaja awal. t d .  i , : ' .  ,p?., 9 >I:.>: ;c; 

Keadaan s t a t u s  anak dan keutuhan keluarga merupakan 

f ak tor  penentu dalam kehidnpan keluarga, karena melalui / 5 5. J 

var iabel  i n i  l a h i r  berbagai kemungkinan i n t e r aks i  antara  

s e t i ap  anggota keluarga, Perkembangan s t ruk tu r  keluar- 
P /  

ga yang t idak  memenuhi syara t  kehidupan keluarga berpe- 

ngaruh terhadap konsep d i r i  remaja awal. 

Pola asuh orang tua yang juga merupakan fak to r  

penting yang mempengaruhi konsep d i r i ,  Melalui pola asuh 

orang t ua  menanamkan sikap, peri laku,  kehendak, aturan, 

d i s i p l i n ,  hukuman dan sebagainya kepada anak yang pada 

akhirnya mempengaruhi cara berbuat dan berperilaku anak 

a tau  secara keseltrruhan konsap d i r i  ramaja awal, 

Selain i t u ,  lingkungan s o s i a l  keluarga merupakan 

salah satu wadah yang dapat mempengarcihi konsep d i r i  re- 

remaja awal. Melalui var iabel  i n i  berkembang informasi, 

pemahaman kebntuhan, keterampilan, dan sebagainya yang 

diperlukan dalam masa perkembangan - 

P a ~ a d i  gma Pembentukan Konsep d i r i  

-9 
, 

* 1 

4I-l 

H In te lektua l  
*PI 
F\ 

p, ~ m o  s i  onal 
Q, 

Sosial  
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MET OD OLOGI PENE LIT IAN 

.- 

A. - J e n i s  Pene l i t i an .  

P e n e l i t i a n  i n i  pada pr ins ipnya  termasuk kepada 

t i p e  penel i t ian .  "ex pos t  f a c t o n ,  Sumadi - Suryabrata 

(1981, 21 ) memberikan ba tasan  p e n e l i t i a n  ex  pos t  fac-  

t o  sebagai p e n e l i t i a n  empiris  yang s i s t e m a t i s ,  dimma 

p e n e l i t i  t i d a k  mengendalikan v a r i a b e l  bebas s eca ra  

lansung, karena d a t a  dikumpulkan s e t e l a h  s e m a  keja- 

d i an  yang dipersoalkan berlansung a t a u  karena memang 

v a r i a b e l  t e r sebu t  pada dasarnya t i d a k  dapat  dimartipula- 

si .  Tipe p e n e l i t i a n  ini d i p i l i h  dengan per t im-  

bangan s u l i t n y a  mengadakan p e n e l i t i a n  eksperimen, . - 
dan p e n e l i t i a n  eksperimen semacam i t u  akan mengan-- 

dung r e s iko  b i a s  yang s u l i t  dikendalikan karena res -  

pond en dapat  menerapkan t ingkah laku  dibuat-buat . 

Populasi - dan Sampel. 

1, Populasi. 

Soenarto ( 1987, 2 )  menyatakan bahwa populasi  ada- 

lah suatn kelompok ' yang men j ad i  asa2  dari: mana .sampel 
- - - 

d i p i l i h  dan se t idaknya tentn .  merniliki sua tu  karakte-  

r i s t i k  - t e r t e n t u .  B.erdasarkan pendapat d i a t a s  maka 

yang men jad i  populas i  peneli$ian i n i  adalah rema ja  - 



awal yang masih t e r d a f t a r  d i  SMP Negeri d i  Kotamad- - 
ya Padang, Mereka d i  asumsikan mempunyai karakteris-  

t i k  t e r t e n b  ya i tu  dengan t ingka t  pendidikan yang sa- 

ma memperoleh kurrikulum pengajaran yang sama ya i tu  

Kurriknlnn 1984, dan mempunyai rentangan u s i a  yang re- 

l a t i f  sama antara  12/13 tahan sampai 15/16 tahun. 

Selain  i t n  populasi jnga mempunyai c i r i - c iW khusus 

secara  psikologis s e p e r t i  yang dikemkakan Andi ' Map- 

p i a r e  ( tanpa tahun, 31-35 ) y a i t u  mempunyai ketidak 

s t a b i l a n  perasaaa dan emosi, mempunyai sikap dan mo-- 

r a l  y n g  menon j.01, mempunyai a k t i f  i t a s  penyempurnaan 

kecerdasan dan kemampnan mental, dan mempunyai banyak 

m a s a l e ,  s e r t a  merupakan suatu masa perkembangan yang 

k r i t i s .  

Remaja awal sebagai populasi  pene l i t i an  ini me- 

nurut  jumlahnya yang t e r d a f t a r  d i  SMP Negeri d i  Kota-- 

madya Padang adalah: sejumlah 24,412 orang yang t e r d i r i  

d a r i  12.066 orang remaja laki-laki dan 12.346 orang 

rema ja perempuan, . Sedangkan menurut sekoldhnya me-- 

reka t e r seba r  paaa 29 SFYIP Negeri d i  Kotamadya Pa- 

dang ( aelengkapnya l i h a t  t a b e l  1 ber ikut  i n i  ). 



Tabel 7 : Penyebaran Populas i  P e n e l i t i a  Pada 

SMP Negeri se-Kotamdya Padang, 1991. 

No. S. e k o 1 .a h Jumlah Kelas Jumlah siswa 

SPP N. 1 

SPZP IT. 2 

SMP IT. 3 

SPP H. 4 

sm N. 5 
SIvPNo 6 

SMP N. 7 
SIvlP N. 8 

SMPIT. 9 
SFP N. 10 

sr,P No 12 

SMP N. 13 

SMP W. 20 

S I P  N O  21 
SIvP N. 22 

SMP H. 23 
SMP N o  24 

J U M - 3 ;  A H -0- 24.412 

Sumber ; Kandep Dikbad, 1991, 2. 



Berdasarkan letaknya SPP Negeri d i  Kotamadya Pa- 

dang menyebar memmt Kecamatan sesna i  dengan kepa-- 

datan jumldh penduduknya, sehingga besarnya jualah 

siswa d ian ta ra  s e t i a p  sekolah akafi ' berbeda-beda pula, 

Selain i t u  besarnya jnmlah siswa pada suatu sekolah 

juga ditentukan oleh pengembangan f a s i l i t a s  yang t e rse-  

d i a  baik d a r i  s eg i  sarana dan prasarana manpun .fasili- 

t as  b e l a j a r  lainnya sesua i  dengan ketentnan yang berg- 

laku, dan penetapan Kanwil Depdikbud Sumbar, 

Penarikan sampel sekolah pada p e n e l i t i a n  ini d i  

pertimbangkan menurut jnmlah siswa t erbanyak ' dan 

jumlah yang t e r k e c i l ,  s e r t a  juga mempertimbangkan ke- :  

ragaman pendiduk yang ada dilingkungan sekolah 

t e r sebu t ,  Menurut jumlah s i s w a  yang terbanyak maka 

a t e t a p k a n  SMP Negeri 12 sebagai sampel sekolah de-- 

ngan jumlah siswa 1264 orang yang t e r d i r i  d a r i  30 

kelas.  . Sedangkan menurut jnmlah siswanya yasg ter-- 

k e c i l  . ditetapkan S F P  Negeri 3 dengan jumlah  is- 

wanya 504 orang d m  t e r s e b a r  pada 13 ke las  ( l i h a t  ta- 

be1  I). Pertimbangan. l a i n  d a r i  penetapan SMP Nege- 

ri 3 sebagai sampel sekolah adalah karena sekolah 

in i  termasnk ja jaran sekolah t e r t u a  dan mempunyai l o -  

k a s i  d i  pusat kota dengan t ingka t  keragaman penduduk 

yang t inggi .  Sedangkan SIC Negeri 28 dan 29 sebagai 



sekolah yang juga memiliki jumlah siswa t e r k e c i l  t i d a k  

d i p i l i h  menjadi sampel sekolah, .  ha1  ini dilakukan 

melalui pertimbangan kedua sekolah dimaksud belum per- 

nah menamatkan siswanya, malahan hanya memiliki - siswa 

k e l a s  s a t u  dan k e l a s  dua saja sehingga t i d a k  dapat  

mewakili remaja awal pada u s i a  15 dan 16 tahm, 

30 Sampel Responden. 

Remaja awal sebagai  responden p e n e l i t i a n  in i  

di te tapkan berdasarkan t ekn ik  s t r a t i f i e d  rendom Sam-- 

p l i n g  dengan jumlah 5 S/h untuk masing-mssing t ingkat-  

&I ke la s  pada s e t i a p  sekoldh sampel. Besarnya -- 
sampel pada t i a p - t i a p  s t ra tum d i ten tukan  dengan me- 

ngembangkan f ormulasi s t u r g e s  ( Nursid Sumsatmad ja, - 
1974, 17 ) y a i t u  ; 

Hk = pk = 
P 

dimana ; nk = jnmlah sampel s tratum, 

pk = jumlah populasi  s t ra tum 
p = p o p n l a s i  

n = sampel. 

Sehingga jumlah sampel pada akhirnya d ipero leh  seba- 

n ~ a k  88 Orang. Gambaran penarikan sampel selengkapnya 

dapat d i i k u t i  pada t a b e l  2 ber iku t  i n i ,  



Tabel 2 : Penyebaran Samgel Responden Pada 
SPIP Negeri 3 dan SMP Negeri 12 

Padang, 1991. 
- - ~~ -~ 

No. Sekolah / Kelas jnmlah -siawa.:. '.sampel responden 

1. SMP Negeri 3 
Kelas 1 
Kelas 2 

Kelas 3 

2. SMP Negeri 12 
Kelas 1 
Kelas 2 

Kelas 3 44 1 22 

----- 
Sumber ; Kandep Dikbud, 1991, 2. 

-- 
B-, Kerangka h a l i s a .  

D i  dalam p e n e l i t i a n  i n i  t e rdapa t  empat va r i abd l  

p red ik to r  y a i t u  ; 1 )  S t a t u s  Sos i a l  Ekonomi Keluarga, -- 
2). S t a tus  Anak d a n  Keutuhan Keluarga, 3 )  Otor i t a s  Orang 

Pua dan 4 ) Lingkungan Keluarga. Sedangkan v a r i a b e l  

t e r i k a t  a t au  kr i te r ium adalah konsep d i r i  rema ja  yang 

didukung oleh i n d i k a t o r  kkmampuan in te lek tua l ; .  emosio- 

na l ,  dan sos i a l .  

Untuk menggambarkan l e b i h  operasionalnya varia-  

be1 p e n e l i t i a n  dimaksud maka be r iku t  . lni diber ikan 

d ef e n i s i  operasional  masing-masing v a r i a b e l  y a i t u  ; 



1, Konsep D i r i .  

Yang dimaksud dengan konsep d i r i  ada lah  suatu  pen- 

dapat seseorang ten tang  d i r i n y a  . s e n d i r i  yang t e r b a i k  

dan yarrg s e l a l u  diinginkannya. Pandangan seseorang ten- 

t ang  d i r inya  cendrung ., b e r s i f a t  d e s k r i p t i f  yang l a z i h  ' 

cya  menyangku* dengan kernampuan i n t e l e k t u a l ,  emosional 

dan kemampuan s o s i a l .  Konsep d i r i  s e l an  junya dikembang- 
. . . . 

kan menjadi suatu  ska l a  s ikap  dan dinyatakan dalam 

bentuk skor konsep d i r i .  Variabel  i n i  diukur dengan 

ska l a  konsep d i r i ,  yang, pemberian bobotnya .dilakukan. 

menurut ketentuan ska la  l i k e r t  sehingga va r i abe l  i n i  

menghasilkan da t a  i n t e r v a l .  

2. S t a tus  Sos i a l  Ekonomi Keluarga. 

Maksudnya adalah suatu .  .kondi s i  yang menun jukkan 

kemampuan :. orang t u a  dalarn rangka rnemenuhi tanggung- 

jawab dan kewajiban materi lnya terhadap kehidupan kelua  

arga ,  c i r i - c i r i  v a r i a b e l  s t a t u s  s e s i a f  ekonomi adalah 

kegia tan orang t u a  mencari nafkah dengan kemampuan yang 

dimil ik inya s e p e r t i  dengan beBal pendidikan mendapatkan 

pekerjaan, dengan bekal  keterampilan mendapatkan peker- 

jaan, yang pada akhirnya akan menghasilkan sejuinlah 

pendapatan yang dapat digunakan untuk pembiayaan kehidu- 

pan keluarga. Se la in  i t u  melalui indeks pendidikan,- 

Peker jaan, pendapatan dan s6bagainya ' m n c u l  sua tu  



kemampuan yang dapat menunjukkan keadaan keluarga 

pada umumya secara  sos ia l .  Pandangan i n i  dinyatakan 

melalui ind ika tor  Objective c l a s s  i d e n t i f i c a t i o n  dan 

Snb ject ive c l a s s  i d e n t i f i c a t i o n .  Pengukuran var iabe l  

fni - dila-mitan juga menurut a turan yang berlaku da- 

lam skala  l i k e r t ,  sehingga pada akhirnya var iabe l  i- 

i menghasilakan da ta  in t e rva l .  

3,  Sta tus  Anak dan Keutuhan Keluarga. 

Yang dimaksud dengan s t a t u s  anak dan keutuhan kelu- 

arga adalah kedudukan anak dalam keluarga berdasarkan 

urutan kelahirannya dan p o s i s i  anak berdasarkan kehadiran 

saudara dan mggota keluarga lainnya sehingga menimbul- 

kan i n t e r a k s i  menurnt f imgsi rnerekamasing-masing dan ber- 

tujuan untuk menciptakan suatu keharmonisan. 

Sebagai indikatornya digunakan kedudukan anak, jumlah 

bersaudara, lak i - lak i  d a  perempuan,, peranan anak, in t e r -  

a k s i  aalam keluarga, penerimaan orang tua,  anggota ke- 

luarga s e l a i n  keluarga i n t i ,  dan cara  memperoleh infor-  

masi. Pengukuran yang diterapkan dalam var iabe l  i n i  

sesuai  dengan ketentuan skala  l i k e r t  , sehingga pada 

akhirnya var iabel  i n i  akan menghasilkan data  in t e rva l .  

4. Otor i tas  Orang Tua. 

Yang dimaksudkan dengan o t o r i t a s  oarang tua  adalah 

sikap orang tua  dalam berhubungan dengan anaknya, yang 

tercermin melalui penetapan aturan dan d i s i p l i n ,  pembe- 

r i a n  hadiah dan hukuman, s e r t a  juga cara  orang h a  menun- 



jukkan kekuasaan, perhatian, tanggapan s e r t a  re aksinya 

terhadap per i laku anak. Ind ika tor  va r i abe l  i n i  disusun 

sesua i  dengan c i r i - c i r i  pola  asuh orang t u a  ya i tu  pola  

o to&i te r ,  pola demokrasi, dan' . pols serba boleha 

Pengukuran yang diterapkan dalam va r i abe l  i n i  berdasar- 

kan pada skala  sikap orang tua yang pemberian bobot- 

nya dilakukan menumt ketentuan ska la  l ike&,  sehingga 

va r i abe l  i n i  akan' merighasilkan data i n t e r v a l .  

5, Lingkungan Sos ia l  Keluarga, . 
, - 

Yang dimaksud dengan Lingkungan Sos ia l  Keluarga 
- .  .- 

adalah keadaan s o s i a l  yang berkembang d i  lingkungan ke- 
-. - 

luarga dan mempunyai pengaruh - terhadap per i lakn  remaja 

yang menurut s i f a tnya  berlaku dinamis. Indikator  yang 
- 

diterapkan dalam .- p e n e l i t i a n  -- ini menyangku* . . dengan hu-- 

bungan individual ,  keterampilan yang berkembang, infor-  

masi melalui perbedaan keluarga dan pemahaman a t a s  ke- 

butuhan, , Pengukuran yang diterapkan dalam va r i abe l  

i n i  adalah berdasarkan ska la  s ikap orang t u a  .yang 

pemberian bobotnya dilakukan berdasarkan aturan ska la  

l i k e r t  , sehingga var iabe l  i n i  altan ' rnenghasillcan da ta  

i n t e r v a l .  

D. J en i s  dan Sumber Data. - 
Jen i s  da ta  yang dikumpulkan dalam pene l i t i an  i- 

i n i  adalah da ta  primer dengqn ska la  penmkuran in- 

t e r v a l  menurut ketentuan skala  l i k e r t  baik untuk va- 



r i abe l  konsep d i r i  sebagai kr i t r ium maupun untuk 

var iabel  s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga, s t a t u s  a- 

nak dan keutuhan keluarga, o to r i t aa  orang t ua  s e r t a  

lingkungan s o s i a l  keluarga sebagai prediktor. 

Sedangkan data  s b n d e r r  dalam genel i t ian  i n i  diperlu- 

kan untuk menentukan penarikan sampel dalam penel i t i -  

an i n i ,  

2, Snmber Data. 

Sumber data  pene l i t i an  i n i  adalah responden d a r i  

remaja awal yang ditetapkan d a r i  siswa SPP Negeri 

Kotamadya Padang yang t e l z h  ditentukan menjadi dua 

sekolah sebagai sampelnya. 

E. fistrumen Penel i t ian,  

Instrumen yang digunakan dalam pene l i t i an  i n i  ada- 

l ah  angket . Ins  t rumen i t u  disnsun 

send i r i  oleh pene l i t i ,  dengan bantuan defenis i  ope- 

r a s iona l  var iabel  yang selanjutnya dikembangkan dengan 

penjabaran ind ika ta r  dan melalui penjabaran indika tor  

disusun k r i t e r i a -k r i t e r i a  yang relevan dengan indi- 

kator  tersebut,  sehiagga dapat disusun menjadi bu- 

t i r - b u t i r  tes .  

Berdasarkan rumusan d i a t a s  maka disusunlah ins-  

trurnen konsep d i r i ,  s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga, s ta -  



t u s  anak dan keutdhan keluarga, o t o r i t a s  orang ttza dan 

lingkungan sosial kelnarga men jadi  68 b u t i r  pertanya- 

an yang t e r seba r  ke dalam 5 v a r i a b e l  t e r sebu t ,  

Intmmen konsep d i r i  dengan i n d i k a t o r  ; kemampuan 

dasar  in t e l ek tua l ,  emosional, d a s  s o s i a l  dikexnbangkan 

men jadi  26 b u t i r  pertanyaan. Sedangkan in t runen  sta- 

t u s  s o a i a l  ekorromi keluarga dengan i n d i k a t o r  ; pmdidikan  

pekerjaan, pendapatan, ob jentitre.:.': c l a s s  dan svb j ec t ive  

class dikembangkan men j a d i  1 1 b n t i r  pertanyaan . 
Instrunen status anak dan keutuhan keluarga dengan in- 

d ika to r  ; kedudnkan anak, jumlah bersaudara, peranan - 
anak, i n t e r a k s i  dalam keluarga, penerimaan orang tua ,  ang- 

gota keluarga s e l a i n  keluarga i n t i  dan ca ra  memperoleh 

informasi dikembangkan menjadi 12 b u t i r  pertanyaan. 

Instrumen o t o r i t a s  orang t u a  dengan i n d i k a t o r  ; peneta- 

pan aturan dan d i s i p l i n ,  pemberian hadian dan h u w ,  

cara  orang t u a  mermnjukkan kekorasaan, perhat ian,  tang- 

gapan dan reaks i  terhadap anak dikembangkan menjadi 

10 b u t i r  pertanyaan, Sedangkan untnk instrumen ling- 

kungan s o s i a l  lceluarga dengan i n d i k a t o r  ; hubungan in-  

dividual ,  keterampilan yang berkembang, informasi me- 

lalui perbedaan kelnarga, dan pemahaman atas kebu- 

tnhan yang dikembangkan menjadi 9 b u t i r  pertanyaaa, 



Pengcckuran yang diterapkan dalam pene l i t i an  ini 

dilakukan menurut ketentuan pada k r i t e r i a  skala li- 

ker t ,  d i m  responden dapat rnemilih satzr d iantara  

empat p i l ihan  yang sesuai dengan kenyataannya, Instra-  

men dimaksud menyangkut dengan konsep d i r i  rema ja, oto- 

ri tas orang tua  daa liagkungan s o s i a l  keluarga. Sedang- a 

kan untc.rk instrumen s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga a m  

status anak dan keutuhan keluarga ditetapkan menjadi 

5 p i l ihan  sesuai pula dengan keadaan keluarganya, 

Pemberian bobot texhadap pernyataan tiap b u t i r  pertar- 

nyaan yang disnsun pos i t i f  sesuai  deng& ketentuan pa- 

da skala l i k e r t  ditetapkan ; 1 un-hk pernyataan tid&, 

pernah, 2 ulltuk pernyataan kadang-kadang, 3 untak per-;. 

nyataan ser ing dan 4 untuk pernyataan selalu, Sedang- 

kan n a h k  instrumen s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga, 

s t a t u s  axmk dan keutuhan keluarga yang mempnnyai 5 p i l i -  

han, masing-masingnya diberikan bobot mulai d a r i  5, 4 

3, 2 dan 1 antuk pernyataan terbuka I1lainnya sebnt- 

kan" o 



F, T e W k  Analisa Data, 

Berdasarkan h ipo tes i s  p e n e l i t i a n  yang dikemka-- 

kan pada bagian terddhulu, maka teknik  analisa - d a t a  

yang diterapkan dalam p e n e l i t i a n  ini adalah ; 

1. Analisa s t a t i s t i k  deskr ip t i f .  

Teknik analisa k u a l i t a t i f  ini dikembangkan untuk da- 

p a t  memnjang pembnktian h i p o t e s i s  p e n e l i t i a n  yang 

dikemkakan. h U s a  s t a t i s t i k  yang di terapkan 

i t u  diantaranya ; 1)  d i s t r i b u s i  f rekuensi ,  2 )  nilai 

r a t a ~ r a t a ,  dan 3 ) s tandar  dev ias i  . 
Analisa s t a t i s t i k  in fe rens ia l .  

Teknik analisa ini dilakukan u a l x l c  menguji hipote- 

t e s i s  pene l i t i an  yang dikermzkakan. Teknik analisa 

s t a t i s t i k  yang diterapkan adalah m l i s a  r e g r e s i  

sederhana untuk melihat k o r e l a s i  va r i abe l  t e r i k a t  

dan var iabe l  bebas secara  ind iv idua l ,  dan analisa 

reg res i  ganda m t u k  membuktikan hubungan semis 

va r i abe l  bebas dengan va r i abe l  t e r i k a t  secara  kom- 

pe ra t i f .  Penerapan ' kedua teknik  analisa d a t a  d i  

atas d i l a h k a n  deagan bantnan progzam komput e r  

e d i s i  Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto ( 1988). 



BAB I V  

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Deskripsi Data. - 
Data mentah pada pene l i t i an  ini diperoleh d a r i  re- 

ma j a awal sebagai sub j'ek p e n e l i t i a n  yang ber  jumlah 

84 orang siswa S1.P Negeri d i  Kotamad~a padage  lllenu- 

mt stratumnya subjek p e n e l i t i a n  ini  t e r d i r i  d a r i  ti- 

ga kelompok y a i k  siswa ke las  1, 2, dart 3 dengan ren- 

tangan usia antara  12 / 13 t a l ~ ~ ~  sampai dengan 15/ 

16 t m n .  Variabel t e r i k a t  pada pene l i t i an  in i  adalah 

konsep d i r i  sedangkan va r i abe l  bebasnya adalah ' s ta -  

t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga, s t a t u s  anak dan keutnhan 

keluarga, o t o r i t a s  orang t u a  dan lingkungan s o s i a l  ke- 

luarga. Berikut i n i  akan diaraikan d i s t r i b u s i  skor 

s e t i a p  variabel.  

1. Konsep d i r i .  

Sesnai dengan jamlah i tem va r i abe l  konsep d i r i ,  

maka skor terrendah yang dapat dicapai  responden'.. 

adalah 26, dan skor te r t ingginya  130. Data pene-- 

l i t i a n  yang d i t emkan  tentang konsep d i r i  secara  kese- 

lurnhan t e rnyata  skor terrendahnya 61, dan skor t e r -  

t i n g g i  94. Standar devias i  8,004 pada p r o b a l i l i t a s  

0,765, D a r i  h a s i l  pengolakran da ta  i n i  diperoleh se- 

31 
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baran yang normal, Selanjntnya gambaran konsep d i r i  

remaia awal dapat diamati melalui d i s t r i b u s i  frekuen- 

s i  ber iku t  ini ,  

T,abel 3 : Sebaran f rekuens i  skor  konsep d i r i ,  

No. Kelas I n t e r v a l  Frekuensi Persentase  

T o t a l  ' 84 100,OO. 

Sumber : Data primer dioldh, 1991, 

2, Status Sos ia l  Ekonomi Keluarga, 

Berdasarkan i tem v a r i a b e l  status s o s i a l  ekonomi 

keluarga yang t e l a h  disusnn dalam p e n e l i t i a n  id, w k a  

skor  terrendah yang dapat d icapa i  responden adalah 11 

da;n - - s k o r  t e r t i n g g i  55, D a r i  h a s i l  p e n e l i t i a n  ditemukan 

skor terrendah 19 dan skor  ta r t ingginya  48, dengan 

skor  rata-rata 29,845, dan s t anda r  deviasinya 5,203 

pada p robab i l i t a s  0,989. Se la in  i t u  d a r i  h a s i l  pengo- 



lahan d a t a  d ipero leh  penyebaran yaxg normal. Selaa- 

jutnya sebaran s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga dapat  

d i l i h a t  pada d f s t r i b u s i  f rekuens i  bexikut  ini, 

Tabel 4 : Sebaran f r ekaens i  skor  s t a t u s  so- 
s ial  ekozromi keluarga, 

P3o. Kelas I n t e r v a l  Frektrensi Persentase  

Sumber : D a t a  primer diolah,  1991. 

3. S t a t u s  Anak dan Keutuhan Kelnarga, 

Berdasarkan i t em v a r i a b e l  statas anak dan keutu- 

han keluarga yang disasun dengan jumlah skor  ' t e r r e n -  

dah 12 dan jumlah skor  t e r t i n g g i  60, Ternyata temuan 

d a r i  h a s i l  p e n e l i t i a n  d ipero leh  skor  t e r rendah  33 dan 

sko r  t e r t i n g g i  56, sedangkan skor  rata-rata d ipero leh  

46,929, dan s t anda r  dev ia s i  4,649 dengan p robab i l i t a s  

0,344 dalam sebaran yang normal. 



Selanjutnya kondisi  s t a t u s  a w k  dan keatuhan keluar- 

ga dapat diamati malalui d i s t r i b u s i  f rekuensi  beri-  

knt ini. 

Tabel 5 : Sebaran freknensi  skor status aaak 

dan keutuhan keluarga. 

No, Kelas Interval Frekuensi Persentase 

T o t a l  84 100,OO 
-- 

Sumber ; Data primer diolah, 1991, 

4 *  Otori tas  Orang Tua. 

Variabel o t o r i t a s  orang t ua  yang dikernbangkan men- 

jadi  10 item dengan jumlah skor terrendah 10 dan 

jumlah skor t e r t i n g g i  50. Ternyata dari  temuan pene- 

l i t i an  diperoleh skor terendah 20 dan skor t e r t ing-  

g i  36. Seaangkan skor r a t a - ra ta  diperoleh 27,774 pa- 

da probabi l i tas  0,991 dalam sebaran yang normal. 



Keadaan o t o r i t a s  orang t u a  dalam p e n e l i t i a n  in i  dapat 

d iamat i  melalui Sebaran d i s t r i b u s i  f rekuens i  beril& 

Tabel 6 : .Sebaran f rekuens i  skor  o t o r i t a s  

orang taa, 

- 

Ho, Kelas l n t e r v a l  P r e h e n s i  Persentase  

T o t a l  84 100,OO 

Sumber : Data primer diolah,  1991. 

5. Lingkungan S o s i a l  Kelnarga, 

Variabel lingknngan s o s i a l  keluarga yang dikemljang- 

kas. men jadi  9 b n t i r  pertanyaan mempunyai skor  t e >  

rendah 9 dan skor  t e r t i n g g i  36, D a r i  h a s i l  pene l i t i an  

d i t e m k a n  skor terendah 15 dan skor t e r t i n g g i  27, 

Sedangkan skor rata-rata yang diperoleh adalah 21,381 

darr s tandar  deviasinya 2,550 pada p robab i l i t a s  0,716 



dalam sebaran yang normal. Selanjutnya gambaran da- 

ri keadaan l i n g b g a n  s o s i a l  keluarga responden dapat 

diamati rnelalui d i s t r i b u s i  f rekuensi  be r ika t  ini, 

Tab-el 7 : Sebaran f r e h e n s i  skor  Lingkungan 

S o s i a l  Keluarga, 

no, Kelas I n t e r v a l  Frekuensi Persentase 

~ 

T o t a l  

Sumber : Data primer diolah,  1991, 

Setelah desk r ips i  da ta  p e n e l i t i a n  dilakukan ma- 

ka sa lah  8ata hasil  peneli t ian.  i n i  juga termasuk 

pengujian h ipotes i s .  D a l a m  p e n e l i t i a n  ini ada 4 hi-- 

p o t e s i s  yang akan d i u j i  dengan menggunakan . 

s t a t i s t i k  regresi sederhana dan a n a l i s a  s t a t i s t i k  ber- 

ganda untuk h i p o t e s i s  . yang menyatakan lnzbwlgan se-- 

ma var iabe l  bebas terhadap va r i abe l  t e r i k a t ,  



H a s i l  perrgujian U + o t e s i s  dimaksad adalah sebagai 

ber ikut  ; 

1. Huburrgan Sta tus  Sos ia l  Ekonomi Kelnarga dengan Eon- 

sep Qiri Remaja Awal. 

Pengu j ian  h ipot  e s i s  i n i  dilakukan dengan a n a l i s a  

s t a t f s t i k  r e g r e s i  sederhana, sehingga diperoleh per- 

samaan g a r i s  r e g r e s i  l inearnya sekrarga . Y = 72,495 + 

0,147 Xi, dengan r a l a t  Baku estimatenya 8,016 dan 

harga koofesien korelasinya ( ~ y ( 1 )  ) sebesar  0,095. 

Sedangkan koofesien determinannya 0,009 ( selengkapnya 

l iha t  l a p i r a n  2). 

Berdasarkan perhitungan pada t a b e l  r ingkasan anal i -  

sa r e g r e s i  sederkranra diperoleh harga F hi tung 0,751 

sedangkan harga P t a b e l  5, % adafah 1,53. Hal i n i  me- 

nunjakkan. t i d a k  terdapatnya habungan p o s i t i f  yzng 

s i g n i f i c a n t  antara s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga de-- 

ngan konsep d i r i  remaja awal, sekalipnn korelasinya 

d ipero leh  l inear .  

Berdasarkan hasil  a n a l i s a  da ta  d i a t a s  dapat di%a- 

rik kesimpulan bahwa h i p o t e s i s  pertama d a r i  penel i t i ,  

an i n i  yang mencyatakan bahwa I1terdapatnya hubungan po-- 

sitif antara  s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga dengan kon- 

sep d i r i  rema ja awalfl belum , diterima. 
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2, Hubnnga Sta tus  Anak dan Keutuhan Kelnarga dengan 

Konsep Qiri Remaja awal. 

Hasi l  pengujian h ipo tes i s  pene l i t i an  dengan menggu- 

nakan ana l i sa  s t a t i s t i k  r eg r e s i  sederhana antara  var i -  

abe l  s t a t u s  anak dan keutuhan keluarga memmjakkan p e p  

samam ga r i s  r eg r e s i  l i n e a r  Y r 73,907 +0,063 X2,- 

d e n g u  r a l a t  baku estimatenya 8,047, sedangkan koofe- 

s i en  regresinya 0,037 dan koofesien determinannya 0,001 

fselengkapnya l i h a t  perhitungan pada lampiran 3) .  

Ringkasan ana l i s a  r eg r e s i  sederhana menunjukkan 

harga F hitung 0,110 sedangkan harga P t abe l  5 % 

adalah 1,53, H a l  i n i  menunjukkan t idak  terdapatnya 

hubungan pos i t i f  yang b e r a r t i  ( s ign i f i can t  ) antara  sta- 

t u s  -anak dan keutuhan kelnarga dengan konsep d i r i  re- 

maja atral, walanpun d iantara  kedaa va r i abe l  i t u  t e t a p  

berkorelasi  l inea r ,  

Dengan demikian h a s i l  ana l i s a  data  pene l i t i an  ini 

menjelaskan bahvra h ipo tes i s  ke dna gang menyatakan -- 
"terdapatnya hubmgan p o s i t i f  an ta ra  s t a t u s  anak dan 

keutuhan keluarga dercgan konsep d i r i  remaja awal " be- 
.- 

.lum diterima, - 

3, Hubungan Otori tas  orang Tua dengan Konsep D i r i  Re- 

maja Awal. 



ha l i sa  d a t a d a r i  p e n e l i t i a n  ini. menyatakan hn- 

bungan va r i abe l  o t o r i t a s  orang t u a  dengan konsep d i r i  

rema3a awal menunjnkkan persamaam g a r i s  r e g r e s i  l i n g .  

arnya Y = 46,899 + 1,079 X3 , dengan ralat baku es- 

timatenya sebesar 6,837 dan koofesien regresinya 0,528 

sedangkan koofesien determinannya adalah 0,279 ( l i h a t  

Berdasarkanperhitrmgan. pada t a b e l  r ingkasas  ana l i sa  

r e g r e s i  sederhana diperoleh harga P hi tung sebesar  
- 

31,752 sedan&= harga t a b e l  5 % adalah 1,53. 

Keadaan ini  membuktikan terdapatnya hubungan p o s i t i f  

yang b e r a r t i  an ta ra  va r i abe l  o t o r i t a s  orang t u a  dengan 

konsep d i x i  remaja awal dalam bentuk kore las i  l i n e a r ,  

Hal i n i  juga pada t a r a f  s i g n i f i c a n t  

Dengan demikian dapat d i t a r i k  kesimpulan bahwa 

h i p o t e s i s  pene l i t i an  ke t iga  yanlg menyatakan "terdapat- 

nya kubungan p o s i t i f  a s t a r a  o t o r i t a s  orang t u a  dengan 

konsep d i r i  remaja awal I r  diterima. 

4. Eu'LTungan Lingkungan Sos ia l  Keluarga dengan Konsep 

D i r i  Remajia ' A w a l .  

Perryajian h i p o t e s i s  pene l i t i an  d a r i  va r i abe l  l ing- 

h g a n  s o s i a l  keluarga dan konsep d i r i  remaja awal me- 

nunjukkan koofesien g a r i s  r e g r a s i  l i n e a r  seharga --- 



Y = 50,879 + 1,216 X4 , dengan harga r a l a t  baku es t i -  

mate 7,424 dan koofesien regresinya 0,387, sedangkan 

koofesien determfnannya adalah 0,150 ( l i h a t  " lampiran 

5 1. 

B:erdasarkan perhitwrgan bilangan P pada t a b e l  

analisa regres i  diperoleh harga E hitung sebesar-14,471, 

sedangkan harga I? t a b e l  pada t ingkat  kepercayaan 5 %, 

dan I % adalah 1,53 d a n  1,84, Keadaan i n i  membukti- 

kan terdapatnya hubungan p o s i t i f  yartg b e r a r t i  antara  

lingkangan s o s i a l  kelmarga dengan ' konsep d i r i  remaja 

awal. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa hipot e s i s  

ke empat yang menyatakan "terdapatnya hsrbungan pos i t i f  

an ta ra  lingkangan s o s i a l  keluarga dengan konsep d i r i  

rema ja awalll, diterima. 

5 ,  Hubungan va r i abe l  s t a t u s  s o s i a l  ekonomi keluarga, s ta -  

t u s  am& d m  keutuhan keluarga, o t o r i t a s  orang h a ,  

d m  lingkungan s o s i a l  kelnarga bersama-sama t erha- 

dap konsep d i r i  remaja avral, 

Pengujian h ipo tes i s  yang menyatakan var iabe l  sta- 

tus sosial ekonomi, s t a t u s  anak dan keatuhan keluarga,. 

o t o r i t a s  orang tua s e r t a  lingkungan s o s i a l  keluarga 

dengan konsep d i r i  remaja awal secara nmum menunjukkan 

persamaan ga r i s  r eg res i  . l i n ea r  seharga ----- 



denganharga ralat baku estimatenya 6,831 dan koofesi- 

en regresi ganda sebesar 0,554 sedangkan koofesien 

Berdasarkan hasil perhitnngan bilangan P pada ta- 

be1 anali sa diperoleh harga F lnituag seharga 8,737, 

Sedangkan harga F tabel pada tingkat kepercayaan 5 %, 

dan I % hanya 1,53 dan 1,84, Keadaan ini membukti- 

kan terdapatnya habungan positif yang significant dari 

variabel status sosial effonomi, status anak dan keutu- 

ban keluarga, otoritas orang tua serta linghngan sbsial 

keluarga yang terdapat dalam keluarga terhadap konsep 

diri remaja awal, 

Dengan demikias dapat di simpulkan bahwa hipotesis 

ke lima dari penelitian ini yang menyatakan " terdapat- 

nya kubungan aositif antara variahel status sosial ekono- 

mi keluarga, status anak d m  keutuhan; keluarga, otoritas 

orang tua serta lingkungan sosial keluarga secara ber- 

sama-sama terhadap konsep diri rema ja awal ' I ,  i dite- 

- 
C, Pembahasan, 

Berdasarkan temuan yang diperoleh dari penelitian 

ini temyata analisa statistik regresi sederhana -- 



membuktikan bahwa va r i abe l  s t a t u s  s o s i a l  ekonomi ke-- 

ltzarga mempurryai ko re la s i  yang l i n e a r  dengan konsep 

d i r i  remaja awal, akan t e t a p i  t i d a k  menunjukkan hubu- 

ngan p o s i t i f  dan s i g n i f i c a n t ,  Sumbangan va r i abe l  ini 

terhadap konsep d i r i  remaja awal d a r i  a n a l i s a  -regre- 

s i  ganda bersama-sama dengan. v a r i a b e l  la innya dipex- 

o leh  sebesar 0,081 $4. H a l  i n i  menunjukkan bahwa st* 

t u s  s o s i a l  ekonomi p eranan 

rendah terhadap konsep d i r i  remaja awal, Se la in  itu, 

s t a t n s  s o s i a l  ekonomi keluarga d a r i  

n e l f t i a n  ini , t idak t e r l a l u  banyak meli'tratkan kehadiran 

orang t u a  t e r j a d i  kecen - 
drungan yang t i n g g i  nrret.ak memberikan kebebasan anak 

sesua i  aengan kernanannya. Ternan ini jnga mendukung 
- 

genera l i sa s i  yang dikemkakan W.A Gerungan ( 1986, 184) 

yang rnenyatakan bahwa anak-anak yang mempunyai latar  

belakang s o s i a l  ekonomi .yang r e l a t i f  cnkup memerlukan 

waktu yang lama untuk menyesuaikan d i r i  dengan tugas  

dan pekerjaannya secara  optimal. Se la in  i t u , -  t eman  

Made S u l a s t r i  et-a1 (1989, 248) menyatakan bahwa vari- 

be1 s t a t u s  s o s i a l  ekonomi sebagai bahagian d a r i  la-- 

t a r  belakang keluarga bersama-sama dengan i k l i m  seko- 

lah berpengaruh terhadap penyesuaian d i r i  siswa. 

Variabel kedua dalam pearelitian ini yang diana l i -  

sa dengan s t a t i s t i k  r e g r e s i  sederhana menunjukkan 



bahwa t idak  terdapatnya hubungan p o s i t i f  yang signifi- 

cant antara  s t a t u s  aaak dan keutuhan keluarga dengan 

konsep d i r i  remaja awal, n a m  demikian d a r i  anali-  

s a  r eg res i  t e t a p  t e rbuk t i  kore las i  y a w  l inear .  Se-- 

daagltan melalui analisa r eg re s i  ganda.. va r i abe l  . izii 

mennnrjnkkm snmbangannnya sebesar 0,379 76 disarnping 

sumbangan va r i abe l  lainnya yang d i t e l i t i .  Keadaan i n i  

menjelaskan bahwa var iabel  s t a t u s  anak dan keutuhan k e  

luarga hanya memiliki pengamh yang rendah t e r h a d a ~  

Pembentukan konsep d i r i  remaja awal. Melalui var iabe l  

ini jnga t e rbak t i  bahwa sebagian besar  d a r i  remaja 

id hidnp dalam keluarga yang strukturnya merupakan 

keluarga i n t i .  (nnlear family),  sedangkan rena ja awal 

s end i r i  mendapat kebebasas untuk bertindak menurut ke- 

maunnya, dan keadaan i n i  l e b i h  banyak digunakannnya 

untuk bergaul dan berirr teraksi  d i  l u a r  lingkungan kelu- 

arga, Teman i n i  juga s e l a r a s  dengan t e o r i  yang dike- 

mukakan Sul l ivan ( ~ e t i a w a t i ,  1989, 33) dimana proses 

pembentukan konsep d i r i  seseorang dimulai sejak masa 

kanak-kanak melalid t e W k  iden t i f  i ka s i ,  sehingga . a u k  

dapat menyadari d i r inya  secara  i n t e l ek tua l  dan emosio- 

nal .  Selanjunya pada masa remaja ruang gerak anak ti- 

dak t e rba tas  l a g i  hanya pada lingkungan keluarga .' i n t i ,  

malahan melaas pada lingkungan sekolah, dengan guru, - 



. , 

dan teman-temannya, sehingga teknik i den t i f  i k a s i  . ai 

lengkapi dengan t e h i k  i n t e r aks i  dan dan pengujian kem- 

b a l i  konsep dirinya. Ternan i n i  jnga masih mendukung 
- .  

t e m n  S.W. Sarwono (1989, 74-76) bahwa hubungm remaja 

dengan temaxmya berlandaskan perasaan p o s i t i f ,  keter- 

bukaan, penerimaan aan. kepribadian. 

Variabel O t o r i t a s  Orang t u a  dalam pene l i t i an  i n i  

melalui ana l i sa  s t a t i s t i k  r e g r e s i  sederhana membuktikaa 

hubungan p o s i t i f  yang significant dengan konsep " d i r i  

remaja awal. Sedangkan melalui ana l i sa  r eg res i  ganda 

ternyata  var iabe l  ini mempunyai sumbangan yang terbe- 

s a r  ya i tu  24,318 %. Pola asuh yang didefenisikan se- 

bagai sikap orang t u a  dalam berhubungan dengan anak 

ternyata  menjadi pedoman d a r i  pembenhkan konsep dirinya.  

Dalam pelrelitiarr ini t e rbuk t i  bahwa orang t u a  yang mem- 

berikan kebebasan kepada axnak menurut keinanannya, - akan 

t e t a p i  t e t ap  mengontrol perkembangan anak melalui in- 

t e r aks i  lansung orang tna  anak secara terbuka dan t e r -  

kendali. Tipe komnikasi  ini dalam pola asuh te rkenal  

dengan pola asuh demkra t i s .  Ternan ini jnga mendukung 

temuan Lies Setiawati  (1989, 45) yang menyatakan pola  

asuh demdikratis memberikan sumbangan ya.ng l eb ih  besar  

terhadap pembentukan konsep d i r i  remaja awal. 



. . 
? L  ,- 

rz Variabel lain dalam pene l i t i an  i n i  yang d iana l i sa  

dengan s t a t i s t i k  r eg res i  sederhana adalah lingkungan s- 

s i a l  keluarga dengan konsep d i r i  remaja awal dan te r -  

bukt i  mempunyai hubungan p o s i t i f  dan s ign i f i can t .  

Sedangkan melalui ana l i sa  r e g r e s i  ganda diperoleh sum- 

bangan yang cukup besar  terhadap kossep d i r i  remaja awal 

disamping var iabe l  laimya dalam pene l i t i an  in i  ya i tu  

sebesar 5,892 %. Lingkungan sosial keluarga dalam pe- 

n e l i t i a n  i n i  merrggambarkan keadaan s o s i a l  y+ng ber- 

kembang dilingkungan keluarga melalui proses s o s i a l i -  

s a s i  dan berwujud menjadi 'tmdaya anak m d a  berperan 

dalam pembentakan konsep d i r i  remaja awal, Berdasar- 

kan i n t e r a k s i  remaja dengan temazmya dilingkungan kelu- 

arga te rnyata  ternan i n i  m e n d u h g  genera l i sas i .  yang d i  

kemkakan oleh S. W. Sarwono (1989, 74-76) dimana EEubung 

Bs ..remaja dengan temannya berdasarkan perasaan posi- ' 

t i f ,  keterbnkaan, penerimaan dan kepribadiax. Hal ini 

menjelaskan Lingkungan Sos ia l  Keluarga yang d i t e m k a n  

pene l i t i an  ini mendukung pembentukan konsep d i r i  rema ja 

. . .  awal yang p o s i t i f ,  , .  . Bisebabkan va r i abe l  ,ini ' 

mempunyai c i r i - c i r i  pembentukan konsep d i r i  p o s i t i f  se- 

P e r t i  yang dikexuuki .an Strang ( dikut ip  E l ida  Prayitno, 

1984, 26 ), Oleh karena i t u  pembinaan terhadap lingkung- 

an s o s i a l  keluarga b e r a r t i  menbina mamsia seutuhnya, 



BAI3 B 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Penelitian. 

Berdasrkan h s i l  penel i t ian  dan pembahasan yang te- 

lah dikemukakan pada bahagian terdahuln, maka pada ba- 

hagian i n i  dikemukan kesimpulan penel i t ian  yang melipu- 

ti ; 

1. Variabel s t a tu s  s o s i a l  ekonomi keluarga yang dio1a.h 

dengan anal i sa  s t a t i s t i k  regres i  sederhana t idak  mem- 

buktikan hubungan posikif yang s ign i f i can t  dengan 

konsep d i r i  remaja awal, sekalipiul sebarannya line- 

ar. Koof esien re@esinya diperoleh 0,095. Sedangkan 

pada slnalisa regres i  ganda variabel  ini mernberikan 

sumbangan r e l a t i f  0,265 % dan sumbangan ef ek t i f  se- 

besar 0,081 %. Hal ini menjelaskan konsep d i r i  rema- 

ja awal hanya dipengaruhi oleh s t a t u s  s o s i a l  ekono- 

mi keluarga dengan keadaan yang relatif rendah, 

2. Variabel s t a tu s  anak dan keutuhan keluarga ternyata  

juga t idak mempunyai hnbungan pos i t i f  yang s ignif in-  

cant dengan konsep d i r i  remaja awal se te lah  dianali-  

sa  dengan regres i  sederhana, namun sebarannya di-- 

temukan l inear .  Koofesien regresinya . diperoleh. 

0,037, sedangkan pada ana l i sa  regres i  ganda variabel 
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ini memberikan sumbangan r e l a t i f  1,236 ?6 dan sum- 

bangan ef e k t i f  0,378 %, Keadaan i n i  mema jukkan 

kecilnya p e n g a m  yang dapat disebabkan oleh vari- 

abe l  status anak dan keutuhan keluarga terhadap pem- 

bentukan konsep d i r i  remaja awal. 

3. Pembenttxkan konsep d i r i  remaja awal te rnyata  menda- 

p a t  htxbungan p o s i t i f  yang s i g n i f i c a n t  d a r i  va r i abe l  

o.toritas orang tua. ' .goof es ien  r e g r e s i  d a r i  a n a l i s a  

r e g r e s i  sedefhana diperoleh sebesar 0,528. Sedang-. 

pada .analisa r e g r e s i  ganda diperoleh;  sumbangan re la -  

t f f n y a  79,287 76 dan sumbangan efektifnya 24,318 $6. 

Hal i n i  b e r a r t i  melalui o t o r i t a s  orang tua lah  te rc ip-  

t a  konsep d i r i  anak (remaja awal). Oleh karena i t u  

agar  konsep d i d  remaja a w a l  cendrtzng menjadi posi- 

t i f  maka per ln  dikernbangkan o t o r i t a s  orang tua yang 

p o s i t i f  pula. 

4. Variabel l a i n  yang mempengaruhi konsep d i r i  remaja 

awal dalam pene l i t i an  i n i  adalah lingkungan s o s i a l  ke- 

lnarga,  Dari  a n a l i s a  r e g r e s i  s e d e r b a  ditemukan 

hnbungan yaag s i g n i f i c a n t  dengan koofesien regresinya 

0,387, sedanglcan dalam a n a l i s a  r e g r e s i  ganda dipero- 

l e h  sumbangan r e l a t i f  19,212 96 dan sumbangan ef ek-- 

t i f  5,892 76. Keadaan i n i  memuzjukkan bahwa ling- 

kungan s o s i a l  keluarga memberikan pengamh yang cu- 

knp besar terhadap konsep d i r i  remaja awal dalam 

pene l i t i an  i n i ,  Oleh karena i t u  per lu  kiranya dikem- 



bangkan lingkungan s o s i a l  keluarga yang p o s i t i f  dan 

seimbang dalam rangka perkembangan rema ja. 

5. Analisa da ta  dengan r eg re s i  ganda pene l i t i an  ini ju- 

ga men jelaskan ' s e m a  . var iabel  ' bebas yang 

d i t e l i t i  dengan konsep d i r i  remaja awal mempunyai- 

hubungan yang s igni f icant .  Koofesien regresinya d i  

peroleh sebesar 0,554 dan sumbangan efekt i fnya 

diperoleh sebesar 30,670. Dengan demikian kondisi 

keluarga yang d i  gambarkan melalui va r i abe l  s t a t u s  s* 

s ial  ekonomi keluarga, s t a t u s  anak dan keutuhan kelu- 

arga, o t o r i t a s  orang tna dan lingkungan s o s i a l  kelu- 

arga mernpnnyai pengaruh yang s ign i f i can t  terhadap 

konsep d i r i  remaja awal, SeZain itu masih terdapat  

var iabe l  l a i n  dalam keluarga yang sangat penting . 

dan mempunyai pengaruh besar  terhadap konsep d i r i  re- 

maja awa. 

Sesuai dengan temuan pene l i t i an  s e r t a  penarikan ke- 

simpulamya, maka pada bahagian ini dikemukakan sa- 

ran yang relevan dengan konsep d i r i  remaja awal, d i  .- 

antaranya adalah ; 

1, Konsep d i r i  remaja awal merupakan fak to r  penting ba- 

g i  pembentnkan kepribadian mannsia seutuhnya. Oleh 

karena i t u  per lu  dit ingkatkan pengembangan konsep di- 

ri rema ja awal melalui pengembangan o t o r i t a s  orang 

tua  yang pos i t i f  dan pembinaan lingkungan keluarga 



yang mantap dan te rkont ro l .  

2. Sesuai dengaskeadaan konsep d i r i  remaja awal yang d i  

temukan dalam p e n e l i t i a n  ini, maka per lu  dit ingkatkan 

pendidikan yang berwawasan kepribadian ' (terutama kon- 

sep d i r i )  pada s e m a  mata pe la ja ran  yaxg memgkin  

kan d i  sekolah sehingga konsep d i r i  anak cendrung 

menjadi p o s i t i f  dan mendorong te rc ip tanya  kexcandiri- 

aa dengan k r e a t i f i t a s  yang optimal, 

3. Berdasarkan informasi konsep d i r i  remaja awal d ia tas  

maka IKIP Padang sebagai lembaga penghasil tenaga ke- 

pendidikan pe r lu  mengadakan pene l i t i an  dan pengembang 

an mahasiswa ataupun guru yang t e 1 . a  mengajar hG 

tuk  menciptakan dan mengelola bentuk mengajar yang 

dapat mengarahkan konsep d i r i  p o s i t i f  anak dan 

mendorong sikap mandirinya, 

4, Sesuai dengan t e m a n  pene l i t i an  i n i  tentang peranan 

keluarga terhadap konsep d i r i  remaja awal, naka per- 

1 lciranya didorong usaha-usaha yang mengarah pada 

pencip-taan koordinasi,  dan keselarssan dan keserasian 

kelnarga d i  linglmngan.. rema ja awal khususnya. 

5, Kepada p e n e l i t i  l a i n  yang ingin memanfaatkan penel i t i -  

an se jen i s  diharapkan dapat mengembangkan variabel-  

nya l eb ih  l a n j u t  dengan melibatkan var iabe l  l a i n  

yang l eb ih  e sens ia l  dalamkeluarga. Selain  i t u ,  dapat 

juga menggunakan va r i abe l  ini sebagai dasar  pengem 

bangan bidang l a i n  yang l eb ih  berpengaruh terha; 

dap program pembangunan bangsa, 
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Lampiran ?. Data Lerrgkap Iiasil Penelitian 





Lam~iran 2. Analisa Bentuk Regresi SSE dan Konsep d i r i .  

S.P.:. : Seri Prograr 3tatistik 
P r o ~ r a a  : Bcalisis Bentuk Regrf;i 
Edisi : Sutrisno Hsdi :an Seca Pa2a:diyanto 
Unirercitis Gsdjzh !!ad;, Yogyakarta, Indonesia 
Versi IPEl3E. Hak Cipka ( c l  19@, Dilinduagi .............................................. .............................................. 

!{ax ? ~ n e l i t i  : 
Kaaa Lesbaga : FPIPS I b i P  Padang 
i g ! ,  Ana!isis : 31 J a ~ u a r i  1952 
! h a  aerkas : 

1;ara 2j;j;n Ftbas : SSi 
Naca Ubahan Tau: Y : K1HSEP C:RI 

Z;:;h 1:;5~5 S ~ f i a ! a  : 84 
C x a h  Data losong : O 
Cac;b ):Z:US 32139 : P4 



------------------------------ 
I .............................. 

p = dua-ekor. 

1 

St Kcef. Garis Regresi Linear 

b Feta O = 71.485 
Pzta 1 = 0.147 

b Ralat Baku Est. = 8.916 
Fiy(1) = 0.095 
Kezf. D p t ,  (RA21 = 0.C09 

b 

t t  Koef.  Saris  R ~ g r e s i  Kuadratik 

Eeta 0 = 64.552 
Eeta 1 = 0.666 

b Beta 2 = -0.008 

Ralat Baku Est. = 8.058 
i?yI121 = 0.105 
Koef. Det. IRA?) = 0.011 



Tota l  5,317,563 83 -- -- - - 

 RE^, Kuadratik 5,259,142 81 64.928 -- -- 
........................................................................ 

(( Koreiasinya Linear >> 
........................................................................ ........................................................................ 



L a m p i r a n  3. Analisa Bantuk Regresi SAKX dslzl X o n s e p  diri 

Mama Cbshan E e S a s  X : SeKK 
Kaaa Ubahan T a u t  Y : K C R E P  DIRI 

Cbahan E e b a s  X 1 = R e k s ~ a n  X Hoaor : ? p a q k a !  1 
bbahan S e b a s  X 2 = Rekasan X 4o;or : 2 p a a g k a i  ? 
Ubahzn Taut Y = 3 e k . a ~  X Nacor : 5 

Cacah Kasus  S e e g l a  : 84 
Cacah Data  Rosang : O 
Cacah Kasus J ; l a n  : 84 



E a l a t  Z;~IJ  E;t. = F,C4? 
Ry(:! = 0.057 
Koef. C:t. (ZA2)  = 0,00! 

St Keef. F;ris 8e;re;i Kua3ratik 

Bet; O = 58.5b7 
Peta  1 = -!.C47 
Eeka 2 = n.012 

Ralat  Eaku Est .  = 8.097 
R y ( l ? )  = 0.051 
Koef. Pet.  (RA2) = 0.004 



5u~b;r J K  d S ar: F P 
----------'-------------------------------------------------------------- 

Rejr. iinear 7,145 1 7.145 1 0,737 

RPS,  Linear 5,31C,418 82 64,761 -- -- 
........................................................................ 

(( Rore!asinya Linear >> 



Laeiran 4. Analisa Bentuk Regresi OOT dan Konsep diri 

Vbrhan E ~ b x  X 1 = Rekaaan X !!oe@r : 3 pangka: 1 
USahai, kSas X 2 = Rekaazn X Hoec: : 3 ~ a a g k a t  2 
Uk.;h;n Taut  Y = Rekaran X Eocar : 5 

Cacah K%;U: S ~ f l ~ i a  : 54 
C a c i h  Cata  Kosong : 0 
Ca:ab Kas:; Ja1ar1 : 84 



t t  Koef. Gai i s  Regresi Linrar 

Zeta 0 = 46,E99 
Beta 1 = 1.079 

R i l a t  Baku Est.  = 6.837 
Ry( l l  = 0.528 
Koef. Det. (8^21 = 3,279 

S t  !kg!, S i r i s  Regresi Ktiadntik 

B e t a O =  33.301 
Beta 1 = 0.165 
Beta 2 = 0.017 

Ralat Baku Est, = b.873 
Ry(12) = 0.530 
Koef.  Det. (RA?l = 0.280 



Res, linear 3,233,262 62 $6,747 -- - - 
........................................................................ 

Ros. lLa i r a t i k  3,S?5.251 8 1  4?.?38 -- -- ........................................................................ 

Total 5,317,563 83 -- -- -- 

(( Sorelasinya Linear >) 



Lampiran 5 ,  Analisa Bentuk Regresi  LSK dan Konsep d i r i  

I j a ta  Ubihan le?;; X : LSK 
K x a  Lbihan Tau: Y : KO!iSEP D!RI 

C3ahan B e b a s  X 1 = Sfkzaan X Notzr : d pzagka t  1 
ULahan E e b a s  X 2 = Rzksnan X Foscr : 4 p z s ~ k a t  2 
Ubahan T a v t  ,Y = F2kan;n X Noaor : 5 

Czcah Casus  Seaula : 84 
Cacah Data I:o;x; : O 
Casah Kasus l a l a n  : F4 



t l  Kosf. Earls Recrssl Linear 

' Beta !! = 58,879 
Seta 1 = 1.2:b 

t ?  Koef. 6aris R?~rcsi Kusdratik 

Beta 0 = 91.741 
Pzta 1 = -2.729 
Beta ? = 0,094 

R a l a t  Jaku Est. = 7.414 
Ry(12 )  = 0.403 
Koef. Det. (RA21 = 0.153 



, 
Sumber J E d 5 RK F P 
........................................................................ 

I 

Regr. Linear  797,657 1 797.E57 14.471 O.CO1 

\ R.5, Linear 4,513.90b E2 55.121 -- -- ........................................................................ 

\ Regi. K c a i r a t i k  854. A05 2 532.302 7,864 O.OOb 

Res. Ku3dri : ik  4,$52.?56 31 54.975 -- -- 

. Regr. Rzadrst ik 864. bQ5 2 432.302 7.864 C.006 

Res. Kuadratik 4,452.355 81 54.975 -- -- ........................................................................ 

Total 5,217,553 83 -- -- -- 



Lampiran 6 .  Analisa Bentuk Regresi U m m  SSE, SUK ,  
dan Konaep d i r i .  

S.P,3, : S f r i  Progra.! 2:a:is:ik 
Prc:ran : Rnal jsis E e g r f s i  Ucvn 
E d i s i  : S ~ t r i s n o  Hadi dan Sen@ P a a a r d i y a n t o  
L l n i v ~ r s i t a s  Sad j a h  Mada, Yogyakarta! I n d o n e s i a  
V p r s i  I;ZIE.E, Hak Lip:; (c l  1788, P i i i h d u n g i  .............................................. .............................................. 

Naza FSa?a? E ~ b ; s  X 1 : SSE 
x:,.~ . :jh.b. ,,,,.n M a s  X 2 : SAKK 

h x a  3at.a; k b z s  X 3 : 091 
E;aa Ub;ha~  ?!bas X 4 : LSK 

. I  - 
Imp,- ;b,n;a Taut  : hXSEP PiFiI 





Pets 0 = 31,300 
P ? t a  1 = 0.013 
Beta 2 = 6.178 
Beta 3 = ?,?40 
Eet; 4 = 0.478 

Rala! 33ku esticasi = 6.531 
R ganda = 0 , 5 5 4  
Koef. D!:e;a, [RA2) = 0.3C7 

t i  EgDT Sy53aN3AE !138EA# EEEAS 

Ubahan Korelasi Suabanqan Relstif Egnban~an iffitif 
X r xy 53% SEX ............................................................ 
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PENGANTAR 

Pada  kesempa tan  , i n i  i z i n k a n l a h  kami meminta  w a k a t u  

dan b a n t u a n  anda  u n t u k  m e n g i s i  k u e s s i o n e r  t e n t a n g  "Pemben- 

t u k a n  k o n s e p  d i r i  r e m a j a  a w a l  d i  Kotamadya PadangIt .  T u j u a n  

p e n e l i t i a n  i n i  a d a l a h  u n t u k  m e n g e t a h u i  " k o n s e p  d i r i  r e m a j a  

awa l " .  Disamping  i t u  kami j u g a  i n g i n  m e l i h a t  s e j a u h  mana 

p e n g a r u h  K e l u a r g a  y a n g  m e l i p u t i  f a k t o r  ; s t a t u s  s o s i a l  

ekonomi ,  s t a t u s  a n a k  dan k e u t u h a n  k e l u a r g a ,  o t o r i t a s  o r a n g  

t u a  dan  l i n g k u n g a n  s o s i a l  k e l u a r g a .  

Anda a d a l a h  o r a n g  yang  b e r u n t u n g  t e r p i l i h  m e n j a d i  - 
s a m p e l  p e n e l i t i a n  i n i ,  k a r e n a  d a p a t  m e n y a l u r k a n  k e a d a a n  

yang  a n d a  m i l i k i  s e b a g a i  m e w a k i l i  s i s w a  ( r e n a j a  a w a l )  d i  

Kotamadya Padang,  k a r e n a  i t u  a n d a  d i h a r a p k a n  d a p a t  mengi-  

s i n y a .  dengan  sungguh-sungguh.  

Semua i n f o r m a s i  yang  a n d a  b e r i k a n  da lam k u e s s i 0 n e r . i -  

n i  a k a n  d i r a h a s i a k a n  s e b a i k - b a i k n y a ,  l a g i  p u l a  i a  t i d a k  

a k a n  b e r p e n g a r u h  t e r h a d a p  n i l a i  dan  k e n a i k a n  k e l a s  anda .  

A t a s  b a n t u a n  dan k e r j a  sama a n d a ,  kami ucapkan  t e r i m a k a s i h .  

Padang ,  O k t o b e r  1991  

P e n e l i t i .  

PETUNJUK PENGIS IAN KUESSIONER. 

1. I s i l a h  t i t i k - t i t i k  yang  d i s e d i a k a n  b a g i  i d e n t i t a s  res- 

ponden p e n e l i t i a n .  

2. B e r i l a h  t a n d a  s i l a n g  pada  s a l a h  s a t u  nomor p i l i h a n  pa- 

d a  jawaban mas ing -mas ing  p e r t a n y a a n ,  d imana  angka  4 

menya takan  S e l a l u ,  3 menya takan  S e r i n g ,  2  menya takan  

Kadang-kadang dan  1 menPa takan  t i d a k  p e r n a h .  

3. B e r i l a h  t a n d a  s i l a n g  pada  s a l a h  s a t u  nomor p i l i h a n  pa- 

da mas ing-mas ing  p e r t a n y a a n  yang s e s u a i  dengan  k e a d a a n  

a n d a  a t a u  i s i k a n  k e a d a a n  yang  anda  a l a m i  pada  o b s e n  

l a i n n y a  s e b u t k a n .  



IDENTITAS RESPONDEN PENELITIAN. 

N  a  m a  Siswa . . . . . . . . . . . . .  
T e m p a t / t g l  l a h i r  . . . . . . . . . . . . .  
J e n i s  k e l a m i n  . . . . . . . . . . . . .  
S e k o l a h  / K e l a s  . . . . . . . . . . . . .  
Nama Orang Tua : . . . . . . . . . . . .  
A l a m a t  : . . . . . . . . . . . .  

BAHACIAN PERTARA : KONSEP D I R I .  

K u e s s i o n e r  bahag ian  pe r tama i n i  d i i s i  o l e h  S iswa  Bersanq-  

k u t a n .  

Dalam keh idupan  a t a u  k e g i a t a n  S e l a l i t a S e r i r r g  Kadartg T i d a k  
Kadang Pernah  

b e l a j a r  s e t i a p  h a r i  saya ; 

1. merasa senang m e n g i k u t i  -- 
4 3 2  1 

p e l a  j a r a n .  

2. merasa t e r t a r i k  dengan ca -  3 2 1 
r a  b e l a j a r  yang l e b i h  b a i k .  

3. merasa mudah m e n y e l e s a i k a n  

s o a l - s o a l  a taupun P.R. 4 3 2 1 

4. merasa l e b i h  p i n t a r  d i b a n -  

dengan teman-teman. 4 3 2 1 

5. merasa p i n t a r  da lam mengi-  

t i  p e l a  j a r a n  apapun. 
4 3 2  1 

6. merasa meapunyai  i d e  yang 

d a p a t  d i t e r i m a  teman-ternan. 
4 3 2 1 

7. merasa mampu b e r f i k i r  l e b i h  

b a i k  dalam s e g a l a  h a l .  4 3 2 1 

8. merasa teguh  dengan p e n d i -  

r i a n .  
4 3 2 1 

9. merasa i n g i n  c e p a t  dalam me- 

n y e l e s a i k a n  s o a l  a t a u  p e k e r -  3 2 1  

j a a n  l a i n n y a .  



10. m e r a s a  mampu m e l a k s a n a k a n  4 3 2 1 
j a d w a l  b e l a j a r  yang  d i s u s u n .  

11. m e r a s a  t i d a k  p u a s  j i k a  t i- 
.dak mendapa t  h a s i l  d i i n g i n -  4 3 2 1 

kan  . 
Dalam k e h i d u p a n  a t a u  k e g i a t a n  S e l a l u  S e r i n g  Kadang 

b e l a j a r  s e t i a p  h a r i  s a y a  ; Kadeng 

T i d a k  

P e r n a h  

1. b e r u s a h a  b e r b u a t  u n t u k  me-- 4 3 2 
nyenangkan  t eman /o rang  l a i n ,  

2. b e l a j a r  m e n u r u t  k e i n g i n a n  

dan  kemauan s e n d i r i .  4 3 2 

3. be rusaha '  u n t u k  memperoleh  

n i l a i  yang  t i n g g i .  4 3 2 

4 .  m e r a s a  i n g i n  s e g e r a  b e r b u a t  

b i l a  a d a  s o a l / p e k e r j a a n .  4 3 2 

5. m e r a s a  o p t i m i s  walaupun ga-  

g a l .  
4 3 2 

6 :  m e r a s a  b e r h a t i - h a t i  a t a u  - 
b e r s i k a p  t e n a n g  menghadap i  4 3 2 

p e k e r j a a n .  

Dalam k e h i d u p a n  a t a u  k e g i a t a n  S e l a l u  S e r i n g  Kadang T i d a k  

b e l a j a r  s e t i a p  h a r i  s a y a  ; Kadang P e r n a h  

1. m e r a s a  s e n a n g  b e k e r j a s a m a  

dengan  teman.  4 

2.  m e r a s a  s e n a n g  membantu t e  . -  

man/orang l a i n  t e r d e k a t .  4 3 2 1 

3. m e r a s a  d i s e n a n g i  o l e h  ternan/ 

o r a n g  l a i n  t e r d e k a t .  4 3 2 1 

4.  m e r a s a  t e r b u k a  dengan  ternan/ 

o r a n g  l a i n  t e r d e k a t .  4 3 2 1 

5. m e r a s a  mudah menerima i d e  

te rnan/orang l a i n  t e r d e k a t ,  4 3 2 1 

6. b e r b u a t  s e b a g a i  p e l a . j a r  yang  

b a i k .  4 3 2 1 

7. m e r a s a  d i a m a t i  dan d i a w a s i  

t eman /o rang  l a i n  t e r d e k a t .  4 3 2 1 

8. m e r a s a  m e n t a a t i  a t u r a n  ke-  

lompok yang b e r l a k u .  4 3 2 1 

9. m e n g h a r g a i  p e n d a p a t  dan ke-  

h a d i r a n  t eman /o rang  l a i n .  4 3 2 1 



BAHAGIAN KEDUA : KONDIS I KELUARCA . - 
Bahagian  i n i  d i i s i  o l e h  . o r a n g  t u a  yang be rsanqku tan .  

A. STATUS SOSIAL EKONOflI KELUARGA 

1. Jumlah t a h u n  Bapak / ibu  m e n y e l e s a i k a n  p e n d f d i k a n  s e k o l a h  

yang  p e r n a h  d i i k u t i  a d a l a h  : ( s i l a n g i  angka t a h u n  seko- 

l a h )  . 
S e k o l a h  Dasar  : I 2 3 4 5 6 7 8  

SLTP : I  2 3 4 

S LTA : 1 2  3 4 

Perg.  T i n g g i  . : I 2 3 4 5 6 7 8  

Perg; T i n g g i  S.2, S.3:1 2  3 4  5 6  

2. Jumlah I j a z a h  a t a u  STTB yang b a p a k / i b u  p e r o l e h  selama 

m e n g i k u t i  p e n d i d i k a n  s e k o l a h .  

a. 5 - 6 buah ( SD, SLTP, SLTA, S a r j a n a ,  S.2 dan 5.3) 

b. 4  buah ( SD, SLTP, SLTA, S a r j a n a  a t a u  s a r j a n a  muda) 

c .  3 buah.( SD, SLTP, SLTA, ) 

d .  2 buah ( SD, SLTP ) 
e. 1 buah ( SD ) 

3. J e n i s  P e n d i d i k a n  n o n  f o r m a l  ( k u r s u s / l a t i h a n  ) yang .f* 
p e r n a h  d i t a m a t k a n  a d a l a h  ; 

a. B. I n g g i r i s ,  komputer ,  a k u t a n s i ,  m o n t i r ,  r n e n j a h i t ,  - 
tukang,memasak, dan l a i n y a  s e b u t k a n  ............. 

b. 4  buah d i a n t a k a  k u r s u s  d i a t a s  

C .  2 - 3 buah d i a n t a r a  k u r s u s  d i a t a s .  

d. I d i a n t a r a  k u r s u s  d i a t a s  

e. t i d a k  p e r n a h  sarna-sekal i .  

5. Sumber pendapa tan  yang  bapak p e r o l e h  pada b a a t  i n i  b e r -  

a s a l  d a r i  p e k e r j a a n  s e b a g a i  ( utama dan s a m b i l a n  ) : 

a. Peg. N e g e r i ,  A b r i ,  Swasta,  S o p i r ,  pedagang, tukang ,  

dan l a i n n y a  sebutkan............................... 

b. 3  - 4 d i a n t a r a  p e k e r j a a n  d i a t a s  

c .  2 d i a n t a r a  p e k e r j a a n  d i a t a s  

d. 1.  d i a n t a r a  p e k e r j a a n  d i a t a s .  

e. t i d a k  mernpunyai p e k e r j a a n  t e t a p .  

6. Berdasarkan  s e l u r u h  sumber pendapatan d i a t a s  be rapakah  

besarnya  j u m l a h  pendapa tan  Bapak / ibu  s e t i a p  b u l a n  ; 
- - -- -- - - - 

Sumber pendapatan Jangka Waktu P e n e r i -  Jumlah 

d i t e r i m a  maannya. (da lam Rp.) 

b. . . . . .  



6. Dalam k e h i d u p a n  s e h a r i - h a r i  d i  l i n g k u n g a n  k e l u a r g e  ter- 

d a p a t  a l a t  a t a u  f a s i l i t a s  b e r u p a  ; 

a .  Rumah , m o b i l ,  s e p e d a  m o t o r ,  TV, V i d e o ,  P a r a b o l a ,  p i -  

a n o ,  k a r a o k e ,  t i p e  r e c o r d e r ,  r a d i o  c i b i  d l l .  

b .  6-8  d i a n t a r a  f a s i l i t a s  d i a t a s .  

c .  4-6 d i a n t a r a  f a s i l i t a s  d i a t a s .  

d .  2-4 d i a n t a r a  f a s i l i t a s  d i a a t a s .  

e .  k u r a n g  d a r i  dua d i a n t a r a  f a s i l i t a s  d i a t a s .  

7. J i k a  Bapak / ibu  i k u t  m e n g h a d i r i  p e s t a  a t a u  j u q a  da lam ke- 

h i d u p a n  s e h a r i - h a r i  rnengunakan p e r h i a s a n  ; 

a .  ernas, i n t a n ,  b a t u  m u l i a ,  m u t i a r a  d l l .  

b. memakai t i g a  d i a n t a r a  p e r h i a s a n  i t u  

c. memakai dua  d i a n t a r a  p e r h i a s a n  i t u .  

d .  memakai s a t u  d i a n t a r a  p e r h i a s a n  i t u .  

. . . . . . . .  e. l a i n n y a  i s i k a n .  

8. S e s u a i  dengan p e k e r j a a n  dan j a b a t a n  yang  b a p a k / i b u  m i l i -  

k i  t e r m a s u k  kelompok manakah bapak  / i b u  da lam m a s y a r a k a t  

s e k i t a r n y a  ; 

a .  K e l a s  a t a s  

b. K e l a s  mengengah 

c. K e l a s  b i a s a h e b a n y a k a n .  

d. k e l a s  b u r u h / p e k e r j a  h a r i a n .  

e .  l a i n n y a  i s i k a n .  . . . . . .  
9. S e s u a i  dengan p e n d a p a t a n  yang b a p a k / i b u  p e r o l e h  terrna-  

s u k  g a l o n g a n  manakah p e n g h a s l l a n  i t u  ; 
a .  T i n g g i  

b. Mengengah 

c. Kebanyakan 

d. r e n d a h  

. . . . . . . .  e., l a i n n y a  s e b u t k a n .  

10 .  S e s u a i  dengan  k e b i a s a a n  h i d u p  da lam k e l u a r g a  b a p a k / i b u  

t e r m a s u k  rnanakah k e h i d u p a n  bapak  i t u  ; 

a .  e l i t e  

b. l e b i h  d a r i  r a t a - r a t a .  

c .  r a t a - r a t a  s a  j a  

d. k u r a n g  d a r i  r a t a - r a t a  . 
e . l a i n n y a i s i k a n .  . . . . . .  

1 1 .  S e s u a i  dengan p e k e r j a a n / j a b a t a n ,  p e n d a p a t a n  dan c a r a  

h i d u p  k e l u a r g a  b a p a k / i b u  a p a k a h  p e n g a r u h n y a  t e r h a d a p  ke- 

h i d u p a n  o r a n g  l a i n .  

a .  s a n g a t  b e r p e n g a r u h  d. t i d a k  b e r p e n g a r u h .  
b. b e r p e n g a r u h .  
c .  b i a s a - b i a s a  s a j a  

e .  l a i n n y a  i s i k a n  ........ 



0 .  STATUS ANAK DAN KEUTUHAN KELUARCA. 

1,  Termasuk kelompok manakah s i s w a  yang  membawa k u e s s i o -  

n e r  i n i  da lam k e l u a r g a  ; 

a .  anak  t u a  a t a u  s u l u n g .  

' b .  a n t a r a  a n a k  s u l u n g  dan  a n a k  bungsu .  

c .  a n a k  t i r i  
d. a n a k  a n g k a t  / a n a k  p u n g u t .  

2. B e r a p a k a h  jumlah  s i s w a  yang  membawa k u e s i o n e r  i n i  b e r -  

s a u d a r a  ; 
a .  t i d a k  ada 

b. dua o r a n g  

c.  t i g a  o r a n g  

d. t i g a  s a m p a i  l i m a  o r a n g  

e.  l e b i h  d a r i  l i m a  o r a n g .  

3. B e r a p a k a h  jumlah  s i s w a  i n i  b e r s a u d a r a  l a k i - l a k i  ; 
a .  t i d a k  a d a .  

b. s a t u  o r a n g  

c .  dua  o r a n g  

d. t i g a  o r a n g  

e .  l a i n n y a  i s i k a n  . . . . . 
4 .  b e r a p a k a h  jumlah  s i s w a  i n i  b e r s a u d a r a  perempuan.  

a .  t i d a k  a d a  

b. s a t u  o r a n g  

c .  dua o r a n g  

d. t i g a  o r a n g  

e .  l a i n n y a  i s i k a n .  . . . . 
5. Dengan s i a p a k a h  s i s w a  i n i  t i n g g a l  d i r u m a h  j i k a  o r a n g  t u a  

b e k e r j a  a t a u  b e p e r g i a n .  

a .  s a u d a r a - s a u d a r a n y a .  

b. Kakek dan n e n e k n y a .  

c .  Paman dan t a n t e n y a .  

d .  Pembantu  rumah t a n g g a  

e .  S e n d i r i  dan m e n u r u t  kemauannya.  

6. Bagaimanakah pandangan  / s i k a p  Bapak / ibu  t e r h a d a p  p e r b u -  

a t a n  s i s w a  s e l a m a  d i t i n g g a l k a n .  

a .  b a i k - b a i k  s a j a  

b. m e n a s e h a t i n y a  s a j a  

c .  menyerak  k e p a d a  kemauannya 

d. marah  j i k a  a d a  y a n g b t i d a k  b e r e s .  

e .  l a i n n y a  i s i k a n .  . . . . . 
7. Bagaimanakah p e r a n a n  anak  da l am rumah s e d u a i  dengan po- 

s i s i n y a .  

a .  D i b e r i  p e k e r j a a n  dan t a n g g u n g  jawab t e f t e n t u .  



b. Hanya mengawasi  h a l - h a 1  t e r t e n t u  s a j a .  

c. merup.akan sumber  i n f o e m a s i  k e l u a r g a .  

d .  D i s e r a h k a n  a t a s  kemauannya s a j a  

e .  l a i n n y a  i s i k a n .  . . .  
8. Bagaimanakah p e n e r i m a a n / p e r h a t i a n  b a p a k / i b u  t e r h a d a p  a-  

n a k  s e t i a p  h a r i .  

a .  h a r a p a n  masa d e p a n  s e p e n u h n y a .  

b. h a r a p a n  dan p e r l e k u k a n  sama s e p e r t i  s a u d a r a n y a  

c .  menyeeah . a t a s  kemauannya.  

d. d i b a t a s i '  s e g a l a  kemauan dan  kehendaknya .  

e.  l a i n n y a  i s i k a n .  . . . . . .  
9. Bagaimana s t r u k t u r  k e l u a r g a  s e t i a p r n  h a r i  d i  rumah ba- 

pa k / i b u  ; 

a .  ada  bapak ,  i b u ,  s a u d a r a ,  , k a k e k  n e n e k  dan p a m a n / t a n t e .  

b. Ada b a p a k ,  i b u  dan s a u d a r a  

c .  s i s w a  t i n g g a l  dengan  p a m a n / t a n t e  

d. s i s w a  t i n g g a l  s e n d i r i / c o s t .  

e .  l a i n n y a  i s i k a n .  . . .  
10.Bagaimana k e a d a a n  anak  s e t i a p  h a r i  dengan bapak / ibunya  

da lam l i n g k u n g a n  k e l u a r g a .  

a .  b e r t e m u  s e t i a p  h a r i  

b. b e r t e m u  s e t i a p  h a r i  s e b e n t a r - s e b e n t a r .  

c. b e r t e m u  s e k a l i  s eminggu  dan t i d a k  menentu  

d. be r t emu  s e k a l i  3 b u l a n  a t a u  6 b u l a n  dan  t i d a k  mementu. 

. . . . . .  e. l a i n n y a  i s i k a n .  

11 .  Bagaimana hubungani a n a k  d e n g a n  b a p a k / i b u n y a  . s e t i a p  ha-  

. r i  d i rumah  ; 
a .  mengutamakan k e m e s r a a n  dan k e b a h a g i a a n .  

b. membimbing dan m e n a s e h a t i  s e p e r l u n y a .  

c .  s e l a  l u  mengarah  k e p a d a  p e r t e n g k a r a n  

d. memarah n y a  s e p u a s  h a t i .  

e .  l a i n n y a  s e b u t k a n  . . . . . .  
12 .  M e l a l u i  s i a p a k a h .  b a p a k / i b u  rnemperoleh i n f o r m a s i  t e n t a n g  

k e a d a a n  anak yang d i t i n g g a l k a n  a t a u  j i k a  i a  p e r g i  ; 

a .  m e l s l u i  a n a k  b e r s a n g k u t a n .  

b. m e l a l u i  s a l a h  s e o b a n g  a n g g o t a  k e l u a r g a .  

c .  m e l a l u i  teman- d e k a t n y a  s e t i a p  h a r i  

d.  t i d a k  b e r u s a h a  m e n c a r i  i n f o r m a s i  k e a d a a n  a n a k .  

e .  l a i n n y a  i s i k a n  . . . . . . . .  
C. O T O R I T A S  ORANG TUA. -- 



Dalam k e h i d u p a n  sehar i -ha r i  d i  S e l a l u  S e r i n ~  Kadang T i d a k  

l i n g k u n g a n  k e l u a r g a  b a p a k / i b u  Kodang P e r n a h  

s e l a l u  b e r s i k a p  ; 
. ,. ., , ..- -- .I - ..:\s >-- '? r([! I\\! 

t'v'.*i-, ,. -, . 
i : .-;. , $'-, t , . ,;\,-, 

1 Plenetapkan a t u r a n  dan  d i s  i p -  

l i n  dengan  k e t a t  . 4  3 1 7 2 t1 r\ l , L . !  1; 
4 - 

2. mene tapkan  k e g i a t a n  a n a k  be r -  

sama a n g g o t a  k e l u a r g a  l a i n .  4 3 2 1  

3. K e g i a t a n  a n a k  d i l a k u k a n n y a  4 3 2 1 
s e s u a i  dengan kemauannya 

4 .  K e p e r g i a n  a n a k  p a d a  s u a t u  tem- 

p a t  d i i k u t i  o l e h  a n g g o t a  k e l u -  4 3 2 I  

a r g a .  

5. P e n d a p a t  a n g g o t a  k e l u a r g a  d i -  

pedomani  da lam t a t a  p e r g a u l a n  4 3 2 1  

k e l u a r g a .  

6. Anggota  k e l u a r g a  punya  h a k  s a -  3 2 1 
ma dalam pemecahan m a s a l a h .  

7. Hukuman d i l a k u k a n  pada anak  4 3 2 1 
s e t e l a h  pe rp imbangan  k e a d a a n .  

8. Pemecahan m a s a l a h  k e l u a r g a  d i  3 2 1 
s e s u a i k a n  dengan k e a d a a n .  

9 .  S e t i a p  a n g g o t a  k e l u a r g a  punya  3 2 1 
k e r j a  dan t a n g g u n g  jawab j e l a s .  

10.  Anggota k e l u a r g a  y a n g  d a p a t  

m e n g e r j a k a n  t u g a s  dengam b a i k  4 3 2 1 

mendapa t  i m b a l  an / pu j i a n  . 
D. LINGKUNGAN SOS IAL K E L U A R G A  . 
Dalam k e h i d u p a n  s e h a r i - h a r i  l i n g -  S e l a l u  S e r i n g  Kadang T i d a k  

kungan  t e m p a t  t i n g g a l  kami  ; Kadang P e r n a h  

1.  m e n c i p t a k a n  hubungan h a r m o n i s  4 3 2 1 

2. menun j a n g  pembentukan p r i b a d i  

a n a k  yang b a i k .  4 3 2 1 

3 .  m m p u n y a i  k e h i d u p a n  b e r b e d a  . . 

yang b e r p e n g a r u h  pada  a n a k .  4 3 2 1 

4. b e r b e d a  p e k e r j a a n  yang menyu- 

l i t k a n  a n a k  b e r g a u l  4 3 2 1 

5. mempunyai p e r b e d a a n  yang n y a t a  4 3 2 1 

6. mempunyai b a h a s a  b e r b e d a  yang 

s u l i t  d i p a h a m i  4 3 2 1  

7 .  rnempunyai k e b i a s a a n '  yang  sama 4 3 2 1  

8. mematuhi  semua k e b i a s a a n  yang 4 3 2 1 
a d a  d i l i n g k u n g a n .  

9.  m e n j u n j u n g  t i n g g i  n i l a i - n i l a i  

k e k e r a b a t  an.  4 3 2 1  
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