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ABSTRAK 

 

Ilham Putra. 1303159. “Profil Kompetensi Guru Pendidikan Jasmani Olah-

raga dan Kesehatan pada Sekolah Menengah Pertama Negeri dan 

Swasta di Kecamatan Padang Barat. 

  

Permasalahan dalam penelitian ini berawal dari kurang lancarnya proses 

belajar mengajar yang dilihat dari kompetensi guru.Tujuan penelitian untuk 

mengetahui Kompetensi Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan pada 

Sekolah Menengah Pertama Negeri dan Swasta di Kecamatan Padang Barat. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif, dimana populasi dari 

penelitian ini mencakup seluruh guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan 

pada Sekolah Menengah Pertama Negeri dan Swasta di Kecamatan Padang Barat. 

Sampel dari penelitian ini berjumlah 9 orang diambil dari seluruh jumlah populasi 

guru pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan padaSekolah Menengah Pertama 

Negeri dan Swasta di Kecamatan Padang Barat.Teknik sampel diambil secara 

purposive sampling dari populasi Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan 

Kesehatan pada Sekolah Menengah Pertama Negeri dan Swasta di Kecamatan 

Padang Barat.Pengambilan data menggunakan teknik observasi.Teknik analisis 

data dengan menggunakan blanko persentase. 

Penelitian yang telah dilakukan dengan hasil 5 orang (55,56%) kategori 

sangat baik, 3 orang (33,33%) kategori baik, 1 orang (11%) kategori cukup, dan 

tidak ada kategori kurang dan kurang sekali. 

 

Kata kunci : Kompetensi guru. 
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