ABSTRAK

Harry Syahputra Nasution: Tinjauan Kemampuan Teknik Dasar Pemain
FutsalPutri Ranah Minang Kota Padang

Penelitian ini berawal dari observasi di lapangan bahwa pemain futsal
Putri Ranah Minang Kota Padang saat latihan berlangsung pemain tidak
melakukan prosedur latihan yang baik dan benar, mengakibatkan jalannya latihan
berjalan kurang lancar dan dapat menghambat prestasi pemain dalam
mengembangkan teknik dasar bermain futsal. Oleh karena itu penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui tingkat kemampuan teknik dasar pemain futsal Putri
Ranah Minang Kota Padang.

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian deskriptif bertujuan
untuk mendeskripsikan kemampuan teknik dasar pemain futsal Putri Ranah
Minang Kota Padang.Populasi adalah seluruh pemain Futsal Putri Ranah Minang
Kota Padang yang berjumlah 15 orang. Teknik pengambilan sampel dilakukan
secara total sampling yaitu semua populasi dijadikan sampel berjumlah 15 orang.
Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan instrument tes Keterampilan
Futsal FIK Jogja.Teknik analisis data yang digunakan adalah statistik deskriptif
yang berupa persentase.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebanyak 3 orang pemain (20%)
dinyatakan baik sekali, sebanyak 2 orang pemain (13,3%) dinyatakan baik, 2
orang pemain (13,3%) dinyatakan cukup, 8 orang pemain (53,4%) dinyatakan
kurang, tidak ada pemain (0%) dinyatakan kurang sekali. Simpulan dari penelitian
ini yaitu tingkat kemampuan teknik dasar pemain futsal Putri Ranah Minang Kota
Padang termasuk dalam kategori kurang.
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