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ABSTRAK

Erfina Sari (2018) : Pelaksanaan Ekstrakurikuler Bolavoli di SMP
Negeri 25 Padang

Berdasarkan observasi dan pengamatan penulis di lapangan bahwa
kegiatan ekstrakurikuler olahraga bolavoli di SMP Negeri 25 Padang kurang
berjalan dengan lancar, sehingga ada beberapa permasalahan yang seharusnya
tidak terjadi yang berakibat menghambat kelancaran kegiatan ini. Maka penelitian
ini dilakukan dengan tujuan untuk melihat bagaimanakah pelaksanaan
ekstrakurikuler bolavoli di SMP Negeri 25 Padang.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
deskriptif yaitu, penelitian yang dilakukan untuk mengetahui nilai variabel
mandiri, baik satu variabel atau lebih (independen) tanpa membuat perbandingan,
atau menghubungkan dengan variabel yang lain. Populasi dalam penelitian ini
adalah semua peserta kegiatan ekstrakurikuler bolavoli di SMP Negeri 25 Padang.
Sampel dalam penelitian diambil dengan total sampling, yang berarti semua
populasi yang ada dijadikan sampel dalam penelitian. Data dalam penelitian ini
diolah dengan menggunakan teknik analisis deskriptif.

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan maka didapatkan hassi
sebagai berikut: 1) Pada tahap persiapan diperoleh persentase sebesar 71,08%
yang mana angka ini termasuk kedalam klasifikasi “Baik”, 2) Pada tahap
pelaksanaan diperoleh persentase sebesar 62% yang mana angka ini termasuk
kedalam klasifikasi “Baik”, 3) Pada tahap evaluasi diperoleh persentase sebesar
59% yang mana angka ini termasuk kedalam klasifikasi “Sedang”.
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