ABSTRAK

Anjas Saputra: Ketersediaan Sarana dan Prasarana Olahraga dalam
Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan
Kesehatan di SMP Negeri Se Kecamatan Lembah
Melintang Kabupaten Pasaman Barat

Masalah dalam penelitian ini berawal dari observasi penulis temui di
lapangan, bahwa rendahnya ketersediaan sarana dan prasarana olahraga dalam
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SMP se Kecamatan
Lembah Melintang Kabupaten Pasaman Barat.

Jenis penelitian ini adalah kualitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah
semua SMP Negeri yang berada di kecamatan lembah melintang yang berjumlah
6 sekolah. Teknik pengambilan sample dengan menggunakan kuesioner atau
angket dalam bentuk pertanyaan. Data dianalisis dengan menggunakan tehnik
analisis data kualitatif diman apenelitian lebih banyak dilakukan bersamaan
dengan pengumpulan data..

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketersediaan sarana dan prasarana di
setiap sekolah SMP Negeri se kecamatan lembah melintang diklasifikasikan
dengan Kritreria antara lain, SMP | sangat baik, SMP Il sangat baik, SMP III
cukup, SMP IV baik, SMP V cukup, SMP VI kurang baik. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa ketersediaan sarana dan prasarana sangat menunjang dalam
pembelajaran pendidikan jasmani dan olahraga.Dengan ketersediaan sarana dan
prasarana yang memadai memunginkan proses belajar akan berjalan lebih efisien
dan terarah.



