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Gnr Temaa ko8k-keDek sangal berpenn Eeagrab.ke! d"" meoper-

kembanglcaa kemanpuan dasar aaak sesni dengao tahap-Uh4 perkembaagauya

Peugembaugan kpE'npuaa dasar aaa& telat diprogran.kaa di lenbaga pendidiloa pra

sekolah tetsebri deogan meletakkao 'laqs. [s rai perkcmbaosstr si@, peogpta.huen

Can keterempilm scrta daya cipta. HaI ini meliputi [qhq<4 dEta pikir, dsya ciptA

teteraopila, &.o keoarryuaa jasnani. Melalui kegiataa png dipersi4ka oleh grru

(emamprFn tneogSprakha e!8gote tubuh 8trek hcndaknya sesuai deogan tingkaf

1srk66!cn8en fisiknya, dsl8.o hs.l ioi g,-, dituahn uotuk meagarahkaa gerak saak

rakni deqgan cra memoti\.8si aga ia manpu mcqgger8kksn hrbuhnya seca-a lcedif

Kial memotirrasi aaak agar ia maryu menggerakkaa fubuhnya secara lceatif itu

rkaa drpat dicapai oeldui pembelajaran Teri Pendidike!. Tari Pcadidikstr sustu bisn
zng dita oleh gurtr di kelas, yang gErahya tluocul dri aak berdasrlsr rahaa

;uru. Dalam pembelajaraanya anal tidak hanya sebagai objek tefapi sebagai subje(

'mg dspsl men8pmbs.og:lGn kemampuur daya ciptq keteraqilea, dan kemampuan

armanioya

Dai basil wasr:mcara dengan beberapa guru TK di Kecanatan Koto Taogah,

elama ini gunr memberikan bentuk gerak di depan kelas kemudisn anak meniru Csra

eperti ini san6at berrolak belakang dengan pembelejaran Tari Pendidikan karena

remaksalcan fisik anak untuk bergerak yang tidak sesuai dengan kemampuan fisiknya

lerdasarlcan kondisi tersebut molalui hmbaga Pengabdian Kepa,la Masyarakat jtrrusan

'en&alssik FPBS IKIP Padang, perlu meningkalkan keterarpilan guru-guru TK

engan mengenalkan pembelajaran Tari Pendidikan yang dirasa eangal sesuai untuk
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anak usia _\ hingga 8 Tahun. pelalihan dan peneraprr keterampitan membuat tlan

menggunakan nredia dalam pembelqiaan Tari pendidikan bagi guru Tamal

Karak-kurak tri Eecao,alarr Koto 'ranga' Kodya padang rnerarui kegiaran ceromrh

dan workshop, dengan materi: a). pembelajaran Tari Fendidikan. b). peuggunaan

media untuk meralgsang anak bergerak c). pembuatan tlan penggunaan

mediarproperti dalarn perrrtelaiaran Tsfl.i penditlikan, d). penataan tari (koreoggefi )

1'ang meqiadi kunci snksesnva pemberaja'an Tari pentridikan. e). penataan kostum

dan rias masih kurang. f). purataao nrusik irin.gan Ta.i pendidikarr

Dengan telah dilakukan penerapim IPTEKS dengan materi seperti di atas

pada pergelaran terlihat bahwa guru-grru TK sudah mampu menata tari

berdasarkan pembelajaran Tari pendidikan
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SAMBUTAN KETUA LPK■ 4

Diiringi raso syukur yong mcndolam ke pcdo Allch SWT., kcmi

in€nyombut dengon gembira qtqs sukscsnyo Tim mcloksonakcn progrom

Peqobdiot Kcpodo *tosyord<ct yong mcrupokon reolisosi dori sotu sisi Tri

Dhormo Pcrguruon Tinggi.

Scsuoi dcngon lcmo pcngabdion kepodo mqsyorokEt rool ini,

^Penbtdayau aasyw*at d[ Utu7 fddiltur dan *oaodt ptd*if:f
ircagu aa@at wuttf', mokc pangoMi dihorapkon lclop mempunyoi

komitmen dcn kepeduhan yang tinggi unluk mcningkotkon kuolilas pengobdicn

dimoso dotong, yang dompoknyo biso menycntuh kc stroto mosyorokot

mcncngch kebowoh yong mayoritas buluh uluron longon poro iLnuwon

barbogoi disiplin dori Pcrguruon Tinggi.

Peronon poro pengobdi mcsyorokol dori Pcrguruon Tin99i dimasa yong

okon dotcng jclos scmckin bcscr sesuoi dengon tuniulon peningkoton kuahlos

SDftt yong berpotcnsi untuk dikembongkon.

N



l》ENCANTAR

Syrrkur Alhamdulillalr dipanjatkan kehadirat.{llah SAW, yang telah

nrelinrpahkal rahmatNl,a sehinplga penulis telah selesai melaksaukan sualu

kegialal pengabdian kepada mas1.'arakat benrpa penerapan IImu Pengetahuarr

Teknologi dan Seni (IPTEKS) yang berjudul "Pelatihan dan Penerapan

f,leterumpilan ]lIt-mbuaf dan Menggunakan lvledia dalanr Pemtrelqiaran Tari

Pendidikan Ba-ri Gru'u Tarnan }:-anak-kanak di l:-ecarnatan lloto Tangah }:-odya
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1. tlnir-ersitas Negeri Padang yang telah memberikan kesempatan dan dukungan

terut,rma bantuan dana untuk terselenggaranya kegiatan ini.

?. Lernbaga Pengnbdian tsepada Masyarakat terutama B4ak tsetua LPKM beserta

Ftat yang sangat berperan dalam pengtrusan administrasi semenjak dari

pengusulan proposal hingga terlakstrla darl terselesaikarnrya kegiafan ini.

3- liepala Kantor Departemen Peadidikan Nasional Kecamatan Koto Tangah

beserta paa karyawan, yang telah mengizinkan serta ikut bekerja sama terutama
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I. PENDAHTILTiAN

A. Aneliris Situesi

Dirvqiibkar atau tidalatya anak-mak menjalani pendidikan Tanan kanak-

kanaL, kenyataarurva sekolah tersebut sangat dibutuhkan oleh masyarakat.

Sebagaimana diketahui Tarnan ts-anak-kanak addah meqpakar wadah patdidikat

pra sekolalr sebelunr melanju&an ke Sekolah Dasa'. Taman Kanak-kanak bertugas

untuk nentp'*rsiapkan anak ke jer{ang selanjuhrya Di tempat itulah anak-anak

lrersosialisru-.,i {urtar sesarna, memtpuk rasa kebersfrnamt dengan lingkul.gan.

Peraru4'a yarg peuting juga membentuk aspek perilaku seria keteranpilan melalui

interaksi helajar dengzn gunr.

Grryru sangat berperan meqguahkaa dm menpe.rtembagkan kemanpual dasar

mak su'suai dengan tahap-tahry perke.mbangamya Dalan perfrrafl perne'rintah

nomor 27 Tahun 1990 di Indonesia kurilutun Tanan Kmak'kmak sebagai

lembaga pendidihur Pra Sekolah disebut dengm Progrm Kegiatan Belqir Tanat

Kanak-kanak Propgam tersebut membanhr meleta}&an dasar ke arah perkembangan

sikap. pengetahuur dmr ketemmpilan serta daya cipta yang diperlukm oleh anak

ditlik senrai dengar penvesuaian dirinya dengm lingkuagur Pengembongs"

kemempuan rlasar ntelalui kegiatan 1mg dipersirykan oleh guru, meliputi

pengembangan bahasa- daya pikir. daya cipt4 keterarpilan- dan kemanpuan

jasrnani. Sehubmgar dengan kenunpuut menggeralksn snggota trbulrrya sezuai

dengan tingkal perkembapror fisiknya



Dalam praktt k keterantpilan selama ini ldrusustya rmhrk keterarnpilar gerak.

$xr rnernbrit'ikan lrentrrk gerak kenrudian anali tneniru- Cara seperti ini menjadikan

anak sebagai objek bukan sutryek 1'ang diresa balryak kelemahannya K^eleruahan

vang penulis arati secara lmgsrmg di sekolah ruaupun ketika pe[ulis b?rtindak

sebagai juri tari anak-anak (semenjak Tallm 1996, 1997, 1998, dan 1999) adalah

rnurculnya tari-tari yang tidak sesuai dengan umur anak sehingga anak susah

melakuk.an gerrk katena dilakukarl secara terpaksq batrkan tidak sesrai dengrt

kemampuan lisiknya Gerak tari anak- anak yang harus ider*ik dengan gerak gunt

tersebut akan susah cliatur apabila rnereka harus rnelakukan gerak secara sere-nrpak.

Kemanpuan gunr nremberikan maleri sepefii di atas adalah karena keterbatasan

guru dengan pengetahuan dan ketelar{rilan. Hal ini dapat diketahui bahwa gr'uu-

guru Tanran tsanak-kanak pada mlnrurya tilnatan SPG/SPGTF- Meskipun ada di

antara guru 1 ng tamatan SPG atau PGTK' namrm kemarryuarmya ddan mengolah

keterampilan khurtsrya keterepilan gerak masih sangat terbatas' Hal ini juga

disebabkan karena disiplin ilnru yang diperoleturya tidak t$usus membidflgi seni

iri.

Menyinrak ha.l di atas perlu kirrrya meryerkenalkm sudr metode Srmg cocok

dalam penrbelqiat'a$ tari tli Tanar Kurak-kanak Suatu metode yang paling tepat

rurtuk pernbelqiaran tari rti Tarnan-kaaak-kanak adalah Tsri Pendidikur. Tari

perdidikan perlarna kali tliper{<enalkan di Indonesia pada tahrm 1994, oleh Elisa

yu seoraflg pakar. ta.i arak-anak di Amerika Pelatihan Ta:i Pendidikan be.rupa

rvorkshop 1.ang diselerrgagarakan panitia lndonesiam Dace Festival 94', ihl diililti

つ
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oleh srru-qunr Sd. 1I.:. guru kesenian di SLTP dan SMU, serta beberqa o ng

doserr II'JP se lrilonesia (tennasuk penulis). Pada tahrm 1995 rnata kuliah Tari

Pendidikan Sendratasik di selunrh Institut Ke.guusr dan flnru pendidikur (IKIp)

dan penulis ikut membina mata kulieh tersebut.

Dalam penrbelajaran Tari Pendidikaq guru bertiodak sebegaie penata tari yang

lebih banl,ak rnengembangkan ide-ide dengan caa memotivasi anak unhrk bergerak.

Menotiva-si rurak berqelak dapaf dilahrkan dengan cara me,mberikan benfuk-

benhrk rangsarlgan. Benhrk ra4sangan yarg paling praktis rmtuk memotivasi

mrmeulnya gerak-.cerak kreatif yang sesuai dengan kemunpuan fisik anak adalah

urelalui peqggrmaan nredia Media unfuk memotivasi arak bergerak, dalarn

penrbelalarat tari Pendidikan tidak han5,a gerak dun musilc tetapi dapat pula

melalui garnbm. mainan dari lipatan kertas, dar properti. Dengan menggunakat

nredia tersebut gunr reflgarahkat anak rmhrk bergerak sesuai dengan media yang

sedang digrrrakan- Dalam proses penyusunan tari, anak diikut sertakan mesats ,ran

alau mengkonrposisikan gerak-.gerak mel.eka Apryua benfuk gerak yang muncul

dad arak atas arahan 
-guru, kemudiat ditata sedemikian npa secara bersana (guru

atau surid). atas partisipasi tersetrut anak akrr merasa bangga dan senang HaI ini

aker nremotivasi mereka rmhrk berani tanpil dan gerak tei tidak menrpakm beban

fisik bagi mereka

Sejalan dengan judul sata makstd yarg dikemukakar di atas kegiatar ioi akar

diselenggazkm di Kecamatan Koto Tangah sebrgri tindak lmj* dari pelatihm

Tari Pendidikan yarg diberikan pada tanggal 25-26 Maret 1999. pelatihan yang



diselengaraknn atas tlana nrtin LPKM II'JP Padang (seka-n4 UNP) temyata belum

uratnpn rriergtrnrrlkan l'al i I'erxlidikan secara total tetapi btru berialan pada tahap

per4enalal awal Ta'i Pendidikan, Dalam kegiatar ioi sengqia dilanjutkan kalena

dari pelatihan tersebut tenryala peserta yang terdiri dari 4 orang pergunrs Ikatan

Guu Talrral fi.anak-kanak (IGT[:) dan 36 guru TK- di Kecamatacr Koto Tangah

saneal berharap pelatihan dilanjdkar- Dari hasil diskusi dar dafta hadir peserta

drrpat dil:etahui balrwa gruu 11( ymg ikut saal itu 80 % helum he.rstatus pegawai

negeri. jadi rnenurut mereka tidak mrmgkin menyelenggarakan acara sendiri

(Nerosti. 1999: 3.1). Kakandepdikbudcan dan penguus IGIK dalan sarnbutamya

di aHrir kegiatan rrrerryanpaikan pennintaan supaya kegiatan d4at dilanjud<m Hal

ini menurut penulis perlu ditindak larrjuti sesuai dengan pergaaatan penulis ketika

berlindak sebagat juri. dalam tiga tahn berturut-hrntr di Kotamadya Padang

diselenggarakan lomba ta'i anak-arak, Kecamatan Koto Tmgah tidak pernah

mulcul menjadi penrenzmg batrkan tidak ilo4 menunrt pengurus IGTK (Martiane:

wawarcat-4 1999) guru-guruoya tidak ada yang te-ranpil mencipta ta'i, sementara

dalam persyaratan lomba diryxakan bahwa anak membarvakan tari yang terbem

Hal ini dikaitkal pula dengan bentuk ta-i-tari tradisional Minrrg vang herdasarkan

pi'ncali- tidak ada yang cocok mtrk anak-aralr sehingga dari pelatihm Tri

Pendidikar menrungkinkan akan bermunculnya dari anak-anak yang sesuai dengan

kemampuadfis ik dan ped{embmgan jiwa mak

Perlunya pengen$xrgan Srrnber Daya Manusia (SDM) di Kecalrorqn Iioto

Tangah ini daoat pula dilihat pada kondisi daerahnya f.ecamatm Koto Tangah



adala[ salah sahr kecarnalan yury te.rdryat di l:^otarnadya Padmg. Kecanrafan yang

hns wilal,almva 21.225 Hektr ini berbatasan di sebelah utara dergan Kecanatan

Batang Anai, Selatan dengan Kecamalan Padang Uta'4 Barat dengan Sanudera

Indonesia- dan Tinrur dengan Kecamatan Kuranji. Kecarnatan ini terdiri dri 24

kelurahan denqan mata pencalrarian penduduk sebahagian besa' bertani, bekerja

sebasai pe*sarvai negeri. dan sebagai nelayan- Di kecarnaian ini masih terdapat tiga

keluralrrur tertinqual itenrriskin). yaihr Kelrrahan Sungai Bangek, Aie Pacah, dan

Pasir Jambak. Keterlanrtratan kemajuan pembangunan di desa atau kelurahan

tertinggal te,rsebut di atas pada dasamya disebabkan karena hrran-lsrya pengetahuan

dan keterarnpilan. Hal ini mengakibatkan poternsi suruber daya manusia (SDh{) dat

sunrber daya alam (SUA) behmr manpu ber*enrbang seperti ke.nrqium yang telah

dicapai oleh desa-desa alar kelurahan-kehnahur lairuya dalan wilryah

Kotarnad.va Padmg

Mengarnati pert<emba4ar pendrdrk yarg junlalrya tenrs meningkat di

kecmntan ini dari jumlah 8?,345 jiwa (Data 199211993) hingga seka'ang

berirnnlah 1.877.000 jiwa (Dda 1998/1999). Bertambatrrya -luorlah peadud* ini

sejalzm deman perkembangrur pembangunm penrnahan terutarna yrrg disediakar

oleh BTN. Hal ini rnenrbawa danpak positif pada pembar\$mm baik secra lisik

ntauprm uon fisik. Salah satu benhrk pernbangman itu adalah bermrurcularmya

sekolah-sekolah di hanrpir setiqr perumahan. Sekolah sekolah -vang benmrnculan

ihr pada unlmmya adalgh Sekolab Tanran lianak'kanak Kehqdirxr Taman Kanak'

kanak yang rala-rall dibangm oleh pihak swasta itu (Kepala TK Baihrs S)rukra.



wawancara: tlktober 1999) telah membantu pemerintah da.lam maringka&an

sumber da1,a rnanusia- Aspek peningkatan sumber dzya manusia yarg melekat

laagsung dengan kehidupan warga negara atau pendudft adalah tentang pendidikan.

Pendidikan dapal meningftalkan cara berpikir dan pola hidrry seseorang matprur

nrasvarakat dalarn rnencapai kesejahteranr. IIU No. U1989 tentarg Sistem

Pendidikzut Na.=-ional (bab 2, pasal 4). secara tegas menyatakan bahwa:

..."P+ndidikan nasional bertujual rmtuk mencerdaskan kehidr-pan bangsa dan
mengembangkan mantmia. Indonesia ser*rfinya. 1.'aihr manusia yag beriman elan
bertagrva kepada Tuhan Yang lllaha Esa dan berbudi hhur. memiliki peagetahuan
dan keterampilan. kesehatan ja-smani dan rohani, kepribadian yaqg mantap dan
maldiri. serta rasa tergqmg jarvab kentas-vuakaian dan kebangsaan.. .."

Tekait dengan tujuan pendidikan di atas tidak ada balasan tertenhr kepada siapa

peudidikan ifu dipenmhrkkar. harrya pemerataan unhrk seluruh baogsa Indonesia

Ha.l ini dapat pula dilihat pada perkembangatr TF\ menpakan saran pendidikan

1,ang paling awal menjelang ke jeojang Sekolah dasar. Tiga puluh enam TK yang

ada di Kecarnaan Koto Tangah masirg-masing minirral menerima murid 2 kelas

(60 orsng) setiap tahu. Hal itr menujukkan tirygirya kesadran masyarakat

terhad4 pemtinowa pendidikan.

Dengan demikian perlu dilurjrnkan pelatihan Ta'i Pendidikan di Kecamatan

Bloto Tangah sebagai kepedulian pergrrum tinqgi pada per*embalgan ilmu di

linglnmgarurya ldususnya tenturg Tari Pendidikan yo.'g petlu diketrbnagkan cli

tengah masyarakat.



B. Ideutifikesi den Pcrumuren Meleleh

Berdasafkan analisis sihrasi yang telah dikemukakan di atas maka terlihat

bahwa Tari Pendidikan yang me.npakan tarian kreatif sagat cocok uhrk anak-urak.

Hal iui juga sesuai de-ngan situasi dan kondisi guru Tanm Kanak'Kanak di

llecamatan Floto Targah ymg sanpt membuhrhkan pelatihan, sesuai dengan topik

kegiatan pengabdian kePada masYarakat. Bertolak dari analisis situasi di atas dapat

dirrmruskan beberapa rnasal'ah 1'ang dihanapkan d+at dliawab melalui pengabdian

kepada mas-varakat ymg men+akan kebutuhm yaag dimgg4 penting dalam

pembelqiaan Tari Pendidikan:

a). Pengetahuan ftrrru TK di li.ecanatan Koto Tagah tentang pembelqiaran Tri

Pendidikan nrasih rendah.

l-r). Pengetahuan Guu Tf. di l"ecaialm Koto Tmgph tentang peng$maan medie

rmtrk merangsang anak bergerak masih lorang

c)- Peqgetalnran Guru TK di Kecanatan Koto Tang& tentang pembuatm dan

perg$meflr propali dalacr pe.mbelqiarafl'tari Pendidikm masih hratg"

d). Pergetahuan .oru Tts' di Kecanatm Koto Tmgrh tentmg ilmu penataan tari

(koreon afr) vang menjadi hnci suksesnya pembelaia-tn Tmi Pendidikar masih

rcndah.

e). Pe.ngetahuan guru TK di Kecanataa Koto Tangalr tentmg penataan koshm dao

rias masih kurmg;

f). Pengetahuan Chru TK di Kecunatan Koto Tangah tentang musik iringur Tari

Pendidikan masih kurang;



g). I{eteranrp ilan (-iunl TK di Kecamatan Koto Tangah tentang kiai penrbelajaran

Tari Pendidikar masih rendah.

h). Kete.r'arnpilan Guru TK di Kecamatan Koto Tangah tentang pembualar media dan

properti unnrk merangsang anak bergerak masih hnang.

i). F-eterampilan Gunr TK di Kecamatan Eoto Tangalr tentxrg penggunasr media

dan properti dalam pembela-iaran 'Iari masih krmng

.j). Eeterampilan .guru Tti di tli:canratan Koto Tangah teotang penata l tari

(koreo.gali ) -y-ang me.ntadi hrnci sukr""rrya pembelqia'm Tari Pendidikan masih

rendah.

k). lleteraryilan guru Tts di tsecanatan Koto Targah tentang penataan koshmr dan

rias nrasih kurng.

l!- Keteranpilan Guru TK di Kecanratan l,-oto Tmgah tentang musik irinpgr Tari

Pendidikan masih kuug-

C. Tujuel den Mrnfmt Kcgirtrn

l. Tujuen Kcgiatel

Sesuai densan dasar penrikiran di atas maka hrjuan kegiatar adalah:

a). Meningkatkm pengetahuan gunr TK di Kecmatm Koto Tmgah tentang

pembelajaran Tari Pendidikan.

b). Meningkatkan pengetatruan Guru TK di tsecanatan Koto Tangah tentang

peqggut"on media unhrk maagsang mak bergerak



c). Meningkatkan pengetahuan Gmt TK- di Kecanatan Koto Tangah tentang

pembuatan dan penggrmam properti dalan pembelajran Ta"i Pendidikan.

d). Meningkafkan pengetahuan gunr TK di Kecarnatm Koto Tangah tentang ilmu

. penalaan tari (koreogafr) yang menjadi kunci suksesnya pembelajuan Tri

Pendidikal.

e). Meningkad<an pengetahuan guru Tf' di Kecmratan Koto Targah tentang

penataan koshmt dan rias .

l). Meningkatkan pengetahuan Guru TK di Kecam"t"" Koto Tangah tentang musik

iringan Tari Pendidikan.

g)- Mmingkatkan Keteranpilm Gwo TF'- di Kecanatar tloto Tmgah tentmg kial

pernbelqiaan Tari Pendidikan

h). Ir,leningkatkar keteralqilan Chnu Tf' di tsecmatan Koto Tmgah tentmg

pembuatan rnedia dar properti untuk merangsmg mak bergerak '

i). Meningkatkan keterzryilm Curu TK di Kecmatan Koto Tangah tentang

penggur8an media dm prope-rti dalan pembelqiu'm Tri'

j). Mengembmd(an kreativitas gr.rr"r TK di Kecarnatan Koto Tanpph tentang

penataan ta-i (koreografi) dalmr proses panbelqia'an Tari Pendidikan'

k). Meqgenrbar\gkan l"eteranrpilan 6pru TK di Kecanratan ts'oto Tagah tentmg

penataan koshrm dan rias Tari Pendidikan.

l). Mengenrbangk{r kEativitas Guru TK di Kecanatan Koto Tauah tentang nrusik

iringar Tari Pendidikan.
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2. Menfaet Kcgiaten

Hasil-lur:.ril kegiatan petgabdian kepada masyrakat ymg benpa IPTEI(S ini

akan dapar tuenrberikan manfaat vang sa4at berarti bagt guru-gu:u Taman Kanak-

kurak di r:ecamatan lloto'Iangah yarg meqiadi lfralayak sasaran. Deogaa memiliki

kealivitas .qul]-guru TK aka[ dengm mudah memotivasi srak-srak unhrk melahirkan

gerak-gerak sesuai dengan perkembangan fisiknya Hal tersebut akan terlalcana

qrahila.-rruu-grrnt Tt'. premah rnengikuti olah get?k sebeeFi suafu pengalaman laeatif

llr.eativiias dalam tari adaleh melatih, mendidik daya laeatif sesaorang unirk berani

mengund<apkan gerak-Ferak serta mampu menatanva Pengalarnan kreatif tersebut

telah diberikan dalarn bentuk kegiatan worftshop baik tentmg memotivasi anak

melalui penggr.uraan rnedia maupur melalui pembuatao properti tari seperti kipas,

terompet, <lan janbul. I(-etiga properti ymg telatr dilatihkar dalan cara

pembuatrury+ dilatihkar pula eara penggmaarurya dalam proses pembelqiaan Ta'i

pendidikan. Dari pelatihan yang telah diberikan menghasilkan kegiaian yaru sangat

bemranilat bagi gufu Tts y'ahri te-rmnpil membuat dar menggmakm properti dalan

tari penriidikan. dan mzanpu manaia tari arak-ruk ymg siry tampil'

Be,kul tersebut surgat bermmliat bagi guru dalam proses pembelqiaran

berkesenian di TIi.. Amk TK tidak lagi bergerak secara tetlaksa yang haus

nrelalorkar gerak identik dengar gerak gunr ekur tetapi auk TK akan be'r3erak sesuai

dengan luearivitasnya sendiri yang sezuai dengm perymbargan lisihrya

Setelah nreterima materi baik dakn benhfi cerarnah mapun demonsbasi atau

latihan-larihan keterampilan, maka Prngram Kegiatan Bel{ar Taman Kanak-kamak
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'akan trerjalan lancar secazr optimal. Dengan berjalamya pembelajarzn Tari

Pendidikan tli TIr,. akan rneruha-silkan murid TK yarg kreatif, dan tentu kepercayaan

rnasyarakat akan lebih tinggi untuk melepas analarya pada Tumn Kanak-kmak'

apalagi bila anak mereka tunpil menari di atas pentas. Hal ini juga sangal

bemranfaat unhrk rnendidik percaya diri yang tinggi bagi anak'auk-

II. TINJAUAN PUSTAKA

1- Pcngcrtien den Proscs Pcmbclejerrn Teri Pcrdidikrn

Tari Pendidikan bukan menpakm sebuah rnateri alar judul ta'im sep'-'i

nama:nama tari vani, telah kita ke.nal. misalrrya Tari Paryung. T'ari PirinS" Tari

Irndet. atau scrnacafil ta'ian lainnya Namun Tari Pendidikan lebih mergarall ke

sualu metode pe.mbelajaran ,valari suahr ca'a Yang dilalnrkur oleh Elrr. rmtuk

membelajrkan tri. dengan tidak bertrjuar menglasilkm arak didik yang

profesioual me.na'i. Yalg lebih tepatrya Tari Pendidikm diqirtm rmhrk Tomm

Kanak-kanak dan sekolah Dasar. Deng memaharni titEkah lalil arak didik

sehar-i-hari kits dapat membeldarkan tarian ini dengan srkses. Dari proses

pembelaja.rrr tersebrd hasil ymg dicryai adateh mek didik termotivasi.

ter4resiasi. yang membuat arak didik senang mena-i, tidak k8ku, de tidak takut

mhrk tarnpil ke depan kelas.

Tari Ptrndidikan yarE telah ruulai dijajaki oleh seorang pakar tari

Indonesia (Promotor IDF) Sal Murgiyanto semanjak tehu$ 1992' Dalam

tulisarm]ra (199-1: 27) me.nyatakm bahwa:

il



Tari unhrk aaak-mak sebetulaya bukanlai sekedtr him orang dewasa yang

disederbmaka, dan bul€" pula sekedar paket tri yang dibud oleh yaag tua-
tua An k hendaknya jalgan dipedakukan sebagai koosumen atai obyek
untuk menerima apa saja yag diajulon oleh gwu Llengajalon pola tri
ormg dewasa pada masa perfumbuhan aaak miealaya-terutama yang bersift
erotis, aka berrti memalaa anak unhrk menyerrg rsa di luar
kedewasamnya

Dari perryataan di atss dapat diketahui bahwa gunr tidak merberika! meteri

dengan metode peoirua!- Menu-rn Rosid dm Fujiastrti dalm Syzrif (1995) dalm

pelahaaan menode peuinra4 guru terlebih dahulu mengqiulon semua gerak

deagan hifulgar qr.n fepuk tangqn- Kelebihen metode ini, Ssrek alcan lebih cepat

hafqt stgfi mak Ketemahamya a.nak menjadi fesif datr sebapi obyek ia tidak

seoryat mempertimbaagkan teknik

Tri Pendidikan mery*kembatrg&an daya ekspresi 5dk gEhingga anak

beqr-betrtr mengalami peagalqman laeatif darr memilfi daya cipta- Peran

gu-ulah uduk memunculkaa laedivitas aa\ seperti dikdala! lebih lajut oleh

Murgiyauto (1993: 29) sebagai berikut

Seoraog grrru yang baik hrus memiliki pengetahuan yaag lebih dz'i sekeda

teraqil bergeraa Ia hil'us pula mengebhui masalah-masalah yang ada

huUungaBqyJ denca Pendidikm anat koase,p-koosep gerak da! mesaleh

taeativites..., seoraag guru kelas tidak hrus seorag peaari, nnmun eda

Sttumlab pen♂山m,・ 8Ftt yan3 mぼ中akan b」 an dri pendidilmnya di

sekolah Guru kelas ha'us pernah Eengalasi seodiri dengan

keatif dalam gerak seca-a akti{ aga' ia bhu bagaimana
kepada muri d-muri daya

proses

Idealnya seoratrg guru kelas qrnr khususoya guru TK rieaang bukan

seorarg penari tetryi seorag perara tri kestif Ie ma-qu menumbuhkan daya

cipta gerak da'i tubuh amk itu seodiri. IIal tersebr.t dapat dilakulcm dengan

merargsaog atau memotivasi mak dalam memu[culkan gerak-geralmy? kirmya

punya kid Kiat itu akan diwujudkan dalam pembelqiran Tri Pendidikm yaag

akan diperkenalkan na.dinya selua pengabdiao masyarakd berlangsung Sesuai

kutipao di atas guru memaoS harus meresakEn pengalamm progeg lqtqrif Deagan



demihan ia akan mudah mener4kan pada aak_aaak di sekolab, ketika ia
melakukan proses meagajr. Dalara proses melg4ia. dryd diihti raubu_rambu
sebagai berilort:

a)' G,ru heodakuya jaagm mendikte makgud-Eal*udoya kepada peserta didirc
f.akuku komunikasi tiobat balik aka guru dengrr anak didik de,gan
memperhatikan kemalrpuaa gerak anak serta penemuaa-penemn,n gerak
yaog dilakukan oleh alak

b). Kepada aaak boleh dis"nTaikaa apa ya8 ahr dilakule!, te@i aak diberi
kebebasan melakukan geralen sesuai deagarl in4ihari (h!r kemrmpn-nr],a

c). Guru hanrs meobmiken alternatif kepada ana& meskipua haaya dengan dua
pilihan, niaalnya gpr"k gembir. boleh dilahrkaa bedala dite,pat sasbil
meloucd, atau meloncd sanbil bertaj.

d). Aoak hrus dibimbing oro,, dimotivasi ultuk menemrrlqn gerak mereka sendiri
dan tidak boleh ha-us meninr gerak grru atau seperti gerak gunr

Jadi proses belqiu tri kedif dengaa cra berdishrsi. Anak melakukan
gerak loreaa diaratkaa oleh guru deagan berbapi aotivssi, rtoa guu menara
gerak bersama aaak de.gr" sesantai &u tidak meaalsa hmrs begini dau begitE

hoses pembelajara Tri peqdidikao sangd tergalhrng pada lceativitas grrq
oleh trenaitu eda beberapabel yang hrus dimiliki gunr:
a). Seorang guru hrus senr,,g melakukao gerek
b). Cirru membantu aaak-aaak agEr d4at bergerak bebas, mudah, penuh

kerimg"", dau ke+if
c). Guru memiliki rasa irama.lr,, mastpu men.nggrpi rihe-ritme musik
d). Guru hendaknya dapat bergerak Denurrt irEm4 d+d menemukan kegalaha_

kesalahao ritmis yang dibud oleh anzk didiknya misalu5p Serdk yeS
dilsla*ao anek tidek masuk -o! aask selalu terlmbar dau suabang
melakukan gerek, dm sebapinyaGrru hendaknya momfu memehqmi dqn
memupuk imajiaasi anak



2. Mcrengraug Anek Bcrgcrek Mclelui Merlie:
Djijayadono (1989:l) mendefeaisikaa terrt^rg Eeragsang belajar sebagai

berihr

f:ffij&,,,,ffi ',llHHffi ffi'jrnffi .ffi ;ml'rtih2n-rrii-han,^n pengaraman-p*gEr..*-ii;ohh, raboraiorium erartalmr terbuka

DaIm pembelaja-a Ta-i pendidika defenisi di ,r,e srngat releva karena
meratrgsang dal memotivasi anak dencz.o berbrgFi cara merrryakao kunci
keberiasilaa pembelqiarm Tri Fendidilcaa- Ada eopat jeois regsangen yatrg
d4at dipetik dari trlisea Smith (Terj. Suhrto, 1985), yakai: Auditi{ Kinesteti(
Visual, dan Gagasatr abu Cerib. Keeryd nrDgsaugan lersebut dapd dilakulen
oleh grnu dengan menggrrnskan media sebapi berikrt

(a). Ragsangan Auditif dapat dilah*an deagm Beregsang aaak mendengr
' musik baik musik irtertral (eusik yang muncul dai t buh maousia)

marpun musik elsternal (musik rua/dri ard musik) seperti musik kzsset
qt.rr 6ssik hidrp. Deagan meadengzr musik tgrsebut anak akaa bergerak
sesuai dengaa irama musik

(b). RagangEn Kinestetik dapd dilakuhr &ogar peragaaa gerak oleh guru
lalu diiluti oleh aa} sesuai deagan t6gmampraq fisiknya Gerak yang
muncul da-i mak tidak hanrs ideotik dengan gerak yang dilakukm oleh
Surrr

(c). Ragsangan Ide/Grea dilakuka! oleh grru deagan cra bercerita dri
cerita tersebrd dapst meraogsatrg am.k uatuk melakukaa gerak

(d). Ra'gsmgan visual, ana& dapd bergerak setelah melihrt sesuatu baik
benda aau alam berdasakan aratan da-i grru Rangsagnn ini dap?t
diproses di luar ruangaa misalnya di slsm terbuka ketike itu amk melihat
kryu-krryr\ bunga da sebagainyq lalu dirablon oleh guru srryaya aak
meroflelai yang dilihataya ks dala,n boutuk gerak Nasrun hal ini gulit



uotuk dilakubn kaena kondisi Tk yasg tidak mempunyai tamen dqn

sebagainya Uatuk itu d4d didihtcao di dalm kelas dengan

metrgguna.kar media sebagai berilort:

o Gasbar

Melalui gamba' seperti gambar kendaaa, bi"do"& tanaman, d-u
gambar pemandaoga4 yaog dTat meragsang anak untuk bergerak

secara la-eatif Untuk itu guru hE ts memiliki keterarpila
menggambr. Ketika gamba dilukis di depa kelas misalnya gamba

bunga, maka amk dapat meaggambarkaa b,nge &ngan mggota

hrbuhnya

r ldainan

R-agsaagan visual juga dryai maldui media laimya seperti oaiaaa.

Mainan d4* dibud da-i kerbs dengan teknik melipail, misalnya

burung perahn, topi, @al, pesara( kermjang da sebagaiaya Semua

ifu menpakan rmgs4ngan ya.og menrik unfuk memotivasi mak uotuk

berger&

r Properti

Properti datm tari snngat membadu laeetivitas seseoralg. Properti

yang tidak baik pengolahanya akan meajdutkan nilai artistik sebuah

tz-i. namun sebaliknya apabila properti terolah dengan baik alcdn

meqjadikan Ui nenjadi hidrp d^n meriaL Untuk ta-i esak-aak

properti menpaloa suatu yang sangd petrtitrg: Dianrali dengaa

meral]gsaog mak &ngan ss6uqh properti yaag rinsatr seperti

s4r*engnn, topi paadaa (mnnri6ag), paym& teroopet (terbust deri

krton), kipas (terbud dri karton), d-n bulu-bulu teyin/plastik

Semua properti dry* diguoakan oleh gunr untuk merangsang

anak dalam olah gerak ses',ai kemaopuatrnya-



Keempat raogsagan d4d memotivasi mak rntuk melakukan

geralao" dan raagsagan da* diguE kaa lmgsuag dalam Ei, misdnya pada

ragsargatr auditif yang merygunskm musik maks musik tersebut d4at

digunalotr untuk iriagan bri. Demikiaa dengaa media lainnya seperti maina

&r properti. Untuk itu dibutubkan keteraryilm grru dal@ membuat dan

menggunakaa media seperti ymg telah diuraika di "tas.

3. Korcogrelt Scni Mcnrte Teri Ar,*k

Dalam perkembangan istilah koreografi dalm dunia tri dewase id Sd

Murgiyado (1983: 14) mendefenisikstr koreogratr seb-gqi sebush proses

pemilihan dalrm pen&ao tari untuk menjadi sebuah krya ki. Untuk itu

dihtuhkan laedivitas, yaitu kemampuan seseor rg uutuk menghasilka

komposisi, pro&d dan i&-ide bru yalg sebelumnya beluo ditemukan pada

lain oleh si penda ta-i. Dala proses kerja koreogrd tersebut si

penda memiliki peagetahum komposisi ymg lebih mengarhrkan si pen& pada

peayeleksieo gerat v:riasi, daa laeasi.

Dalm proses kerja koreografi yaog akaa dilakuka! dalam pelatihaa

digunal€s teori Smith Cf"rj. B"n Suhrto, 1985) datr teori La Meri Cferj.

Soeda'sono, 1977), yaog dilekukan secra bertrhep sebagai berihrt:

a). Ragsaogan aqTsl (seperti ymg ditttlis pada poin 2)

b). Selelsi motif Motif menryakan pola gorak yang Bedorhaae l.arg muncul da-i

aak Motif yang muncul ada dra yakni, motif pen&k dan motif panj"nS

Motif pendek terdiri dri gerak yang paling sederhma, baikan bisa juga

benpa fose, motif ini d4at dikembangkan secara benrlmg dalam tri. Sedang

motifpanjang terdiri dri gsrak yang bervriasi.

curu hrus peka terhadap motif-motif yang dilabirtm oteh aak didit 4!n
jeli mennrqnya Motiimotif gerak smk sesedertma q+uo bentuknye denat

dikembangkan untuk ditata ke dalu bentuk ta'ia.
c). Bentuk aksi dan usaha

Ｅ
Ｅ



Guru memiliki kemampuan d.l.m Eengegbangka bentuk aksi dan usah4
misalnya bentuk alsi seperti: meloncd deugaa sdu kaki, &la kaki ,rau
bergantia4 melam6.rn& lagkah dera, belok deogarr tuoit, ayunstr to,rcatr
dengan penekanan piagsul d,o tubuh Beutuk aksi teruebut dTat
dikembangkan melatui pendEragunaan usaha sepefti; melakukan gerak
deagaa cepat ringan mengambang di udrq ayusa bebas, flelcsibel .t-,,
sebagainya-

d). kvel deArahHad4

Curu depd mer'Ar^ gef,at aaak dengaa mempertiobangkaa level yatni:
rendah yakni ruang gerak di sekiE pinggul hingga ke latai, meaengah yakai
ruaug gerak di sekihr batu hingga piuggag daa level tinggi nrang grak da_i
bahu sa.qai ke atas (oeloncd). Sedarglcao a-ah had+ d4a ditata ke
depao, ke belakaog ke saryiag (kanan d." kiri), diagoqal (kmen datr kiri).

4. Mcnete Musih del Kortun Teri peudidiken

Meourut Mugiyado (1993) pertuduksn seni tari akan meaimbulkan
kep",o5 bagi penikmaaya ryabila mempunyai tiSa elemen terkait: yakni
koreografer laag bai( peaafa musik yang jeli, da pen&. kostum yang tinggi
laeasinya

Ilubugan t oi d"agaa musik merrpakaa suatu bentuk Jratrg metryatu
dalm sebuah penlqiian ki. Ada dra bagiso yaag harus diperhdikan tentang
hubungan dua elemeu tersebut perEma seber4a penting peran musik dalam
sebu"h tai, d,n kedua rya firngsi musik dalam tari. Sebapi jawabmya d4at
dilihat fiugsi musik dalam tai, yakni: (l) oemberi irma (nengatur watdu);
(2) menberi ilusi da ganba-a suas,n4 (3) membantu menpertegzs ekspresi
ger*; dao (4) seb"g"i peralgsang bagi pem.i, yang dqar pula
mengembaagkan laeativitas penata tri. Keeqat poin di atas terrsit erat
deogan Tari Pendidikan d"n akaa dildihkaa pada peserta.
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bib lattllt dapat pula diketahui bahwa mustk t面 ada musik lntemal

dan ada mustk elcstmal.Musik hセ mal adalah IItusik卿 8 berasal dari diri

peml lewtt bentuk_t yang tllenghasi」 b口 bunyt.U正」【musk im_al
daptt d“mulen Pada tub山 pen麺,8ep亜 bpuk tangaL volel balk dalam

b酬赳 lagu mttШ bettk teriakan yang■ 威 IIlenyatu dengan田 anak―

mak Ddam ke」山咀h alen dibeleli pes“ 屹畿鶴
"mus■

intemal.Selain

itlljuga dil」出山m musik ebtmal押山」m∝甲alen musik Pmttg tt yang

dlmainkal1 01eh peIIlusik spesial,ia b動Iドi lnenglnn,m diしr ingsi

pefm Mttik ttemal juga didapanatl dari prOp鋼 扇 ,sep“ 品 buny:

」も3‐girin3 bunyt chin pada p_bunyi reh吼 dan sebagainya

Sedangh musik etsmal dIPerlukan klat me□画a mttik dengac alat‐alat

in― en Sepe麗 bunyi piano,bunyi gendan3 atau dat‐ 」誠 eletronlk inh・ 5μ

Ddm halilli akan dibeleli tentang sistem alus■ edit(dari lesd ke kaset atall

面 lag」 satu ke lagu ttg lainnyal.

Untuk menata kosmm idak dlmaloudkan pada pembuatan kostum

yang h―  dibittd mahal, te“ Pi b電江gllalla sec-3 81ru daPat

memingsikan kosm_kOstum sed… atau yang Sudah ada teLPi ditata

kembdiDalaIIthalinijurakandimddengnperletlttanaSesOris.Hal lnl

meny"メ■t tentang hasil Ttt Pendidib alm ses口 d dentt tema ttg

IIluncul_Misaly tema bi饉 出m3bu18R`壺Щ kenhan sebingga diperlta

覇 elian dan ke…■a gtru untuk lnenata ttud‐V明颯 mlsalnF hing

b疑卿manabettk man kepalanyap ekomya dan seb毬 江鴫こ Bisa pula kos籠ロ

巨 untuk anak‐ant alen dhasittal dari kens‐ kas yang ditab

IΠ.KERANfiKA PEMECAIIAN ⅣIASALAII

TごiP,ndidikan dapat inenshasilkan kan7o iari,berdasぎ k田
=erak mak―

anak

轟 1,卜 LFttin ittt kcnl■■り 1略■ 卜 13‐ nPiltt Sclta lctlanlpuan iasll額 ty襲 13市 菫liltti

●1゛:::[lak―alak,、 1111,ビapkan daFat(111'tlll・ anskan olcll g画   (letoaュ  in,motivasi tti

= 
・     _

:8
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nlelaloi penggulaan media dal properti mhrk menggerBldmn anggota fubutr _va

sesuai keuranipuan fisikrryz Kegiatan ketempilm, kemampuan jasrnani. dan daya

cipta tersebut dapat terwujud nrelalui pen$elajaaa Tari Pendidikan

Llnhrk memecahkan masalah ymg telah dinrmuskan maka khalayak

sasaran ditrerikan pewuluhrr dar pelatihan keterarryilan sebagAi berikut:

l. Dalam lrenhrk C]eramah:

a). Meruberikar pergetahuar mengenai pembelqirar Tafi Pendidikan. yang

nreliputi: pengertian, hr-iuan, dan rnanlbat, serta proses pembelaiaran Tari

Pendidikan.

[.l). Menrberikan pengetalruarr tental4 perggusazn rnedia rmhrk rneraqrsaqg anak

bergersk. nre'dia tersebut sepelti gamba'dan lipatan kertas

cl. Memberikan pengetahum tentang pembuat{r dm peaggunaxr properti delm

pembelajarzn Tari Pendidikm. Properti tersebr.rt yaihr: kipas, terorryet dao

janbul.

d)- Menrbe,rikan perUletahuan tentelg kiat menala Tari Pendidikm (koreograli) yutg

difokus'kan pada penataan desain atas .1"', desein lantai, meliprni pemtatrr

ruang tenaga dengan mepertimbangkar waldu

e). Memberikan peqgetahuan tentang penataa koshrn dan rias, meliputi model

kostmr dan kombinasi warna serta beotuk rias yang sesuai dengur wajah anak-

anak

f). Meorberikan pengetaluan teotarg benhrk penrtaat musik iringar Tari

Pendidikan. meliputi jenis la8', ritme, drn tempo.
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Dalalll Betld Pelatihan(WorkShOp):

→ Menittatklul Keteralllpilm Q回 Ⅸ  di Kecalllanl Koto Tan3ah telltang td亜 k

rrよ SeSual dem9m lisik attk‐ allak

b)M゛面
=感

atkan k饉 0‐田Tl120 Gru疇【di Kecanltt Koto Tangh tentt telmik

penttulaan mediaunm men.usang anak betterak

C)_Me轟 l14・alkal ketera理 1lall Guu■l di Kec鑢 1江m Koto T叫由 tentt cFa

inenlbual dan m卿 薇m prope■i dalaln pembelttaran Ttt Pendidikal

dl MCnぎintlmttall kreati宙 搬s郷口 巧躇r di Kecanam Koto Tmgalに 1■m3teknik

mentta gerak mak mettadi Sebuall tari(koreOFafl),dalate proses pelllbel■ arall

TFi Pendidikan

e)_陸呼 tllbangkan ttteranpilan ttm Ж  d Kecalll血 bb Tangah telltang cra

lllellata kostlml dan rlas Tari Pendidiし n

g)IfC■Fmb田麒触 hJvitas Gtru TK di ttcmatan豫 歯 Tttn ttt cara

nlelldanlusik iringom TarI Pendidikan

ffi
A. Re diseri Pcmccahen Mereleh

Sesuai dengan permasalahao 1'ang diternukan di lapangan, malia tim pelaksama

mengadakan beberapa kegiaran $ma pemecahm mssaleh yartg teleh dinnrnrskan.

Adaprm bentuk kegiatan dimaksud sebagai berihrt:

1. Tcmprt Pclekrenern Kcgietan

Legietm penerapfrt IPTEF:S yag bajudul: Pelatihm dxr Pener4an Keteratrpilan

Membuat dan Mengguaakaa ldedia Dalan Penrbelajaran Tari Pendidikan Bagi
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Gunr Tarnan Fi.anak-kanak di Fieounatan Koto Tangah Kod-va Padang ini

<lilaksanahan di lapagan parla ta4qgal 15 Juli - 2l Oktober 2000. bertempat di

beberapa tenrpat. Hal ini dilakukan karena kegiatan tari sangat memerlukan ruatrgan

latihan yang memadai rmtrft kegiatan rvorkshop. Sedan$<m ruangm yang ada di

Tanran Kanak-ksnak belrrn dapal menamprurg 27 pese.rta yarg ikut dalan pelatihan

Llntuk mencapai sasarzm pelak"-anaan keqialan diselengarakan di tempat yang

sesuai dr:n'-qan k*hutuhal pelatihan.

Untuk acara pr:mbukaan dilaksrrakan di Ralai Peldihh Gum (BPC) Padang,

viurg diselenqgarakan pada 18 Agustus 2000. Sedurgkrr latihan trersama yang

berlangsru\g seluna serniqqgu dilaksarakm pada taqggal !-16 September 2000,

dil aksanakrn di dua tempat .vakni Gedrurg Serbagrma FBSS dan Gedung Guru

Keceuratan l..oto Tangah Unh.rk pelatihan selanjutrya dilaksanakm dri tat&cal l7

Septenbel hingqa 19 Oktobe.r dalam bentuk berkeloqok yalori tiga kelompok:

ti.elompok Tari Kipas, Kelompok Tari Terompet, dan Kelonpok Tari Jambul.

Fietiga kelonrpok te.rsebut latihm di tiga Tti- yaitu TK I-enggogeni, TF'- Taratak

Illinan*c, dan TK Aisyiah 12. Sedangkar tanggal 20-21 dilaksanakan pergela'an tari

anak-anak di Ctedrmg C-nnu sebagai hasil ka:a da-i masing'masing kelompok

Acara pergelran tari tersebut sekaligus di sebagai pendqpan-

2. Ccrrmrh den Diskusi

a. Pcnyajian dm Disk$i M.tcrl Tc rng PcmbcleJeren Trri Pcndidikrn

Kegiaiao ini dimutai selelah acara pembukarL yaib pukul 08.30 WIB. Materi

yang diberikan .{fifah Asriati S. Sn dengan ar4gota Tim. meliprni tentang



penqenalam Tari Pendidikan yang mencakup pengertian. trjum. dao manfaat

pernbela-iaan Tari Perrdicikan di rarnan Karak-karek. pembahasan lebih

ditekankan pada proses pembelajaran yang sangal terga hmg pada kreativitas

gttr dalam rnengarrhkan anak urtuk bergerak. Oleh krena itr ada beberapa

hal 1,ang diharus dimitiki oleh .curu: (f) Guru hendfirva jangur mendikte

maksud-maksudnva kepada peserta didik (Z) Laloftan komunikasi timbal balik

afitara guru dengal aruk didik dengat nenpertlatikan kemampuaa gerak anak

serta penemuan-penanuar gerak yarc dilakuksn oleh anat. (l) liepada anak

holeh disampzrikan apa sanc dilalnrkan. tetryi arak diberi kebebasan melalorkan

gerakan sesuai dengan imajinasi dan kemanpuauq,a (4) Guru hmrc

rnemtrerikan alternalifkepada anak meskipun hanya &n pilihan- rnisalnya gerak

gembira boleh dilahrkar berjalan di tempat senbit melotrcal, ,ra,t meloncal

samtril berlari. (5) Anak ha-us dibimbing atau dimotivasi urh* menemukao

gerak mereka sendiri dan tidak boleh harus meninr gerak grnr atal seperti

gerak .gum Selain dari lirua persyaratm di qrns gttrr hanrs meryerhatikan

lima hal: (a) Seorang guru huus serrsnq melakukan gaulq (b) G\rnr membantu

anak-anak agar dapat tregerak bebas, mudah, penuh kerirrgan. dar keatif (c)

Gutt memiliki rana irana- dan meauut irana nrusik (d) ClnI mernnu melihat

dan memperbaiki kesalah&-kesalahan gerak 1'mg dilahkan oleh arak didih

misalrya srnrbang dalam bergerak. tidak peka terhadq rinnis, qe; gunr

hendaknya mampu memrpuk imajioasi mak dan mengembmgkm

kreativitamya

＾
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b. Penyajien den Diskui Tcnterg Kiet Mcnete Teri pcndidikrn

Materi yang disqiikar oleh Dra yutiasrna S. pd dengan anggota tim ini,

menyajikan tentang kiat penatssn tari yang nrelipr.ti rstgsaogan awal dan menata

komposisi tri. Ada empat beduk rangsangan yang dapal memotivasi anak

bergerak, yaitu Auditit Kinestetik, Ide./gagasal dan visual. Ra4gsangan auditif

dapat dilakukan dengan merangsang anak bergerak dengan menperdengartan

bunyi musik ata, musik iriternal yal.g muncul den_ean fubuh anak. Dalanr ha.l ini

termasuk bernyan-vi yang menpakan program terpadu yang cocok unhrk anak TK.

Dengan bernyaryi amak-mak dryat men2gerakftan fubulmya atau dengan repukan

tagar. Musik internal ini dapat d ak*kar oleh arak secara bergantian. sementa.a

yang lain menari, yang laimya benryanyi Aat bertepuk tangan.

Rangsangan kinestetik menryakan suanr ca.a yarg dilakukur dengur

percontohan ga*ak oleh guru lalu aeiak melakukan sessuai dengan kenranpuan

fisilcrya Rangsangan ide dan gagasan adalah suab metode pembelqlaran yang

dilahrkan oleh guru dengrr cra be.rcerita Bercerita meralui media gnnbr,

ganbar bung4 garnbar avan atau telur ayarn pada ragsangan visue.l amk disuruh

berfantasi vakni mereka seorah betrrl-behrr merihd kapar terbarg merarui ripatalun

kertas. lalu anak-anak menpraktekarrrya Keenpat rarysmgan terxebuttligrmakan

oleh guru pada awal penbelqiarat Tari pendidikan.

Apabila anak-anak sudah termotivasi maka selanjrtrya dilahrkar penalam

konposisi. Misdtya tentarg desain atas bAgaimma menata gerak tersebr.t .iadi

indah. Tentu dikai&an dengan desain latai, yarg meliprtri arah hadap, level.

＾
一



Penyajian den Dishusi tcntang Pcnlglnr.n Mcdie/Properti Tari

Dalatr rnenari tidak cuknp hanya merrggunakao media gerak saja- nanrm dapat

pula diermakan nredia yang be.rada di luar' fisik kita yalori b*nda-benda ringarr

yang dapat dibual sendiri oleh gpt dengan bahan terjagkat I\Iedia tersebut

dalam tari dikeoa.l dengrr properti. Properti dryat rnerryerkuat gerak ta-i daD

dalam pembela-iaran Tari Pendidikan sangat berfimgsi dalam memotivasi anak

lrelgerak. Sesud rlergan kemarnpual gerak alak TI{, trahwa hrntuta gemk yong

dimunculkan oleh anak dalam menari sangat bertreda dengan oratg dewasa

Sehingga prope.rti simgat dihuhrhkan rurtuk memperkuat garis-garis indah yang

dirnmculkan oleh tubuh zrak (penari). Penggunaan properti dalam pembelqiran

Ta'i Pendidikan tidak harya digrmakan rmhrk menari di aias pentas saje nBntul

bagaima n gru sra$pu firenciptakan berkeorbangrya d4.'a imqiinasi emk dengan

properti yar* sedang dinrainkarrya Sebagai contoh- terorryet dryat dijadikrr alat

musik dalam menari pada Tari Pendidikan nanrm dapat pula dijadikan boneka

kereyangar yang di-gei'akksrmya dalar litme nrusik mengalir lyang bet*esan

lembut. Seketika dapat pula dijadikarmya sebagai ta'iam prajurid yang berkesaa

tegas.

Demikian pula dengan pengguflaan kipas, dalan mermssag anak bergerak

menggunakaa kipas. Sebaiknya diperkenalkm kepada urak didik bahwa kipas

menrpakan sebuah benda v"ng d4at merye-iulC<m mmusia da:i kepanasan karena

be.rkeringat. Selain inr kipas dapat pula digunakm oleh ibu-ibu se.hati-ha'i rmhrk

mengipas api di dapul alau mengipas sate. Dengan menrperkenalkan hakekat dari

24



properti. nraka anak akan de.ngan mudah dapat menggerakkannya- Unhrk membuat

:,-*aris yan_* indalrindalr tlalam tari, kipas jrrga dapat membuat alrman -celombang

laut. dan sebagainya

Sedan$<an properi -lambul. dapat di-iadikar sumber rnotif yang paling mudah

dan nrenarik untuk dijadikan gerak tari. Jambul dapaf digeral&m dalam irarna

musik apa saja dan bergrura dalam penataan tai massal. Dalam melalnrkan gerak

meneuurakan jantbul di tangar dapat di.iadikm kombina^ci koshur l,ane menalik.

Bila dilalakkan di kedua pinggang, lalu pinggang digo-v-arykan. maka akan

berkesan indalr dan senrbrnan air.

Dari ketika properti. pada hakekakrya membantu keindahan gerak yarlg dalam

desaiu alas disebut dengan desain terlukis dan tertrmda

Penyrji.n d.n Diiku3i tcntrn! Kortum d.n Rlrr Trri

Materi ini disajikur oleh Alifah Asdati, S. Sr Dalam menata kosturn tari.

kostum ,varg berguna tidak dari mahalnya bahan saja yarg dryat menjadikan

koshun berarti bagi tari. Narun pe.ran wtrna sangai meoeotukfli menrilrrrytr

sebuah koshm tari. Ada beberrya fimgsi koshnn dalarn ta'i, pertame koshrtrl

beffimgsi unhrk mernperindah fubuh penari. kedus kostrun berfingi unhrk

memperjeles tema tari. ketiga kostnn mempe*uat desain gerak tri, dan keenpat

koshrn mengantar makna tari kepada penonton. Unhrk nomor enpat petul kostul

hanya ada pada tri radisional. Unhrk nomor sau du4 dnn tiga. pedu

diperhatikan pada perneotasan tari yang dihasilkao dari proses pernbetqiaro Tri

Pendidikan.
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lln樋よpenataall k05軸 m tri amak_anak telutmla tai ymg dill″silkan dari proses

pelllbel萄 aran TT,Pendldikan dipe‖ ukall kemallirall dalan menata kOs姉

Pellatllb血
"l dall pen3gmdanぉ

esOlis dalanl kOsml tari sangal diperillkall karel)a

kecenngall anak menari akatl nlen田 心ah kemudahan dari ntlmculwa勧 H_tari

bam oleh k"“ la itu titt Pel・ lu:nembuat kOsm sedap tanlpll nmlm cmIP

nlemodiikasi kO盤 un yatt telah 7adtt apa itu dcrttan menalllball ttesOris kepala

saJL ikat pinttaじ S■ι
“

ndヽ atau sttelliS叩

じ量 tata蒟訥bagi anak_舗 ょ c山叩 dengan men3rakan mtte_up calltik s■a

Pemakralan bedak pellll meinakal bedak yttg idtt lnudah il■
ltr,kalena tmak‐

allak seritt reweL dall penu menelakm bedak padat ulltl■
lllempettes四

Wttah dengan lnelllpelelお bentlk」お,erW Shad。墜 dan:Os Pipi_omatanlall

llpstik yatt cOcOk demu睡 、籠 a bttu dan janm memぬ yaE wallla ya導

terialu inuda

●.Penyallan dan Diskusitentatt MIsik ndコ gan Tari Pcndidikan

MaleFi ini dis町 lkal1 01eh Dfan hbis, S_ Pd Dalam pembahastta

pencelt.l.■ah maりaLkan bahB・a■ublmr IIlllSik dengam t`ri menIPakan dua benm

ytt mewatll dalaln pewη ian住麟 Ada dua baぼall ym8 harus diperhatkm yakni

tentarlg hubungan ke dua elemen ini,pentna seberapa pentitt peralll■
usik dalatn

sebuat i罰,dan kedua apa f型 ジi musik d」 alll hi sebtt jawabmリュ

倒elなb bahlva缶ぃi mttik dalarn tari sebtt be“ kut:(1)mttbeH Lma

(m鴫 9・
atlll wabl】 (2)menlberl ilustrasi dan Ⅲ“ba_suasan電 (3)membanbl

mcmpeたが ekspresi rrak dan(4)seb賀●P∝ηttang btti pcn薇,"駆 dapat
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mengemb¨ hettvittt pentta tari Lebih il可 ut dlelaまan tenmg mu雨k

"ltemd dan mustk ekstem」 "ebttal pengtrltt tari Mu面
k htenld adalah mllsik

yalg bぼasal dari tub血 Jpenari lewat bentlk″rak yme men♪ asilkan bullyi

Sedall■ an tnusik ekstemal metupakan nlusik pengring tari ytt dimttn Oleh

penlusik di har ibぃi penri Untt llllFik hbm」 dicOntOnan sepe"i tepuk

tangall, vOkal bik dalatn benttk l年
興 maupun bed」k terikan yan3 dapat

nlowatukall tari dalBm alak Mttik“ ■et■ld daptt jЦtt dialnbll dari bulvi

幹rompet,rebma y鶏 8 sedtt diPakal seb型 西 prope■ l dalalle tari_Sed[Чttan

nlusik intemal lebill dap・at dicOntOlttm sepetti Piano,gend,町
璧 dan alat卸 usik

l・almva sepetti musik elenЮ nlk

Dalant penataal lllusik ekstemal ada beberapa aspek=、
perlu diperllatikall

yaklli(a)ritne atall tetllpo,(b)Suasalla(C)gり a dan ben叱 dan(d)inspirasi

Ketika Oral13 mentiklrkan mllsik iritt keenPat hal tersebut Jdtt dapat

dilupakan.

3 MateriP● 10tiban KeteFampilaゴ wOrLshop

Pelatihan kete―pllan yang diberikm gecara tim oleh ketta pe:」 嘔ana.AfI勧

Asnati,S sn,Yuliam■ s Pa dan se(油田g dOsen talllu― hbis,s P嗅

meliputi 2 bet血よ ketermpilan,yaim membuat media bet■ lpa properti ttri dan

keteratllPllall ttrak te」tama dalalll mengmatan media/prOpetti yang telall

dibuat sepetti kip圏 ,terontpet danJambul_

Metnbual media atau proptti tari dilaman setelab ceranlah tenm8

pemahaman dalm Tari PendidikaFL●
PaS dan tercmpet hぬ uat dtt kettas
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kzulon dan kertas hivas. unt,k teron{ret serain crari karton juga memakai bahan

trarnbu kecil -vang berfimgsi rmhrk tnrtyi terompet. Setiap guru terampil membual

keti.ga properti, dan mendqrat kete.ranrpilan tentang cara mena.i!,.Rruya

Dalam p,.luihan gerak diawali dergan pemanasan, dan praktek bagaimana cara

nremotivasi anak bergerak Dalam hal iui didemootrasikan be.rsana yaitu -tuu
varrg ikut pelatihan dan anak-anak TK. Materi yang diberikan benrpa

pengenrbangan gerak kaki. tre.hrk-rrerhrk pernainan yang dilatuka' oleh auarr.

vang dapat dikenrbangkan dan ditala dalan tari.

Ilnhrk penggmaan properti lebih diintensif<a latikan pada guru, bagaimana

tnerrggerakkal kipas. pengembangan desain atas rmtuk gerak berirama cepal tlan

larnbat sehir4ga guflr marrrpu menghasitkan wujud bung4 Ltpu-kupu. dan

sehagairwa

De.mikiar juga halnya dengm terompet varg be.rfimgsi dalarn penggunaan alai

vang sebenarnya yaifu alat tirp da sebagai suafu mainan bagi aak_anak. Gerak_

.gerak yu4 nrurcul lrer.dasarkan etsplomsi dengm musik Jika musik cepal

seperti lagu l7 Agustus, maka gum-guru membuat gerakan seperti bertads

sambil meniup terornpet Sedangkan rurtuk te.npo lambat guru menjadikao

terompet suatu rnainan yalg bisa digendong dm sebagainya

Unhrk jambul selalu di gunakan gerak dengm iringan alat musik berir.sna

gpmbira dan cepat sehirgga peserta latihm mengayunkan tangaf,rya lrag

memecanr janbul ke alas dm ke bawalr serta ke saryiqg

６
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Sist劇 1l pdatillan lebih banvak‐ ba■lpa pe■8Tttan dari itth無 叫 lalu 81ru

menggerakka prope■ i secara L・ettif sthi■寧 mullcul serak tari yal13 benT“

b,1lal・ sesud den3an kl・ eatl宙ttt gLnl Hal demikan tllempakall matu kiat dalalll

pelllbel電 鋼 腱 TTi Pendidikall Densal sendiHwa ttm atan de■
脚 nludah

m匈1lPI」tekkall kepada an衣 ddkv■

S,dattan musik d・alanI Pelattllan sc鶴電a dibalva。畔則 yans dimdttm 01ch

Dば油ll Lubis,s Pd ullttlk,1laleli liJ lilstlllkt iebih tllenekallkm b電
饉■lalla ca・ a

memllih musit irinttm valtu memilih i聾
響 anak_mak y電 鉗dah peka di telinga

antt lllshlml nlcnl話 nkall beber【甲a lttu mak‐ anak seperti Lihal Keb山、

衝 clia 17 Attstlls,Halo‐ h」O Ban山鴨卜 Kttu‐聯 u,Nalk Deinlall, dall

sebagalwa Dettal diinttllkal"こ 。たh“lsthr b●btt apa lttu allak― allak・

secFa betul電 _ulattR Sehi=増
碧a gu町‐Atru peka dalall l■ enlilth i印 馨 yang cocOk

lmm tコ riall yang sedalB dicipta呵 照a

B_ヨ■nh,aL Sasaran

勘 」りま sasTm kttiatatl pettabdim kePad8 1mり なakat yang nlerupakan

pencrapan ttS id bersifat pendidikan,yang benl」
uan unttlk llleninglcatkan

peFttetallum dm keterを 口pllan gnl TK Dart hagil pel激 ihan terdallulu temyata

hanya 20 0r聖 割Ш Ж  yatt potetlsi tlll‐ dlkcmbanJKan sesud dengan bakat dan

u“a Sedangal1 4¨咽gPぬ岬 ICrK Kecalnatan KotO r、ah dan 1 0m■ 9

Pe_slcl■ldarlKoma P」 はじ

Mes・kipun ketigl lmit te●ebut llms dihaditan dalm pelttihmぎma unm
■lettenal iebih mantaID tenatt pembela」 arall T・ri Pendidikm sebagal metOde barll

d」atll pembelttatlm td,即 g barll Stta bel・kelllbttg di lndonesia Mata seka醸 鴨
mぉing―m霞 1鴫  pese■a melttui persettuan Kよ mdepdlkbudcaln mettil■ tl
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Sebaw晨 27 0rmg Sedag dari pih・ak petl_sh切 ra 3 orang Fmg metlghadiri
kttialm ini sementtta Ssten,pemllihal■

K berdasttan kebjttsanaall p鍋
脚ms

lg13.mraka gtt■ l TK yang nlengill■ i pel触ihan diutanlakan ultuk TK yalg teriet薇

di da●
=ミ  「erisolir sedang da■ s,gi pendidikan pada tunummya gI■

1■lh叩
1鑢ntan SP(■K」ika ada yatt sarJalla senl,mereka me彎

燿mi bahwa nla・eka beluln
mcndalpal bckal pcnaFtt tTi scpe■ i halnya Tari Pendidikan(Dewi,wawancara

2000)

C` Metode Yaコ
=Digunakan

Strttesi pendckttan yang di3mょ an dalalll pelお anaan keJatan pe曜瓢)dian
keFala m籠ゃ逮像 at ini adalah stt・ ategi tatap alllka dencall ●Ta men`聾■Ш毬:

khJaytt sasごan melJui persetll」uan Kよadepdlhむ caln mal等ょ diktmpulkan
di suahl mmgm imtllk diberikall pendidikan dall p岬

uluhan selta latihan_1日 面han
kolerttilan tari

■rctode ya町ぎdi〔甲makan dalam kegiatan Pelatihan dall Penerapatl Keteratuloilall

Membuat dan Mengglmatan M。こa dalaln Pembelalarall TarI Pendidikatl bagi

m■ 研【di Kecatnttm Kolo乃
鴨ah Kod_va Ptt ini・adalah metOde c_ah

dan l誠 ihan k∝eruilan btt menlbuat mediamauptm men憂
.Peng3abm3a ktedt曖

metode seri興3 te■ adi dalanl pelatib囲■ Hal ini dildttkan karena dalatll

Pembelalaran T面 Pendidikan g口 l.bih b衛法 mengaratan anakr didi聯 d劉
bttm mcnlbenkm bentt ger量 _gげょ yang harlls d■ iru。 leh anak 01eh karena im

dalm pelォillall inshar leblh banytt member■
an pengarahan‐ pengrahatn

seperti betltuk‐ bentllk desaln ytt dilntnculkttn oleh prOperti,serta pengemba町
甲n‐

Pelttembangan ntatt gerak7 dengatl me■ 謬 m薇譴 prOperti

nl回k lebibjdぉり■ dapat ttlihat materiッ町 dibttkm dalanl bentt cerallah

dan latihan keteralpilan(wOrkshop)sebagal beribt

→ Pengetallum mearrtal pembeiJaran TarI P"didikan, yttg mellputi:

pe撃。Itian.t」 tlan,dan manfaat,serta prOses pembel電 枷 Tari Pendidikan
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b)' Pengetahrran te.ntang pengigmaam media urtuk mermgsang anak bergerzk, media
tersebut seperti ganrbar clan lipatar kertas

c)- Pengetahum tentang pembuatan dan penggunaan properti dalarn pernbelajarao

Tari pendidikan. properli tersebut yaitu: kipas, terompet. dan jambul.

d)' Pe'''q--tahuan tentang kiai nrenara Ta'i pe.ndidikan (koreograti) yang dirlkuskan
pada penataan desain atas tlan desain lantai, rneliputi penataan ruang, tenaga
denga nlF_pefiimbmtgleat waktu.

e). Pengetahuaa tentang penatafi kostum dan rias. meliputi model kosh.un d*n
kombinasi wmna, serta benfuk rias vang sesuai dengan rva-iah anak_anak

l)- Peruetahuan tentaqg bentrk penataan musik iringan Tari pendidikan. meliputi
jenis lagu, ritrne, dan tenrpo.

g)- Fieterampiran teknik menari dan teknik gerak yarg sesuai rlengan fisik anak-
anak

Teknik penggrmaan media unfuk merangsaog anak bergerak.

(--ara uenbuat dal nteng4makan Fropefii seperti kipas. terompet. dan jarrbul
dal:rn pembelqjazn Tari pendidikan

j). Telcrik menata ge.rak anak menjadi sebuah tari ikoreografi). dalam proses
pembela-laan Ta.i penditlikan.

k). Cara me.nala kostum dan rias aaak-anak dalam Tari pendidikan

l)- Cara memta musik iringan Tri pendidikar_

埼
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V. HASIL D,TN PEMBAHASAN

Penerapan IPTEFIS varg telah dilaksanakam bagi gum-guru Taman F:mak-kmak

di }:-ecanratan Koto Tangah. telah menghasilkan suahr trentuk kegiatan tri yang

menrlbkuskan pada pembuatan dan penggunaan media yaitu properti ta.i. yang dapat

diplunakan oleh sunr dalam proses pembel4lran tari yarg disebrt dengan Ta.i

Pendidika* Dari hasil pelatihal telah dapal dilihat balrwa.guru Tamao Flanak-kanak

sudah manrpu nrencipta tari. Tarian cipta.ar guru-gtn"u tersebut menrpakan karya yang

rnene'ik. karela anak tmpil pada pefirentasan yaB disaksikar oleh masyarakat yakni

orang hra murid

Unhrk lebih jelasnva hasil pener4an IpTEf.:S ini dapat dilihaf pada tabel

sebzg3i berikut.

iOMOR

BENTUIIIttGhTぶ L蛭〕ILヽ1頓G TELAH

DICAPAI

l Cerunah:

- Metodc Pembelajaran Tri Pendidikan

- Iiiat Me.motirasi Anak dengan Menggtmakan Mcdia

dalarn Pcmbclajrur Tari Pendidikan

- KiEt Msnata Gerak Anak

- Kiat Menata Musik untuk Tri anrk-arak

. Kiat Mcnata/ Memodifikasi Kosmn Tili Dan Msrias

.{nak-anak

m TK mempШ ヮ電

wawasani  tctang  Pcln‐

bCttaratl T薇 Pc劇[dに

an, mcmot■・si anak

dengatl  nledta.  selta

mcndapat tcm menata

tan,muζヽdan kostum

【
〓



-1. I\{elntih Gunr Tts Menggrmakan Media (Praktek tari):

- 'I'eknik Menari dar Merrata 'I ari dengrr menggtmakan

Kipas

- Teknik Menari dan Menata tari dengar menggmakar

Teronrpet

- 'Ieknik Menari dan menata tari dengan Menggunak&l

Janbul

Curu Tf. marpu

menari dengan kipa*,

terompet dan jarnbul.

kenrudian ,nBmpu

rnenata tari anak-anak

dengan menggmakan

media tersebr .

.1. Praktek ll{enata Tari dan lltenata Irincan:

- IMenata tari dengan mengermakan media

- Latihan rurditifatau kepekaan terhadap musik

- {-lzna Memilih lagu anak-anak rurh* iringm tari

- Llara penataafl musik sederhana

Guru TIi. nrarnpu menala

tari dan memilih musik

iringan yang cocok

dengan tari yang

diciptanya

tr.

a- Gunr TFI Latihan secara trerkelompok dan individu

- Kelorrpok I : Me-ncipta Tai li.ipas

- f'elompok 2: I\{encipta Tari Terompet

- Blelompok 3: Mencipta Tari Janrbul

h. Guru menga-iarkan Tari yang diciptanya pada analt TF.

di sekolah-sekolah rnasing-masing

d. l,atihan nrtin hingga tanpil

6unr Tll latihan keterampilan mEnata kos[rn dan

meria-s alak -fK- unhrk sebuah penampilan tari-

Guru TK mampu me-

nata ta'i sesuai dengan

kondisi anak dengan

menggr.urakan media

kipn*, terompert dan

jarnbul, lalu langsrmg

dildilrkan keparla anak

Sehingga siap unhrk

ditanrpilkan

Guru TK mampu

menata kosfum dan

menata rias anak untuk

nene'i



{iuru T}l rnenrpersiapkal pergelaran ta{ anak-arak

Anak-anak terampil

menari dalm benhrk

pementasan

VI. KESIMPULAN DAN SARAN

Kc r impulea

Iiegiatan pengabdian kepada masyaraliat benrpa penerE)an IpTEKS yang

trerjud*l " Pelalihan dan Penerapan Keterarnpilan Membuat daa Menggmakan

{etlia <lalarn Pembelajaran Tari pendidikan bagi Gru TI.. di l.iecamatan Koto

Tangah t odya Padang' ini, sangat disambut hangat oleh .guru-guru, karena telah

mEmberikan suatu pengetahuan dan keterampilan tari yang sesuai dengan

perkembangan anak-zrak. t'ieterarnpilan semacam ini harrya dilalokan oleh

Lembaga Pengabdian Kepada Ma-nra-zkat UNp p"d*g

Dalam pelatihan yang telah ditahrkan, guru-guru Tk se Kecamatan Koto Tangah

telah memiliki pengetah n tentang pembelqirar dan penataan Tri pendidikal.

Selain itu juga mempunyai keterzrpitan dalam membual dan menggrmakzr media

atau properti tari seperti kipas, terompet dan janrbul dalur pembelqjaran Tari

Pendidikan. Dari hasil pelaksanaan dapat prla diketahui bahwa gunr TK telatr

mampu menda rml.sik me€kipm banr pada tatrap editrng yaifu memenggal lagg

anali-anaft yang sesuai dengan gerak tari. pengetalnrm dan Keterampilan yatrg

sangat bermarfaat juga tetang tata rias dan koshrn , yary juga diherikan selama

pelatihan berlangsung.
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Dalanr penutupar Kakardepdiknascan menyarnpai rasa terima karihnya dar

meminta agar pelatihar ini jrUa dilarjutkafl terutflna mhrk Curu SD. Mengamatr

pelatihan lrang dilakrfian pelaksaa merasakm perlurrya pengembaagu pelatihal

Tari Pendidikan dalam bent.k materi yang lain luitu Budaya Minm$abar. HaI ini

juga disanpaikan ole.h llakandepdiknas dan pengu.us IGTtsJ serta grru-gru TIi

bahrva peqqernbangan pembela-jaran kesenian di TIi dan sD perlu dimasut*an

materi B,,\M (Dbudaya Alan Minangkabal) yalg ada pada mata pel4ialal SD.

E. Serro-saran

1. Diperlukan adanya tindak laniut keqiatan ini telrtana da.lam beniuk peneraparr

IPTEF.S dengar materi yang sama tetapi dilalo*an di lokasi y4g berteda Hat

ini disampaikan karena Ta:i Pendidikan men+aksn euatu metode pembelqiaan

vang masih behm merata petgenalanrya di Kodya padang

!. Menanggapi sanbutan Ir^ardepdiknascaru Koto TangaL perlu dilalotkan

Pelatihan selanjdrya unhr& grru-gum SD, dengan mderi BAM

J. ['-epada gu'u-guru Tts dan khusu$ya pen$rus IGT].J supaya memasukfta

pro!!'am Tari Pendidikar ka dalam kegiafan Kotarnadva Hal ini unhrk

mengantisipasi kegiatan verg terprogram hil]'a ta.i massal di lapangan Vmg

memtrut qlrtFgrml TBI sangal menyulitftan arak-anak terutana dri segi

kesehatan.

,1. Kepada guru-guu sup4'a tenrs nle1erus metrerapkan semua materi yang telah

diajarkur. -iika perlu guru selalu menrbuat media/properti vang telah dildilrkan,

dal di-iual kepada wali nnrid.



liepada l.enrtraga pengahdian (epada Masyanakat, ${rava metBiliki alal-alat
yalUr {lipel.ltftal di lapargan. seperti Hantlvcam dan carnera yan6l ca4ggih.

Iiepada universitas Negeri Padang supaya clapal rnernbantu pelaksana terutarna
dalam peminjamar baratg-batang seperti alat urusik orgar/<vboar.d yang tidak
dinriliki oleJr Jrulsar Sendratasik

●́
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FOTO_FOT0

PELATIHAN DAN PENERAPAN KETERAMPILANン IE～IBUAT
DAN ⅣIENGGUNAKAN MEDIA DALApIIPEル IBELAJARAN
.「ARIPENDIDIKAN BACI GURU TAMAN KANA【 KANAK

KECAMATAN KOTo TANGAH KODYA PADANG
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Grriqi- i,r L P+nrbukaan p+rrr'r+an Ipr.ks di G.,clunq Balai penajarat Guu padang patla
Tartg.gal._ 18 .{cusrus lu0u. parla Carirbar atas t+rlihat Iietua p:!&sala
meolberika, pengaiahan. elan gamhar bau,ah pensrrus IGTtiI l.lecamatan
tloto Tangah \{emi:eril:an Sambutan.
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(-iant'ar l: Yuliasma. S. Ptl dan .{tilhh -{sriati. S, Sn Selaku instmktur
l{e nd+ urontrasikan Fernbe laj aian Tari Penditlikrur Ine I irlui ];{edia
Gamliar'. Trrlihar aoak-en:rli s...dsn5 meresponi c+rita t+niang
binatane (*aml,r:r .itas) dan bxnqa (.$rllbar ba''1'ahi



Cambar .i: .{.litah .{sriati. S. Sn lendemontnL{ikar Proses Pemh:lajarzur
Tali Pendidikan u;lalui ranqsiurgan kinest+tik, denqan bentuk
q:rak sgderhana pada kati dan men.nrncup. Terlihat iastrukttrr
lrerdiri dan drrduk santhil rliikrrti anak



裏絆
」

Ｎ
羹

｛

Ganrlrar' .,1- Pa a pes-erto serlane sitruk rnemlruat kipas deneaa pola 1'ang
ditrerikan instruktur, terlihat ketua pelal:sana ssda-n.g bertliri
mentperhatikan kegiatan (gambar alasi. Bagi -vang selesai
nr+nrinrlahkau pola pada kartou, mulai mrriirs kipasnya

iqanrbar barvahi



Gambar.lb. B*rpos+ dentan kipas hesil l:ar'1.1 guru.gru.u (,g3m[!ar atBs ).
Ilipas sudah dijadikatr prop+rii tari (tambar't arvah)

■3



Ganibtrr,i. P+rnbual:ur Jarnbul. 1'::ii:r-surn- S. Pd s-ed l.{ L!-vik menunjukkal pesetta

rlal;un memtruat -iamhul igambar atas). .Iamtrul siap horeee.. (gambar

i:;rwahi.



ijasrbar d: Pr-mrf,nasao merr.Fakan tragian -vang oentinq. dalam pelatihan tar:,

isatttb aras). Crr-nlt ar ba"vah tirrlihat instrukttu' s+dang tnnlatih
pencguna.:ur nredia j.flbul dalam tari.
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fiarnt''ar 9: Bapak Drs. Zulkahar. Adenan lietua LPF3{ IINP didampingi l:etua pelaksana

dan l.-akandepdikna,scam l.fto Tangah. memberikan pengarahan tEntang
tqluur prnrrapan lPTEliS, di sarpingdalarn kegiatan kegiatan ke lapargan
i Gnmb.rr atas i. (iarnbzr barvd Ed'an l-ribis nr;nrb+rikan bintbirtean dda.rn
inenaLr mrrsik tari
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{i1nql,s lt.t. ;iuasaoa ntiriielalg frergilaran di Cedung BFG. Tanggal 21 Oktober 2(ili0
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tlrrnrb:r I i. Tim l.{onitor dari lD.lP Dr. Sirparjan t',an Drs. Emlias \{. Si sedang a.s-vik

rt n..'elts ikan latihai tari tironlpet ciptaan guru Tli dari hasil IPTEIiS
{G:r:nlrar alas). Carut ar trarvah ll+tua F-.laksata den.,ean Tirr monitor
nrellr.lisklsikln l::nekah-l angkah s* lanj utn-t-rr dalar:r pr'uerarlar IP'[F,l.S.
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tifミ :'卜

〕

Camhlr I l: Tru'i I^ip;r-s (,liptaan Curu Tll. di,.anrpilkan ol:h murid TI. paria
pirs!.ialatr/pcnutupar IITIEILS di Cetiune Guru





Galrbar l j: Tai i 'feromp+t ciptaer cur-r 'I'I.1 diiarnp ilkal ol+h muritl Ti.L pada
per'.i+lararu'penulupan IpTEI-IS ili G+dung Guru

，

〕



Ga-rr:btrr l{: Tari -lemt'ul tliptam Guru T}l- ditampilkan ol+tr murid T}l pada
pere.:'iaranipr-nrd npan IPfF.[.S di Cednng Guru
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carrbai 15 : Lisai Pergelaran Tari .4.nali-anali P+taksa:u trerfoto bersama dengan peserta

IPTEi:S. Terlihat Tim Pslaksana mEmakai pakaian 'seragam Milenium
berdiri di teneah- tengah pe.serta parfu barisan dap:rn. Di salping kaaan

Tilr Pelaksala '.rdalnh Tim dari LPFS{. di samping kanal pelaksana

aii:rldr Bqrak liakand+pdikn:r'-can iioto Tengah heserla pen,cirw'as Tli.
;;dartg di lr:ri'isart b..'ta-ken.q para f es.!fi:] !:akni .qLru-.qut Tli-

く

^



Canrtrar 16 : Para penonton s;dang serirs menikmati srdian lari anak-rrak TIi hasil
pelaliha,n ke_ci:rla, iPTEI:j tli G*dung (hrru i.lgcamaian F.loto Taneah.
P'ada Lrarisar clepur trrlihi-rt bapah f-.aka.rrd+pdiliuarcanr b*-Eida Peogarvas
fi,Iioto TansJr dan Tim LPI-M tiiiP.
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Garnbar 1? : Penvgrahan Sertifikat oleh Bapak }lskandepdiknas liecamalan l--otongah
kepada salah seomn{ peserta disaksikan k-tua Petaksana IPTEI:S t!-NP,
pacla hari Pergelaran Tari,€enuttrpan IPTET:S pada tanggal 21 Oktobor
1000'

iS



JADWAL PELA翼 椰ANAAN KBGIATAN IPTEKS
PELATⅢAN DAN PENERAPAN KETERAMPLAN MEMBUAT DAN

MBNGGUNAKAN MEDIA DALAM PEMBELAJ―
N TARI PIENDコ )IKAN BAGIGURU TAMAN KANAttmNAK DIKECAMATAN KOTO TANGAⅡ

l. Tangga126 A=邸 tus-5 Septenber 2000:

a.SanlbutaゴPe■●lasan Kegiatan● Ich Ketua Pe131San■ :DFa.NeFOSti,M_Ⅱ um

b.Pen=alltar Tari Pendid■ an OleL AFIFaL Asriati S,sュ

c.Too五 memot市 asi ana■_anak dal■m Pembelaiara■ Tari Pendidikan:
oleL Ydasma,s.Pd
―  Menggalla■ an media gambar
‐  Menggullakan Cerita
―  Menggunakan lipatan kertas

d. Membuat dan mengglnakan MedialPrOperti:Oleh anggota tin
― Memb■at prOpertitai JambuIPiambd daJPIastiL

: 薔:蹴llllll::1環 :11島懸1:Ч
口こt

aM・
躙 糧 蹴 sme電"“

kkan dm mmtta r岬●面 :J●品 崎 ■赫 d,

2. Tanggal 10 september 2000

:掘踏誂麗i糊‖
E血■Lubis,s Pd

・ 1講誡竃躍£:語総出留肥塁La雌
“"kd●

卜“Ld山
4. B」

IIL°

kt°beF(tanggal ditentnkan kemndiaコ
ゥPeFgelaran Ta五 lengkap dengan



ヽ
´
、

DEPARTEMEN PENDIDIKAN NASIONAL
KOTA PADANG

KANTOR KECAMATAN KOTO TANGAH
Kode Pos:25172

26   AGUSTUS 2000。
I o 444/ T.oe.3o. o6lKS-2000.

rajr :3
a-L : ?el-atiha n Tari Pendidikan

a
!,/Saudar a Rektor Universitas

Negei Padang
c/q. Lemba ga ?engabdian Masyarakat UII} '
d.i
?.A D A N G,,,-

rsan Yth a

:pa1a Kantor DeSdihras Kota ?atlang'

:tua pelaksana 1? 1E K S

:tua I$IKI Kecare tan Koto [angah.

Dengan hosrat r m<runjuk sr.rat Sautbra tangga 1 22 Agustus 2OOO

Ncnsr Istimewar IrE nge nai hal te rsebut pada pokok sulgt diatas'

Bersama ini ]emi sampai len pada Sauda^ a yaitu terlebth 
'Iahulu

mengircapL?.n terima bsih atas perhatian SaudarE' dalam peningkatan

mutu pendidilen di Kecarnatan Koto [al Satr khususnya lare n Kanak-Kanak'

untuk itu karfli tiilak berkeberatsn saudara DtngBtlakalr kegiaian dimak-

sucl sesuai j adsral yang Saudara':buat, dengan catatan tidak rnengganggu

?roses BelaJar lfengajar ( ? 3 !1 ) sekoleh yan g bercngkuta'n, serta -
tidak membe ratbn pa.da guru ( bagi peserta ) '
Atas bantuan dan keria sama Sauda za kami ucaPhn brima kasih -
kedua kalinYa.

Ａ
“

No



DAFTAR HADIR GURU TK KECAMATAN KOTA TANGAH
(PESERTA IPTEKS)

Aglmls 2000

〕 NALIA ASAL SEKOLAH TANDA TANGAN

`′

   ′

Nomiwati 耶【Aisyiah 17 1ン
れ嘔t´

Ba、lv Rttah 讐ミIdaln Btti I 2二
争

"も

中

Nurharnah 珊 こDllI DEPAG 3と
プ レ

レ

| Nila Asnita TFI Sayang Ibu 4

Herlina 珊 i Alllita

Rt:inadang Blliml ■ 1(;出可a Mtltiara 6α
〆

Nrrrsida 聯こIkhi鶴 期 し

〕 Yuliar ¶K Danll■ban
の _W写

) R3mley鴨iBA 羽K Taratak Min田導 9摯
′J

〔) Emelly TK Amalan ノ:Ю ■
1 Hasmah ¬K■lekar Melati Ⅱ 11_314

分ない_q
2 Rosmarita ■ l Aiwi由 12

甲 妥 )″

, Ev:xvali TII Aifll dalls 百

"叫

″
了J

4 Irdavetti TK Lenggogeni 14

昴
Rosalina ‐ Amal Muslimin 15 

み

6 Deswana Suri TFl Harapan Bangsa 16(
耐 Ц

一
／ Rila■Iulia TK Aisviah 25 17侶

財
8 Yeniati 纂 l Ktta 蟷

測甲
9

「
atlia、vrab i Ⅸ  IJalll Robbani 19■



1lt Bkv B:‐ lt:● lj

'l l'. i\.!rd:u ft{cluti I

Lf: iait i*.{i.*iii

llcttia lG′ 1・卜[

Iirntlahru a l ( i l-l'l

■cki tl,Ii、 lG′ I■I

rr eA‐Hハ●

ン堕

ヽ
一
　

一′

SlJ5tur+ yA\4i



DAFlAR HADIR GURU TK KECAMATAN KOTA TANGAH
(PESERTA IPTEKS)

Sep●mber 2000

NAMA ASAL SEKOLAH TANDA TANGAN
″  ′

Nomiwati ■ l Aiwial1 17 iμ
 1/

B籠喧vR面 由 TK Isialn B曇面 1 24中
Nurharnalr 研 こDW DEPAG 3の ′

」 ″

Nila Asnita III Sttan_R Ibu

Ψ
μ ‐

IIe.rlina I11輛 ita く

Rurnandang Bul'an ■ lC血ava Mtltiara

夕

「

Nursida ■ l lldll養

咀
ヽ Yuliar ■ l Dartll lkhsan

一っ0 Ratnle、ハiBA 羽K Taratak MinaB ?
＾
υ Emellv 研 こAmalan 10  1をロリヽ

′

l Hasnah T[l■41ekar Melati II H4疑レ _zttΩ
，

一 Rosmarita ■ l Aiwi由 12 ヨ
万「 :2浜 )/

Eva、vati ■ l Alflrdalls

4 L‐davetti J}] t snggogeni
鰊

Rosalina ■ l mal Muslimin 15t形
基ン  メ

16 Ileswana Suri TK Harapan Bangsa 16 1も
んa)¬

[7 Rlla LIulla 審 l Aisviah 25 17m

18 Ye■1震 1 ■K Ktta 掲
剰ジ

19 Fatlia、vatri Tll lsialn Robbani 19予



｀
1,

11

,,

,1

11

,ヽ

)|:

:К

ll,ヽ 1,ll l、 1111:

¨
¨

95:DA・ 静 VIl

″ :oな _

Tに 3● HAn

-tL enhhya Baua

,0ん

“

″

3

l卜 l ull■ u明、・:●111

||:|キ :illi、 liさ′lllく:(1

11、`1la](jlll

:3゛ :t(1そ :il●,li l(''卜 l

三_豹



DA「
´rAR HADIR GURU TK KECAMATAN KOTA TANCAH

(PESERTA IPTEKS)       .
OldOber 200o    i

一
一・一

．

NO NAⅣい ASAL SI1loLAH

1 Norlirvali ¶K Aiwiah 17 11
嘘

Bり,Rttm議 TK Isialn B」にiI 24 昴格
3 Nulhanrair ■ lDW DEPAG

4 Nlla Asnita TI., Sayang Ibu 4躍
Ilerlina 恥 二hlita 5

0 Rrnrandang Bulan TK ()ahaya Mutiara
り 膀

7 NШ 面da ■I■hi養

離
8 ■

‐
llliar 恥こDarul]喘san

∠っ て脅可
9 R血llevlli BA TBI Taratak Minatg ,

10 Emenv TK Amalan 'メ

ド艦
Hasnalr TK Mekar Melati E 11ノ

/ζ
′ 掛 θ

，

一 P.osmarita 羽K Aiwi由 12

ゥ戸12吻 サ̀/
13 Eva、vati ‐ Alflrdaus Bi%叫′77
14 Irdayetti Tli Lenggogeni 14  

‖‖史慰ょ』ゝ
15 Rosalina TK Amal Musllmin 15く

輌鯵 「
7町

‘

） Desq,ana Srri TK Harapan Bqgsa

“もし07Y
17 Rilaヽlulia 羽K Aiwiah 25 17卿

じ^ Yenl額 1 TK Ktta 博
kll媚

19 Fatliawat i TK Isialll Robbant 19:Z

TANDA TANGAN
L



'l'l l [tky. Brinrob

・IILヽ1ヾ klll 卜lc11■ iI

ll゛ tt,alG・ 1・It

IJt'rrdahela Itil'l'-

rK 8*r-tlr,r

■

“

″ヵ 3雌熟

碁
「

篠

Ⅲ
VI

ヨ

′

一　
　
一　
　
　
＝̈
　
一　
　
一　
　
一　
　
一　
可
一　
　
一

」―
―
‐１
０
・
‘―
―
―
‐
′　
‐
　
―
，
１
１
‥
―
―
　
１
１
１
１
１
１
‐‘―
　
―
―
―　
１
１
１１
１
‥

一
―

　

　

一
１

　

　

■

　

　

１

・
　

　

１

　

　

一、

　

　

一

い

　

「
′

　

．
，

０

一
■

　

　

一
■

¨
　

　

■

ヽ
　

　

、

一

　

　

′

ヽ
　

　

、

一
　

　

、

　

　

　

，

一
　

　

・
ｎ

´

、中
一　
　
一

呻一　励

四
　
ン

,、 kヽ:t,1,uiド l(1'11:

il翠隼_T

,



夕NE

LAPORAN
PELAKSANAAN PROGRAM VUCER

PENGEⅣIBANGAN KOⅣ IPOSISIsENI PERTUN」UKAN l171SATA
DALAⅣI MENINGКATКAN PEユYANAN INDUSTRI PARI¬″IsATA

DISUンIATERA BARAT

Oleh:

Dra.lNerosti,PIo Hum
SuSEllial・ti,SST
Elizar B,S.Pd

JURUSAN SENDRATASIK
FAKULTAS BAHASA SASTRA DAN SENI

Dibiayai olch Proyck Pcngcmbangan Llniversitas Iiegeri padang
Sesrrei dcrgen Srurt Perjrnjieu Pelrksrreen Proqrem Vucer
Nomor:486/J41.35/P【 INP/2002,tangga1 25_■ raret 2002

Dむ●ktOrat Jcndcral Pcndidkan Tinggi
D●Partemell PclldiJ■an NasiOnal

LEヽlBAGA PENGABDIAN KEPADA NIASYARAKAT
UNIVERSITAS NEGERI PADANG

Oktober,Tallun 2002



HALAL`AN PENGESAHAN ttPORAN PELAKSANAAN
PROGRAM VUCER

Ilduslri Kccil sasaran
l. Industsi Kccil Pcdcsaan
2. Industri Rccil Pe.rliantoruflvlodem
3. Wirausalra Buu

(    )

(     )

( ′)

Penrbitaur Drdustri Recil Jenis Pennasahhtr vr,lA Dirtrsi
l. Logam dan Elektronik
2. Sandang dan Kulit
3. Pangan drn Agrobisnis
4. Kimia dan Bahan Bangunan
5. Kerajinan Ur.um
6. Wirausaha Banr (イ )

l. Produksi
2. Manojcmcn

(/)
(    )

l Judu Kc,atan PC■ BCmballgm Kolllposisi Scru Pcitun11よ an
WIsata D」 aln Menlnょ aよan Pdり lanan■ ldus輛

P面宙 sata Stullatera Balllt

2 Kcn“ PJakSana KcJatan

o Nama塾塾止J dan CClar Dra Neros工 M Hunl
b NIP 131953671
c. Jabatan/Golongan Lk"r Madva/md
d Uttvcsitaヴhsdtllt Univsrsitas Ncgcri Padang
e. FakultaVJrrrusan/Pro$ anl Studi Scnむatask IBSS N

■■聖壁ta Pdaksana KcJatan
Stlf Pengsjar Pet Srruan Tinegi 3 01allg

b. Indushi Kccil
4 Nallla dan Lokasi■ ldusm Kec] Sangga! Laugkisau Tarnan Budal'a Padur"
5 Kcluarり Yang Dmasttlm Iヽodcl dan Pcmttran

…

OⅨTD RP 101000.000,‐

D"ad面 Industl Mia Tidよ oda

コJ=蜂a Waktll Pdaksanaan 8B」 an

l』engetahui

Dekall Fakultas FBSS

(Prば Ds.M Atπ  Semi)

NIP 130 280 100

Padans・ 31 0ktober 2002

KehlaPelよ sana Kegiatan

(Dra Nerosti,M.Hum)
NIP_131953671

Ivlcnyetu.iui:
[',ehral,embqgaPeqgabdianKepadaMas)*arakat

(Dtt Zulk」lar Adenan)

NIP 130 349 640



卸 A

A113Bota

TDd PELAKSANA

:Dtt Nerosti,M HIm

:Suslninti,ssT

Elizar B,s.Pd

Yuliasm■ s.Pd



RINGK4.SAN

Masalafi utarns yaflg diharlapi oreh para senirnan adsrah kurarrq nrar,rru
mengembangkan komposisi seni perhrnjukan wisata ba.ik dari segi gerak, desain atas,
desain kelompok, pola rartai, tata busana/kostum dan rias, serta rnusi-k iiingan
. P19fam ini berfujuan unh* merubanfu para seniman meningkalk;n w,an asarr <lan
keterarnpilan dajam mengenrbangka, konrposisi se,i pertu,jukan wiJata rhal ayak ;r;,
antara sbategis sejumlah 22 orang yang terdiri l orang pimpinan Sanggar, r-5 penari tran 6
orang pemusik, 

.Sanggar Langkisau d-i laman nuaaya iaaarg. f3rangka pp"in".Ji*
masalah- yang digunakan berupa pemberian maleri ****- 

.i- 
I*rti.f ir* aJ",

nrengembangka,..konrposisi dan malajemen produksi melojui rnetotre *r*iJ, au.,"i.
demonstra-si, latihan terbimbing, dan pergerara,. Hasir evaruasi nrenunjuld<an: ril .a-y;
peningka&an wawasan komposisi yang diukur dari tanyajawab y-g aiiak k-; iil "i*ry'"kemamplan peniqgkatan produk berdasarkan rati'han keteiam-pilan ro..,g.nit,r,gri*
komposisi seni p-erfunjukan rvisara,.har ini riibuktika, dengan tanrpirnyu p-o ,"irinr, piJu-
pergelaran dan lomba tari yang diselenggarakan di re"ater ut",nu rrr- Br.iryo' turgdiamati oleh para senirnan srmralera B-arat. tiegiatan ini perlu ditindak lanjuti se'suf
dengan maleri seni yang dibutuhkan oleh pariwisati_
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berbagai disiplin dari perguruan Tinggi.

Peranan para pengabdi masyarakat dari perguruan Tinggi
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I.PINDAHULU.I.N

A. Amlirir Sitursi

Menurut penelitian yang dilakukan oleh Bappeda Sumalera Barar (Harvari

Siddiq, 1990: 2) bahwa Sunatera Ba-at dengan luas witayoh lebih kurzurg 43.000

I',M2, hanya mempunyai daya dukung sumber daya alam (pertanian) 2096, yang

hanya rnanpu menghidupi 2 juta jiwa- Maka sumatem Barat harus rnencari sektor

ekonomi yang lain, salafi eatu yang diharapkan ada.lah potensial parir+,isala-

Meskipuir kisis nroneter vang nrelanda lrdonesia berakangan ini bercrarnpak

menuumya kunjungan rvisatarvan mancanegar4 namun industri nou rnigas ini

sempsl nranlpu nrengatasi masalah finansial nasional, yalari di saat terjadinya

devaluasi nilai rupiah krdonesia pada tanggal 12 September 1986 akibat

,nenururu)va harga ntinyak bunri di pasar.an dunia pada tahun tersebut Dirjen

Parirvisata mencanangkan bahwa parirvisata di Indonesia ibarat ..tambarlg emas"

yang harus digali, hingga industi yang paling pesat berkembang ini mampu

menjadi industri paling handal di Indonesia (Soedarsono dalam sutlhart4 1993:

103).

Ke.yataan membuktikan bal^va tahun demi tahun jumlah rvisatarvan

berku,jung ke Indonesia selalu meningkat pada tahrm 19g6 junrlah rvisRrarvrur

yang hadir ke Idonesia berjunlah E2i,035, tah,n 1987 mencapai 1.060.000, da,

pada tahrur 1994 nreni,gkol nre,jadi 4.000.000 lebih wisarawan Drancanegar-a

(dala dari Deparpostel, 1995). Krmjungan wisatawan tersebut dapar pula dilihat

di sumatera Ba'al, yahri pada tahrm 1994 jumlah wisarawan 92.6i4, talnur 1995



mettadi 102 929,tallun 1996 meninよ at mettadi 186 750 wisatawan(Dala

D劇)"postet 1997)JШ nlnh晰可un3an tvisatatvall ke sШ natera Baral ytt13 St・ ldu

nlenlttat sedap tahtm ttrsebut,pada talun 1998/1999 sempat menunm mettadi

80%karenateJadi katuhan di lndonesia Nanlun Pada t」
lun 2000 wisalawan

berb■ ullg kembali dengn julnlah mencapa1 lo5_872 oatL DeParkes Tallun

2000)Berari pTiwistta mzlsih belpOtensi lmtllk dikemballgkan

Kemttinan arah pembanman Stlmatera Barat bagi sektOr ekOnomi ym3

dttJまm pada Ыdan3 pttwisata ini sangatl」 1にptt karena didttmg pda 01eh

kondi亜 ,Oprlsn57a Wilり出 sunatera Barat yatt dilintasi oleh BukI Barisan,

meniliki datarall rend」 l dengm pantal ym3 memattan3 di bagi"l peddr

tenllasuk kota Padans sebagai ibukOta prOpinsi memnki pantat,teluk 57ang

dikenal de:碧all pelab」 h:詢 Teluk Bコ測喝 selta pulan‐ Pulau ya18 bervariasi

Demikian puia di dataran tinssi ytt berbukit ada lembah yang dikenal I力
mbah

And yang.1劇 lメap dengan drtettmllyL ndadan3u Sepelti danau Singkar薇
,danall

Manttau,danbeberapaObiekwiSataldmya

Ke崚

"m ptt penu di♂
口P ju3a sed pe血可:lkamya sebagttmana

dh嗽叩kall TluO略 (1992),ada 5 S yatt mettadi dalla tarik wisaatvan untuk

datalls ke suatu daerah ktttm3tul wiSdR y8面 isに 並″4"ts銭 な″髭″た′

Tentans● 3aS sepeni searauO,sand o曽 iり,dan stm(malahari),Stmatera Baral

Sm8■ ■le:11“】ttti w皿 ,nanl口l tentan3 Sex halus dihindari.sedttan Servis」 au

Pciayanall ym3 mc:IPuti transPOrtaSi,akOmodasi,infO..llasi,bank,keamanan,



cen(lera mat4 dan seni perhmjukan, sudah sejak lama pula diupayakan namun

perlu dikenrbangkan.

Sehubungan hal tersebut di atas, Gubernur Sumatera Barat Hasan Basri Du-in

pemal ntencalat4kan (1990) batrwa Srunalera Barat akan rnenja,Ji ger.barrg

pariwisata nonror dua di lndonesia

Meskiprur tidak sepesat di kota-kota wisata rain seperti Jawa dan Bali.

Sumalera Baral sudah menitiki seni pertrmjukan yang spesia.l dikemas unhrk

rvisatarvarl Pusako Rrmah Godatg yang terletak di Srnrgai Baringin payakunrbuh

dikenal dengan i\li nangkabau curtumr cen*e mengemas seni pertunjukan dalam

upacsrq selain ifu terdapaf pula p*et regular show ywrgnrenanrpilkan tar.i dan

musik Minangkaba, daram d,rasi rvaktu yang singkar. Bukittinggi sebagai kota

rvisala Sunratera Barat juga rnempuyai gedrmg Lenggo Ge.ri, yarlg khusus

menampilkan seni perhrnjukan unt,k wisatawan seperti pencak silar, debus, dan

tari pirieng di alas pecahan kaca serta musik hadisionar. Dua poket tersebut

sangal menarik, sehingga masuk nominasi seb4gai seni rvisata yaag dinirai bagus

oleh Soedarsono. dalam penelitiarmya Seni perhmjukan dan Indonesia dan

Parirvisata (1999: 432).

Di Kola Padang Tari Minang sudah mulai ditampilkan di Muaro Hotel

senrenjak tal*u 1980-an, yahri ketika kapal pesiar I.,M Kerinci singgarr di Teluk

Bayur (Nerosti, 199?: Il. Hingga nru,cuhrya hotel be_rbi'taag tinra seperti

Pangerans Beach hotel (1986), Sedona Hotel (1993), dan hotel-hotel lainnya,

semakin menrberikan dampak yang positif terttadap perkembangan seni



pertun-iukan- Tari dan musik Minarukabau sudarr diprogram di hoter-hotel unhrk

disuguhkan pada para rvisatawan. biasanya berupa kreasi yang diproduk oleh

sanggar-sanggar tari yang ada di Kota padang. Sampai sekarang sudah terdaftar

36 sanggar tari di kantor bidang kesenian Depdiknas (Data De.kdiknas Tar*rn

2000/2001). sanggar tari tersebut memproduksi tari dan musik unhrk berbagai

acara, seperti pesta perkawinon, nularn pisab sambu! ulang tahun, dan untuk

parirvi sata.

Dari.hasil penelitian Nerosti (2000), tiga hoter bertintang seperti sedona

Hotel, Pangeran Beach Hoter, dan Muaro Hoter menjadwarkan tari dan musik tiga

kal i dalam satu nringgu, yang diisi oleh tigo sanggar tari seperti Sanggar Tari

Syo$ani, Sanggar Tari Indojati, dan Sanggar Saayrm Salargkah. Seni pertunjukan

yang ditampilkan di aula di restourzn, dan di tobi kolam renurg hotet tersebut

adalah tari dan musik Minang keasi. Dengan honor satu juta sekari tarnpil, satu

gup ntelibatkan penari dan pemusik sebanyak 15 orug sehingga rnasing-masing

personal mendapal honor Rp. 50.000,- hingga Rp ?5.000,- untrk sekali tampil.

Belum lagi apabila sanggar tari nrengisi acara pada pesta perkawinan di gedung

setiap minggu, maka penari atau pemusik mendapat pula honor sebanyak Rp

25.000'- uniuk sekali tampil. Dari junrrah honor yarg diterima penari atur

pemusi( berarti para senimar tersebut tetah purya gaji lebih hrang Rp.

600.000,- per bular. Hat ini berarti sanggar tetah ntembuka lapangan ke_rja dan

telah mengalasi pengangguran.

4



Larisnya ketiga sanggar tari tersebut di atas arlalah karena sudah

berpenarnpilan profesional, baik dari segi kualitas artistik mauprur dari segi

manajemen produksi. Selaio tampil secara rutin mereka juga sering rnelarval ke

luar negeri. nrergisi acara di kantor guber:*u' dan Balai Kota Bahkan r,erupaka,

kelompok kesenian 1.ang dibina oleh pemerintah daerah (Nerosti, lbtd).

Selain dari tiga sanggar tari tersebut banyak sanggar tari yang belurn meldapat

kesempatan rmhrk tampil. Sa.lah sanr penyebabnl,a adalah kualitas artistik. Kualitas

artistik'sebuah tari sangat terganhmg pada penggarapan komposisi. (onrposisi

dikenal dengan ilnru penataan pada berbagai unsur tari, yakni rursur gerak, tlesain

olas, pola lontai, koshln dan rias, serta musik iringan

Salah satu sanggar yang belum mendapat perhatian dari berbagai pihak adatah

Sanggar Tari Langkisau Salggar ini dipirnpin oleh seorang penari h.adisi

semen-iak tahun 1884. Dengan jumlah anggota sebanyak 22 orang,l3 orang siswa

Sekolah Menengah Karawital Indonesia (SMKI) se.karang SMK^ 7 padang 6

orang sisrva SLTP, I orang sisr,r,a SMU, 2 orang mahasiswa Universitas Bung

Hatta-

Mereka latihan rutin dua kali dalam seminggu, yakni setiap hari Senin dan

Junt'at, yang berle.rpal di Tanro. Budaya pada,g. Izin tempat latiha, ini karena

Bustar sebrang pegnruai golongan I (berijazah SD), yang diterima pada tahur

1980 karena keteranrpilarmya nlenarikan ta'i badisi dar.i daerah pesisir Selala,.

Saqaqar Langkisau jrrga telaft mengisi berbagai acara sepedi pesta

perkawinan, peresnrian gedung acara perpisahan pejabat dan paket wisata di



hotel‐ hOtel slak tallun 199o mereka sudah diminta oleh hotel PanseranS un血

menSiJ Patet wisdへ nanul hm″ seb03al pen“田饉sm“r iain stta dan

honOmyapun dettan tarifyatt Lbih rendah,yabi setiap pよ
et hanya diba57ar Rp

800 0oo,_(BuStar:wav.7anCara 5 Januari 2001)Penlbedaan hOnor tersebut

dおadari Oleh Pimpinan sangr karena kualitas sangm mereka mash jauh

dibawah kualittt tiga s躙鯰F tri tersebut di lllぉ _ DLri llonor yang diterima

dirasatan beluln memadd lm趾 [鋤sPOJtti pen昴 dan pemusik ym8 6■3伊J jauh

di pin88ir kota seperti dari arah seiattm nlereka da yang til188al di Bungus

●el証・ak 20 KM dri KotaPadan3),dari arall seiatan

Pennttsalallall stt dihadapi oleh San33ar hn3kiSall nlenurut pinpinan

Sanmar(Bustar,駆wancaに Januari 2001)adalah keddak m田 叩uan鴫

“

Ota

sanglgar d」 arn mengemb"ま m kOnIPOsiS tari atatl n】 曖 ik Hal ini tergan仙
鴨 pula

densan teknik men誠へ teknik menari atau telmik memainkan musik.Hal tersebut

Sa1801 beは面tan dellgan wawsan d"l keteranlp‖ In dalam mengembangklln

kompOdd.secara ddati dlelaskan pula b血wa mereka nn3 m田
叩u

nlemvariぉ ikan ge固く10ri yan3 mereka miliki tthi Pasalnballan,S曝
型知 all

Dab■lans・ dan T“ Piritt seda4nskm pemintaan stat membutuhkan lced市 las

y田13 berasaln sellingga inuncul taH-larian pendek dengan beraganl h・
etlsi.

Kenlg inattpuan tesebut dapat pda dilihat pada latar bdakang penddikan

penari dan,enlusk μ■9 dOminan berpendidikan SMK,S雨 、dan SLTP Para

penari dan Pemusik hanya malnpu melttmkan dan meniru apa yallg diinsi■
晨sikan

nanitul beluln manIPu metlgemban3kan_Sdttn berhublmglul dettm ullstr pokok
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seperti kekurauan da-lam peruembangarl gerak deqgan menata desain atas <.lan

pola lantai, mereka jrrga hrang mompu nrenala koshxn dpn rias yang nenjadi

kunci artitik sebuah pertrmjukan. Hal ini terlihat parla kesederhanaan gerak yang

sangat monoton, apalagi senrua tari hanya ditarikan dengan jumlah sedikit yahri 2

orang dan 4 orang sa-ia Sedangkan kosfum dan rias terlalu sederhan4 baik dari

segi model, kombinasi warn4 penggunaan asesoLis, properti dan tata rias baik

model tataan rambut maupun rias rvajah. Demikian puta daiam penataan rnusik,

musik iringan tari hanya mengacu pada nrusik yang telarr adq jadi tidak nremiriki

musik ktras sendiri. Dalam hal ini diketahui bal*va Sanggar Iangkisau belunr

memiliki alat nrusik sendiri. Taremporg yang sering dipakai oreh sanggor i,i
adalah milik salggar lain, yang setiap acara mereka harus mengeluarkan sewanya

l0 o/o d,'i konhak acara Ituprm tidak dinarnakan sewa tetapi pemeriharaan dari

kerjasama sanpgar ini dengan sanggar lain

Salah satu kelemahan yang menyebabkan lambannya peningkalan kual itas

sanggar ini adalah fektor manajemen, yang masih bersifat hadisional. Hal ini

dapat dilihat pada setiap lalihan, para penari kurang merasa bertanggmg jawab

mh,k latihan dan melalih teman. Jika disuruh latihan oleh pimpinan sanggar, maka

para penari dan pemusik langsung mulai latihon. Namun jika pirnpinan sarrggzu.

terlambat datang rnaka rnereka lebih cendenmg bercerita atau bersenda g.rau

dengan teman-tenrarulya- Konon nrenurut Bustar (wawa,car-4 Februari 2001),

penari akan bersemangal latikan apabila akan tampil.



Kondisi lain yaqg membuat kurangnya motivasi penari rmhrk latihan

sepenganatarr penulis adalah faktor makanon yang dikonsurs; para penari.

Banyak penari yang belum rnengetahui bahwa setiap pemri halus memperrratikan

gizi yang sangal dibutuhkan oteh fisihrya ketika ia bergerak. Makan penari tidak

perlu banynk tetapi bergizi. oreh karena ihr da.lam persiapan latihan penari hams

mengkonsumsi telur, bubur kacaq hijau, sayur_strjruran da, nrakanan sejenis

lainnya yang bertujuan unhrk memerihara sramina penari. Dararn ha.l ini wa*rasen

da, pelilihan manajemen produksi serta makanan lang seimbang ketika ratiha,

perlu pula diberikan

Jika dianalisis keberadaan sanggar Langkisa, sangar diperlukan da.lanr

pembangunan. Selain sudah sejak lama akti{ ia jrrln dapat mengembangkan

Sumber Daya Manusianya (SDM) dengan menamp.mg para renuja yang berlalar

belakang pendidikan menengah ke bawah, maka sanggar ini perlu dipertratikan

secara serius. Dalam hal ini memcrlukan uluran tongan pergurusn tinggi yakni

dengan memprogramkan dalam kegiafan Vucer. Dengan menerapkan teknologi

tepat Ema dalam indusbi non migas yang menfokuskan kegiatan pada

pengembangan komposisi berarti dapat meningkalkan nitai produk seni

pertunjukal rvisatq yang sekaligus dapal ruelangsungkan kehidupan bongsa-

B. Pcrumusen Mesaleh

Berdasarkan analisis sifuasi yang dikenukakan pada halaman sebelumny4

dapal dinrmuskan masalah sebagai berikut:



l. senirnan h'aqg merniliki wawasan tentang konsep seni rvisat4 ilmu komposisi

meliputi penger,bangon nrotif gerak, desain atas, dessin kelompok. pola rantai,

pengenrbangan model dan bentuk penataan koshrm dan rias serta rnusik iringa,,,

sehi,gca produk seni pert,njukan yang diurguhkan masih monoton. tidak ada

variasi atau tidak sesuai dengan konsep seni wisata-

2. seniman kuralg nre-rniliki keterampilan dalam mengembangkan komposisi sesuni

dengan konsep seni wisala. metiputi keterampilan mengembangkan motif gerak

berdasar*an penataan desain alas, pe-nataan desain kelompok. pola lantai.

memodifikasi kosfum tari baik dari segi memilih model yaqg ses'ai dergan jenis

tari nrauprm penataan warna dan asesoris, kurang mahir menata ranrbut don merias

rvajah sendiri atau merias orang lain, dan k,rang mflnpu menqra musik iringan

sehingga berlresan nroloton dan kurang meqre_maralkan tari, sehingga ta.i

berkesan sangat sederhana luput dari variasi-variasi.

3. seniman Sanggar Langkisar belun nremiliki wawasar tentang manajemen seni

pertunjukan baik berupa walvaaan maupun pengalam m ddam bentuk praktek

nranajemen

4. Para penari belum punya rvawasan tentang pemeliharaan keseimbangan stamina

bempa makanan yatg bergizi .



Ⅱ.TUJUAN DAN MANIAAT

A.T:IJ:1■n

町 uan prttaFn VuCer hi addah sebagai beH賦
:

l Membmtu s倒】jman d」anl ma18embal18kan wawasan telltan3 n101f 8er北

desaln atas,desain ke10mpok,p。 la lantat,pengembangan modd dan bentlk

penalaall koshml dan rias setta penataan musik iringan sesud dengan kOnsep

sen:wisata yms bervarlasl_

2 Membmm keterampllan se轟 mm ddaln mengembali3kan kOmpod“ sesud

dettan k。鱈ep sem wisat mdiputi kebrampHan me“ embηまan morf

gett bel・dむattan Penatllm desain atas,penataal desain ke10111PoL pola

lantat,InemOdiflkasi kOstum tari baik dari segi memilih model yang seslld

den3コ】jmis tari mauPШ〕penalm warlla dan“ estts,b」」r"I nlenata

.“1lbut dan meHas wttah SendH atau merias。 日鴨 ldn,dan menata musik

静ingan,sehi輸興mettadi lebh berv面 asi,belhal■ as artislヽ dan bemild

komersid,pり a tarafhidup seniman iebih menia■ at

3.MembeJkan wawasan dan pmktekmanttemen b」kyangmenytttp● n“ P,

pembenttkan Orsanistti,maupun per`elolaan prOdllksi dan promOsi

4 MelnbeHkall percOnlolltul makallan"田 18 bergizi bagi pellarl dalgall cara

memprtteldc_37addanpembeHankOnslmd selanlapddilmbal型
3Sung

B. MANFAAT.

Ma」脳直pdaksanmn pro8ratn Vucer adalah upり amengembangkan:
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t. Dengan menirgkatnya rvawasan dan keteranqrilan rlalanr pergemba4gan

komposisi seni pertunjukan wisata te.rutama yarg nreliputi konrposisi tar.i.

maka para seninan akar berpeluang meningkafkan kualitas artistik

perhmjukarurya sejrirrgga akan berpe.luang mengisi acar.a di te_rnpat_tenlpat

rvisata, yang secara langsung dapat nreningkalkar potensi ekonomis produk

seni pertrmjukan melalui peluasm pasar tenltarua di sektor industr.i

pariruisala

;. Pengembangan komposisi seni pertunjukan rvisata pada hakikarrrya adalafi

mengaplikasikan prinsip-prinsip komposisi tari yaqg ditata sesuai dergan

konsep seni wisata dan penataan artistik sebuah perturjukal yang trerkualitas.

Pengembangan iri tidak hanya akan meningkatkan nirai tambah produk seca.a

ekonornis, tetapi juga o ai tambah dari sisi IprEIis. ote.h kare.ra rprEKs

yang dikembangkan di perguruan tinggi dapat diaplikasikan kepada upaya

pengembangan seni pertuqlukal. Berkenrbangrya kualitas seni pertrmjukan

Saik dari segi teknik menari atqrr msrnainkan alat musik serta dari segi menata

tari akan memperluas trhasanah pengetahuan pada bidang seni pertunjukan

khususnya seni rvisaia

: Pengenrba,ga, nilai ekononri seui pertunjukan rvisata dnram nreni.gkatkrur

pelal,anan industri parirvisata rnemiliki dampak sosial pada perryerapan

tenqga kerjq peningkatarr pe.ndapatrur, kepedutian perguruan fir.ggi (UNp)

terfiadap para seniruar yarlq terdiri dari berbagai kalangau

11



4 Pentnskdal dり a serap tena8a kela decan medr麒山りad市ersinktti jenis

produk dan pm3sa PtlSar.berarti m劇 1lbel peluatlg teHladap kesentpatall

berusalla para senimal、 Pelualg ini sudall barals telltu akatl menyerap tenaga

kejaPa・a soin,コ】y"w31ebJ】 bany`t ullttjnanbuka面 1っusaha b"■

Pem撃atan pendTatan,dettan menittamya kualitas prOduk dettm

be:も agai tuleka tri y8鴨 sesuai dettan selera pasar yttli wisatawtul,nlaka

pada gil静mwa aklln menれ よ激an pendapatan senimttjadi hasil kttapara

seniman dllarg」 ddtt hanya seb電 ■penggantijasa dari kelelhall sttatetapi

karenaprofesional_

Palil18katttl kepedulian perguuan tinJ団
adap nittsal血 押鴨 dhadapi para

seniman

＾
ι



IU. IGRANGKq. PEMICN.EAN MASALAE

Sesuoi dengatr perurnusan masalah, fujuan yang akan dicapai. nraka

sebagai kerangka pemecahan masalah ditarvarkan metode sebagai berihrt:

l. Penrbe.ria, ulate-ri be-nrpa ceramah darr diskusi te.ntang wawrsa, nrotif

gerak,desain atas, desain kelompok, pola lantai, walvasan pengembangan

model dan wawasan tentmg penalaan koshm dan rias serta penalaal nrusik

iringan sesuai dengan konsep seni rvisala yang bervariasi.

2. Peniberian latihan (rvorkshop) be.rupa keterampilan dalam mengembangkan

komposisi sesuai dergan konsep seni rvisat4 meliputi keterampilan

ntengembarrgkon nrotif gerak berdasarkan penatoan desain ofas, peoata.ar)

desain kelompok, pola rantai, memodifikasi koshrm tari baik dari segi rnemilih

nrodel yalg sesuai dengan je.nis tari meupun penat .an wama du.t asesor.is,

kemahira, menaia rambut dan merias rvajah sendiri atau merias orang lai.,

dan rnenala nrusik iringan Latihan diberika' secara befiahap dan pernberia,

tugas yary meliputi teknik dan kiat menala dan mengembangkan komposisi

secara profesional.

3. Memberikan warvasan manqiemen dan metakukan praktek produksi parla saat

pergelara, di aldrir pel*ihan. Dalam hal ini nrer4ra,pJ<ut bidang artistik dan

non artistik.

Menrbe-ri wa$,asan te.ntarrg nrakamn yang dibuhrhkan oleh fisik penari.

Kedua metode benrpa ceramah dan rvorkshop di atas akan dilalokar

berbarengan denga' evaluasi. pada metode ceramalr" eva.l,asi dilalarkan

4.

5.

1:l



setel」l mtteri dヽ 勾lkan miSaln57a seteltt materi tental kOnsep se面
wisata

“
可ikall mtta dilamall disku“ atau tan57ajatVab telltang pttndlanlall pese血

pada mate● yl町s tel」 dヽisJikan Kemudian pada ceralnah tentang kOmpOsig

ym31■diputi nOll10r l lnaka dil凸 餃
"l evaluぉ

i den3an tttya jawab be._Pa

dskud sedmょ m evakuasiに ntallg keterMPilan alKan diberkall tugas di

山 静 pαlemuan dan pada pe■ enlutul berintwa inereka menttikan at譴

nlendemonttasikan襲
鄭wa bempa keterampilan men西 altt memttnkan al誠

musk

Mettalll keterktttan de奥
口l melibttan instand terkdt(→  KmtOr

Depal抽 11゛n Pttwistt dan詢1,(b)Kantor Perindu面 all dall Perdag"Ball

(C)Taman Budaya(dl Kmdepclilmas,dan(e)Perho鯰
!all lnstansi terkait ini

dituldan3 Pada Pergelaran Hasil Kegiatan Vuc∝
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IV. PELAKSANA.{N I(B GL{T AN

A. Rcelisesi Pcmccahan Mesalah

Sesuai dengan permasalahan yar41 ditenukan di lapangan' rnaka tim

pelaksarra rnergadakan bebe,rzpa kegiatan gura penrecahan masalalr yatlg telal

dinlnuskan. Adaprm benhrk kegiatan dimaksud sebagai berikut:

N, Persirprn (22 Maret s.rl 2t April2002)

Tahap pertama kegiatan program Vucer ini adalah pemantapan rellcara.

vaitu pembagian hrgas setiap anggota tim sesuai dengan bidang keahliannlin"

Tahap kedua melakukan koordinasi deqgan irutansi terkait seperti deqgan Tamatl

budayo. Kantor Dinas Se.ni dan Porirvisotq gabrurgan beberapa Salggar yarrg

latihan di Taman Budaya seperti Sanggar Alang Babega, Nan Jornbang, dan

Ketua Kelonrpok Sanggar Tari Largkisau. Tahap ketiga , pengnrusan izin dari

Kepala Taman Budaya sebagai pelindung Sanggar Tari Langkisau. Taltap

keenrpat, menrbicarakan tentang tehris pelaksanaan kegiatan dengan Kelompok

Sanggar Tari kngkisau, seperti dengan Ketua Sanggar, para penar i, dan paru

pemusik Tahap kelima. penyiapan maleri yang disesuaikan dengan bidang

keahlian masing-rnasiqg aqggota pelaksana

b. Pclaksenaau (1 ll{ci s.d.30_ Agustus 2002)

Tahap pertarna pernbukaan kegiatar yang dilaksanakan pada tanqgal 1 Mei

3,002. Penrbukaan dihadiri olelr beberapa orang Se.nirnan Tantan Budaya, beberapa

pimpinan Sanggal yang ada di Taman Budaya dan selunrh anagota Sanggar Tali



langkisau. Pembukaan kegiatan ini tliselerggarakan tri Rua4g Lalihan Sanggar Tari

I^angkisau.

Tahap keduq penyajian materi dengan memberi teori-teori kepada semua

anggota sanggar. Mater.i yar4 diberikan te.ntangar penge_nrbangan komposisi, yang

meliputi pengembangan gerak baik dari unsur desain atas, pengembangan motif

dalam bent,k rnotif paqiang dan bervariasi, serta level dan arah gerak. sedangkan

unhrk pengembangan pola lantai yang sangat ierganhrng pada jumlah penari

dikembangkan benhrloya dengan jurnlah penari 6 hingga 9 orang Demikian juga

tentang pemilihan kostum tentarg model, warna dan asesoris, yary saqgat

berpengaruh pada keuhrhan sebuah penanrpilan tari. pada pemberian w&wasan

juga diperkenalkan bermacam-macam cara penataarl meskipun kost'm tersebut

sudah lanra, nan,rr dapat dimodifikasi penataarmya sesuai dengan beahrk tari yang

akan ditampilkan.

Oleh karena pengenrbangan konrposisi tari tentang pertrnjukan wisata, maka

yang menyangkut asesoris fadisi digertakan pula dalam penalaan tari, misalnya

untuk tari Pasambahan yang biasarya tidak menggrmakur Carano (tempat sekapur

sirih di Minarrgkabau), maka sekara4g d[iadikan properti, yaqg dipaftai selama tari

Pasanrbohan ditampilka,- Dala,r har ini teori menarikan corano juga diberikan

dalam penyul,han. Demikian pula mhrk tari piring yang biasanya ditarikan hanya

oleh 2 orang sekarurg ditar.ikan o.le[ 6 orang Ke.rampakal gerak dan pelalaan

pola lantai harus harmonis, sehingga piring tidak pecah. Demikian puta pada teknik

menarikan pirirg.jika tangan diputar ha'rs d arorkur dengan cepat, diikuti dengon

16



liukan bttan yЩ s ttnhlr udak ktt PenlbeHall wa、 vasm jtta melipu“ tentas

penataall ntusik Pengil・ illヽ  Kecelldnmsan nlusik petlgil・ ing selallla illi lltlllya

menttmakall tdenり。鴨 paCk dettal nrada p"″ rotts(t」enlpott ytt hawa

te:・diri dar1 11,1la nada:dO,1‐ e,lni,fa s。1)Sekコ切B dikelllbalttall d」 加】】:lada

diatOnis yatは talempong ymg lebih kOmpleks,bcnlada′ αrO″ f∫ yallA dapat

dimdllkall Ш漁止 semua lagu ine10di sepelti musik Bttat Orgm atau piallo

Pengembattan mu“ k san3at ter8mtuns pada belmacallt alat muJk yag di31ulakall

misaln5鳳 ada beberapa alal lup:seperti sepertiら
d″sl sα懃 ご,どα″saF“ωηg_

Demikian pula teOri metllul sendaF dersan bebettpa motif pllkula Teori

nitmttenlenjusa dbe`tkall Шl趾 daPal me:1lP劇・lanca・ sebu」 l penallPllal Teal_

teori ini diberikan berbTellgall dettm dell10nttal ullは
tisa buah tTi memakal

w」旧b Jga lllin331‐

Tallap ke18ヽ peりlia niateri praktek pengembangal kOmposi“ Pada a、v」

latillan penulis nlenlberiktul maleri telltallg pel・ bttkan sikap menTl, y鴨

menyanglmt aspek bbuh dan al1880b badan_sikaP dasa tersebui meliputi sikap

badan,降n38ang tan3an.sik"tttm dan j罰 tangan,yang smg江 :nenentukan

keindahalltari Unhlk Ta・i Mina毬,sikT kょ i sepelti′ fra′1鱈2α,gerak kepala dan

Ptuldttan ymg harus lutves,“ dak genl tetapi alttШl(pendl wiba、 va dal

kllaristllめ .set田Jutya prttek me:BT」l pada perbdkan gel・ ak tri secara total

ytttu llleliputi des轟
:】

sel‐ ik y」oli 3FiS‐8"iS ya13 dilukis Pella・i di sekital‐

hbulrya Kecend■ usm serま monOtOn yabi bel■llas diketllbantall dcllAatl caa

memberi varisi,bttk Pada gerょ lellgal,kょ1,bacllul,dall kepda D“ lJklanJt慇a
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dellsan Pola lall面 ,kecenduall men劉叩ilkan 3aris l■ us dlkembattan ddaln

bebernPュ Ⅵriasi Unttlk nlusik irilBall seflllla teori yan3 diberiktul lan3SШ
lg

diprakekkan,bdk dalanl permainan talentpOns,alat lup mauplm genda=Dalarn

beberapa la8u mdOd yal18 1an3Sun3 dttm」 面 mm m嶼J“llgi tati Prahek

mmttemeo fuga diberi temtama dalalla memproduk“
,tentang pembttian keJa.

penangngjaw・ab J■‐dat tari sepeni prOpeni,」 ■musit tta rias,mellgadaktul

sebuah acara Praktelmmttemen l鴫
脚電 diaPI■asikan keJkaSattar ttiSan

mengadatall iOniba tari pFldatalgga1 22 Septelnber 2002.Bersamttl dengan ac呻

lomba tersebut ditampilkan hasil kesiatan Vucet ydmi meruselal・
tari‐ tari y餌じ

sudah dik‐ embfu18ka4n kOmposisinン ■ yttmi T面 Pasanlbahtt Tari pirin39 datl Tari

lndans settatari‐ tarilaimyayangjttadiJarkanyttI Ptt dan Katidien3‐

c. Evahari Kegiatan(septenlber 2002)

Evaluasi terhadap kesiatan dilaぬ km pada bulan september 2002.Pciatihan

yal18 telah diberikm dievaluasi dallml dua cara:Perttlrna.semettak tan3ga1 2

Septtmber anggota san33ar iatihan secara tOta1 57akni men卿
iikm tari dan mudk

yangに lah dikembangkan secala mandi」 Tim pdaksana tidak iagi membe“ kan

pelatihan intensifpada setiap kttFa ytt dikemb2興
典an tetapi han57a memOnitor

dtul illcngevaluasi nlelalui tvawallcra dan pellgallatttl

lVawallcara dilttan Pada semua penari, pemttik dan Pimpinan sttar

secma be■ an“飢 Peltmy― ya18 d可山m mdipu“ te面 _teOri yan3 telah

dibcrikan tentals kOnIPOsisi tari dalalll men…
sebuall tat・1,yan3 meliputi motif

,1・ム desdn at雷,desdn ke10nlpoL pOla lant」 ,kOsЩ dan penganbangan motif
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gendang dan talenrporlq pada iriqgan. Warvancara.juga menvirLqgung tentang teor.i

turanajemen dalarn menproduksi sebuah pert.njukan, juga tenta,g nre,u da,

makanan yang dianjurkan dan dilarang bagi seorang penari. Ha.l ini dilahrkan guna

ntengamali sejauh nra,a maleri yang sudah disajikan dapat dikuasai oleh :urggota

san&qar.

Keduq eva.luasi dalanr benhrk pengallatan dari tinr pelaksana pada pr.aktek

secara intensif yang dilalorkan ketika anggota sanggar men-garlakan lalihan secara

nrarrdiri. Dilanjutkan dengan pergela'an yang diadaka, di Geduog Teater utarna

Taman Budaya Padaqg pada taqggal 22 September 2002. pada saat itu Saggar

juga nrengadakan lomba Tari Minorg tingkat surnate.ra Baraf. pada acara tersetrut

hasil vucer digelar dan tari-tali yang telah dia-iarkan di sanggar. Langkisau ikut

dil ombakan, seperti Tari pir.ing, Tari payllg, Tari Galuak dan Tari Kalidienq.

Lornba diadakan bermacam-macam tingka! ada tingkat Tf, rlan SD, Tinqkat

F-emaja /SLTP dar SMU. Benhrk tari yar4 crirombakan juga bermacam-macanr_.

yakni: Tari Turyga.l, Berpasangan (tluet), dan kelompok. Acara ini sangal srrkses

luar biasa: untuk Tunggal diihtti 45 orang anak, ada yang hrnggal tingl<at SD clan

ada yang Turggal tiqgkat SLTP/Reurqia- Unhrk Duet dan kelompok masing _

nrasing terdiri dad 6 grup dan 13 grup. Masing-masing pesefta menrbayar inset:

T:u-i Turggal membayar Rp 30.000,- Tari Duet/Berpasangan tlan berkelorq:ok

ntenrbavar inset sebanvak Rp 40.000,- Ketika tonrba berlangsung TIM pelaksara

Vucer langsung bertindak sebagai juri. Selain ih.r diurdang pula seorang juri dar.i

luar yakni seorang 
-ouru dori SII{K ? Padang (clulu SMIrJ ).
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Pada acTa 10tnba ini tnanttemen dapat ditcrttkan, karcna dalarn

PetWele:惚gartlalmya Lalま isall bckela smlla dettan Sttltttr‐ sanggar lttn sepelti

Sm“ar Altt Babesa dall sm“ ar CahりaBunda Mentttpembinata・ i seniOr di

T"1lan Budaya(Dar颯 4s Loyη3 waWancra 22 Septen】 ber 2002)``Ш lhu13 ada

pc:証ihall d面 llNP,jika ddak,sansar L嶼
ょiSau nyaris hancr'_Jadi densan

adanya Vucer dai llNP maka Sa18.3ar Lalgkisau daptt dipromosikall unは
lebih

mttu

Dfi llasil evaluasi 9o O/O materiッ

“
mg telall dibeHkan dapat dipallanli dan

diprakekkan Olell電 。ta gttusar atau peserta pelatihaL NaFntln masih ada materi

yal13 bellllli nal,pat httsilnya inisalnya PLktek pl・
Omosi sepelti nle11lbual biЮ ttr

tercetま ketika per8elaran ber!anssШじ MaSalall ini tidak selnPat diprOd藪 si

kal・ e,la k゛ terbatasall dalla

B. Khalayak sasarall

Salggar illi dipimpin oleh seOrang penari tradisi bemlnla BustaL seo興

pegal●憂 Tantan Budayι yttg diteHma pada tahlm 1980 dengan 8010ngm I

(ber12」lSD)Karena ketel」
==Pilalwamenarikan tari tradisi dari dae勧 Pesisir

Seldm llltta ia membuka sattar tari semettak tahun 1984_Dettan juFniah

tll理80ta sebtulyak 21 oFal鴫 、 13 o●ms siswa SekOia1l Menellg」 l KIun、vital

hdoneda(sMKI)SekarЩ s sMK 7 Padans,6 or田 8●swa SLT,10興 SISVa

SMU,2 or"B:】】ahぉiswa Univel・ sitぉ Bttg Hatta Pal・a pellarl d",pemusik

dnsd jtth di Phttir kota scpeni dari arah selatan mereka ada yms inggd di

Bul13us(beJarak 20 KM dari Kota Pad田
o,dtt Ttt utara dtti nbuk Buaya
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berjarak l5 tsM dari Kota pada4g, Serrarrg dari a'ah rimur. yakni dari daerah

Cangkeh/Bardar Buat berjarak 15 KM dari Kota padang

C. Mctodc yeng Digunrkan

Sesuai dengal analisis situasi, penmrusan nrasalalr dar fujuan yarlg akan

dicapai' maka sebagai kerangka pernecarran masalah cligrmakan metode sebagai

berikut:

l- Pengarnatan pada kegiatan sanggar tenrtama pada penguasaan benh,k tari milik

sanggar I-angkisau. dengan cara menyunrlr anggota Sanggar menarikan secara

berulang-ularlg selama tiga Mi4ggu sehiqgga tim petaksana program Vucer

menrahan benhk gerak yang dimiliki Sanggar langkisau, ,nhrk dikenrbangka,

konrposisinya- Kegiatan ini dilakukan selama 4 Minggu selama bulan April

2002.

2. Pemberian maleri berupa ceramah dan diskusi tentang rvarvasan motif gerak,

desain atas, desain kelompok, pola lantai, wawasan pengembangan ruodel dan

wawasan tentang penalaan kostmr dan rias serta penalaan musik iringan sesuai

dengan konsep seni wisaln yang ben'ariasi- Dilaksanakan selama tiga Minggu

dalam bulan il{ei 2002.

i. Penrberia, latihan (rvorkshop) berupa keterarnpilan dalarn nrengenrbangkan

kornposisi sesuai dengan konsep seni rvisat4 rneliputi keterarnpilan

nre.rgembargkan nrotif ge.r.ak berdasarkan pe.nalarD desain atas, peDalarl

desain kelompok, pola lantai, mernodifikasi kostum tari baik dari segi memilih

model yang sesuai dengat jenis tari malpm penataan rvarna dal asesoris,



kemahira, menata rambut dan merias rvajah sendiri arau merias oraqg lain,

dan menala musik iri'gul Lorihan diberikarr secara bertahap dan penrberian

tugas yang rnelip,ti teknik dan kiat nrenata dan mengemba,gkan komposisi

secara profesio,al. Lalihan i,i dilahrka, selarna l0 Minggu sejak bulan Juni

hingpga Agushrs 2002.

4. Me.mberikan wawosan ntanajemen dan nrelakukan praktek produksi pada saat

pergelaran di aldrir pelaihan Dalam hal ini menyangkut bidang artistik dan

nori artistik Materi ini diberikan satu Minggu menjelang pergelaran

diselenggarakan yakni di akhir furxhrs 2002 dan aplikasi praktek man4iemen

tentang penyelenggaraal pertrurjukan (rnanqiemen produksi) berlangsung pada

lomba tari dan pergelaran hasil Vucer yang diselenggarakan oleh sanggar

Langkisau pada tanggal 22 September 2002.

5. Memberi lvawasan tentang makanan yang dibuhrhkan oleh fisik penari,

diberikar setiap latihm denpan memberikan menu seperti telor, bubur hijau,

dan air teh manis.

6. Kedua metode benrpa ceramah dan rvor&shop di atas dilahrkan berbarengan

dengan evaluasi. Pada metode ceramah, evaluasi dilakukan setelah rnateri

disajikan nrisal.ya setelah materi tentang konsep seni wisata disajikur nraka

clilah*rur diskusi afar tanya jawab tentang pemahaman peserta pada maleri

yang telah disajikal Kernudian pada ce.ramah te.ntang konrposisi yang meliputi

nomor I maka dilalarkan evaluasi dengan tanya jawab berupa diskusi.

Sedangkan evoluasi tentang keterampilan diberikon tugas di akhir pertemuan



drur parla pefiemuan berihrtnya urcreka mt:rranrpilkan alau rnenderuonlrasikan

hr,gasnya benrpa keteranp il an gerak tari valari ben4ra pengenrbargan notif

gerak, penggalapan desain atas, pola lantai sesuai dengan maleri yang

disa.iikan. Evaluasi ju.ga dilakukan pada keteranpilan mtlmainkal alal rrrusik.

?. Menjalin keterkaitan deqgan rnelibalkan instansi terkait (a) llantor

Depafie.men Pariwisala dan Seni. (b) Kantor Perindustrian dan Perdagangan

(c) Taman Budaya (d) Kandepdiknas, dan (e) Perhotelan. Instarsi terkait ini

diutdang pada Pergelaran Hasil Kegiatan Vucer. Diskusi secara langsung

dengan Dinas Parirvisata ketika Seminar tentang peningkatan Parirvisala di

Sumatera Barat pada tanggal 28 September 2002. Tim pelaksana diundang

alas narna Sanggar Lalgkisau karena sedang melakukan progran Vucer di

Sanggar Langkisau, sehubungan dengan judul Vucer sargat erzl kaitannya

den-gan Parirvisata.



Cambarl. 
_Proses 

pengembangan komposisi pada salafi satu tari di Salggar
I;rngkisau. pada peratihan dilakukan inovatif pada tari pasambafan
deruan nrenggurakan properti tari Cu.ano, yang dalarn benhrk larna
tidak menggrnakan Cjarano.
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V. HA.SIL KBCIAT.A.N

Kegiakur Vucel vang lrcrlangsurg senrenjak tanggal 25 Maret 2002 ini tclalr

ntcrlghasilkan produk dalarn trcntuk karya seni yang siap ditanrpilkal untt& piu-:r

rvisalarvzr. Dari hasil pelatihur yang dilahrkan sec:ra prinsiP sesrai dengal tujrran

seniman telah mernpunyai rvalvasan tentar4l pengembangan komposisi dan sectu.a tehrik

seninran telah nrenrprnyai kenrarnpuan dalam benhrk l<eterarnpilal traik dari segi

pengembangan pada penalaan.jrunlah penar.i, desaiu atas (penalaan geral.), properti, pola

lantai. koshuir. dan musik iringan.

Dernikiur pula pada praktek ,ranajenren tenta4g pergelolarm sebuah pergelara,

telah pula tercopai. Ha.l ini dapat dibuktikan pada pergelalan hasil rucer.dar dibukanya

lomba tari dengan banyaknya peserta lomba- pergelaxur dan lomba tari yang trerlangsung

sehari inr be.rjalarr sukses. Pada acara terlihal denga, rapi bagial-bagian kerja septrrti

ntetnpersiapkan acara ntcnrerlukzur .gladi resik yang diarvali oleh latihan pra-glzrdi resik di

peutas tenlpat perturjukrur settaryak tiga kali. sebagian ada yarq berkerj a sebagai km

pentas terutarna pada setting pelttas, pengalurarr penonton dengan penaati tamu, seksi

lonrtra mulai dari Mcl. para juri dan pembagian hadi.ah. pencari dana, penjual tiket dal

seba8airry-a- Pada lalihan nrtin persiapan acara hinggga gladi resik dan pergclaran hasil

oogsota ssnggor juga telah menghiclangkan makanan penari dalr pemusik sesuai dengrxl

percontohan yang telah diberikan ketikapelalihan berlangsung.

Dalarn pentbekalan pra.lrte.k pe.nternborgrur konlposisi dilealisasikarr dalan [rentuk

k;r-va seni berupa tari-tarian pcndek, yalcri Tari Pasambahan, Tau.i Indaurg, Tar.i pir-ing,

Tari Payune dan Ttu'i Katidieng. Tiga tari seperti Pasambahan. Tzu.i pir.ius. datr Ta



Intlang rncrrrpakan lari yar.g diuriliki oleh Saqggar Largkisar yaq; datam pelaksanaarr

vucer telah mt:ngahni pengenrbangan komirosisi. Sedon,e dlra tari loeasi lainnya seperti

Tali Palnrng dan Tari liafidieng. Sehin-qga dari hasil pelaksanaan \rucer. Sanllqar

Larlgkisau tetah nrenriliki -5 tari pendek 1,alg nrasirg-rnasilg trerdu'asi -5-7 Me.nit.

Unhrk lebih jelasnya kelima tar-i seperti Tari Pasambalran, Tari Indang, Tari

Piliug. Tari Payung drur Tru-i }-.atidieng. telnh dikernbal.gkan komposisinya sesuai dengan

konsep seni wisala Pada tabel di bawah ini dideskripsikan komposisi tari dalam lrentuk

l:rnra dar kornposisi hasii pengembangan dari pelaksana vucer dalam benhrk barl. Aspe.k

yang dikenbargkan rncliputi jnnrlah penari. gerak meliputi desain atas, nroti{ dan

<linttrtsi arah dan level, teotulg pengguraatr properti, pola laltai, koshun darr rias, don

musik iringan. Unhrk lebih jelasnya bentuk pengembangan aspek-aspek tersehut pada

nrasirrg-nrasing tari dapat diuraikan sebagai berikut:

l. Teri Pasambahen

N0 LAPIA BARU KBT

う

一

l. Penru'i junla.hnya 4 ormg, yurg
terdiri dari 2 penari darr dua orang
penrbarva carano

Gerak: Desain alas dalar dal
medium. motif pendek atau hanya 2
--1 rnoti{ dinrensi hall,a sahr arnh,
dan level hanya midle (menenga}).

Ptvru'i jruulalurya 9 oran-e, 6 orang
penari dan tiga orang pemtraw,a.

cafano

Gerak: Desain atas bervariasi vahli
dalam. kontra.s, horizontal. murni
lengle.mg vertikal, dan lukisan.
Sedangkan motif sudah dikeml.,aagkan
dari 4 motif pendek menjadi
trervariasi yakni 8 mol.if pzurjang

dengan benhrk bervatiasi. Dengan
geral yaqg bervariasi tersebut
dinrensi gerak menjadi leng.kap pula
yakni safu arah, dua arah, dan tiga
alah pada gerakan berputar.

´
０



Properti, pada tarian lzuna. tjdak
memakai properti (lihat gamtrar l)

Pola lantai hanya sej ajar. dua penan
di depan, dan dua pembarva carano
di belakang

I.l,ostum dan Rias. Penari pubi
memakai ba-iu Lrm.rng dasar selen
[rerwarna nrerah, dengan bis Ltnirg
pada ujung lraju dan lengan. Songket
juga merah. Scdangkan asesoris
kepala selendaqg yang dilili&an
pada kcpal4 tata ria.s juga
sededrana-
Pembau,a Carano memakai baju binr
&ur son-qket bim, nrenrakai sunting
ketek (kecil). Pendampingnya laki-
laLi -iuga uenrakai baju biru celana
binr.
Para penari tidak menqgunakan
kalung dan subang.

IUusik iringan, haaya talempong
pacik be{u:nlah 5 buah. Gendarlc
dengan irama t)ak din din

Properti, pada. tarizur banr properti
dipakai urenzu'i oleh 6 orang pcnari.
Properli tersebut adalah carano

Pola lantai bervariasi yakni, V. V
terbalik, Segitiga dan Se.gi Rnpal,
ziq-zaq, dan lenghury.

Fi.oshrm dan Rias.
Jarfi berkembang, unluli penari
memala.i baju merah beludru deqgzur
bordir penuh trenvarna emas.
Songket enla*s ditarnbah dengan
selendar\g emas. Kepala menr..rkai

sunting dengan hiyasan sanggrrl
disasak pakai surtirrg ketek (kecil).
Pemtrasrya Carano memakai baju
bordir penuh dengan bahan saten
mengkilA dengan hiya.san kepala
suntieng gadang (besar) sedal.gkal
pendamping memakai baju rvama
biru beledru dengan hiyasan kepala
sunting solok.
Make-up sudah ditata sesuai rvanra
bajrr.
Para penari rnemakai kalun.g dan
subarlg.

Musik iringan, Talempong melotli
ya4g terdiri 16 rnelodi, dan 8 buah
unhrk pengiring.
.Alat musik pendukrurg yalori 2 buah
Gendang yang terdiri dari dol sahr
(induk) dan dol 2 fuanin$<ah), bansi.
dan sarunai Yang dipakai sebagai
penlbuka, teogalr ketika penrbawa
carano menyugrhkan sekapur sirih.
Lagu pengiring berwariasi yaitu
Lintau Basiaag dan Lintau Buo
dengan taletuporrg. Unhrk lransi iranra

dan sendins ben ariasi.

6.



Ganbar' 2. Tari Pasanbahan Lana Kreasi Sanggar. Largkisau

Gamtrar' -1. Tat'i Pasanrbahan Bau
Pengembangan Flomposisi dari Pelaksanaari Vucer UNp

,.I

":t'

ｒ

ｔ

だ
一

′
　
ｈ
■
■



2. Tari Indan[

N0 LAllA l〕ARU КET
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Penari jumlahnya -5 orang

Gerak: Desain atas rendah dan
bersudut. motif pendel< ),arrg terdiri
<ku'i 2-3 rnolif lrenrlang, dirnensi
h:uNa satu arah, dengan level
rendah (lov,,).

Properti, pada tarian larna tidak
mentakai properti (lihat g:unbar' 3)

Pola lantai hanva se.faj ar.

I(oshun dan Rias. Penari memakai
stelan galernbong berwarna hitam
dengan destar batik Antara kosfum
pena'i puha dan putri tidak
dibedakan. Tata rias masih
sedertara-

Penari jumlalurya ? orang,

Gerak: Desain atas benariasi yalori
tinggi, kontras, tertunda, Iengkun-q,

vertikal, ziq-zaq, dan [ukisari-
Sedangkan motif sudah dikenrbangkarr
dari 3 motifpendek benrlang menjarli
nrolif berwaria^si yakni 6 rnotif
panj ang dengan bentuk bervzuiasi.
Dengol nrotif gelak vrurg [rerr,:u'ia.si

tersebut dimensj gerak menjadi
len-gkap pula vakni satu tuah. dua
arah.

Properti, pada tarian tram properti
dipakai nrenari oleh 7 orarrg pcnali
yaitu Indang (lihat garnbar4). krdarg
dapat pula men-jadi tnusik.

Pola laatai tetap sejajar', karena
sud'.rh merupakan ciri kh.r.s tari krdaqg
nirmun bervariasi pada desain
kelompok ten,tama dalam
memadukan desain atas yarls
berselang-seling.

Koshun dan Rias.
Jauh berkembang, Koshun putt.a dar
putri dibedakan baik dari segi model
mrDprur warna Perrari puLra nrenralrai
baju berN'arna kuning serta celana,
sesampiqg, dat destar berlarna
hitam. Sedangkan pcnari putri
melnakai bqiu lnuug d'm songket
serta hrtup kepala model Padang
Ivlagek se.r-ba biru. Deng:ur nrake-up
yang berwarna cerah atar L'erani
yakni bedak rvarna hrning pengnnten.
eye sharlou. merah pir* dan ema.s,

serla lipstik tlan pemulas pipi 
]

berwarna merah I

|

（
】
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Ir'lusik Iringal,'falentpong melodi
yang terdiri 16 melodi, dan 8 buah
unhrk pe-ngiring.

Alat musik pendukung yakni 2 huah
Gendang yang terdiri dar.i dol sanr
(induk) dan dol 2 (paaingkalr), bansi,
dan vokal indang parianratr. Indan_q
yang digmaka,r oleh penari sekali gusj,,g" daprl digrural.an uituk

Gambar 4. Tari Indarrg Larna
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G:unbar' 5: Tari Ilrdale Barl (Pengenrbangrur banr dari pt:lalrsala Vucer UM))

3. Teri Pirinq

Penari jurnlahnl,a 5 orarg

Gerak: Desain atius lengl.lng dan
clalruu, rnotif perrdek yarlt tu.r.dit.i
dari 2-3 motif benrlang yahri gerak
masuk ta-l den-qafl posisi piring di
atas, laln gerak mencangktl ke
rlepar dur ke alas yarls dilalokan
satu dimensi atau terlihat dari sahl
arah, menanarn dan nrenuai harya
dilakukrur dua zu'ah yahi ke depan
dan ke samping. derlgarr lelrl
nrenen-9ah.

Penari jumlahnya 6 orang,

Gerak: Desain :rtas bervaria,si yaluri
tinggi, konh'as, tertunda. lengkung.
vertikal, simehis dan lukisan.
Setlan-qkan nrotif sudah dikeurbarldan
dari 3 rnotifpendek benrlang menjadi
nrotif benariasi yahr.i intr.o nrasuk
motif panjang yang diialorkan liga
dimensi dengarr berrtuk ber-variasi.
Gerak inho juga ditembzur.giizur
dalarn desnin terlukis, yakni nrelukis
angka delapan dalanr posisi berdiri
dengan tempo gerak larnbal. Geral<
lambat dalam 6 nrotil' bervaliasi
dilalnrkan berdiri dan berjalan sanrbil
berputar. Kemudian cli lan jutkan gerak
duduk derlqar tema gt:rak berbedak.

dan bersisir. Basian kedrrir
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gerak cepat dilal"lkan ser"mp"k
dengan 5 rnotifgerak yang bervariasi.
Pada tari baru ini gerak lebih banyak
dilah:kan dalanr tiga dinrensi.

Properti, pada tarial banr tetap
Plrllu;

Pola lantai bervariasi, seperti garis
diagonal, segitig4 dua garis sejajar,
V dan V terbalik, nrelingkar, belah
ketpat unhrk 4 orang dua otzrrtg yutg
lairmya berdiri sejajar.

Kostrm dan Rios.
Jauh berkembang, yakni b{u hmrng
benvama oranye, dengan pas&lgan
songket hitam merqkilat bertabur
enras, yang dipasang tiga perenrpat
(lihat gambar 6). Asesoris kepala
disangqul dengan hiyasau surting
tabur sarai siirumpun 4 buah masing-
masing kepala Penari juga memakai
ikat pinggang t erwarna emiisi
lengkap dengar subang dan kalung.
Dergan make-up yar\g berwarna
cerah alau berani yalari bedak warna
k*irry penganten, eye shadou,
benvana oranye dan emas, serta
lipstik dan pemulas pipi berwarna
merah j ingga-

Musik kingan, Talempong melodi
yang terdiri 16 melodi, dan 8 buah
urtuk pengiring. Alal nrusik
pendukung yalmi 2 buah Gendurg
yang terdiri da'i dol sahr (induk) dan
dol 2 fuanirgkah), bansi. Variasi
iringan urelodi dengan lagu .rfie.&
Denai dilahrkan bergantian dengan
talempong dan bansi. Iringan larnbat
pada awal tarian dan cepat pada
akhir tarian.

器留柵籠拙鸞聴面

Properli, pada tarian
rnemaliai properti piring

Koshln dan Rias.
stelan galernbong
dengrur destzu. balik.
sederhana.

Penari nrenrakni
benvarna hitam
Tata das nrasilr

翼根臨:胤辮p哩‖
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Gambar 6. Tari Piring lama

Ganrbar ?. Tari Piring Banr (Pengemt:angan banr dari pelaksana Vucer UNP)



4. Tari Payung

'ra.i Pa1'urrg ,renrpaka, tario, yong populer di tengoh masvar.akat sumatera

Barat sehin&-qa setiap ac:u4 tari ini sela.lu tlitarnpilkan. Namun tari ini tidak dirniliki

oleh Sur.ggar- I-ann:kisau- IJal ini merupakan kerernahan sanggar ini ya,g belurn

nrerniliki tari-tari yang disenangi maq,4nfuat terltama para rvisatarvan.

Dalanr pelatihrur yang dirakukan oleh tim pelaksana vucer. sengaja

mernberikan pelatihan tari Payung karena dirasa perlu untr.rk diajartan. Maka tlari

hasil pelatihzu va,g telalr di laksanakan seniman sanggar Langkisau terarr menguasai

Tari Pa1,,rg. Penari terdiri dari tiga putra dan tiga putri, gerak yarlg dilahrkan

trerbeda antara gerak pena.i puba da, purri. pertama masuk dua orang penari, penar.i

puta mernegang pal,ung santbil tnemutar-mutar. tangkainya sehinpga pal,rmg berputar

sepedi roda. penari wanita nre.rnair*an sercndar4 yang ctalarr tariar sele.rrdarlg

dipakai untuk gerak joget. Selama rnenari payung yang digunakan hurya tiga, pada

nwal ta'ian setelalr intlo ketiga penari put.i mernasuki peutas dengan nrenggunakan

pa1mg. Kemudian penari putra ber.gerak dengan ger.ak cepa! paymg berpindah ke

tangan penari p,tra sedangka, penari pubi bergerak dengan menggunakarr serendang

Tari Prlnrng vang bertema percintaan mengisalrkan percintaan rnuda-mutli,

denra, lagu Bdl, endi-bencii. Dalanr tarian terlihat penari puh:a don putri bercanda rio-

Gerak penari putri lemah gemulai sedurc purra ada gaya pencak. selama penampilan

nrusik iringar dorrinal lagu Babendi-bertr* unh.k gerak lambat alau lenrah genrulai

dan lagu kedua berirama i o.qet rurtuk gerak cepaL Dalam penampilan kosh:rn yatg

digunakrur ala l\{e1a1,,. yak,i penru'i put.i nremakaj kebaya rvama,rerah. kain lame-
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lane enras, selendalrE birrr <ra, asesoris sutlting keter:. sed:urgkrur put.a .rcnrakai bajrr

slelu taluak baiaago benvala lrinr dergor sesarnpiug benv .na cnl{N. Pavur\g vturg

digunakan juga benvarna binr.

Gambar 8. Ta"i Pryrmg Maleri tambahan dari pelaksanaVucer UM

5. Trri Ketldicng.

Tari Katidieng merupakan ta'i tambarran yang durunya tidaft dimiliki oleh

Songgar Langkisau. Tari ini nremiriki ge.nk-gerak yang sederrrana yakni nrenraiukan

propeni kaiidteng. Katidierlg merupakan telnpat untuk mencuci beras secara tradisi.

Gerakan tari difokuska, pada pernlainor katidieng. ada yang dipega,g crenga, dua

tangan, dengan safu tangan, sementara tangan yang saturl,a di.qerak-gerakkan ke at.ah

katidieng seolalr sedang ntemasukk:ur beras. Kadang kalidieng dibawa trerlar.i_lar.i

―
―



seolah-olall mencari ail' lmhlk pencuci beras. .Ada pula gerak rnengangkat katidieng

tinggi-tinggi arah diagonal, dan kenrudirur dibawa ke sisi badan.

Musik yang dipakai adalah lagu melodi gembira yakni Lubuaksawo, sedangkan

kostunr yarg dipakai dist:suaikan dengan tenra tari. Kain songket dipakai paljang %

tepatnya di lrarvah luhrl baju benvarna kuning dimasukkan ke dalam seolah pakaian

sehari-ltari. Pinggang diikat dengan selendan_e. dan kepala diikat dengan kain

tremarna kuning. Tari ini hanya ditanpilkan oleh 4 orang penari.

Tari ini sengaia diqiarkan untuk menambah perbendahar.aan tar-i bagi siswa-

sisrva baru yakni anak sekolah SD kelas V dan kelas M serta sisrva SLTP. Bagi

kelas baru tersetrut tati yang cocok adalah tari yang tidak menriliki kesulitarr gerak

yang tir&qi, sederhana dan mudah diikuti.

Ganrbar 9. Tzu'i Kalidieng urateri tarnbahan dari Pelaksana \rucer IJNP

●́



Dari hasil evaluasi yarg relah tlilahrkar. seninra, Sangrar largkisau lclah marnlni

mengenrban.gkan konrposisi seni ptrrtunjukan nisata ldnrsusnva scni tar-i, baik dru.i strAi

pengembangan gerak, desain atas, desain lantai. ltenpgarapan properli, tala rias tlzur

koshln, nrusik iriogar. HaJ ini dqrat dibuktikan dengarr ke.marnpua, sangcar Langkisau

rnenyelenggarakan pergelaran tari dan lornba tari sebagai hasil pelaksanarur vucer pada

talggal 22 Sepetember 2002. Dai hasil peryelaran di urtar a seniman sumatera Bar.at

mengalakan bahwa: "Pergelaran yang diselenpgarakan oleh San.qgar langkisan alas

birnbirrgan uNP sangat sukses. Tari-tarinva s.ulgat sesuai dengan selera wisata singkat.

patlat bervariasi den-can talaan kostum ya4g indah' (rvarvancara tleqgan Danvis Loyrulq

22 Septe.nrber 2002).

Kestftsesan dapat pula dilihal selama pelatihan dilaksanakan oleh tinr pelaksana

\fucer dari UNP senre.njak Ma'et 2002, arrggota Sangga' tidaft ada yang absen. Sanggar-

L:urgkisau nrulai didala'gi oleh sisrva baru, ya.g semua akhimya mampu tanrpil patla

lonrba tari yurg diarlakan oleh Sanggar Larlgkisau pada tanggal 22 Septenrber 2002.

Kondisi seperti ifu merupakan dorongan bagi pelaksana vucer unfuk terus nrengarlalran

lafihan rutin. nreskiprm kegiatan Vucer telah berakhir.

l\Ieskipun demikian Saggar Lalgkisau sebenanrya hanya bennodalkan

keterrnrll ilan dan senrangat saja- Hal ini dapat dilih&t bshtva sarnpai saat ini Salgqar

Langkisau belum memitiki ruansian khusus untuk latihan. Tak jarang berebutan tlengarr

grrlpgar la;n. sehingra te-rnpal latihan btrpindahpindalr. .Tika dapai te-nrpat di ruarlgrur

tertuhrp dan berkaca, latihan akan berja.lan satrgat rapi dan lancar. Narmur jika dapat

tenrpat di luar atau di tetpal terbuka maka senrangat dan konsentlasi ;:enali dan pemusik



SalSat tC13alS81,krena proses iatihall dilih7a1 01eh Orans ya、
g hilir intidik di sekitar

lt・ nlPal ial‖ lfutドOndhi li nl劇 刊pakm〕 hanbalttl Шl■量kellllual Sm3garlnttiSau
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VI.KBSMPULAN DAN SARAN

A. Kcsimpulen

Dari tahapan pekerjaan yang telah dilahrkur yaitu rnulai dari perencanaan hinglqa

evaluasi hasil, dapat diarnbil beberapa kesirnpulan sebagai berikut:

1. Seniman telah menguasai wawasan tentang motif gerak, desain atas, desain

kelourpok, pola laltai. pengenbangan ntodel dan bennrk penata"tr koshln dan rias

serta penalaan musik iringan sesuai deqgan konsep seni w.isata yang bervariasi.

2. Seninran-telah mempunvai kemampuan dan keterampilan dakun menge-mbangkan

konrposisi sesuai dengan konsep seni rvisat4 meliputi keterampilan

mengembongkan motif gerak berdasarkan penataan desain atas, penata:ur desain

kelontpok, pola lantai, memodilikxi kostum tari baik dari segi memilih nodel yalg

sesuai dengan jenis tari maupu penatarn wama dan asesoris, kemahiran menala

rambut dan merias wqiah sendiri alau nrerias penari lain, dan menata musik iringrur,

sehingga meniadi lebih bervariasi, berlrualitas rutistik, dar ber:rilai komersial

supaya taraf hidup seniman lebih meningkat Hasil tersebut telah direaliiasikan

pada linra tarian pendek yakni Tari Pasambahan. Indang Piring, Payurg dan Tari

Katidieng.

i. Seninrar telah memiliki ivaivasan dan praktek manajemen baik yang menyalgkut

pdnsip, penrbenhrkan organisasi, maupun pengelolaan produksi drur promosi narnut

belum uencapai pronrosi te-rcetak

4. Seniman telah mampu menala makanan yang bergizi bagi penari dengan cala

nrenrpraktekkarurya dalan pemberian konsunsi selama pelatihan berlangsrurg.

，

・



B. Saran― saFan

Bo:‐das:uktln kesillll)ultlti di atas, pe:・ l::petllbenalltlll tellladap ldl■yゴくsasar"1

sebttd tindale l鯛 Jut kttittall,mよ a dettan ini beberapa sTall yms be円
中 tal

de:Bttl ktti」 m pelaksmaan PrOgran vucer dismlPttkm sebttai berikut

l Dala opettiOnd supaya dmi:Ittatkan dan ditthati tepat w赫
sesud densan

talgg」 dal buim kOnt・ま,seH聰ga kegiatal bisa dヽ eles」km telDat w面

2 Mtten kesittan disebuah kh」 ayak sasaran daptt JlaJuよ an lllltt kttiatan vucer

benkutwat。■tania untuk matei seni pertunJukan yang sangal konIPleks ya10i seni

tal i,musik,(lall tealer

S Seni wisata 1llerupaktm aset yan8 PeJu diketllb卸
麒■1,unttk itu prOFall hi pe」 u

direalisttikan pttaldlala31`よ sttaratl yan3 berbeda

4 Peritl dil」h」kan pelten】 uan deng"I PelaksrFula Vucer dari selunJI IndOnesia unhk

Ыdmg yttg salnakhus曖 ,ya seni pe血可ukan
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DESAIN LANT AI DAN卜 10TII GERAK TANIPILAN BARU

lk ′2a、E rabaaF dalam model Pola Lantai I
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Gerak Rantak Tiglo dalam model Pola Lantai IV

,lerak Ga,luik dalan nodel Pola Lantai
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Geral< A)ang; Babega daram model PoIa Lan[ai vII
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PROSES GERAKTAMPⅡ `AN BARU
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MUSIK IRINGAN DALAM TAMPLAN LAMA

Bagian AwaI f.ariarr;

1. Talenpong Pacik yang terdiri dari:
(a). falempong dasar

4/4:両
|1晃

55弓 晃

(b). Ta■empong,anュngkah

4/4=茜 1再
万覆 再

55う う う 55う 晃嘉‖

売 1需 再 薪 |

2. Dendang Rantak Kudo yang diiringi dengan gendang/adok:

(a)iVlotif gendang/adok

. Bagian kedua atau Iengah Tarian:

1. Dend●ng Bual― bua■

4/4

(b)Dendang Rantak Kudo

卜:椰
:だι.三 舅

‐発已
66・

轟F:聾ト‖

(c)- eendan el"dok

4/4=

/メ
・
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(b)

2. Dendang i{andi-nanrii yang diiringi oleh gendang berira-
ma celEt .

Motif gendan.・ mengiringi nandi―nandi

td)MOtif Cendang sete■ ah dendang蝉 ―nandi

Bagian kettga atau Aldxlr T.ariatri
'| . Ratok panjang

: 

- 

t.:
ol 1.1 7. 17176 7171

2. Dendaug bad.indin

(a) l4otlf gendang badindin

一一一”司

一

一

″

一
一

‐

・

７

州

一

．

¨

一

一

″

一

一

日

６

，
一

７ ６

I.

(a) t'totif gendang/adok. sebelum masuk dendang nandi-naridi-

(c) Dendang nan.1|i-nan3!-i
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RINGKASAN

Pengabdian masyarakat bina Nagari ini berttrjuan untuk mengejawantahkan
hilirisasi hasil penelitian di Kecamatan Bayang pada tahun 20l6.Urgensinyi Nagari ini
merupakan penyangga destinasi wisata bahari Carocok dan Mandeh yang sangat
membutuhkan pembinaan demi meningkatkan perekonomian masyarakat.Dari segiatu-rrya
yang indah (SDA) subur termasuk penghasil padi terbesar di pesisir selatan. potensi
masyarakatnya yang ramah (SDM) dan pekerja keras yang terdiri dari : (l) Kelompok
Bundo Kanduanflbu-ibu PKK; (2) Organisasi pernuda, (3) Sekolah SMAN 2 Bayang,'dan
(a) Grup kesenian tradisi, belum pemah tersentuh oleh IprEK baik dari pimerintah
maupun pihak lainnya. Target yang dicapai adalah membina dan mengembangkan bentuk
kegiatan yang bermuara kepada bentuk produksi yang kreatif berbasis kearifan lokal.
Pembinaarr interpreneurship melalui suatu pelatihan sesuai kebutuhan dan potensi yang ada
di Nagari perlu dilakukan.Luuuan yang ditawarkan dan target luaran yang akan dicapai dari
prognm ini kepada masyarakat Gurun Panjang Kecamatan Bayang adalah: (l) pemahaman
tentang nilai-nilai budaya yang santun, nmah lingkungan dan kenyamanan. (2)
Pemberdayaan masyarakat untuk mengembangkan potensi yang ada di Nagari, seperti
mengemas upacara adat untuk dijadikan paket bagi masyarakat sendiri dan orang luar. (4)
Pelatihan event organisers untuk upacara perkatinarymalam bainai. mananti mampulai,
pembekalan lengkap dengan kemahiran berpantun pasambahan untuk menyambut tamrr.
secara beradat, baik dari pihak pemerintah maupun wisatawan. (5) pelatihan easidah
rebana untuk arak-arakan penganten juga perlu dilatih untuk para pemuda dan pemudi.
Metode pelaksanaan yang digunakan adalah penerapan stiategi pembelajaran aktif antara
instruktur dan anggota sanggar akan berjalan dalam pelaksanaan pelatihan. program akan
berjalan selama 3 Tahun. Pelatihan dalam bentuk teori dan praktek. Rencana luaran yang
ditargetkan tersebut akan dihasilkan daiam bentuk produk dan cD, proceeding, dan Skripi
hasil pengabdian berupa laporan tahun 2017. pelestarian dan perbaikan tata nitai budaja
lokal menjadi tujuan utama yang perlu dipertahankan dalam kehidupan sosial sebagai
upaya memperkenalkan warisan budaya kepada /oansrze atau dunia luar.

Keyword:
Seni wisata, seni budaya, upacara adat, pasambahan, Tari Galombatg,Interpreneurship.
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PRAKATA

Syukur alhamdulillah pengaMian kepada masyarakat dengan program IpTEK

Bina Nagari di Nagari Gurun Panjang Barat, sudah selesai dilaksanakan yang diakhiri

dengan pergelaran hasil pelatihan dengan membuat sebuah event Festival Budaya

Nagari Gurun Panjang Barat. Festival tersebut diadakan selama dua hari tanggal 1-2

Desember 2017. Tanggal I Desember diadakan acara Malamang Basomo dengan

berlokasi di Tiga Dusun yang ada di Nagari Gurun Panjang Barat. Lamang tersebut

dimakan bersama pada acara Tabligh Akbar dalam rangka memperingati Maulud Nabi

Muhammad SAW di Mesjid Baitul Iktrlas Tanah Karch pada malam tmrinya. Acara

dihadiri oleh masyarakat Gurun Panjang Barat termasuk anak-anak remaja yang ikut

terlibat dalam kelompok randai. Pada hari kedua tarygal 2 Desernber seluruh kegiatan

yang telah dilatih dipergelarkan. Hasil pelatihan yang digelar adalah: Randai, prosesi

upacara adat Malam Bainai dan Manjapuik Marapulai, Tari Galombang Tari piring

Paduan Suara LaguJagu Minang oleh ibu-ibu PKK. Randai yang di-t aunching dengan

nama gnrp "Padi Sarumpun". Acara telah ditonton oleh seluruh masyarakat Nagari

Gurun Panjang Barat maupun dari luar yaitu rnasyarakat Bayang pada umumnya.

Dengan terselenggarakan program ini dengan baik dan sukseg maka kami

sebagai pelaksana program Iptek Bina Nagari mengucapkan terimakasih kepada Wali

Nagari dan BAMUS Nagari Gurun Panjang Barag Kepala Dusun yang sudah

memberikan kerjasama yang baik. Kepada Ibu Nurmayasni, S. pd yang telah

memberikan kerjasama yang baik, banyak membantu koordinasi latihan baik kepada

ibu-ibu PKK ataupun kelompok Randai.

Ucapan terimakasih kepada Rektor UNP, Dekan FBS UNp, Ketua Jurusan dan

Kaprodi Sendratasik dan para Dosen, Ketua Lp2M dengan seluruh karyawan.

Karyawan FBS juga tak lupa diucapkan ribuan rerimakasih.

Akhimya disadari tiada gading yang tak retah tiada kesempumaan dalam tulisan

ini, mohon kritikan untuk p€rbaikan selar{urnya. Terimakasih banyak-banyak atas

kerj asamanya, se lamal membaca.

Wassalam

Dra. Nerosti, M. Hum
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BAB l PENDAHULUAN

1.1 Analisis Situasi

Dalam dekade tiga tahun ini pemerintah pesisir Selatan sedang gencar-

gencamya membangun daerahnya terutama dalam menggalakkan wisata bahari.sektor

pariwisata menjadi salah satu bidang yang dibidik oleh pemerintah daerah Kabupaten

Pesisir selatan untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakatnya.Kekayaan alam

seperti pantai mulai ditata rapi sebagai destinasi pelancongan.Untuk itu dinas

pariwisata dan kebudayaan terus melakukan pembinaan kepada daerahdaerah yang

dipandang potensial dapat berkembang.Daerah-daerah tersebut dibina sesuai dengan

sasaran pembangunan, baik utrk kawasan wisata, industri atau lainnya.

Bayang merupakan salah satu kecamatan yang berpusat di pasar Baru, terletak

antara Kecamatan Koto x rarusan dan Kecamatan rv Jurai.Di kecamatan tersebut

terdapat Nagari Guruo Panjang, yang letaknya sebelah Timur dari talan Raya menuju

Painan.terletak sekitar 76 km dari kota padang arah ke selatan. Sedangkan dari pasar

Baru hanya berjarak 5 Km saja.Adapun Jorong yang terdapat di Nagari Gurun panjang

Barat adalah KampungTangah, Karang Pauh, Lereng Bukit, Sungai putih dan Tanah

Keras, Tanjung Saba dan Teluk Bakung.

Geografis daerah yang sebagian perkampungan berada di sepanjang jalan raya

Padang-Painan, dengan ciri alamnya dengan hamparan persawahan yang luas

terbentang sebagai sumber mata perTcaharian utama.Nagari tenebut juga dekat dari

Pantai Sago seh i ngga 3o%o penduduk juga sebagai nelayan.Batas Nagari adalah sebelah

Timur daerah bersawah dan berbukit sebagai batas dengan Solok-sebelah Bant
berbatas dengan jalan raya Padang- painan, sebelah utara berbatas dengan Gurun

Panjang Utarq dan sebelah Selatan berbatas dengen Lubuk Kumpai.Nagari yang

terletak di ketinggian 2-25 mear dari permukaan laut, dengan l,,r* daerah I 5h2
dihuni oleh 10.308 jiwa penduduk.Penduduk ada yang be(ani, betemak, nelayan dan

PNS.Dilihat presentasi pekefaan penduduk 600/o lakiJakiyang berumur 40 tahun ke

atas bertani/bercocok tanam padi_ Para pemtda 2O%o masih belum mempunyai

pekefaan yang tetap, kadang mereka menolong orang tua ke sawah, kadangkala

beke4a sebagai nelayan, namun pekefaan tersebut karena musiman maka adakalanya

pemuda temebut menganggur. Kanagarian juga belum memberdayakan kegiatan

pemuda karena pemekaran Nagri baru befalan dalam 3 tahun i,.i.Ibu- ibu 3Oo/o



mengolah sawah bersama suami,2@/o menerima upah ke sawah dm 3u/o bergabung

dalam organisasi PKK yang hanya menjalankan kegiatan posyandu dan majlis taklim.
Sedangkan 2@/o hanya berdiam di rumah atru menjadi ibu rumah tangga.

Gambar 1: Peta Pasar Baru terletak di antara Mandeh dan dengan painan tempat
lokasi program IbDM atau Nagari Binaan akan dilaksanakan.

Masyarakat yang bera<ia pada masing-masing joiong perru mendapat perhatian

berupa pembinaan baik berupa fisik di bidang kesenian atau pun berupa mental dalam
rangka menyambut tamu atau pelancong untuk datang ke daerah tersebut.Secara fisik di

bidang kesenian adalah memberikan pembinaan tentang keterampilan menari atau

keterampilan memainkan alat musik untuk pengiring tari tersebut.secara mental, perlu

diberikan ceramah atau pencerahan tentang sikap dan tata cara atau tutur bahasa dalam

menyambut tamu atau memperlakukan pelancong supaya betah berkunjung ke destinasi

pelancongan yaitu Nagari wisata adat dan seni budaya.

sudah saatnya Nagari Gurun Panjang berbenah diri, selai, lokasi Nagari ini sangat

strategis, juga sudah terdapat Sekolah Menengah yang dapat dliadikan tempat sosialisasi

dan praktekkan produk yang dibuat oleh pemuda Untuk itu perlu mendapat perhatian

dari pemerintah atau melalui perguruan tinggi seperti sub bidang pengabdian masyarakat

yang dapat memberikan pelatihan pralrtis untuk masyarakat yang memerlukan bantuan

untuk meningkatkan diri dan mempunyai perhatian pada Nagari.Usaha kearah industri

kreatif yang nantinya diharapkan dapat menjadi sebuah usaha yang lama kelamaan

apabila ditekuni, akhimya dapat membuka peluang usaha berupa home industry di
bidang seni budaya atau kepentingan pariwisaa.

Para ibu-ibu di Kanagarian Gurun panjang Barat Kecamatan Bayangyang

bergabung <iengan organisasi PKK biasanya hanya ikut kegiau:r majris takrim saja.



Menurut ketua PKK "kami ingin ada suatu kegiatan yang dapat menambah perekomian

rumah tangga, karena hasil dari sawah hanya dapat panen dua kali setahun itupun kalau

ada barjir sarryah rusak parah, dan petani jadi rugi tidak dapat panen padi" (wawancara

dengan Mardianis, 29 Juni 2Ol7).Menyadari hal tersebut ketua pKK memohon progmm

yang menambah keterampilan kepada warga dapat dilakukan oleh UNp. Hal serupajuga

diminta oleh ketua Bundo kanduang Nurmayasmi supaya pelatihan untuk keterampilan

kewanitaan bisa dilaksanakan dengan keqiasama UNp dengan Nagari Gurun panjang

Barat (wawancar4 I Juli 2017).

Gambar 2. Perkampungan Nagari Gurun panjang yang penghasil padi.
(foto. Nerosti, 1 luli2}l7)

Ketika pa,elitian Tari Piring grup tersebut Citampilkan di SMAN 2 Bayang,

banyak pemuda dan remaja yang berminai, sayang sekali grup yang penulis teliti adalah

grup dari Lubuk Kumpai. Walaupun berdekatan namun sudah lain nagari sehingga grup

tersebut harus dibayar oleh nagari Gurun Panjang Barat apabila mereka membutuhkan

tarian tersebut. Padahal dulu tari t-adisi pun ada di Nagari Gurun panjang, namun setelar

terbaginya Gunm Panjang menjadi 4 Nagari sehingga grup tradisi tenebut berada di luar

area Nagari Gurun Panjang Barat.sekarang sering berlangsung Festival Langkisau dan

Festival Mandelr yang merupakan program tahunan Dinas pariwisat4 setiap Nagari

tampil Cengan kesenian masing-masing, namun Nagari Gurun panjang tidak mengisi

festival tersebutSupaya pan pemuda tersebut terarah dan dapat mewujudkan suatu

kegiatan yang bermanfaat dan mempunyai sumber ekonomi, yang dapat menopang

kehidupan mereka, maka ketua pemuda berharap ada kegiatan yang sudah penulis

rancang ini. . Jika pemuda tidak mempunyai kegiatan yang positif maka dikhawatirkan

mereka melakukan pekerjaan yang dapat merugikan diri mereka dan merusak kampung

atau nagari (Wawancara dengan Erik Robi Endr4 30 Juni 2017).

J



Berangkat dari penjelasan di atas, pengaMian IbDM atau Nagari Binaan ini
dilakukan untuk membantu Nagari Gurun panjang Barat yang bertujuan untuk memberi

ketenmpilan yang dapat memberikan suatu kerja di bidang industry keatif dapat

memproduksi banng yang menjadi identitas Nagari tersebut. walaupun carano dan

Dulang sudah ada di jual di Pasar Raya padang, namun untuk kebutuhan masyarakat

Pesisir sangat diperlukan suatu industry yang belum pemah ada di pesisir. Demikian
juga Batik tanah Like yang sudah dipatenkan oleh pesisir. Batik ini hanya ada di Lunang

daerah paling Selatan Pesisir selatan.Menurut Dewi pembatik ranah Liek sebaiknya

memang diadakan pelatihan membatik di Nagari Gurun panjang karena tidak terpenuhi

permintaan oleh Dewi (ruariancara, I Juli 2017). pupuik Katopong merupakan musik

khas Gurun Panjang dahulunya sebelum pemekaran Nagari, sekarang kesenian-kesenian

. tersebut hanya dimiliki oleh Nagari Lubuk Kumpai karena senimannya mempunyai

rumah di Lubuk Kumpai yang bersebelahan dengan Gurun panjang Barat. Kegiaan ini

akan membangun pengetahuan dan keterampilan masyarakat: (l) Kelompok Bundo

Kanduang/Ibu-ibu PKK; (2) Organisasi pemuda, (3) Sekolah SMAN 2 Bayang, dan (4)

Grup kesenian tradisi Nagari Gurun Panjang Barat supaya mempunyai wawasan tentang

cara beradat, berbudaya dan berkesenian dengan produksi yang dapat menunjang kepada

upacaftr-upacara adat. Selain dapat menjaga seni tradisional dan budaya sebagai warisan

yang perlu dijag4 dibina dan dilestarikan, diharapkan program IbDM dapat menuju

Nagari Gurun Panjang ke Nagari wisata adat dan seni budaya menuju Industri kreatif
yang berbasis kearifin lokal.

1.2 Urgensi Permasalahan Prioritas

Mengacu kepada analisis situasi di atas, urgensi permasalahan yang menjadi

prioritas adalah:

l) Nagari Gurun Panjang merupakan daerah penyangga wisaa Mandeh dan carocok

Painan, yang letaknya sebagai tempat lalu ke destinasi wisata tersebut yang 3 tahun

belakangan ini. Destinasi tersebut sangat mendapat prioritas oreh pemerintah

sebagai menjadi destinasi wisata bahari, namun Nagari penyangga belum terjangkau

untuk sosialisasi dan peningkaan perekonomian masyarakat. Untuk itu perlu

dilakukan pelaksanaan IPTEK sebagai Nagaii Binaan dari perguruan Tinggi

khususnya tlNP.



2) Mata pencaharian masyarakat Gurun panjang 600/o betanilbercocok tanam padi,

namun peke{aan tersebut hanya dilakukan oleh laki-laki yang berumur 40 ke atas.

Para pemuda belum mempunyai kegiatan atau peke{aan yang dapat mendukung

perekonomian. Kanagarian belum memberdayakan kegiatan pemuda karena

pemekaran Nagari baru be{alan dalam 3 tahun ini. perlu pemberdayaan pemuda

melalui pelaksanaan progam Nagari Binaan dalam bentuk pelatihan yang

menghasilkan produksi yang bermuara ke industri kreatif

3) Ibu-ibu 30% mengolah sawah bersama suami, 2u/o menerima upah ke sawah dan

307o bergabung dalam organisasi pKK yang hanya menjalankan kegiatan posyandu

dan majlis taklim. Sedangkan 20o/o hanya berdiam di rumah atau menjadi ibu rumah

tangga. 5oo/o ibu-ibu di Kanagarian Gurun panjang Barat perlu mendapatkan

pelatihan berupa keterampilan yang dapat meningkatkan perekonomian mereka.

4) Sekolah tidak membelajarkan kesenian berdasarkan kesenian daerah setempat

namun lebih mengajarkan kesenian dengan alat musik Barat seperti recorder,

pianika. Dalam rangka pemberdayaan SDA Nagari Gurun panjang Barat maka perlu

diberikan pelatihan menggunakan alat musik yang terbuat dari batang padi dan daun

kelapa yang dikenal dengan "Pupuik Katopong,'.

5) sumber Daya Alam (SDA) belum dimanfiatkan untuk karya-karya kreatif karena

masyarakat tidak mempunyai keterampilan untuk mengolah dan memberdayakan

SDA. Program ini akan memberikan pelatihan berupa pemanfaatan SDA untuk
memproduksi banng yang dapat me,rghasilkan uang untuk mendukung

perekonomian masyarakat.

6) Aktivitas adat seperti upacara adat merupakan potensi yang dapat dikemas untuk
dapat dimanfaatkan oleh masyarakat dan pendatang atau wisatawan, maka
pembekalan mengemas upacara adat seperti malam bainai, mananti marapulai akan

dilatihkan kepada ibu-ibu dan para remaja Nagari Gurun panjang. peiatihan juga

dilengkapi dengan penataan kostum, tata ris serta pantun pasambahan yang sesuai

dengan upacara yang dikemas.

7) Kesenian tradisi seperti Randai, Tari dan musik tradisional yang dulu berkembang

di Nagari Gurun Panjang, sekarang tidak berkembang lagi disebabkan tokch-tokoh

tradisi ada yang kawin ke Nagari seberah yaitu Lubuak Kumpai hanya berjarak 7



KM dari Gurun Panjang Barat. Program ini juga akan memberikan pelatihan tari

tradisional yang sering digunakan dalam upacara adat, yaitu Galombang.
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BAB II TARGET DAN LUARAN

2,1Target

Target yang akan dilakukan adalah sebagai berikut:

1) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang perlu diberikan ceramah

tentang pemahaman tentang nilai-nilai budaya yang santun, ramah lingkungan dan

nyaman.

2) Masyankat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang perlu diberikan kiat untuk

membuka usaha baru yaitu event organisers untuk upacara adat pertawinan yaitu

mengemas vpacaru mananti narapulai, pembekalan lengkap dengan kemahiran

berpantun dan pasambahan serta silek Galombang .

3) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecarnatan Bayang perlu diberketerampilan

mengemas ,upacala malam bainai sepagai bekal bagi ibu-ibu pKK untuk menjalankan

interpreneurship.Pembekalan lengkap dengan kemahiran berpantun dan pasambahan

serta tari-tarian untuk selingan acara Malam Bainai.

4) Masyarakat Nagari Gurun Paajang Barat K@amatan Bayang kalangan ibu-ibu pKK dan

remaja putus sekolah perlu diberi pelatihan kemahiran tata rias penganten dan panataan

busana yang pantas dipakai pada upacara adat.

5) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang kalangan pemuda perlu

diberi pelatihan Silek Galombang sebagai tari penyambut tamu baik untuk perta

perkawinan maupun untuk pelancong yang datang berkunjung ke Nagari Gurun panjang

Barat. Pasar Baru Bayang- yang perlu dikemas dalam upacara adat perkawinan.

6) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang baik kalangan pemuda

maupun ibu-ibu PICK perlu dibekali teknik meminkan Talempong baik untuk arak-

arakan penganten pada perta perkawinan maupun untuk mengarak pelancong yang

datang berkuqjung ke Nagari Gurun Panjang Barat pasar Baru Bayang.

7) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang pelu diberi pelatihan

Qasidah Rebana untuk arak-arakan Khatam eur'an suatu upacara khas daerah Bayang

yang kuat dalam mengamalkan Agama Islam.



2-2 Ltaran

Luaran yang akan dicapai dalam program IbDMAIagari binaan dalam masyarakat

Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang sebagai Nagari Binaan wisata adat dan

seni budaya dengan rincian target sebagai berikut:

l) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang 10O% dapat

mengamalkan nilai-nilai budaya yang santun, ramah lingkungan dan nyaman.

2) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang lOU,,o mendapatkan

kiat untuk membuka usaha baru yaitu event organisers untuk upacara adat

perkawinan yaitu mengemas lpacara mananti marapiai, pembekalan lengkap

dengan kemahiran berpantun dan pasambahan seria silek Galombang .

3) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Bant Kecamatan Bayang 100% menguasai

keterampilan mengemas upaara malan bainai. Sebagai bekal bagi ibu-ibu pKK

untuk menjalankan interpreneurship. pembekalan lengkap dengan kemahiran

berpantun dan pasambahan serta tari-tarian untuk selingan acara Malam Bainai.

4) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang kalangan ibu-ibu pKK

dan remaja putus sekolah 100 % memiliki kemahiran tata rias penganten dan

panataan busana yang pantas dipakai pada upacara adat.

5) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang kalangan pemuda

l00oz menguasai keterampilan Silek Galombang sebagai tari penyambut tamu baik

untuk pera perkawinan maupun untrk pelancong yang datang berkunjung ke Nagari

Gurun Panjang Barat Pasar Baru Bayang. yang perlu dikemas dalam upacara adat

perkawinan.

6) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamaan Bayang baik kalangan pemuda

maupun ibu-ibu PKK l0O% mahir menguasai teknik memainkan Talempong baik

untuk arak-arakan penganten pada perta perkawinan maupun untuk mengarak

pelancong yang datang berkunjung ke Nagari Gurun panjang Barat pasar Baru

Bayang.

7) Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang 10O%o menguasai

keterampilan meminkan Qasidah Rebana untuk ank-arakan Khatam eur,an suatu

upacara khas daerah Bayang yang kuat dalam mengamalkan Agama Islam.
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Pencapaian target dan luaran untuk tahun pertama meribatkan dosen 2 orang

bidang musik dan bidang tari serta dua orang mahasiswa. Untuk tahun pertama dalam

mengemzrs upacara mahasiswa dapat dihandalkan menjadi instruktur untuk mengemas

upacara, bagaimana prosesi adat serta kesenian yang ada di dalam upacara tersebut

dapat berinteraksi mahasiswa dengan masyarakat. oleh karena tari yang akan dilatihkan

adalah tari yang berasal dari masyarakat setempat kemudian di kreasikan secara

bersama antara pelaksana dan mitra, maka hal ini dapat melaltih mahasiswa untuk
mengembangkan keativitasnya. Pencapaian target dan luaran setiap tahun akan digelar

dan dipamerkan dengan membuat sebuah event dan kehadiran masyarakat umum sangat

penting untuk mensosialisasikan keberadaan ulrip di tengah masyarat Hasil pelatihan

tahun I akan dipergelarkan dan dipamerkan pada event yang dirancang secara artistik

sesuai dengan sub-sub tema yang dibuat dengan mengaitkan dangan Maulud Nabi

Muhammad SAW dengan "ikon Lemang terpanjang'. Di mana setiap rumah akan

memasak lemang di depan rumah mareka, kemudia diadakan pawai dengan

menghdirkan odong-odong di sepanjang jalan tersebut. Acara Gurun panjang Festival

tersebut sudah dsepakati oleh Ibu Ketua pKK dan Ketua Bamus atas izin dari wali
Nagan.

23 Rencana Target Capaian Luaran

No Jenis Luaran Indikator Capaian
Luarran W■ ib

l Publikasl iinllah pada Jumal ber ISSN/Prosiding I) Draυ Ⅱ dierbitkan

tahun II

う
４ PuЫikasi pada medla cetak/onlme/repodtory P戸 Sudah terbit/tahun

Ⅱ
3 Perringkatar, Daya Saing (peningkatan kualitas,

kuantitas, serta nilai tambah barang, jasa.
diversifikasi produk, atau sumber daya lainnya a)

ada

4 Peningkatan penerapan iptek di masyarakat

Cnlekan像si,IT,dan manttemen)υ
ada

5 Perbaikan tata nihi masyarakat(seni budaya,soslal,

pol■it kmmanan,ketentraman,pendldikan,
kesehatan)η

Sudah dilaksanakan

…
l Pubhkasi dijumal htemasiOnal l Tidak ada
2 Jasa, rekalasa sosral, mgtode atau system, Produk Tahun Ⅱ
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3
penerapan

4
Tidak ada

5
draf

Keterangan:

l 0 Isi dengan belum/tidak ada, draf, submitted, reviewed, atau accepted/published
l l Isi dengan belum/tidak ada, dra{, terdaftar, atau sudah'dilaksanakan
.12 Isi dengan belum/tidak ada, dra{ atau terd'afta rtgr*t"i-
,13 Isi dengan belum/tidak ada, produk, penerapan,*besar peningkatan
,14 Isi dengan belum/tidak ada, draq produk, atau ;"n".f,--15 Isi dengan belum/tidak ad4 dn\ ptosa editinglsrarf, t"rUit
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BAB III METODE PELAKSANAAN

Metode yang digunakan untuk memecahkan masalah adalah dengan

memberikan pelatihan bagi Masyarakat Nagari Gurun panjang Barat Kecamatan

Bayang, yang terdiri dari: (l) Kelompok Bundo Kanduang/lbu_ibu pKK; (2)

organisasi Pemuda, (3) Siswa Sekolah SMAN 2 Bayang, dan (4) Grup kesenian tradisi
Nagari Gurun Panjang Barat. Dalam menjarankan program IbDM atau Nagari Binaan,

metode digunakan adalafi metode Nrticiwnt observer. Metode ini digunakan di awal
kegiatan yang dibuat bersama masyarakat Kegiatan tidak semata terhrmpu di gedung

atau bangunan namun akan menyebar di lapangan dalam waktu yang disesuaikan

dengan kondisi s€tempat Penulis tinggal di tempat tersebut dan menyatu dengan

masyarakat. Kebiasaan shalat subuh di Nagari tersebut akan diikuti benama

masyarakat. Bermula dengan masjid inilah nanti pendekatan yang dilakukan kepada

masyarakat. Kegiatan-kegiaran sosial seperti majlis taklim, gotong royong dan kegiatan
pemuda seperti senam atau olah raga akan dilaksanakan bersama dengan masyarakat.

Setelah menyatu dengan masyarakat maka jadwal akan disusun sesuai kondisi atau

kebiasaan masyarakat. Jika waktu yang lebih tepat hari Sabtu dan Minggu maka
kegiatan berjalan pada hari tenebut. Untuk kegiatan di sekolah akan diusahakan sore
termasuk ke dalam exra kurikuler melalui guru kesenian. untuk ibu-ibu pKK jadwal

akan disesuaikan dengan kegiatan ibu-ibu.

Metode strategi pembelajaran arlif yang memungkinkan tefadinya komunikasi

dua arah yaitu antara instruktur dan peserta pelatihan. Maka penggalian potensi dari
peserta akan diutamakan, dan peserta dibagi menurut jenis kegiatan. Namun unfuk

setiap kegiatan cukup hanya 20 orang saja.

1) Tahapan pemocahan masalah Qtrobren soring) memberikan ceramah, pendekatan

satu persatu menyampaikan pentingnya keterampilan dalam meningkatkan

perekonomian maruju industry kreatif sesuai dorgan perkembangan pesisir selatan

yang sudah membuka pariwisata untuk pendatang. Kemampuan mengapresiasi

kegiatan yang dilaksanakan merupakan kunci untuk meraksanakan pelatihan step by
step sesuai dengan yang telah dirancang. peserta diharapkan serius secara individu
punya disiplin dan saling menghargai satu samalain antar peserta maupun instruktur.

2) Metode teRebur dapat dilaksanakan meralui pelatihan keterampiran yang akan

diberikan baik melalui penyuluhan maupun berupa keterampilan atau skill yang dapat
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meningkatkan apresiasi generasi muda untuk membuka ide-ide dan lapangan kerja baik

terampil menari dalam kemasan pesta perkawinan maupun untuk suguhan pariwisata.

Keterampilan membuat peralatan adat seperti canno, dulang, dan membatik dapat

dilakanakan dengan cara membagi perkelompok. Kelompok akan dibagi kepada 5

kelompok yaitu: (1) kelompok upacara adat; (2) kelompok pembuatan alat musik; (3)

kelompok tari; (4) kelompok tatarias dan busana (5) kelompok pembuatan peralatan

adat Carano dan dulang, (6) kelompok membuat peralatan membatik; (Z) kelompok

Qasidah Rebana. Ke tujuh kelompok menguasai masing-masing bidang, kemudian

memainkan perannnnya dalam pelatihan dan ketika mempergelarkan hasil pelatihan

membuat unit sendiri-sendiri ya,rg dapat dievaluasi dengan berkualitas.

Rancangan pelaksanaan Pengabdian IbDM dapat dilihat dalam abel berikut:

Tabel I : Pelaksanaan Pengabdian Tahun Pertama

THI Target Metode

l

Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan
Bayang 100% dapat mangamalkan nilai-nilai budaya
yang santun, ramah lingkungan dan nyaman.

Wawalcara,
dokumentasi,

observasi,

ceramah

2

Masyarakat Nagad Gurun Panjang Barat Kecamatan
Bayang looYo mendapatkan kiat untuk membuka usaha

baru yaitu event organisers untuk mengemas upacara
perkawinan seperti upacam manyambuik marapulai.
upacara akad nikalL pembekalan lengkap dengan
kemahiran berpantun dan pasambahan serta silek
Galombang .

Ceramah,

*'orlishop
Bermain peran

J

Masr arakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatarr
Bayang telah mamu membangki&an tradisi Malamang
Basamo, yang terbagi kepada tiga kelompok yaitu Dusun
I Tanah Kareh Gadang, Dusun II Kampung Suduik Tapi
Jalan. Dan Dusun III Kampung Jerong Parak Tabu.

Ceramah

Workshop

4

Maq araliat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan
Bayang kalangan ibu-ibu PKK dan remaja putus sekolah
100 % memiliki kemahiran tata rias penganten dan
penataan busana yang pantas dipakai pada upacara adat

Ceramah

Workshop

，^
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5

Mas_varakat Nagari Gunm Panjang Barat Kecamatan
Bayang kalangan pemuda l00uZ menguasai keterampilan
Silek Galombang sebagai tari penyambut tamu baik
untuk p€rta perkawinan maupun unhrli pelancong yang
datang berkunjung ke Nagari Gurun Panjang Barat.
Pasar Baru Bayang. yang perlu dikemas dalam upacara
adat pertarvinan.

Ceramah

Workshop

6

Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan
Bal,ang telah mempunyai grup Randai dengan nama
grup "Padi Sarumpun" yang diresmikan pada Festival
Budaya Nagari Curun Panjang Barat yang
diselenggarakan pada anggal I dan 2 Desember 2017.
(Susunan Acara Festival terlampir.

Ceramah

Workshop



BAB IV KELAYAKAN PENGUSUL DAN MITRA

Pengabdian kepada masyarakat merupakan kinela dosen yang berhubungan dengan

sosial masyarakat di luar kampus.Lembaga penelitian dan pengabdian Masyarakat (Lp2M)
universitas Negeri Padang daram satu tahun terakhir sangat berperan daram menunjang
kegiatan pengabdian nrasyarakat yang dilakukan oleh dosen.

Sarana penunjang lainnya seperti perangkat teknologi, komputer atau laptop,
infocus.dan seperangkat meja dan ku,'i dan lainnya juga sudah tenedia. selain itu sarana

alat musik yang dibutuhkan dan kostum sebagai sarana ujicoba juga telah tersedia di
Jurusan pendidikan sendratasik FBS universitas Negeri padang. Dengan demikian sarana

dan prasarana utama untuk keperluan penelitian sudah dirasa cukup di Jurusan pendidikan

Sendratasik FBS UNP sebagai penunjang kelancaran penelitian.

Kepakaran tim pengusul IBDM yang akan dilaksanakan sesuai dengan bidang yang

diusulkan yaitu bidang Koreografi dan Tari rradisi, yang dapat dilihat dalam tabel sebagai

berikut:

T ABEL 2. KEAHLIAN PELAKSANA PENGABDIAN BINA NAGARI
No Nama Jabatan Bidang Keahlian/lnstansi Asal
1 Dra.Nerosti. M.Hum Ketua Koreograli dan Even Organisers

Pengalaman mengkoordinir acaift!
pertunjukan dapat dihandalkan untuk
memberikan pelatihan dalampengemasan
upacara adat, berpantun dan pasambahan
untuk memandu acara malam bainai,
upacara perkawrnan
Kemampuan mengkoreografi penguasaan
tari tradisi berdasarkan penelitian
terdahulu dapat dijadikan bahan
mengkoreografi Tari Galombang :esuai
dengan gaya tari Pesisir Selaan yang
energig.
Kemampuan vocal dalam easidah
Rebana/Qari'ah dapat dijadikan suaru skill
untuk mewujudkan kelompok Qasidah
Rebana berdasarkan kepada potensi yang
ada pada masyarakat.
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2 Drs. Syahrul, M. Si Anggota I Teknologi Bahan dan Lingk-ungan hidupdan
Otomotif
Kemampuan yang dapat dihandalkan untuli
membuat perlengkapan adat yaitu carano dan
dulang.

0 Hj. Delfi Eliza, S. Pd.,
M. Pd

Anggota
II

Busana dan Desain. kemampuan rnendisain motif
batik, pengalaman membatik dapat dihandallian
untuli membuat batik. Membuat Takuluak dan
menjahit baju basiba.

l Drs. Tulus Handra
Kadir. M. Pd

Anggota
III

Musik Tradisi dan Etnomusikologi. kemampuan
membuat alat musik Pupu ( Katopong )ang
terbuat dari Batang Padi dan daur kelapa.

) 4 Orang Mahasiswa Asisten/
inruktur

Empat orang mahasiswa dapat dihandallian
membantu membuat alat musik, peralatan adat,
membatik, membuat Takuluak. mengajar tari dan
Qasidah. Asisten masing-masing dosen akan
dilatih sebelum pelatihan

Kelayakan Mitra dapat dilihat paCa organisasi yang ada pada kesediaan Wali

Nagari untuk bekerja sama, menurut Wali Nagari, dana Nagari sekarang mencapai I - 2
Milyar dalam satu tahun, oleh karena itu untuk tahun kedua bisa dianggarkan untuk

membantu kegiaan temebut sebanyak lu/o dzn dana yang disediakan UNp. Kegiatan ibu-

ibu PKK sudah terorganisir dengan baik namun karena belum ada idea untuk memproduksi

atau berupa pelatihan maka belum pemah ada kegiatan yang membangun ekonomi. Namun

kelayakan ibu-ibu yang tergabung dalam PKK dapat dihimpun untuk mengikuti aktivitas

ini.Untuk masing-masing kegiatan dapat dibagi 10-15 orang. Begitu juga organisasi

pemuda, biasanya hanya aktif dalam volley ball. Peserta bisa dihimpun dalam kegiatan

tersebut. untuk kesediaan kefasama tersebut yang tetah dinyatakan secara tertulis pemuda

akan membantu atau bekerjasama untuk pelaksanaan kegiatan yang bermuara kepada

penrngkatan ekonomi masyarakat ini.
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BAB V HASIL DAN LUARAN YANG DICAPAI

5.1 Analisis evatuasi pelaksanaan Kegiatan

Kegiatan pada pertemuan pertama :

Kegiatan Nagari Binaan ini bertujuan untuk meningkatkan potensi yang ada pada

masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat.Untuk mengawali kegiatan ini dilakukan

pendekatan kepada masyarakat dengan menghubungi tokoh masyarakat terutama yang

berpengartrh dalam mengaktilkan ibu-ibu pKK atau Majlis Taklim.wali Nagari Gurun

Panjang mendukung program ini namun Wali Nagari menyerahkan kepada Ibu

Nurmayasmi sebagai ketua Bamus @adan Musyawarah Nagari).wali Nagari dalam

menjalankan tugas sehari-harinya dibannr dengan beberapa staf atau kaur, dan lembaga-

lembaga yang sesuai dengan kesepakatan dari musyawarah masyarakat Nagari Lembaga-

lembaga yang telah disepakati itu adalah: l). pemerintah Nagari yang dipimpin oleh

seorang wali Nagari dan dibantu dengan beberapa staf atau kaur, juga beberapa jorong

yang dipimpin oleh Kepala Jorong. 2). Badan Musyawarah Nagari (BAMUS) Badan

perwakilan anak nagari merupakan suatu lembagaperwakilan dari beberapa unsur yang

terdapat tatanan sosial di nagari yaitu : Ninik mamak, AIim ulama, Cadiak pandai, Rang

mudo. Lernbagalembaga ini telah mewakili tiap unsur yang ada dalam suatu nagari dan

lembaga ini berfungsi untuk penyambung komunikasi antara wali Nagari dengan

masyarakat, sesuai dengan keinginan dari masyankat itu sendiri.3l. Bundo kanduang

adalah suatu organisasi kaum wanita yang berada dalam nagari tersebut, yang dapat

mendukung roda pemerintahan yang dijalankan oleh wali nagari. 4). Lembaga

Pemberdayaan Masyarakat Nagari (LPMN) Lembaga pemberdayaan Masyarakat Nagari

berperan dalam pemberdayaan masyarakat nagari dan memperhatikan ekrstensi dalam

beberapa kegiatan melalui koordinasi dengan wali Nagari. Empat perangkat tercebut

bersama membangun Nagari Gurun Panjang BaratPertemuan dengan perangkat Nagan ini

dilakukan pada 26 Agustus 2017.
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Cambar 3: Setelah mengadakan peflemuan dengan Wali Nagari dan perangkat
Nrgari, Ketua Pelaksana PengaMian Bina Nagari berfose di depan kantor Wali
Nagari Gurun Panjang Barat

Pertemuan dengan Bamus membicarakan bentuk kegiatan yang akan dilakukan.

Disepakati bahwa kegiatan yang akan dilakukan untuk tahun pertama ini adalah berfokus

kepada ibu-ibu PKK supaya dapat mengembangkan diri dalam kegiatan mengemas acarzr

dalam bentuk upacara adat sepeii tunm mandi, malam bainai, babao babaki, nnnjapuik

marapulaijuga menjadi program yang harus dicapai dalam tahun ini. Bentuk kemasan

upacara tersebut juga tergabung di dalamnya kesenian.Kesenian yang dimaksud seperti

Silek Galombang untuk menyambut tamu, Main Talempong untuk arak-arakan upacarq

Keterampilan berpetatah pelitih untuk upacara tersebut.

Kegiatan pada Pertemuan Kedua

Setelah disepakati apa bentuk kegiatan yang akan dilaksanakan maka pada pertemuan

berikutnya tepatnya tanggal 9 September 2017 diadakan sosialisasi Bina Nagari, dengan

cara mengumpulkan ibu-ibu PKI( dan ibu-ibu yang tergabung dalam Majelis Taklim untuk

diberi arahan oleh perangkat Nagari. Atas koodinasi Ketua BAMUS yaitu ibu Nurmayasmi,

ibu-ibu berkumpul dan para remaja berkumpul di sekolah Madrasah Diniyah Awaliyah

untuk mensosialisasikan tujuan dan hasil yang akan dicapai dalam program Bina Nagari.
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Peserta yang hadir, ibu-ibu sebanyak 24 orang, anak remaja sebanyak g orang, dan anak-

anak siswa SD sebanyak l0 orang. Pada pertemuan kedua acara disusun sebagai berikut:

TABEL 3 SUSUNAN ACARA SOSIALISASI

Waktu Acara Pelaksana

1000 MC Delnarvati

1005 Pcngarahan dari Kehra BAMUS Nurmal.'asni. S. Pd

1030 Sambutan dari Bapak W'ali Nagari Amran Busmanto D
Rajo lrlo

1100 Prcsentasi Program dari Ketua
Pelaksana hogram

Dra. Nerosti. M. Hum

1200 ISOヽ鳳

1330-1700 Worlishop Ketua Pelaksana dan
Instruktur

Gambar 4: Ibu Nurmayasmi sebagai Bamus mendampingi Wali Nagari dalam memberi
pengarahan tujuan program Bina Nagari dari UNP.
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Gambar 5: Penjelasan program dari Dra. Nerosti, M. Hum Ketua peraksana Bina
Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan Bayang pesisir Selatan

Ketua pelaksana menjelaskan tentang bentuk program dan tujuan program untuk
menjadikan Nagari Gurun Panjang Sebagai Nagari Wisata yang beradat dan berbudaya.

oleh kerana itu seluruh warga baik kalangan ibu-ibu, bapak-bapak, remaja dan anak-anak,

perlu menanamkan kesadaran akan keramahan, kebersihan, sopan santun harus dianamkan
kepada anak-anak, saling menghormati dan menghargai sesame warga agar kehidupan yang

damai dan nyaman tercipta apabila orang berkunjung ke nagari tersebut. program ini perlu

ada pencapaian yang maksimal dalam bent,k fisik dan mental dalam membangun nagari

tersebut.Untuk mencipakan suasana damai dan ramah serta nyaman masyarakat perlu

diberi keterampilan, perlu dibangun fisik dan mentar dengan kegiatan yang dapat

membangun ekonomi juga tent'nya.Luaran kegiatan adalah menuju industry kreatif. Untuk
itu perlu ditanamkan jiwa interpreneurship. sosialisasi berupa ceramah diakhiri dengan

Tanya jawab dan diskusi.
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Sesi 2:

Diskusi dan Tanya jawab, pada bagian ini para peserta diberikan kesempatan untuk
bertanya segala sesuatu yang berhubungan dengan pelatihan yang diberikan. .

Kegiatan workshop pada hari pertama ini mendapat perhatian besar dari para

perserta, pada awalnya para peserta terlihat agak apatis, malu-malu, karena kegiatan ini
akan dilaksanakan pada hari sabtu dur minggu dari pagi sampai sore, kedua hari ini adalah

hari untuk mencuci, seterika bagi ibu guru yang juga merupakan ibu rumah tangga, akan

tetapi setelah diberikan penjelasan tentang bina nagari, bagaimana penting dan membuat

suatu kegiatan dalamrangka membangun ekonomi, wajah para peserta mulai ceria,

pertanyaan satu persatu bermunculan, sehingga akhimya hampir seluruh peserta menjadi

sangat anasias.

lTorkshop

Setelah sosialisasi dan penjelasan tentang prog.nr Bina Nagari, kegiatan

dilanju&an dengan workshop.

Workshop berupa latihan membaca pasambahan untuk acara pemikahan dan

mananti marapulai.Peserta diberi keras atau naskah pasambahan kemudian diajarkan cara

membaca pasambahan dan pantun-pantun.pada awalnya instruktur mengajarkan dengan

cara meninr, instruktur membaca kemudran diikuti oleh peserta.Kemurlian peserta

membaca secara bergantian ke depan. Langsung dipraktekkan cara menyambut maiapulai.
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Gambar 6. Keseriusan peserta dalam belajar membaca pasambahan dan pantun.

Gambar 7: Ibu Mardianis Ketua PKK Gurun panjang Barat serius belajar membaca
pasambahan dengan ditunjuk ajar oleh ketua pelaksana.
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Kegiatan Pada Pertemuan ketiga

Pertemuan ketiga dilakukan dalarn bentuk wOrkshOp tari untuk masyarakat pada tangga1 23

September Kegiatan berupa latlhan tarl,karena ibu‐
ibu sangat antusias dengan kegiatan ini

terutarna karena akan diadakan Festlval Tanah Kareh Nfalanlang,sehingga ibu‐
ibu sangat

bersemangat lmtuk ikut dalam setiap item,tellllasuk item taH Penemuan ketiga ini

diadakan iatthan mena● dalam benttlk gerak dasar untuk tari penyambutan tamu atau tari

pasambahan Galombang Selumh ibu‐ ibu bersemangat untuk ikut menari,Oleh karena itu

semua pesem dianJurkan menad Pelaksana atau instmktur mencOntohkan gerak‐
gerak di

depan kemudian pesena menirukan gerak yang dilakukan。 lehinsmhr

Peser● Nampak antttsias belaJar tarl,5 Ragm Gerak yang diaJarkan yaitui Sm夕
α力,

■年″α力α″ρ′たsimpた ″″αn蔽″αル,dan gerak gσ′θムdapat dikuasai oleh pesett Lajhan

dnakukan secara bersanla dan berke10mpOk Evaluasi dilakukan dengan cara tampil ke

depan secara berke10mpok  walau gerak belum betui namun peserta sudah hafal

gerak Teknik gerak bersannaan digiJng dengan haFalan gerak sehingga pesena merasakan

bagaimana menJadi s∞rang pmaH Pesena juga akan dapat mellgukur di‖
sendih adakah

merekapantas jadi penarl atau」 dak,karena mereka ada yang beruJa 50 tahun Walaupun

demikian semangat mereka untuk menghargai programini sangat diacungkan jempol dan

juga patut dlharg扇

Gambar 8: Gerak Tari Pasambahan yang sesuai untuk ibu_ibu
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４

つ
４



Kegiatan pada Pertemuan keempat

Kegiatan pada pertemuan ke empat dirakukan pada tanggar 7 oktober yang dilakukan oreh
instruktur untuk anak-anak-Anak-anak diajarkan sirek Galombang.sirat merupakan warisan
leluhur yang diwariskan secara turun temurun. Bak kata pepatah dibawah ini:
Biiek-biiek tabang lra samak, dai samak ka halaman
Dai niniek arun ka mamak, dai mamak ka kamanalan

Artinya silek merupakan tradisi yang diwarisi secara turun temurun dari nenek moyang
turun ke mamak (paman) dari mamak ke keponakan.pa da zaman dahuru anak raki-raki di
Minangkabau harus berajar silat.Kegiatan sirat dirakukan di surau tempat belajar
mengaji'Menjerang tengah maram anak surau sambil menghafir pengajiannya mereka
belajar silat.

Gambar 9. Silek galombang untuk anak-anak di Nagari Gurun panjang Barat dengan
instruktur Wega.

lnstruktur menunjukkan gerak yang betul di depan kemudian anak-anak mengikuti. Gerak
.iuga diperbaiki satu persatu dengan ditunjuk ajarkan oleh instruktur.Hasil dari pelatihan
sangat dipujikan.Anak-anak yang belum tau apa-apa sudah mau belajar silat dan mereka
bisa mengikuti gerak instruktur-Berajar Silat ini adarah merupaka target dalam membina
budaya yang menjadi program utama dalam pengabdian ini.
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Kegiatan pada Pertemuan kelima

Kegiatan pada perternuan ke lima mengajar para remaja menari, karena para orang tua

menyarankan supaya para remaja yang menari, maka diajarkan gerak-gerak yang punyai

nilai feminism. Gerak disesuaikan dengan perempuan sehingga apabila memakai kain gerak

tidak membuka kaki dengan lebar.Tari ini sedang diajarkan sekarang.Ditargetkan tari ini
dapat ditampilkan pada Festival Tanah Kareh Malamang nantinya.

Kegiatan ke f,nam dan seterusnya

Tidak dapat dihitung lagi berapa kali pelaksana ke Lap.urgan atau ke Nagari Binaan,

yang jelas kegiatan Bina Nagari ini secara rutin diadakan di Nagari Grrrun panjang Barat

Kecamatan Bayang setiap hari Sabtu dan Minggu. Sejak bulan Agustus hingga 2

Desember.Pada 2 Desember diselenggarakan Festival Budaya Nagari Gurun panjang Barat.

Sehingga sekarang warga Gurun Panjang Barat sudah mendapat ilmu pengetahuan atau

IPTEKS ciari program Bina Nagari ini sesuai yang telah direncanakan, bahkan ditambah

dengan kegiatan Randai yang langsung diresmikan pada tanggal2 Desember.

THI Target Metode

l

Masyarakat Nagari Gunm Panjang Bant Kecamatan
Bayang 100% dapat mengamalkan nilai-nilai budaya
yang san0rn, ramah lingkrmgan dan nyaman.

Warvancara,

dokumentasi,
observasi.

ceramah

)
Maqvarakat Nagari Gr.run panjang Barat Kecamatan
Bayang 100% mendapa&an kiat rmhrli membuka usaha
baru yaitu eyent organisers unfuk mengemas upacara
perkawinan seperti upacara manyambuik marapulai,
upacara akad nikah, pembekalan lengkap dengan
kernahinn berpantun dan pasambahan serta silek
Galombang .

Ceramah,

workshop

Bermain preran

)
MasJarakat Nagari Gunrn Panjang Barat Kecamatan
Bayang telah mamu membangkitkan tradisi Malamang
Basamo, yang terbagi kepada tiga kelompok yaitu Dusun
I Tanah Kareh Gadang, Dusun II Kampung Suduik Tapi
Jalan. Dan Dusun III Kampung Jerong Parak Tabu.

Ceramah

Workshop
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1

Masyarakat Naga.i Gurun Panlang-earat-Xecarn,a
Bayang kalangan ibu-ibu PKK dan remaja putus sekolah
100 % memiliki kemahiran tata rias penganten dan
penataan busana yang pantas dipakai pada upacara adat.

Ceramah

Workshop

5

Masyarakat Nagari Gunrn Panjang Barat Kecamatan
Bayang kalangan pemuda 100% menguasai keterampilan
Silek Galombang sebagai tari penyambut tamu baik
untuk pefla perliawinan mauprm untuk pelancong yang
datang bertunjung ke Nagari Gurun panjang Barat.
Pasar Baru Bayang. yang perlu dikemas dalam upacara
adat perkawinan.

Ceramah

Workshop

6

Masyarakat Nagari Gurun Panjang Barat Kecamatan
Bayang telah mempunyai grup Randai dengan nama
grup "Padi Sarumpun' yang dircsmikan pada Festival
Budaya Nagari Gurun Panjang Barat yang
diselenggarakarr pada tanggal I da 2 Desember 2017.
(Susunan Acara Festival terJampir.

Ceramah

Workshop

Foto-foto Acara Festival Tanggal I -2 Desember 2017

Gambar 10. Poster Festival Ke{asama Bina Nagari dan Nagari Gurun panjang Bayang.
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Gambar I I . Kegiatan Malamang pada tanggal I Desember 2017

Gambar 12 Tari Ivlenyambut Marapulai

０́，^
ι



Gambar 13. Ketua program, memberi pengarahan tentang Randai Kreasi dari UNp

Sesi I

Kegiatan ini sangat direspon oleh masyarakat. Ibu-ibu pKK setiap hariselalu
bertanya kapan latihan kepada ibu Nurmayasni (wawancara, r 1 November 2017) program
ini sehingga ketika sosialisasi beliau menyampaikan bahwa prog:am ini akan dirayakan
pada akhir kegiatan yaitu tanggar l-2 Desember 2017 bersamaan dengan peringatan

Maulud Nabi Besar Muhammad sAw. Atas pembicaraan ketua peraksana program dengan
Wali Nagari dan ibu Nurmayasni yang diberi tanggung jawab untuk mendampingi
pelaksana, maka program bina Nagari ini akan ditutup dengan *FESTIVAL BUDAYA
NAGARI GLTRUN PANJANG BARAT". Festivar tenebut akan melibatkan seruruh

kalangan masyarakat yang terah dilatih dengan berbagai kegiatan. Iasyarakat yang terribat
adalah: (1) Ibu-ibu PKK dan Majelis Takrim, (2) Guru-guru sD yang terdapat di Nagari
Gurun Parlang Barat, (3) Pemuda,rR.emaja Nagari Gurun panjang Barat dan (4) Anak-anak
Nagari Gurun Panjang Barat.

Jari/Bh Waktu Acara

ー

Jum′ at

l-12_a117

8 CX112 CXl

へヽ′IB
Malamang Bammo ― DePan Melid Baitul

]d■las

~SimPang Tanah Kareh

―Khmpung Sudut
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15 CЮ-1800 Gladi Resik di pentas
pergelamn

Simpang Tanah Kareh

η ∞ -2ω TabLgh Akbar
Maulud Nabi

Me,id Bai瞳 llkmas
Ustad Dr Fa,H Usman′
M Hum

FESTrVAL BtIDAYA NACARI GURUN PANANG BARAT
Sabぬ

2-122017
90い 12 CXl Acara Resmi

Pembukaan MC Fidraン℃nti′ S Ag
Pembacaan Al-
Qu/an

Buk N{ar

lapomn Panitia Nurmayasni, S. Pd
Sambulan da● UNP Dra_NerOstt M.Hum
Sambutan    Wali
Nagan

Amran Busmanto Dt.
Raio l-elo

Prcsesi Maranti
Mananti Marapulai,
Malam Bainai

Ibu_lbu   PKK/Malelis
Tan

Tari Galombang Anak-anak Nagari Gurun
Paniang Barat

Tari Piring Mallis Guru SD Se-
Kecamatan Bayang

Penampilan dan
Peresmian Randai
'?adi Sarumpun"

Remaiay'Pemuda Tanah
Kareh

Randai Sendrahslk
UNP

Kelas Randai Sendratasik

ns uhlP
Vokal Grup Ibu―ibu PKK

Foto-foto pergelaran dad hasil Binaan program Bina Nagari

Gambar 14. Randai Padi Sarumpun Hasil Bina Nagari
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Gambar 15. Ibu-ibu PKK tampil dalam acara paduan suara Lagu Malereng dan
Ayam den Iapeh

Gambr i6. Ibu-ibu Guru SD Se Kecamatan Bayang menarikan tari piring has bina
nagari.

52 Pencapaian Sasaran

Sesuai dengan trjuan kegiatan, maka kegiatan ini dapat mencapai sasaran r00oz

sesuai dengan yang diinginkan, sebagai indicator pencapaian sasaran adalah:

a. Ti gginya minat peserta yang ditandai dengan banyaknya peserta yang hadir pada

kegiatan tersebut, baik pada kegiatan sosiarisasi maupun pada kegiatan pelatihan.

b. Terselesaikannya paket-paket yang diajarkan misalnya membaca pantun dalam

kemasan manyambuik maraputai dapat dilaksanakan dengan baik, peserta mampu

mempraktekkan sesuai dengan scenario dari pelaksana program.
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C Terlaksanakannya kegiatan paduan suara ibu-ibu walaupun belum pemah tampil

tetapi dalam Festival mereka sangat antusias dan sukses.

Tari Galombang juga dikuasai oleh remaja yang bemuansa lemah gemulai disertai

Silek Galombang.

Randai Padi Sarumpun hasil binaan langsung launching pada Festival Budaya

Gurun Panjang Barat tanggal 2 Desember 2017, dibawakan oleh remaja Gurun

Panjang Barat

llpacara Manyambuik Marapulai hasil Bina Nagari.
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Tari penyambutan dalam upacara manyambuik marapulai
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53 F aktor-faktor Penghambat

Faktor penghambat dalam pelaksanaan kegiatan ini diantaranya adalah jauhnya

lokasi pengabdian, sehingga membutuhkan waktu yang relatif lama untuk sampai ke lokasi

pengaMian, sementara keterbatasan anggotan tim dalam hal waktu sangat menonjol, karena

padatnya kegiatan para dosen pada bulan oktober bertepatan dengan penelitian simlitabmas

yang harus diselesaikan pada bulan oktober agak menggangu dalam mengerjakan laporan

ini. Selain itu ujian MID Semesterjuga jadwalnya pada bulan Oktober.

Ibu-ibu PKK untuk upacara manyabuik Marapulai

つ
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BAB VI RENCANA TAHAPAN BERIKUTNYA
Dalam rencana pelaksanaan dua tahun ke depan, kegiatan dan materi yang akan

dilaksanakan untuk tahun berikutnya adalah sebagai berikut:

6.1 Materi dan Jadwal Pelaksanaan Tahun II

6.2 Materi dan Jadwat Pelaksanaan Tahun III

NO KECLヽTAN
BULAN

1 3 1 6 7 8

l Pcnr'll4'ar Propo6rl d,' Sludi Pucaka

2 . M€rhbuet.lat musil d-i batang padi .pupuik Xatopong-,
deng.nmemanfaatkan b*an dari SDA.

. So6ielisasi denSan mebtih peo88unan alat musik .pupuik

KetoporE di Sekolah SMAN 2 Safan& yang dibuat sendiri
dari lirglunSan alrh yaitu batang peda.

. trd.Eburt T.&ulurk baju boibe scbeg'i bo..n. da yang
dilo.i.lit8itrn ol.h ibu Bry..i pclitir &td

. Xem.hl?n membatik ,,aig diawalidenSrn pembuatan
p€rdat n dal disain motif-moti, batk darilihbah kerta,
dengan telap mempenahankan motifT ah tiek khrs pesisir

selatan.

f,y.lur]i:
tt[el.lo&& c?.lu.ri &l!m b€ah* pdnctur drn Fgdian dlri
mulri Sl.d b.rdn hing$ r.r. d.te du' br 8' r.rrllrir !&.n
icca. rotb cr.hr.li dibtqta

● ttlcnboat lapora h.3il p..rctirian aa" artikct untut sc,';nar

NO KECい 1■N
BttAN

1 3

“

6 7 8

1 Pem,nlape hao€al dsn Slt di hlraka

2

P.hk!rnuIl:
Drlcm bcntuh iorklhop:
. XerhahiGn membuat carao untuk digunakao pada upacea

adat dan keperluan wbat danmembula suatu i.dustry
. Man ernen s€ni Peiunjukan dan manejemen bisnis

8) f,vdurt
9) Metlkukh e.!ur!i d.l.s beek Fgct!..df.lhion shw dEi

nulai elldi b6sih hingg, ac.rt dslsm du. bul'n rcr.khr akan
lccara nah .valuasi dilakuk r

1 lvlembtrat lapor.r hssil penetirian dan;kel unrlj. seminar
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No Jenis Pengeluaran
BIAYA TAHUN H DAN
TAIIUN ⅡI

Tahun Π Tahun ⅡI

l Honor Pengumpul Data dan
instruktur

9360000 9 360 CIC10

2 Bahan Habis Pakai 15140000 4500000
3 Perjalanan dan workshop 20000000 19000000
4 Laln―Laln 5500000 8500000
5 Jumlah 50.000.000 50.000.000

63 Anggaran Biaya

Biaya yang digunakan selama tiga tahun adalah:

6.4 Jadwal Kegiatan

KECIATAN

Penulisan laporan

Kegiatan pengabdian direncanakan selama l2 bulan dengan jadwal sebagai berikut:
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VII KESIMPULAIY

Kesimpulan yang dapat dipetik dari program ini, bahwa program pengabdian

masyarakat sangat dibutuhkan oleh masyarakat. Kegiatan yang diinginkan oleh masyarakat

adalah yang sedang dibutuhkan oleh masyarakat.paket wisata merupakan paket yang

berkembang di tengah masyarakat, di mana masyarakat juga membutuhkannya.Masyarakat

sendiri sudah butuh inovasi dalam menjalankan sosial budaya mereka. Seperti paket

mengemas upacara perkawinan yang biasanya dalam tradisi cenderung dilaksanakan hingga

larut malam, dalam program ini dicoba melatih masyarakat untuk mengemas paket yang

praktis, punya nilai jual dengan kesenian dan budaya pasambahan dan berpantun dengan

cara membaca yang punya intonasi terkini. Bukan memperpanjang waknr namun menarik,
padat dan kreatif Paket mengemas upacara dalam artistic seni yang menarik akan dapat

membawa masyarakat kepada suatu pembaharuan. secara otomastis dapat memberi
peluang kepada ibu-ibu PKK untuk berwrraswasta menuju industry kreatifl

Dari Hasil Binaan telah terbentuk Grup Randai yang diberi nama Randai padi

sarumpun. Ibu-ibu PKK sudah pandai beipetatah petitih.Remaja sudah bisa menarikan

Galembong.Banyak yang mau dibenahi tentang Nagari Gurun panjang Barat, tahun ke dua

difokuskan pada produksi Usaha yaitu membuat carano dan pupuik ringkolong.promosi
teap dijalankan.
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NASKAII{'PACARA
Menyambut Marapulai di tempat upacara pernikahan

Assalamu 'alaikum w-w
Bismillah mulo disabuik
Alhamdulillah mainangi
Jo ridha Allah kami manyambuik
Tandonyo sajuak dalam hati

Sairieng Balam jo barabah
Balam lalu barabah mandi
Sairieng salam nanjo sambah
Sambah lalu salam kumbali

Bungo cimpago sibungo nmpai
Tajulai daunnyo di tapi kali
Lamo dinanti kinilah sampai
Marapulai lah tibo di rumah kami

０
０

つ
Ｊ

日



nan qadang basa batuah, pusek jalo pumpunim ikan, pai tampek batanyo
babarito, sarato joBundo kanduang limpapeh rumah nan gadang, alim

niniek mamak
pulang tampek

ulamajo cadiek pandai sulueh bendang dalam nagari, sarato sanak sudaro kasadonyo.
Nan lah datang mayunkan langkah, malenggangkan tangan
ke rumah anak daro/tempat berlangsungnya pemikahan,
Dalam rangka mewujudkan niat baik di sisi Atlah swr, yakni upacara sakral pernikahan
anak kemenakan kita(Lisa) dengan (Joni)

o (Pembawa carano, air, beras kunrng
Pelan-pelan berjalan menuju marapulai)

Mampulai sambah nan kami pthunkan
Sungguahpun marapulai sumng nan kami smbah
Tapilah sarapek pameloryo sagalo alek nan dabng
jamu nan tibo...
Tampek ambo moannlan sambah manibokan slam

Danga dek sanak kami bapant'rn:
Ramilah rami pasa rang talu
Rami dek anak rang Sinuruik
Kasadonyo kami bagadang hati
Jan sanak maraso malu
Jo bareh kunieng kami manyambuik
(beras kuning di lempar ke atas)
Tandonyo kami mahormati

Dipihak kami silang nan bapangka
karajc nan bapokok, kami ha<iokkan carano
nan basaratoan jo sakapuah sirieh sauleh pinang
Sirieh sacabiek mintak dikunyah,
pinang sagatok mintak dimakan
Kok indak asusun nan bak sirieh
Kok indak sanrmpun nan bak sarai
Maafjo rilah kami puhunkan
o (sekapur sirihkan disuguhkan)

Cubadak tangah halaman
Drjuluak di pagi hari
Usah lamo tagak di halaman
Ambiek lah cibuak sirami kaki
Tando alamaik jo putieh hati
o (kaki marapulai dicuci)

Usahlah l66e tagak dijalan
Dari medan nan bapaneh
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Bakisa kito bakeh nan balinduang
Naiak janjang tingkeklah tanggo
Duduak baselo di ruangan

Kepada rombongan kami persilahkan
Durgan segala hormat
memasuki ruangan pemikahan

. (semua rombongan dan para tamu duduk
di ruangan upacara pemikahan)

UPACARA PERNIKAIIAN

Assalamualaikum ww

Ambiek batuang untuak palupuah
Latakkan ditapi tabek
Ambiek sabuah ka untuak paga
Ambo susun jari nan sapuluah
Ditakuakan kapalo nan ciek
Bari izin ambo mambao acara

Ka gunuang banyaklah kabuik
Babelok karimbo lndojati
Kayu gadang banyak batuah
Kayu jatijo kalu kamaik
Cameh ambo sarato takuik
Panghulu banyak nan sati
Rang gadang banyak nan batuah
Tuanku banyak nan kiramaik

Kasah ambun kasah biludu
Batanti bajaik nan di tapi
Baturap jo banang sirah
Dilatak urang di sandaran
Mintak ampun ambo kapangulu
Nan saedaran adok katapi
Nan salingka adok ka tangah
Jo kato sajo dimuliakan

Anak itiek ateh dalimo
Anak balam dalam biluka
Ketek indak ka basabuik namo
Gadang indak kabasabuik gala

Sadang bingkudu lai bapawa
Kunun pulo cubadak mudo
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Sadang pangulu lai gawa
Kunun ambo urang nan mudo
Mandaki ka pucuak pato
Basuo urang Pintu kabun
Kok salah ambo dalam bakato
Rela jo maaf ambo mohon ampun

Puji syukur tak lupa kita panjatkan ke hadhirat Allah SWT, yang telah melimpahkan
rahmat dan kumianya kepada kita semua, sehingga memudah kan kita untuk mengayunkan
l-anglah, melenggangkan tangan untuk menghadiri upacara akad nikah Lisa Ameria, s. pa
dan Joni Eko Saputra

I,isa adalah putri dari Bapak Amran dan Ibu yulinar yang telah hadir di ruangan inilisa
akan dipersunting oleh Joni putra dari Bapak Maizar dan ibu Jusmanizar.
Pemikahan berlangsung pada hari ini Sabtu l5 Oktober 2016
yang bertempat di Jln Enggang Raya no 26 Air Tawar Barat padang
Amien ya Rabbal A'lamin
Hadirin yang kami muliakan, niniek mamak Nan gadang basa batuah, pusek jaro
pumpunan ikan,
Pai tampek batanyo pulang tampek babarito, sarato jo Bundo kanduang limpapeh rumah
nan gadang alim ulama jo cadiek pandai sulueh bendang dalam nagari, sinto ianak sudaro
kasadonyo.
lapun balapun lraindo giri, lalalu singgah ka batipuah
nmgguahpun ambo tagak badiri batinnyo duduak basimpuah

Demi lancarnya acara ini
Marilah kita buka dengan membaca Basmalah:
Bismil lahirrahmanirrahim

2. Pembacaan Kalam Ilahi
Sekarang kita jelang acara berikutrya pembacaan Ayat Suci Alquran, yang akan dibacakan
oleh..

3. Acara adat /Pasambahan
Hadirin yang berbahagia
Dek jamu alah takambang,
Adaik diisi limbago kito tuang, supayo nak langkok sirieh jo pinang Kami serahkan acara
kepada silang nan bapangka Karajo nan bapokok untuk membuka acara pemikahan yang
sakral ini Secara adat. Dalam hal ini kami serahkan
kepada yang berwenang para sumando dan niniek mamak
Dipersilahkan
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Acara Mangaluakan anak daro dari kamar

Hadirin sarato dunsanak kasadonyo
Kok marapulai iyolah duduak di palaminan
Tapi kok dicaliek iyolah sumbang
Sumbangnyo karano duduak surang

Lah jaleh kito baralek gadang
Tando rang Minang Baralek gadang, I,ah tabanang tirai langik-langik, Takambang
sipayuang kuniang, Bakisa marawa, tapasang palaminan Nak rancak pandangan kito. 

*
Nak sanang pulo hati marapulal
Kito mintak kapado niniek mamak kasadonyo
Untuk menghadirkan anak daro
Kahadapan kito nan basamq

Ramo-ramo abang manari
Tabang maraok ka pohon kinari
Anak daro baoklah kamari
Nak sanang pulo hati kami

o (anak daro didampingi oleh etekftakak
keluar dari kamar/memasuki tempat pemikahan

o bedalan pelan-pelan
o diiringi pantun-pantun dan bunyi bansi

Nasehat kakalclEtek sambil mengiringi anak daro
Nak kanduang sibiran tulang
Dari ketek etek/kalok asuah kokjatuah etek/kakak tagakkan
Kok auih anak kami sajuakkan jo minum
Kini anak alah gadang
Nak mengharungi rumah tanggo
Barumah batanggo surang
Etek lapeh anakjo hati sanang
Kok hiduik barumah tanggo di Minangkabau
Jadilah bundo kanduang limpapeh rumah nan gadang
Umbun puruak aluang bunian
Pusek jalo kumpulan tali
Sumarak di dalam kampuang hiyasan dalam nagari
Hiduik manompang jo suami
Elok-elok anak babudi,
Kok suami iyolah kaunduang-kaunduang ka madinah
Ka payuang panji ka sarugo
Baitulah pasan etek
Curai papahkan pado anak
Nak salamaik dunia akhirat

pulo
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5. Acara sambah sujuik kapado kaduo urang tuo:

Dari canduang ka pakan rabaa
Urang marambah si batang lado
Oi nak kanduang ragaklah baa
Sambah jo sujuiklah kapado urang tuo

o Kepada kedua penganten dipersilahkan
Menyalami kedua orang tuamohon ampun dan doa restu:

o Ucapan dari anak untuk ibu:
Mande kanduang nan denai cinto
Tampek mangadu siang jo malam
Sajak ketek mande gadangkan
Rangik saikua pun mande halaukan
Kok sakik denai mandeh ubekkan
Sahinggo denai manjadi sanang
Alun abaleh jaso mande
Antah jo apo ka denai baleh

Kini denai ka barumah tanggo
Bari izin denai dek mande kanduang
Lapehlah denaijo hati sanang
Iriengkan malah denai jo doa
Supayo salamaik dunie akhiraik

o Ucapan dari ibu kepada anak:
*Nak kanduang sibiran trlang
Ubek rindu palarai damam
Sajak ketek bundo gadangkan
Rangik saikua bundo halaukan
Kini nak kanduang kabarumah tanggo Indak tabado gadang hati
Mande lapeh jo hati sanang
Mande izinkan jo hati rela
Sarato doa pangiriangrryo
Nak salamaik dunia akhiraik

Dangakan bana pasan mande nak
Nan kuriek iyolah kundi
Nan sirah iyolah sago
Nan baiek iyolah budi
nan indah iyolah baso
Elok-elok barumah tanggo

Dari anak kepada ayah:
Ayah kanduang pautan hati
Tampek bagantuang siang jo malam
Tampek batanyo di nan ragu
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Sajak ketek ayah gadangkan
Salah jo bana ayah tunjuki
Sahinggo denai manjadi urang

Kini denai ka barumah tanggo
Bari izin denai dek ayah
Lapeh denai jo hati sanang
Iriengkan malah denai jo doa
Supayo nak salamaik dunie akhiraik

. Izin dari ayah:

Nak kanduang balahan hati
Sajak ketek ayah gadangkan
Kini nak kanduang ka barumah tanggo
Ayah lapeh jo hati sanang
Ayah izin jo hati rela
Sarato doa pangirianginyo
Nak salamaik dunia akhiraik

Dangakan bana nasehat ayah
Awak surang jadi baduo
Pikiran ketek ka jadi laweh
Kaluarga ka batambah banyak
Baitu pulo sanak sudaro

Pandai -pandai mambaokkan diri
Kalau bakato salalu bana
Bajalan tatap di nal luruih Bapaek taguah pado iman
Nak lamak samo dimakan
Kok paik samo dibuang
Supayo santoso rumah tanggo

. Selanjutnya acara diserahkan kepada
Penghu lu&adh i nikah

Penutup
Iyo juo bak lato urang,
Marokok tando nak saahih mluang, maelo nak saabieh mso supryo jalan nak sampai la
bateh, balaie nak wnpi kapngla,
kito tutuik pertemtnn ini ilcngtn doe selamat

Pihak disilang nan bapangka karajo nan bapokok
Urang arif bijaksano.

?ek hlnlah lah bammboq tinggt pulo, lah tasadio pulo hidangan l<a angah. pihak
lapado hidangan nan tabtok, kok kurang rancak susunannyo
Maafjo rilah kami pulno on.
Dek kito barami-rami, k* danng indak tasapoi,



nbo indak bajawek tangan,
duduak kok indak ditampeknyo,
nan tinggi lsto taanjuang, nan gadang kato tahamba
Iyo juo bak kato urang, dek hto baruni-rani
Kok ado nan nsingguang dek kanaiek,
talanuang dek kannm, ilah jo rtaaf kanri pinn.
Kita tutup acara ini dengan membacakan Hamdalah

Sekali lagi mengucapkan selamat menempuh hidup baru
Kepada kedua penganten semoga berbahagia membina keluarga yang sakinnah
mawaddhah warrahmah
Saya sudahi dengan Assalarnua'laikum warahmatullhi wabara katuh
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