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Penelitian berawal dari kenyataan di Taman Kanak-kanak Aisyiyah
Bustanul Athfal Padang Laweh Malalo, bahwa perkembangan motorik kasarnya
masih belum optimal, minimnya kegiatan pengembangan motorik kasar anak
dalam proses pembelajaran, kegiatan pembelajaran kurang menarik dan media
yang digunakan belum bervariatif.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif yang berbentuk quasi
experiment. Populasi penelitian adalah seluruh murid di Taman Kanak-kanak
Aisyiyah bustanul Athfal Padang Laweh Malalo yang berjumlah 32 orang yang
terbagi dalam 2 kelompok belajar, teknik pengambilan sampel cluster sampling,
yaitu B1 dan kelas B2 masing- masing berjumlah 10 anak. Teknik pengumpulan
data menggunakan tes perbuatan berupa pernyataan- pernyataan. Kemudian data
diolah dengan uji perbedaan (t-test).

Berdasarkan analisis data, diperoleh rata-rata hasil tes kelas eksperimen
adalah 86,87 dan SD sebesar 9,03. Sedangkan pada kelas kontrol adalah rata-rata
75,62 dan SD sebesar 13,24. Pada pengujian hipotesis diperoleh tj;s,,, Sebesar
2,106 dan t;,pe;sebesar 2,101 pada taraf nyata a = 0,05 dan dk = 18. Maka dapat
disimpulkan bahwa penggunaan permainan lempar gelang karet efektif terhadap
perkembangan motorik kasar anak di Taman Kanak- kanak Aisyiyah Bustanul
Athfal Padang Laweh Malalo.



