
ABSTRAK 

Zeingky Marziko, 1303455, Aktifitas Pemuda Dalam Mengisi Waktu 

Senggang di Kecamatan Pancung Soal 

Kabupaten Pesisir Selatan. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh suatu kebiasaan pemuda yang sering 

nongrong disela-sela waktu senggang buktinya ada juga sebagian pemuda yang 

mengisi waktu luang dengan nongkrong, berdiam diri di rumah atau dengan 

menghabiskan waktunya dengan menonton televisi, membuka jejaring sosial 

seperti facebook, twiteer dan lain-lain. Tujuan penelitian ini untuk 

mendeskripsikan: (1) kegiatan harian, (2) kegiatan mingguan, (3) kegiatan bulanan 

dan (4) kegiatan semesteran.. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi 

penelitian ini adalah seluruh pemuda yang ada di Kecamatan Pancung Soal yang 

berjumlah 840 orang. Teknik yang digunakan dalam pengambilan sampel adalah 

rondom purposive sampling yaitu: pengambilan samapel dari populasi dilakukan 

secara acak tampa memperhatikan strata yang ada dalam populasi. Jadi jumlah 

sampel sebanyak 84 orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

angket terbuka, sedangkan untuk analisis data digunakan teknik persentase. 

Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa: (1) aktifitas pemuda dalam 

mengisi waktu senggang dilihat dari aspek kegiatan harian (2) aktifitas pemuda 

dalam mengisi waktu senggang dilihat dari aspek kegiatan mingguan (3) aktifitas 

pemuda dalam mengisi waktu senggang dilihat dari aspek kegiatan bulanan (4) 

aktifitas pemuda dalam mengisi waktu senggang dilihat dari aspek kegiatan 

semesteran. Penulis menyarankan kepada, pemuda untuk memanfaatkan waktu 

senggangnya dengan mengisi kegiatan-kegiatan yang bermanfaat, misalnya untuk 

pengembangan hobi dan menambah keterampilan.  

 

 

Kata kunci: Aktifitas Waktu Senggang 
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