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Penelitian ini berawal dari dugaan penulis tentang kurangnya minat
mahasiswa kepelatihan fakultas ilmu keolahragaan universitas negeri padang
terhadap olahraga renang. Penelitian ini bertujuan untuk melihat minat mahasiswa
kepelatihan terhadap terhadap olahraga renang sebagai variabel terikat di Fakultas
lImu keolahragaan.

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah
Mahasiswa Kepelatihan Universitas Negeri Padang yang mengambil matakuliah
olahraga renang semester ganjil Juli — Desember yang berjumlah 165 orang,
sampel penelitian diambil dengan menggunakan teknik purposive sample , dan
sampel dalam penelitian ini berjumlah 35 orang. Alat pengumpulan data adalah
angket dengan model skala likert yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya.
Selanjutnya, data diolah dengan rumus rata-rata (Mean).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Tingkat Minat Mahasiswa
Kepelatinan Terhadap Olahraga Renang di Fakultas I1lmu Keolahragaan
Universitas Negeri Padang dalam kategori baik, dengan tingkat Skor Rata - Rata
Pencapaian Responden 3,95 (78,8%).



