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ABSTRAK

Viresal Yames (2017): “Hubungan Motivasi dan Percaya Diri Dengan
Keberhasilan Servis Atas Atlet Bolavoli SMK
Muhammadiyah 1 Padang

Masalah penelitian ini adalah rendahnya keberhasilan servis atas atlet
Bolavoli SMK  Muhammadiyah 1 Padang. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui seberapa besar hubungan motivasi dan percaya diri secara sendiri-
sendiri dan bersama-sama terhadap keberhasilan servis atas atlet Bolavoli SMK
Muhammadiyah 1 Padang .

Penelitian ini merupakan jenis penelitian korelasional. Populasi penelitian
ini adalah atlet Bolavoli SMK Muhammadiyah 1 Padang yang berjumlah 25
orang. Pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling seluruh atlet
Bolavoli SMK 1 Muhammadiyah Padang yang berjumlah 25 orang. Pengumpulan
data dilakukan dengan cara mengukur variabel bebas motivasi dengan tes angket,
percaya diri dengan tes angket, dan Variabel terikat keberhasilan servis atas
dengan tes . Analisis korelasi sederhana dengan uji product moment dan untuk
analisis korelasi ganda dolittel. Dengan demikian terdapat hubungan yang berarti
antara variabel bebas dengan variabel terikat.

Berdasarkan hasil analisis data diperoleh: 1. Terdapat hubungan motivasi
terhadap keberhasilan servis atas  sebesar 0,806.  2. Terdapat hubungan percaya
diri terhadap keberhasilan servis atas sebesar 0,897. 3. Terdapat hubungan
motivasi dan percaya diri secara bersama-sama terhadap keberhasilan servis atas
atlet Bolavoli SMK Muhammadiyah 1 Padang sebesar 0,927.


