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ABSTRAK 

 

Tri Nurani Indraningsih Wirti (2017). Sudi Tentang Kepribadian Atlet 

Pencak Silat Silaturrahmi Kecamatan 

Kuranji Kota Padang 

Penelitian ini berawal dari ditemukannya sifat-sifat kepribadian atlet 

pencak silat Silaturrahmi Kecamatan Kuranji Kota Padang yang kurang sesuai 

dengan yang diharapkan. Disini terlihat beberapa atlet kurang disiplin, malas, 

tidak tenang serta tidak bisa mengontrol diri baik pada saat latihan maupun dalam 

pertandingan. Sedangkan kepribadian atlet berpengaruh pada prestasi yang diraih. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan dan mengetahui gambaran tentang 

sifat kepribadian atlet pencak silat Silaturrahmi Kecamatan Kuranji Kota Padang. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif yaitu mendriskripsikan, 

mengungkapkan dan menapsirkan data yang berhubungan dengan sifat 

kepribadian atlet pencak silat Silaturrahmi Kecamatan Kuranji Kota Padang. 

Populasi pada penelitian ini adalah atlet pencak silat Silaturrahmi yang berjumlah 

50 orang. Sampel diambil dengan metode total sampling dengan jumlah sampel 

sebanyak 50 orang. Data dikumpulkan dengan metode kosioner atau angket. 

Sedangkan hasil pengumpulan data dianalisis dengan metode presentase dan 

pengambilan keputusan dengan menggunakan skala likert (skala sikap). 

Hasil yang diperoleh atau ditemui dari penelitian ini dinyatakan bahwa 

gambaran kepribadian atlet pencak silat Silaturrahmi masuk dalam kategori kuat, 

Sesuai dengan kategori penilaian berarti atlet pencak silat Silaturrahmi Kecamatan 

Kuranji Kota Padang memiliki kepribadian yang kuat atau baik. 
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