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Masalah dalam penelitian ini adalah belum baiknya kemampuan passing 

bawah atlet bolavoli Tin Iskandar Kota Pariaman. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui kontribusi kelincahan dan koordinasi mata-tangan terhadap 

kemampuan passing bawah atlet bolavoli Tin Iskandar Kota Pariaman 

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini yaitu 

seluruh atlet bolavoli Putra Tin Iskandar Kota Pariaman yang berjumlah 13 orang. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling. Dengan demikian 

sampel dalam penelitian ini berjumlah 13 orang. Teknik pengambilan data yaitu : 

kelincahan di tes dengan shuttle run, koordinasi mata-tangan di tes dengan lempar 

tangkap bola kasti kedinding sasaran, sedangkan kemampuan passing bawah di 

tes dengan menggunakan tes passing bola kedinding 30 detik. Data dianalisis 

dengan korelasi product moment dan korelasi ganda dengan taraf signifikan  = 

0.05. 

Hasil analisis data diperoleh sebagai berikut : 1)Kelincahan memberikan 

kontribusi terhadap kemampuan passing bawah atlet bolavoli Tin Iskandar Kota 

Pariaman sebesar 31.14%, 2) Koordinasi mata-tangan memberikan kontribusi 

terhadap kemampuan passing bawah atlet bolavoli Tin Iskandar Kota Pariaman 

sebesar 33.87%, 3) Kelincahan dan koordinasi mata-tangan secara bersama-sama 

memberikan kontribusi terhadap kemampuan passing bawah atlet bolavoli Tin 

Iskandar Kota Pariaman sebesar 47.47%. 
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