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Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan passing pemain
futsal Rafhely Padang. Hal ini terbukti setiap melakukan passing, bola yang ditendang
tidak memiliki kekuatan dan ketepatan sehingga dengan mudah dirampas oleh lawan,
dan dikuasai oleh lawan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar
kontribusi koordinasi mata-kaki dan kekuatan otot tungkai terhadap kemampuan
passing pemain futsal Rafhely Padang.

Populasi dalam penelitian ini adalah semua pemain Rafhely Padang dengan
total jumlah pemain 18 orang. Pengambilan data dilakukan dengan cara mengukur
koordinasi mata-kaki dengan Soccer Wall Volley Test dan kekuatan otot tungkai
dengan Standing Board Jump Test. Untuk kemampuan passing di tes dengan tes
keterampilan passing. Analisa data menggunakan teknik analisis korelasi dengan
taraf signifikan a = 0,05.

Hasil penelitian ini adalah kontribusi koordinasi mata-kaki terhadap
kemampuan passing pemain futsal Rafhely Padang sebesar 66,03%, kontribusi
kekuatan otot tungkai terhadap kemampuan passing pemain futsal Rafhely Padang
sebesar 22,02%, dan koordinasi mata-kaki dan kekuatan otot tungkai secara bersama-
sama berkontribusi secara signifikan terhadap kemampuan passing pemain futsal
Rafhely Padang sebesar 69,44%.
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