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Proses pembelajaran yang dilaksanakandi SMA Pembangunan Laboratorium Pembangunan 
UNP  masih  belum  optimal  dalammeningkatkanmotivasidanhasilbelajarmatematikasiswa.  Proses 
pembelajaran matematika di SMA Pembangunan Laboratorium UNP masih terpusat pada guru dan 
siswa cenderung pasif menerima pembelajaran. Salah satu alternatif untuk meningkatkan motivasi 
dan  hasil  belajar  adalah  dengan  menerapkan  pendekatan  Brain  Based  Learning  (BBL).  Tujuan 
penelitian  ini  adalah  untuk  mengetahui  apakah  hasil  belajar  matematika  siswa  yang 
pembelajarannya menerapkan pendekatan   Brain Based  Learninglebih baik dari pada hasil belajar 
siswa dengan pembelajaran konvensional dan untuk mengetahui bagaimana motivasi belajar siswa 
dengan  diterapkannya  pendekatan  BBLpada  siswa  kelas  X  SMA  Pembangunan  LaboratoriumUNP 
Padang.  Jenis  penelitian  ini  adalahpenelitian  deskriptif  dan  quasi‐eksperiment,  dengan  rancangan 
penelitiannya  Static  Group  Design.  Populasi  dalam  penelitian  ini  adalah  siswa  kelas  X 
SMALaboratorium  Pembangunan  UNP.  Sampel  penelitian  dipilih  secara  acak  dan  terpilihkelas 
X.Gsebagai kelas eksperimen dan kelasX.Dsebagai kelas kontrol.  Instrumen yang digunakan adalah 
tes hasil belajar dan  angket motivasi. Pengujian hipotesis  yang digunakan  adalah uji‐t  satu pihak. 
Berdasarkan analisis terhadap data penelitian terlihat bahwa pada taraf nyata   = 0,05 diperoleh P‐
value  =  0,000.  Karena  P‐Value ,  maka  tolak  .Jadi  dapat  disimpulkan  bahwa  hasil  belajar 
matematika siswa kelas X SMA Laboratorium Pembangunan UNP yang belajar dengan menerapkan 
pendekatan  BBL  lebih  baik  dari  pada  yang  belajar  dengan  pembelajaran  konvensional. Motivasi 
siswa selama belajar dengan menerapkan pendekatan BBLtermasuk dalam kriteria sangat baik. 

 


