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RANCANGAN PROGRAM PEMBAMGUNAN SUMBER DAYA MANUSIA 
DESA LADANG LAWEH 

OLEH : D r s .  SUHATRIL 

D i t i n j a u  s e c a r a  umwn maka yang dimaksud dengan Sum- 

b e r  Daya Manusia  a d a l a h  semua p o t e n s i  yang berhubungan 

dengan d a t a  kependudukan yang d i m i l i k i  o l e h  s u a t u  dae r a h  

a t a u  n e g a r a  yang d a p a t  d ipe rgunakan  un t u k  memenuhi kebu - 
tuhan h i d u p  manus ia .  Manusia  merupakan Swnber Daya t e r p e n  

t i n g  dalam s u a t u  b a n g s a  a t a u  n e g a r a .  Sumber Daya Manusia  

i t u  h a r u s  memadai b a i k  d i l i h a t  d a r i  s e g i  kuan t i t a s  maupun 

d a r i  s e g i  kua li tas. 

S e g i  kuan t i t a s  b e r s a n g k u t  d a u t  dengan j umlah, kepada  t a n  

dan m o b i l i t a s  penduduk,  sedangkan k u a l i t a s  t e r u t a m a  d i l i -  

h a t  d a r i  b e b e r a p a  aspek,  s e p e r t i  t i n g k a t  p e n d i d i k a n ,  t ing 

k a t  k e s e h a t a n  dan k u a l i t a s  t e n a g a  k e r j a  yang t e r s e d i a .  

Sumber Day8 Manusia  yang b e r n i l a i  k u a l i t a s  a d a l ~ h  kemam - 
puan k r e a t i f  dan p r o d u k t i f  s e h i n g g a  yang d i h a s i l k a n  mele- 

b i h i  yang dimakan s e r t a  yang d i r u s a k .  

( H.R. B i n t a r t e ,  1994 : 171 ). 

Sedangkan j i k a  d i t i n  j a u  d a r i  s u d u t  t i ndakan  ekonomi 

dan p r i n s i p  - p r i n s i p  ekonomi, maka yang dimaksud dengan 

Sumber Daya Manusia  a d a l a h  ke t e ra rnp i l an  rnanusia yang sa - 
n g a t  bermanfaa  t da lam k e g i a t a n  ekon omi dan m e n g h a s i l k a n  

barang-barang ekon omi. 



Sumber Daya Manusia  d a p a t  b e r u p a  k c t e r a m p i l a n  manus ia  

mengan do lkan  t enagunya  a t a u  b i a a a  d i s e b u t  dengan t e n a g a  

d a y a ,  dan sumber  daya  manus ia  yang b e r u p a  k e t e r a m p i l a n  

yang mengandalkan I lmu Penge t a h u a n  dan t e h n o l o g i  yeng - 
b i a s a  d i s e b u t  t e n a g a  a h l i  ( S k i l l  ) ( D j a d j o  S u r a d i s o s -  

t r a  dkk,  1991 / 1992  : 23 ). 

S e l a n j u t n y a  k u a l i t a s  Sumber Daya Manusia  p e r l u  d i  

t i n g k a t  kan dengan pemben tukun manus ia  Indone  s.ia s e u t u h -  

nya y a i t u  b e r u p a  Iman yang b e r k a i  tan dengan i e s e  l a r a s a n  

hubungan man u s i a  dengan Tuhan Maha P e n c i p t a ,  b u d i  p e k e r  - 

t i  yang b e r k a i t a n  dengan k e s e l a r a s a n  hubungan m a n u s i a  

dengan sesama manus ia  dan m a s y a r a k a t  dan a k a 1  p i k i r a n  

yang b e r k a i  tan dengan k e s e l a r a s a n  hubungan manasia d e n e  

a n  l i n g k u n g a n  alam. Un  t u k  i t u  Sumber Daya Manus ia  h a r u s  

d a p a t  d i b i n a  dan d i a r a h k a n  s e c a r a  t e p a t  a g a r  m m p u  

mengembangkan po ten  s i n y a  men j a d i  : 

a. Manusia  yang p r o f e s i o n a l  yang m e m i l i k i  k e a h l i a n  dan 

ke  t e r a m p i l a n  s e h i n g g a  mampu b e k e r j a  l e b i h  p r o d u k t i f  . 
b. Manus ia  yang berkembang kemampuan i n  t e l e k t u a l n y a  se- 

h i n g g a  mampu men j a d i  p e l o p o r  p e r u b a h a n  m a s y a r a k a t .  

c. Manus ia  yang b e r j i w a  wiraswasta yang mampu menc ip ta -  

kan l apangan  k e r j a  u n t u k  d i r i n y a  s e n d i r i ,  t i d a k  t e r -  

gan t u n g  pada  kesempatan  k e r j a  yang d i c i p t a k n n  peme - 
r i n t a h  ( m a n u s i a  p e n c a r i  k e r j a  1, t e t a p i  j u g a  mampu 

m e n c i p t a k a n  l apangan  k e r j a  u n t u k  o r a n g  l a i n .  

d. Manus ia  s e b a g a i  t e n a g a  k e r j a  yang b e r k e a h l i a n  dan 

b e r k e t e r a m p i l a n  s e h i n g g a  d a r i  kesempatan  k e r j a n y a  

d a p a t  menikma t i  keh idupan  yang l a y a k  ( H.R.Bintar to  

1994 : 1 7 2  1. 



J i k a  Sumber Daya Manus ia  d i l i h a t  d a r i  s u d u t  

A n t r o p o l o g i  maka Swnber  Daya Manusia  i t u  d a p a t  d i ~ u l i  

a t a u  dikembangkan m e l a l u i  p r a n a t a  s a s i a l  yang ada  y a i -  

t u  b e r u p a  s i a t c m - s i s t e m  ynng m e n j a d i  wahanu y a n e  me - 
mungkin kan warga masyarakn  t i t u  un t u k  b e r i n  t e k r a s i  me- 

n u r u t  p o l a - p s l a  reorni a n t u r n  k ~ i n  : 

a. Un t u k  memenuhi k e p e r l u a n  kehidupan ke k e r a b a t a n  s e p e r  

t i  pe rkawinan ,  t o l a n e  r n e n ~ l o n g  an ta r  k e r a b a t ,  sopan  

s a n t u n ,  p e r g a u l a n  antar k e r a b a t ,  dan sebctgainya.  

b. Un t u k  memen u h i  k e p e r l u a n  manus ia  un t u k  mata pencaha-  

rian h i d u p  s e p e r t i  p e r t a n i a n  , pekernalcan , perban  kan 

don s e b a g a i n y a .  

c . Un t u k  memenuhi k e p e r l u a n  pene rangan  dan p e n d i d i k a n  

manus ia  s u p a y a  men j a d i  a n g g o t a  m a s y a r a k a t  yang  b e r  - 
guna  s e p e r t i  p e n d i d i k a n  d a s a r ,  p e n d i d i k a n  menengah, 

pemberan tasan b u t a  h u r u f  dan s e b a g a i n y a .  

d. Un tulc memenuhi k e p e r l u a n  i l m i a h  m a n u s i a ,  men ye l a m i  

alm semesta s e l c e l i l i n g n y a  s e p e r t i  pene l i t i a n  dan 

s e b a g a i n y a .  

e m  Un t u k  memenuhi k e p e r l u a n  m a n u s i a  un t u k  menghayat  kan 

rasa k e i n d a h a n n y a  dan u n t u k  r e k r e a s i  s e p e r t i  S e n i  - 
s u a r a .  O l a h  Raga dan s e b a g a i n y a .  



f .  Untuk  memenuhi k e p e r l u a n  manusia u n t u k  be rhubungan  

dengan dan b e r b a k t i  kepadn  Tuhan a t a u  dengan  u l am 

g a i b  s e p e r t i  p e n y i a r a n  agama d a n  s e b a g a i n y a .  

g. Un tuk  memenuhi k e p e r l u a n  m a n u s i a  u n t u k  m e n g a t u r  

dan menge l o l a  kese imbangan  k e k u a s a a n  d a l a m  keh idup-  

a n  m a s y a r a k a t  s e p e r t  i p e m e r i n t a h a n  dan  s e b a g a i n y a .  

h. Un tuk  memcnuhi k e p e r l u a n  p i s i k  dan kenyamanan h i d u p  

m a n u s i a  s e p e r t i  p e m e l i h a r n a n  k e s e h n t a n  ( K ~ e n t j a r a  

Ningrat 1980 : 170 ). 

B e r t o l a k  d a r i  pokok-pskek p i k i r a n  d i  a t as ,  t e r u -  

tama yang  menyangkut  dengan  p r a n a t a  s o s i a l  s e p e r t i  

yang  dikemukakan o l e h  Keen t j a r a  N i n g r a t ,  maka p e n u l i s  

akan  rnengemukakan pokek-pskok p i k i r a n  da l am r a n g k a  meng 

h a d a p i  p reg ram pembangunan Sumber Daya Manus i a  d i  lJesa 

Ladang Laweh a e p e r t i  yang  d i u n g k a p  kan p a d a  b a h a g i a n  

s e l a n  j u t n y a .  



11. PROGRAM PEMBANGUNAN SUMBER DAYA MANUSIA 

DESA LADANG LAWEH 

Adapun h a l - h a 1  yang h a r u s  d i p e  r h a t  i k a n  da lam program 

pembangunan S u n b e r  Daya Manusiu d i  Desa Lodang Laweh a d a l a h :  

1 . P e n i n g k a t a n  P e n d i d i k a n  Formal  

Yang dimaksud dengan P e n d i d i k a n  Formal  d i s i n i  i a l a h  s e g e n a p  

warga dengan - p e n c a p a i a n  kemampuannya da lam menempuh p e n d i  - 
d i k a n  d i  s e k o l a h ,  m u l a i  d a r i  SD s a m p a i  ke  P e r g u r u a n  T i n g g i .  

J a d i  da lam h a 1  i n i  d a p a t  d i p e r o l e h  gembaran a p a k a h  dalam 

empa t  d a s a  warsa i n i  p e n d i d i k a n  yang d i p e r o l e h  o l e h  warga 

Ladang Laweh men ingka t  t e r u o  a t a u  t i d a k .  S e  t e l a h  d i ' t c l i t i  

s e c a r a  pengama tan s e p i n  tas j m l a h  tama tan SD, ShIP, SMTA dan 

P e r g u r u a n  T i n g g i  memang men ingka t .  Pada  d a s a w a r s a  1950 an  

humpi r  50 % warga Ladang Laweh da lam k e a d a a b  b u t a  h u r u f  la- 

t i n ,  t e  t a p i  pada  umumnya t i d a k  b u t a  h u r u f  a r a b ,  dan hanya  

25 $ yang menamatkan SD. Pada  waktu i t u  t i d a k  j a r a n g  t e r l i -  

h a t  p a d a  p e n d i d i k a n  SD, semakin t i n g g i  ( K l s  I V , V  dan V I  ) 

mur idnya  semak in  b e r k u r a n g ,  bahkan a d a  d i a n t a r a  m u r i d  wan i- 

t a  p u t u s  s e k o l a h  k a r e n a  alasan kawin , Pada  dasuwurna  1960 

an  pada  warga Desa Ladang h w e h  t e l a h  banyak a t a u  men ingka t  

j wnlahnya da lam menamatkan SD, t e  t a p i  m a s i h  s e d i k i t  da lam 

menamatkan SMTP, b e g i t u  j u g a  pada  d a s a w a r s a  1970 :an y a n g  

tamat SD dan SMP oudah banyak,  t e t a p i  t a m a t  SMA m a s i h  s e d i -  

k i t ,  b e g i t u l a h  s e  t e r u s n y a  pada  dasawnraa  1980 an, p a r a  war- 

ga d e s a  Ladang Laqas  t e l a h  banyak yang tamat SD, ShlTP dan 

SRIW t a p i  m a s i h  s e d i k i t  y a n g .  tamat P e r g u r u a n  T i n g g i ,  



J a d i  kesan-kesan yang d i p e r o l e h  s e l a m a  i n  i t e r n y a  t a  pend i -  

d i k a n  f o r m a l  yang d i t empuh  o l e h  warga Desa  Ladang Laweh 

s e l a l u  menun jukkan g r a f i k  n a i k .  Walaupun pen d i d i k a n  f o r m a l  

pada  warga Ladang Laweh c e n d r u n g  menun j ukkan g r a f  i k  b a i k ,  

t e t a p i  m a s i h  a d a  d i a n t a r a  warga yang belum menikrnat i  pen - 
d i d i k a n  menuru t  s e m e s t i n y a .  S e s u a i  den gan Undang-Undang 

1945 p a s a l  30 bahwa p a r a  warga i t u  b e r h a k  memperoleh pen - 
d i d i k a n  . Dari i t  u  d i  I n d o b e s i a  s u d a h  d icanangkan  w a j  i b  be- 

l a j a r  9 t a h u n  b a g i  a n a k  wnur 7 - 1 5  tahun ( p e n d i d i k a n  DR- 

s a r )  yang saat  s e k a r a n g  s u d a h  m u l a i  d i t e r a p k a n  b a g i  a n a k  - 
a n a k  u s i a  s e k o l a h  un t u k  menma tkan  SMTP. 

B e r d a s a r k a n  h a l - h a 1  yang dikemukakan d i  atas d i h a r a ~  

kan agar d i a d a k a n  i n v e n t a r i s a s i  t e r h a d a p  p e n d i d i k a n  f o r m a l  

yang t e l a h  d i t empuh  o l e h  p a r a  warga. Beberapa  o r a n g  jwnlah 

a n a k  u s i a  s e k o l a h  yang t i d n k  masuk s e k o l a h ,  b e r a p a  o r a n g  

yang p u t u s  s e k o l a h ,  a p a  sebabnya  dan s e b a g a i n y a .  Pada  b a  - 
h a g i a n  l a i n  j uga h a r u s  d imasyaraka tkan  a t a u  d ibudayakan  

o r a n g  t u a  a s u h ,  pengwnpulan sumber  d a n a  u n t u k  Beas i swa  dan 

s e b a g a i n y a .  

2. Pen ingka  tan K u a l i  tas dalam beragama 

Yang dimaksud d i s i n i  a d a l a h  pemeluk agama Islam, k a r e n a  ke 

s e l u r u h a n  a t a u  100  % warga Ladang Laweh memeluk agama Is - 
l a m .  



B e r b i c a r a  meneena i  k u a l i t a s  bcragama wurga Desa  Ladang 

Laweh s e b e l m  a b a d  20 menunjukkan k u a l i t a s  yang t i n g g i .  

D i  Ladang Laweh banyak ulama te rkemuka s e p e r t i  Tuanku 

Z a l a n g  yang bermakam d i  Bancah Tuk Antu,  I n y i a k  P a l e -  

Kote, I n y i a k  M u s a j i k  Usang dan l a i n - l a i n .  

Bahkan pada  masa keh idupan  ulama t e r s e b u t  banyak e r a n g  

d a r i  d a e r a h  l a i n  u n t u k  menun tu t  I l m u  k e  Ladang Laweh. 

S u r a u - s u r a u  ramai d ikun  j u n g i ,  t e r l e b i h - l e h i h  d i  b u l a n  

p u a s a  d i a d a k a n  p e n g a j i a n  t a d a r u s  d i  s u r a u - s u r a u .  

P a r a  warga  t i d a k  a d a  yang t i d a k  p a n d a i  mengaji, lcalau 

k u r a n g  lancar sa ja mereka  merasa t e r h i n a ,  l e b i h - l c b i h  

d i k a l a n g a n  remaja pada  waktu  i t u .  

Demi un t u k  menye t a r a k a n  dengan  ha1 t e r s e b u t  d i  

a tas dalam program pembangunan se k a r a n g  i n i  d iharaplsan  

a g a r  : 

a. Menginven t a r i s a s i  o rang-o rang  yang t i d a k  menger j akan  

s h a l a t  dan t i d a k  p a n d a i  b a c a  Alquran .  

b  . Membenahi taman- taman Alquran  ( PA/ TPSA ) dengan 

memperhat ikan  metmde m e n g a j a r  g u r u ,  k e s e  j a h t e r a a n  

g u r u ,  d i s i p l i n  m u r i d  dan s e b a g a i n y a ,  

c , Pembenahan w i r i d  penga  jian u n t u k  an ak-anak m e l a l u i  

d i d i k a n  s u b u h ,  w i r i d  r e m a j a  dengan membkntuk remaja 

m e s j i d ,  w i r i d  mum s e k a l i  s eminggu  ( w i r i d  mingguan)  

w i r i d  k a m  I b u  dan s e b a g a i n y a .  



d .  Memberikan p e n a t a r a n - p e n a t a r a n  kepsda m u b a l i e  

yang a d a  a t a u  d i s k u s . i  agama d i a n  ta ra  p a r a  

Uama dan s e b a g a i n y a .  

e  . Pemben tukan  kader -kader  ulama a t a u  muba l ig .  

f a  Mengadakan lemba d i b i d a n g  agma . s e p e r t i  hTTQ, 

lemba azan  , lomba p e n y e l e n g g a r a a n  j e n a z a h ,  

c e r d a s  cermet I lmu Agama, p u i s i  agama, lemba 

p i d a t o  agama, lomba k h e t b a h  dan s e b s g a i n y s  

pada  h a r i - h a r i  b e s a r  Islam s e p e r t i  Llaul id N a -  

b i ,  I s r a k  U i k r a t  dan Nuzul  Q u r g a n .  

g. Pen ingka tan  S e n i  d i k a l a n g a n  agama, b e r d i k i r  

s e l a w a t  d u l a n g ,  gambus, g r o u p  k h a s i d a h  dan 

s e b a g a i n y a .  

3. P e l e s t n r i a n  Adat I s t i a d a t  

Pada  saat i n i  d i n e g a r a  k i t a  da lam m e l e s t a r i k a n  n i l a i  

h i l a i  dan a t u r a n - a t u r a n  yang b e r l a k u  yang  d i f  ekuskan 

men j a d i  a d a t  i s  t i a d a t  d i m a s y a r a k a t  e l e h  pemerin t a h  

m e l a l u i  P e n a t a r a n  P4. 

Di Desa Ladang Laweh wa lau  warganya belum d i b e r i k a n  P e n a t a r m  

P4 s e b e n a r n y a  semenjak  k e c i l  s a m p a i  dewasa h a 1  s e p e r t i  i n i  

s u d a h  d i r e s a p k a n  b a i k  e l e h  e r a n g  t u a  maupun e l e h  guru-guru.  

S e s u a i  dengan p e p a t a h  y a i t u  Adat b a s e n d i  s a r a k  dan s a r a k  ba - 
s a n d i  K i t a b u l l a h .  Pada  p r i n s i p n y a  k a l a u  k u a l i t a s  agama sudah  

meningka t  dengan b a i k  maka dengan s e n d i r i n y a  a d a t  i s t i a d a t  

s u d a h  t e rbawa  s e r t a / w a l a u p u n  demikian  m a s i h  ban yak d a r i  s u d u t  

t e r t e n  t u  h a l - h a 1  yang menyangkut  dengan a d a t  i s t i a d a t  yang 



d i  tangani secara t e r s e n d i r i ,  k a r e n a  sewaktu-waktu 

a d a  pe rmasa lahan  yang d i b e n a r k a n  menurut  a d a t ,  beg i -  

t u  j u g a  d i l a i n  p i h a k  d i b e n a r k a n  menuru t  a d a t ,  t a p i  

b e r t e n t a n g a n  dengan p e m t  wan pemerin tah, 

D a r i  segi pembauran ada k a l a n y a  p a r a  wai-ga l e b i h  

m e n g e r t i  mengena i  a t u r a n  agama d i b a n d i n g k a n  dengan 

a t u r a n - a  t u r a n  a t a u  hukum a d a t ,  k a r e n a  pen yu luhan  

agama s e l a l u  d i l a k u k a n  di Mas j i d  dan s u r a u - s u r a u ,  

t e t a p i  penyuluhan mengenai  a d a t  hanya  d i l a k u k a n  

secara i n f e r m a l  y a i t u  b e r u p a  p e n d i d i k a n  d i  rumah tang-  

g a  dan b e r l a k u  b a g i  k a l a n g a n  t e r t e n t u ,  

Dengan demik ian  d a p a t  d i p e r k i r a k a n  bahv~a t e r j a d i n y a  

pe langgaran-pe  l a n g g a r a n  a d a t  s e  lama i n  i d i k a l a n g a n  

warga a d a l a h  a k i b a t  k e t i d a k t a h u a n .  

Hal-ha1 yang p e r l u  d i p e r h a t i k a n  d a r i  s e g i  a d a t  i s t i  - 
adat adalah : 

a. penyuluhan a d a t  kepada  k a l a n g a n  n i n i k  mamak, a l in-  

ulama, c e r d i k  p a n d a i ,  PKK dan e r g a n i s a s i - e r g a n i s a s i  

pemuda. 

b. Melaksanakan hukum a d a t  yang t e l a h  d i p e r b u a t  i t u  

s e c a r a  k o n s i s t e n ,  kansekwen dan s b j e k t i f .  

c. Pembinaan t o k i h - t a k r h  a d a t  dengan mengadakan d i s k u s i  

d i s k u s i  a t a u  p e n a t a r a n  mengenai  a d a t  i s  t i a d a t .  



d. Mernpelaj a r i  dan menin j a u  a d a t  is  t i a d a  t 

yang  s e l a m a  i n i  d i r a s a  b e r a t  u n t u k  d i l a k -  

s a n a k a n ,  l a l u  d i r o b a h  kepada  h a l - h a 1  yang 

l e b i h  mengun tunglcan b a g i  warga, c bn t ohnya 

min urn, makan t i ap -  t i a p  be rkun  j ung kerumah 

rwnah pada  h a r i  r a y a  dan b a l i m a u ,  a l a n g k a h  

l e b i h  p r a k t i s  dan r i n g a n  j i k a  h a n y a  dengan 

menyuguhkan kue-kue dan  a i r  m i n u m  sa ja. 

e . Pen i n g k a  tan pengawasan t e r h a d a p  a n a k  keme- 

nakan yang kcmungkinnan c e n d r u n g  un t u k  rne- 

l a n g g a r  ~ d a t  s e p e r t i  w a n i t a  yang k e l u a r  

rwnah dimalam h a r i  dengan t u j u a n  s a n t a i  

a t a u  main -main .  

f .  Mener t ibkan  kawin c e r a i  aedemik ian  r u p a .  

Walaupun b e r i s t  ri ban yak i t u  d i b e n a r k a n  

a l e h  a d a t  dan agama t a p i  d i s u a t u  p i h a k  akan 

mengganggu k e s  tabilan smsial, b e g i t u  j u g a  

t e r j a d i n y a  kawin dan c e r a i  t i a p  s eben t a r  - 
b a g i  s e s e e r a n g  warga a d a l a h  merupakan pem- 

b o r a s a n .  

4. Penyuluhan d i b i d a n g  p e r t a n i a n  , pe t e r n a k a n  dan l a  ti& 

a n  k e r j a ,  ku rang  l e b i h  90 % penduduk I a d a n g  Leweh 

b e k e r j a  pada s e k t s r  p e r t a n i a n . ,  rnereka b e k e r j a  pada  

s e k t o r  i n i  wnwnnya t r a d i s i e n a l  dan p a l i n g  banyalr - 



hanya mencontoh pada desa-desa  yang t e l a h  maju. 

Dari i t u  usaha-usaha d i b i d a n g  p e r t a n i a n  t i d a k  ber-  

kesinambungan, d i a  mengalami kemiskinati  a t a u  tem - 
pmrer ( s emen ta r a  ). 

H a 1  i n i  d i b u k t i k a n  d a r i  pengalaman-pengelaman se  - 
lama i n i  warga k i t a  t e l a h  menceba menanam ken t ang ,  

tsmat, j a h e ,  c a b e  rawit 'dan s ebagn inya ,  t a p 1  hanya 

b u n t  bebe rapa  n a a t  l a l u  lcemudian usahu i n i  d i t i n g -  

g a l k a n  b e g i t u  saja.  Maka d a r i  pengalaman s e l ama  

i n i  p e r l u  d i b u n t  semncam prsgram antara l a i n  : 

a. P e r l u  d i b i n a  e t e s  k e r j a  k e r a s  yang b a i k  y a i t u  

semacam s i k a p  m e n t a l  dalam menghadapi  p e k e r j  aan . 
Hendaknya p a r a  p e t a n i  menyadar i  bahwa h a r i - h a r i  

yang d i l a l u i  i t u  h a r u s  d i i d i  dengan p e k e r j a a n ,  

dalam h a 1  i n i  t i d a k  a d a  srang yang t i d a k  beker-  

ja termasuk anak-anak s e b a g a i  pe lajar.  

Dari i t u  t i d . ak  a d a  i s  t i l a h  menganggur, waktu 

p a g i  h a r i  semua @ r a n g  t e l a h  bangun, p a r a  p e l a  - 
j a r  p e r g i  s e k o l a h ,  p e t a n i  p e r g i  kesawah a t a u  ke 

l adang ,  pegawai p e r g i  ke i n s t a n s i  masing-masing 

pedagang membuka usahanya dan sebaga inya .  

Acara santai a t a u  b e r i s t i r a h a t  hanya d a r i  jam 

16.00 sampai  malamnya. 



b. Pembinaan kelampok-kelempek t a n i ,  s e k a l i -  

gua pada masing-masing kelsmpok i t u  d iada-  

kan penyuluhan p e r t a n i a n  , p e r i k a n a n  dan 

pe t e r n a k a n  yang d i d a  tangkan d a r i  l u a r  d e s a  

y a i t u  b e r u p a  t enaga- tenaga  a h l i  pada  b i d a n g  

nya masing-masing. 

Kadang-kadang d i b e r i k a n  kesempa t a n  pada  pa- 

ra p e t a n i  dan p e t e r n a k  u n t u k  mengadakan 

s t u d i  pe rband ingan  a t a u  j a l a n -  jalan kedae  - 
rah-daerah  dan desa-desa  yang b e r h a s i l  da- 

l a m  p e r t a n i a n  dan p e t e r n a k a n  s e h i n g g a  h a 1  

n i  akan m e m e t i v a s i  mereka. 

c . Men ye  l enggarakan  l e  t i h a n - l a  t i h a n  k e r j  a s e  - 
p e r t i  pe rbengke lan  sepeda  m e t e r  bahkan me - 
b i l  dan s e b a g a i n y a ,  pembib i t an  tanaman, p e r  

ksmbangbiakan t e r n a k ,  a d m i n i s  t r a s i  d a n / a t a u  

m e n g e t i k  s u r a t  menyura t  dan n e r a c a  keuangan 

m e n j a h i t ,  mernagak dan s e b a g a i n y a .  

5. P e n i n g k a t a n  G i z i  dan Keseha tan M a s y a r a k a t  

B e r b i c a r a  mengenai  g i z i  dan k e s e h a t a n  m a s y a r a k a t  

a d a l a h  m a s a l a h  yang s e r i n g  diungkapkan o l e h  d u n i a  

h t e r n a s i o n a l  s e p e r t i  yang d i t a n g a n i  e l e h  UNICEF, 

bahkan sampa i  s e k a r a n g  masalah i n i  m a s i h  h a n g a t  - 
h a n g a t n y a  d i b i c a r a k a n  pada f arum-f orurn I n t e r n a s i ~  



n a l  y a i t  u  ke l apa ran  d i  E t h i o p i a ,  ban tuan  t e r h a d a p  

negara-negara  yang diancam bencana alam dan pepe- 

rangan s e p e r t i  Besn ia  Herzegovina ,  pengungsi  

Vietnam dan s ebaga inya .  

S e c a r a  mum dan g a r i s  b e s a r  memang tampak pe rbe  - 
daan perkernbangan k e c e r r d a s a n ,  k o n d i s i  tubuh dan 

kemaauan i n d i v i d u  p a r a  negara-negara  ma j u d iban  - 
d i n g  dengan negara-n e g a r a  t e r b e l a k a n g  pada p r i n  - 
s i p n y a  d i l a t a r  b e l a k a n g i  mleh perbedaan g i z i  dan 

keseha tan mereka. 

Menurut A h l i  kependudukan pada negara-negara  t e r -  

be l akang  t i n g k a t  kemat ian  b a y i  ( B a l i t a  ) amat 

t i n g g i ,  t e t a p i  negara -negara  ma j u  t i d a k  demikian 

ha lnya .  B e g i t u  juga  d a r i  s e g i  kecerdasan  per tum - 
buhan tubuh  d i samping  l ingkungan mereka t e r j a g a  

dengan b a i k  dan gene ( t u runan  1 mereka b e r a s a l  

d a r i  i n  t e l e g e n s i  yang t i n g g i ,  maka meraka k e l i h a t  - 
annya c e r d a s  s e r t a  d i b a r e n g i  a l e h  t ubuh  yang tine 
g i  s e r t a  b e r a t  badan yang memadai. 

B e r t o l a k  d a r i  k o n d i s i  yang a d a  d i  Desa Ladang 

Laweh rnengenai pe rba ikan  g i z i  dan ke seha t an  d a p a t  

d i a j u k a n  pemikiran s e b a g a i  b e r i k u t  : 



a. Segenap  warga h a r u s  d i b e r i k a n  penyuluhan-  

penyuluhan g i z i  dan k e s e h a t a n  s e p e r t i  

p e n y e l e n g g a r a a n  Posyandu,  dimana da lam 

h a 1  i n i  d i b e r i k a n  i m u n i a a s i  pada  a n a k  

b a l i t a ,  I b u  h a m i l ,  pemer iksaan  I b u  h a m i l  

s e c a r a  ken t i n u ,  d i b a g i k a n  menu g i z i  s e p e r  

t i  s u s u ,  kacang  h i j a u  dan s e b a g a i n y a  p a d a  

Pesyandu.  

b. Meningkatkan k e s a d a r a n  da lam men jaga ke - 
s e h a t a n  s e p e r t i  rnernasyarakatkan Olah  Raga 

m u l a i  d a r i  p a r a  p e l a j a r  s a m p a i  pada  e r a n g  

dewasa ,  s e s u a i  dengan k o n d i s i  mereka  m a  - 
s ing-masing .  Warga p e r l u  rnenyadar i  s e p e  - 
nuhnya bahwa k a l a u .  d i s e r a n g  e l e h  p e n y a k i t  

d i h a r a p k a n  s e s e g e r a n y a  b e r c b a t  a t a u  men - 
d a  t a n g i  Rumah S a k i t ,  b a i k  Puskesmas pem - 
ban t u  maupun Rumah S a k i t  Umum. 

c. Meningkatkan k e s a d a r a n  mengena i  p e l a  ma - 
kanan s e p e r t i  m e m b e r i k ~ n  penyuluhan-penyu - 
l u h a n  pada  Ibu  Rumah Tangga. P e r l u  d i d e l a s  

kan empat  s e h a t  lima aempurna terutama pa- 

da B a l i t a  dan anak-anak amat p e n t i n e  d i p e r  

h a t i k a n  makanan yung b e r g i z i  t i n g g i  b a g i  



ke l angsungan  h i d u p n y a  s e h a r i - h a r i .  

6. Pemasyaraka tan  dan pembudayaan Radarkum, Kamtibmas 

dan K-3. 

Hal -ha1  yang menyangkut dengan k e s a d a r a n  hukum, ke - 
amanan dan k e t e r t i b a n  m a s y a r a k a t  s e r t a  K-3 ( k e b e r s i h  

an, keamanan, dan k e t e r t i b a n ) ,  d d a l a h  s u a t u  yang a - 
m a t  rumit dan kmmplek. H a l  i n i  menyangkut  dengan la- 

tar  b e l a k a n g  keh idupan  i n d i v i d u  s e g e n a p  warga d e s a  

Ladang Laweh. Se lama i n i  banyak  warga d e s a  Ladang 

b w e h  yung b u t a  h u r u f  bahkan s e k a r a n g  pemahaman h u  - 
kum i t u  belwn b e g i t u  m e r e s a p  d i k a l a n g a n  m a s y a r a k a t ,  

s e h i n g g a  waktu be lakangun  i n i  e d a  sa ja  h a l - h a 1  yang 

menyangkut p e l a n g g a r a n - p e l a n g e a r a n  huku,  b e g i t u  j u- 

g a  mengenai  Kamtibmas dan K-3 tampaknya belwn begi- 

t u  mernasyarakat.  

Untuk i t u  p e r l u  s e k a l i  d i p e r h a t i k a n  h a l - h a 1  a e b a g a i  

b e r i k u t  : 

a. Men ye  l e n g g a r a k a n  pen yuluhan d i b i d a n g  h u k m  s e p e r  

t i  meminta pada  p i h a k  berwenang a g a r  menurunkan 

J a k a a  masuk d e s a .  

b... 



b. Menyelenggarakan P e n a t a r a n  P4 guna  membuka 

c a k s a w a l a  b e r p o l i t i k  dan  ke t a ta  n e g a r a n n  . 
c .  Mernben 1;uk Tim keamanan s e p e r t i  h a n s i p ,  S r ~ t -  

pam dan r e n d a  siang a t a u  rnalam, u n t u k  men - 
jaga k e a m n a n  rwnah t a n g g a ,  h a s i l  p e r t a n i n n  

pe t e r n a k a n ,  perkebunan dan s e b a g a i n y a .  

d. Menanamkan rasa c i n t a  akan k e b e r s i h a n  dan 

ke indahan  y a i t u  s e t i a p  rumah h a r u s  p a k a i  

t ~ n g  sampah, s k h i n g g a  sampah yang  t e l a h  t e r  - 
kumpul i t u  d a p a t  d i b a k a r  a t a u  d i a n g k u t  ke - 
tempat - tempat  t e r t e n t u ,  b e g i t u  juga d h p a s a r  

j alan r a y a ,  d i d e p a n  warung dan s e b a g a i n y a  

a g a r  sampah-sampah i t u  d i t e r t i b k a n  s e d e m i  - 
k i a n  rupa .  

e. Membuat taman-taman, b a i k  d i s e k e l a h - s e k e l a h  

i n s t a n s i ,  p i n g g i r  jalan dan ternpat  l a i n n y a .  

f .  Mernbenahi s a l u r a n  a i r  d iha laman rwnah, p i n &  

g i r  jalan,  p a s a r  dan s e b a g a i n y a ,  

g. Menyarankon kepada  s e c e n a p  warga yang  mampu 

a g a r  rumahnyu d i b e r i  ca t ,  



7. Pembinaun O l a h  Raga  dan K e s e n i a n  

Manus i a  da l am h i d u p n y a  mempunyai kebu tuhan-kebu tuhan  

s e p e r t i  makanan , minuman, b e r p a k a i a n  , perumahan ,  11- 

mu p e n g e t e h u a n ,  h i b u r a n ,  O l a h  Raga ,  b e r g a u l  sesama - 
n y a  dan l a i n - l a i n .  Menuru t  A n t r o p o l s g i  manus i a  i t u  

d i s e b u t  Homosapien y a i t u  makhluk  b e r f i k i r  dan disam- 

p i n g  i t u  a d a  p u l a  y a n g  m e n g a r t i k a n  bahwa manusic\ i t u  

makhluk  yang  s u k a  b e r m a i n .  Dengnn d e m i k i a n  O l a h  Raga  

dan K e s e n i a n  s e b a g a i  sarana pe rma inan  t i d a k  k u r u n g  - 
pen t i n g n y a  da l am k e h i d u p a n  man u s  i a  i t u .  

D a l a m  l a g u  I n d o n e s i a  Raya  s e b a g a i  l a g u  k e b a n g s a a n  

I n d o n e s i a  d ikwnandangkan  da l am s y a i r n  y a  "Bangun l a h  

J ivranya ,  b a n g u n l a h  badannyal1 ,  maka un t uk  membangun 

j . iwanya i t u  d i b u t k h k a n  d i a n  t a r a n y a  k e s e n i a n  g u n a  un- 

t u k  men j a d i k a n  s e s e o r a n g  mencin t a i  ke inda l lan  dan ke- 

h a l u s a n  j i w a ,  s e d a n g k a n  un t u k  membangun , badan  d ibu -  

t uhkan  Olah Raga ,  agar menirnbulkan o r a n g  yang  k u a t  

j a s rnan i ,  s e h a t  dan b u g a r ,  bahkan m e n u r u t  I lmu k e b u  - 
garan d i s a r a n k a n  semua o r a n g  w a l a u  sudah t u a  agar 

se  l a l u  b e r o l a h  raga t e n  t u n y a  s e s u a i  dengan  kond isi  

yang  b e r s a n g k u t a n  . 



a. Olah Raga 

Selama i n i  wnumnya p a r a  warga b e r p e n d a p a t  bahwa yang 

dimaksud dengan b e r o l a h  raga i t u  a d u l a h  bermain dan b e r  - 
san t a i ,  yang melakukannya a d a l a h  orang-orang t e r t e n  t u  y a n g  

d i a n g g a p  b e r p r e o  t n s i  dibidang b e r s a n g k u t a n  s e p e r t i  b i d a n g  

b e l a  k a k i ,  sedangkan @ r a n g  la in hanya  s e b a g a i  s i m p a t i s a n  

sa ja  y u i t u  cuma b c r m i n a t  dengan meaantsn dan mengomentar i  

a c a r a  t e r s e b u t .  J a d l  se lama  i n i  yang melakukan Olah  Raga 

i t u  hanya s e b a g i a n  d a r i  warga saja y a i t u  ka langan  g e n e r a s i  

muda, sedangkan u n t u k  kebugaran  d i h a r a p k a n  a g a r  semua o r a n g  

melakukan o l a h  r a g a ,  s e p e r t i  yang d icanangkan  o l e h  Menpora 

a g a r  semua @ r a n g  melakukan SKJ ( Senam Kesegaran  J a s m a n i ) ,  

p a l i n g  k u r a n g  pada s e t i a p  i n s t a n s i .  

Maka berkenann dengan i t u  d i  Desa Ladang Laweh d i h a r a p k a n  

agar memasyarakat  kan dan membudayakan O l a h  Raga denean 

s e g e n a p  cabang-cabangnya. 

Cabang Olah  Raga yang a d a  s e l a m a  i n i  h e n d a k l a h  d i p e r t a h a n -  

kan s e p e r t i  Bola Kaki ,  V o l l i  B a l l ,  Bulu  Tangk i s ,  Ten i s  m e -  

ja dan s e b a g a i n y a .  

Di rencanakan  agar cabang-cabang Yang l a i n  j uga dikembane - 
kan s e p e r t i  Takraw, r e n a n g ,  mekathan,  SKJ, s i l a t  ( b e l a  d i -  

ri ) dan s e b a g a i n y a .  



Yang amat p e r l u  s e k a l i  dikembangkan a d a l a h  SKJ dan me - 
r a t h e n ,  k a r e n a  c a b a n g  i n i  b i s a  d i t e r a p k a n  ~ l e h  semua 

umur . 
b. Kesen ian  

S e p e r t i  d iungkapkan sebelumnya bahwa manus i a  i t u  

umunnya mernbutuhkan h i b u r a n ,  da lam h a 1  i n i  mereka beru-  

s a h a  mencari h i b u r a n  t e r u t a m a  lewat k e s e n i a n  . Sama h a l -  

nya  dengan Olah Raga, kesen ianpun  mempunyai cabang-ca - 
bang te r ten  t u  yang j u g a  s e k a l i g u s  b e r t u j u a n  m i s i  t e r t e n  - 
t u  s e p e r t i  m i s i  dakwah agama, n a s e h a t ,  k C i t i k a n  dan se- 

b a g a i n y a .  

Selama i n i  a d a  o r a n g  yang s a l a h  k a p r a h  da lam menaf sir  - 
kan k e s e n i a n  y a i  t u  mempert en tangkan dengan ka i d a h  agama 

h a 1  i n  i a d a l a h  d i s e b a b k a n  k e s a l a h a n  t e h n i s  pada  cabang- 

c a b a n g  t e r t e n  t u ,  wnpamanya dalam r a n d a i  s e o r a n g  l a k i  - 
l a k i  membawakan pe ranan  s e o r a n g  perempuan , s e h i n g g a  me- 

r e k a  b e r p a k a i a n  a t a u  b e r t i n g k a h  l a k u  s e p e r t i  perempuan, 

ha1 f n i  d a p a t  d i a t a s i  dengan memakai t e n a g a  perempuan 

u n t u k  pe ranan  perernpuan . 



Diharapkan  agar k e s e n i a n  dimasa-masu yang akan d a t u n g  

b e r s i f a  t membangun bukan menimbulkan p e r t e n  tangan a n -  

t a r u  d i m e n s i  ke hidupan dalam maaygraka t  . 
Ia  membawa m i s i  dalam penyampaian pesan-pesan p e m b a n g u ~  

a n ,  agama, a d a t  i s  t i a d a t ,  kehidupan rumah t a n g g a ,  pen - 
d i d i k a n  clan s e b a g a i n y a .  

D a r i  i t u  amat  p e r l u  dikembangkan cabang-cabang k e s e n i a n  

s e p e r t i  r a n d a i ,  talernpong, o r k e s  rnelayu a t a u  pop, k a s i -  

dah ,  s e l a w a t  d u l a n g ,  d i k i r ,  s e n f  u k i r ,  drama p e n t a s  d m  

s e b a g a i n y a .  

8. Pembinaan P e r a n g k a t  Pemer in tahan  Deaa 

Menurut  perundang-undangan yang b e r l a k u  bahwa yang 

dimaksud dengan p e r a n g k a t  pemerin t a h a n  d i  I n d o n e s i a  ia- 

l a h  e k s e k u t i f  dan l e g i s l a t i f  , sedangkan p e r a n g k a t  peme- 

r in tah  Desn i t u  i a l a h  Kepala  Uesa b e s e r t a  s t a f n y a  ditak 

bah  dengan w a k i l - w a k i l  r a k y a t  a t a u  warga  s e p e r t i  KAN, 

yang m e l i p u t i  n i n i k  mamak, a l i m  ulama dan c e r d i k  p a n d a i  

dalam n a g a r i .  ( d e s a  ). Maju mundurnya s u a t u  d e s a  amat 

t e r g a n t u n g  pada p e r a n g k a t  d e s a  i t u  s e n d i r i .  

Dalam h a 1  i n i  p e r a n g k a t  d e s a  a d a l a h  o t a k n y a  d e s a  yang 

b e r p e r a n a n  un t u k  mengendal ikan r o d a  pemerin t a h a n ,  me - 
l aksanakan  pembangunan , membina warganya sedemik ian  ru-  

pa dan s e b a g a i n y a .  



Dalam menyambut e r a  t i n g g a l  l a n d a s  s e k a r a n g  i n i  dengan  

menerapkan  pembangunan d i s e g a l a  b i d a n g ,  p e r l u  d i p e r s i a ~  

kan p e r a n g k a t  Desa y a n g  c e r d a s ,  p a n d a i  dan t e r a m p i l .  

Untuk  i t u  p e r l u  d i b u a t  semacm p e r e n c a n a a n  pengembang - 
a n n y a  s e b a g a i  b e r i k u t  : 

1. Meningkatkan  Ilmu Penge tahuan  dan pengalaman d i b i  - 
d a n g  kemasya roka tan  dengan me laksanakan  p e n a t a r a n ,  

s e m i n a r ,  s impos ium,  d i s k u s i ,  m e n g a j i  a d a t  den s e b a  - 
g a i n y a .  

2. hlengadakan l a t i h a n - l a t i h a n  k e r j a  da l am b i d a n g  peme - 
r i n  t a h a n  dan kemasya raka  tan s e p e r t i  a d m i n f s t r a s i ,  

p e r e n c a n a a n  a n g g a r a n  , p e r e n c a n a a n  t n t a  Desa, p e r e n  - 
Canaan p e n g e l o l a a n  p e r t a n i a n  dan p e k e r n a k a n  , p e r e n c a  

naan  pembangunan pengembangan Desa, P e n a t a r a n  P4 dan 

s e b a g a i n y a .  

3 .  Meningka tkan  d i s i p l i n  p e r a n g k a t  d e s a ,  y a i t u  dengan 

membuka j a m  kan t o r  b a g i .  p e r a n g k a t - p e r a n g k a t  t e r ten  t u  

s e p e r t i  s e k r e  t a r i s ,  h a n a i p ,  tata u s a h a  pada  se t i a p  

h a r i  k e r j a .  

4. Memperha t ikan  k e s e j a h t e r a a n  p e r a n g k a t  d e s a ,  t e r u t a m a  

Kepa la  Desa, S e k r e t a r i s ,  T a t a  Usaha  dan p e r a n g k a t  

h a r i a n  l a i n n y a ,  dengan mengusahakan d a n a  r u t i n  yang  

b e r a s a l  d a r i  p a s a r  t e r n a k ,  p a d i  1 76, kebun,  d e s a  

dan s e  b a g a i n  ya  . 



5. S e l a l u  mengadakan r apa t  s e c a r a  b e r k a l a ,  menanamkan 

rasa p e r s a u d a r a a n  d i a n  t a ra  sesama, membinn s i k a p  

ke  t e r b u k a a n  , s p o r t  i f  i tas ,  m e n g h i n d a r i  p e r t e n  t a n g a n  

yang b e r s i f a t  p r i b a d i ,  s e l a l u  k o n s i s  t e n  dalam meng 

a m b i l  keputusan . 

MlLlK UP1 PERPUSTAW A AN 



Pokok-pokok p i k i r a n  yang dikemukakan pada  baha- 

g i a n  I1 a d a l a h  semacam swnbang saran kepada p e r a n g k a t  

Desa I a d a n g  Laweh t e r u t a m a  d i t u j u k a n  u n t u k  LKMD yang 

akan d igunakan  s e b a g a i  l a n d a s a n  k e r a n g k a  acuan dalam 

merwnuskan program pembangunan d i  Desa h d a n g  Laweh 

yang t e r d i r i  d a r i  : 

1 . P e n i n g k a t a n  p e n d i d i k a n  f o r m a l  

2. P e n i n g k a t a n  k u a l i t a s  da lam beragama 

3. P e l e s t a r i a n  a d a t  i s t i a d a t  

4. Penyuluhan d i b i d a n g  p e r t a n i a n ,  p e t e r n a k a n  dan la  - 
t i h a n  k e r j a .  

5. P e n i n g k a t a n  g i z i  dan k e s e h a t a n  m a s y a r a k a t  

6. Pemasyaraka t a n  dan pembudayaan kadarkwn,  kamtibmas 

dan K-3. 

7. Pembinaan Olar Raga dan Kesenian  

8. Pembinaan p e r a n g k a  t pemerin t a h a n  d e s a  
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