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Lembar 2d

Lembaran Tugas/Kerja
Busana Kerja

pertemuan ke i

Topik : Model dan Kharakteristik Busana Kerja

SubTopik : Desain Busana kerja

\aktu : 45 Menit

petunjuk Belajar

{. Baca dan pelajari bahan bacaan yang ada pada modul 1

7. Perhatikan beberapa contoh model pakaian kerja yang ada pada modul 1
3. Ikuti langkah-langkah untuk membuat desain model pakaian kerja

4. Konsultasi dan diskusikan dengan pembimbing

5. Bandingkan hasil yang sdr buat dengan model yang ada pada modul 1

Tugas-tugas belajar.

1. Buatlah satu desain model pakaian kerja dan kembangkan sesuai dengan teori yang ada.
2. Analisa model pakaian kerja yang telah anda hasilkan.

Langkah Belajar :

1.Siapkan ruangan tempat belajar dan praktek

2.Siapkan dan cek semua peralatan yang dibutuhkan.

3.Siapkan buku-buku dan contoh-contoh yang ada

4 Mulai merancang tugas yang akan dipraktekkan

5.Mulai mengerjakan desain model sesuai dengan rancangan yang anda buat.
6.Setelah selesai pekerjaan anda, maka konsultasikan dengan dosen pembimbing.
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A. Deskripsi Mata Kuliah

1.

Kedudukan mata kuliah ini diantara mata kuliah merupakan penerapan ilmu dari
mata kuliah keahlian Pendidikan Tata Busana.

Garis besar mata kuliah.

Pengetahuan tentang konsep Busana kerja yang meliputi : model dan karakteristik
(pemilihan model, bahan dasar/ utama, bahan pelapis pola, teknik jahit dan
penyelesaian) serta mampu membuat busana kerja sesuai dengan desain.

Manfaat mata kuliah.

a. Mahasiswa dapat memilih model sesuai dengan kesempatan

b. Mahasiswa dapat membuat pola sesuai dengan model.

c. Mahasiswa terampil membuat pakaian sesuai dengan model.

d. Mahasiswa dapat mengelola kegiatan pembuatan pakaian kerja

Kegiatan mahasiswa selama satu semester.

a. Mengikuti kuliah
b. Menjalankan tugas praktek.
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FPTK IKIP PADANG LEMBARAN 1 JOB SHEET
JURUSAN  : PKK MATA KULIATL - BUSANA KERJA
WAKTU ;450 MENIT TOPIK . RoK Rlucg
KODE : PKK SUB TOPIK . Pola
A. Tujuan. o _ o

B.

Selesail mempelajari materl ini mahasiswae di-
harapkan dapat : nemahami, menganalisa dan trampil

menbuays pekaian kerja. 3

Alat Dan Baaen

¢]

fiesin obreas

Alat-alat uviur

o .

Jarum pentul

i

. Jarum tengan
2. Behan
2. Bzhzn untuk vakaian kerja

D. Benang mesin sesual warna bahan
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tas polse
jahit/karoon jahit
. Bantal banu.

Keselamatan Kerje
1. Letakan semua alat dan bahan pada tenmpat yang

baik dan aman.

2. Hati-hati sewaktu akan memasans seklar pada
stop kontak.

5. Sewaktu menjahit pakailan alas aki sebagal pe-
n

Sanan.




r/'fENIT - BUSANA KERJA : HALAMAN
R oK BLUSE : MEROBAH POLA
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3. Kutip pola dasar muka dan bdbelakang.




450 MENIT : BUSANA KERJA : HALAMAN
- : MEROBAH POLA

4. Robahlah pola depan dan belakang severti yang
terlihat di bwan ini.
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Keterangan Pola :
Depan Belakang
A - AT- 1 ¢ = bentuklan A - A'= 2 cm - lidah be-
lingkar: . lahan

leher baru




450 MENIT : BUSANA KERJA  : HALAMAN
: MEROBAH POLA

B - 872 1 en B - B'= 1 cm = Bensuk ling
p kar leher
C - C = Turun 1 cnm vangz oaru
Cq— C'"= Keluar % cm ¢ - qu Purun 1 ¢
D - E = Tinggi pinzgul Dq_ D"= Keluar 1 c
B ~-F = 10 er E - F = vincsi pvangGul
- Gq= 2 cm F - 8 = 10 cm
6 - b =3%cm B -8 = 2 cn
B-H=25c¢m H-d' 3 cm
H- 1= % c¢n




450 MENIT : BUSANAKERJA  : HALAMAN
: MEROBAH POLA

Keterangan pola lengan
/]
1

A~ = Bentuk kerung lengan yan: baru
A - B = Penjang lengan

c -c¢'=1,5 cnm

A - D = Panjang siku

B-% =3B - F = Lingkar ujung lengzn

6. Pola untuk hiasan kranh (desi) yakni, ambillah dua
banagian kain dengan panjang yans derbeda (I = 16
cm, dan IT = 22 cm), seperti yeng terlihat vada

gambar di bawah ini.
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7. Robahlah pola krah merjadi kran ¥ berdiri dengan

memakai bord, seperti pada gambar.




450 MENIT : BUSANA KERJA : HALAMAN
: MEROBAH POLA

Keferangen pola kxrah

4~ B, = 72 L. leher yanz telah di robah

L -2 =2cn '

A1-C =4 ¢cnm

B Bl = 5+ 5 om .
Bl- 5" = 2 ¢ca

D -F =1c¢m

F~Fl =3 cn

C -E =4c¢cnp

E-%1 =1 cre { bentuk ujung krah)

8. Robah vola dasar rok muka dan belakang severti

da gambar berikut.
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450 MENIT

: HALAMAN
: MEROBAH POLA

: BUSANA KERJA

Keterangan pola rok

Muka Belakang :
g -2 = B om a-2"=2cn )
3 8 =3 o c-c¢' =3 cm
B -8 = 24 cm
Bl_D - 98 =57 = 6 cno
F -B =2 cn
E. Evaluasi
menga-—

Penilaian dilezkukan dengan melihat dan
nati tentang persiavan, proses dan hasil karya
mahasiswa dengan vuset perhatian pada

1.

2.

Persiepan mahasiswa

Teknik merobah model dan penyelesaian sesuai
dengan langkah kerja.

Hasil bersih dan rapi

3.

L. Pemasangan krah harus tepat dan benar.




JURUSAN :PKK MATA KULIAH : BUSANA KERJA
WAKTU  :450 MENIT TOPIK CDuex Piseg
KODE - PKK SUB TOPIK : MENGEAMBAR. Pola

l
FPTK IKIP PADANG ‘ LEMBARAN  :JOB SHEET
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3, ATAT DAN BAMAN

A L -
Alat yang dibutullen
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2. Penggoris serbva guna
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b. Pola dzszi badon dan rol yang telah cocok dengan baden si remalial.

c. Ulzuran bvadzn sivenaiai

C. KESZLAMATAN KZRJA :

1. Letskan alat-zlat dan bahan pada tempat yang datar (meja gambdar) dan

ks s R
Do LAHGKAS 030N ¢

1. Memuzt/nerobah nodel paliaian duex piece

a. Sizviian semun alzt cdan bahan yang diperlukan




FPTK IKIP PADANG LEMBARAN SJOB SHEET

JURUSAN :PKK MATA KULIATT : BUSANA KERJA
WAKTU : 450 MENTY TOPIK :
KODE : PKK SUB TOPIK

/

b. Pahami bentuk design

pakaian duex piece

yeng akan di buat

¢« Keterangan pola duex piece bagian

ke, 5T L a S JEvmie

- -Kutip pola dasar badan bzzian depan

.. .B = C = panjang tlus N
ST RS g1
C -—4D = 5 a 6 cn .
B, =

A -

= tarik garis lurus ke atas

s 6 s
?_ a 2,5 cm'

-}-:j'

5]
]

- '="1/3 paifang vamu ( + & cm )

4 F
G .- F = hubungkan dengan garis

f

miring

?“1sudut c0° pada garis siku
D - D'= 10 cm

Keterangan pola krah duex piece :

H'C B°='1 em T
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WAKTU
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LEMBARAN
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FPTK IKIP PADANG
JURUSAN : PKK

WAKTU

1450 MENTT
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LEMBARAN
MATA KULIAT
TOPIK
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g. Pola rok duex piece bagian muka

A -
A -
A1—
i
Al-
c -
D .-
Al
D'
D°-

B=7%1loa+ 1+ 3 cm

A'= 1% cn

2

A= 1/10 1p1
Ajz 3 em

C = tingzi pangzul
¢'= % lpa + 1 =

D’l

D = panjang rox
D2= 1 cm

D9= 2 cm

Pola rolt duex piece vagian belakang

b=%1lpa -1+ 3 cnm
. A

= 2 Cmi

2
a= 1/10 1p1l

L

a’ -a=12 a 14 ¢em
¢ = tinggi vanggul
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450 MENIT : BUSANA KERJA

: HALAMAN
: MEROBAH POLA

f. Pola lengan duex piece
A ~ B = buat garis datar
C - C = panjang lengan
C - C1= anjang bahu + 2
LA -C=0C-B=1%1.Kr.lengan
blus

C=- A= : L bentuk lenz

Herobah len
A-B-C-D = Ciplak pola dasar
lengan sempai batas tanda
terus nida lengen bagian
belaieng

A—Aq—Dq—D2 = Letalksn ¥z 1i
lengan belakang pada sisi
lengan bagisn ruxa seperti
vada gambar '

D-D = vindahken ke garis

sisi D2— D3= C - C’I




FPTK IKIP PADANG LEMBARAN  :JOB SHELET

JURUSAN : PKK 1 MATA KULIAH : BUSANA KERJIA

WAKTU ;450 MENIT TOPIK - Duex PIECE

KODE : PKK SUB TOPIK - PEMA SRACCARs KA
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Tengan menzgunatan zlat dan bahzn sepertl

nzhzsisye Gzpat menasang dsn menjehit

T ‘.F\ D'.‘v S AYTARD

iy i Delias

1« Alat
a. 1 vuzk mesin jahit e. 1 buah kapur jahit
"b. 1 buszh resin obres f 1 buah jarv.:ﬂ anEs
c. 1 vuzh gunting . g. Jjsrum pentu
d. 7 buzh pita w:iuran

2. Sahan 4

a. Szhen untuk krah dan lengan jas |
’r

. . -

1. Letalian sermuz alat dan baran pada tempat yang vailt den anan

2. Fati-hati sewakiu akan memasang sekelar pada stop kontak

!
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rol terlebih dahulu setelen mesin dan pelu:nas
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.
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terjolah dengsn penuh perhatian dan ikuti langkah lerja severti di-

LAMGHAH KEZ=JA

1. Sedizlen samua rlat dan behan yang diverlucen '

memasang krah, severtl




[:50 MENIT : BUSANA KERJA

: HALAMAN
: MEROBAH POLA

3. Sediakan krah jas yang telah

di press pinggirnya.

Lk, Balikan lapisan belzhan
ke bahzgian baik jas,
jahit ujung river pas
batas ujung krah dengan
menatikan jahiten.
Laltuan pada ke dua

ujung river Jjas

5. Perkecil tires ujung ..
river den gunting pas

vada ujung tempat krah

6. Balikkan lapisan belahan
kebagian buruk, pasang
1 lapis krah tegian ates
pada batas river dari
bagian buruk jas, pentul
sekeliling, Jjelujur

dengan tangan

7. Samskan atau cocokkan garis
ujung river kiri dan kanan
beserta ke dua ujung krah
agar sama ‘besar dan sana

vanjang




ZSO MENIT : BUSANA KERJA  : HALAMAN
: MEROBAH POLA

3. Kalau sudah sama panjang
jahit kranh yang telah
dijelujur tadi dengan
resin, matikan benang

vada kedua ujung krah.

C. Perikecil tiras krah yang
bersatu dengan leher,
kKemmdian petak-petak atau
digunting ziq-zaq supaya

jahitan krah tidal xeku

24
10. Lipatkan krah yang Yagian
beiun terjzhit menghadap

kebzhagian baik jas

11. Lipatkan sisa tires krah
kedzlem jahitan leher
kemudian di jelujur den
di k1im tangan atau
boleh di jzhit mesin

tepatl pada garis leher
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[ ampiran 4d
Panduan Evaluasi Hasil Belajar Praktek
' Merancang Model Busana Kerja
— —
I;,‘::E:;? No Kriteria " Keterangan Teljtlilslggi - Skor Bobot
Periapan
1. | Persiapan Tertulis
dan Praktek 5 5
2. | Tanggapan terhadap
rancangan desain
3. | Kesiapan bahan/alat 5 4
4. ( Perencanaan 3 4
5. | Kesiapan Pribadi 5 5
Jumlah 20 A 1
Proses Praktek
1. | Cara Kerja 5 5
- Kecepatan Kerja
- Ketelitian
' - Urutan kerja
- Kerapihan
- Kebersihan
2. | Teknik mendesain ) 5
- Pemakaian alat
- Cara mendesain
3. | Berkemas/Waktu S 5
Jumiah 15 B 2
Hasil 1. | Kesan Keseluruhan 5 4
- Sesuai Teori
- Serasi
2. | Ketepatan Kup 5 5
3. | Ketepatan Krah 5 5
4. | Lengan 5 5
5. | Kombinasi Warna 5 5
Jumlah 25 C 3
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