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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk penyesuaian pernikahan serta
faktor-faktor yang mempengaruhi penyesuaian pernikahan pada pasangan yang berta’aruf.
Metode yang digunakan adalah metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi.
Penelitian ini menggunakan satu orang subjek yang menikah melalui proses ta’aruf. Data
diperoleh melalui wawancara secara semi terstruktur dan mendalam. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa penyesuaian pernikahan pada pasangan yang berta’aruf memenuhi
dinamika-dinamika penyesuaian pernikahan yaitu Dyadic Cohesion (Kesepakatan
Hubungan), Dyadic Consesus (Kedekatan Hubungan), Dyadic Satisfaction (Kepuasan
Hubungan).



