
 
 

ABSTRAK 
  

Peningkatan Motorik Kasar Anak Usia Dini Melalui Permainan Bola Beranting 
di Taman Kanak-kanak Pertiwi I Sawah Lunto 

 
Oleh : Marianti/2014 

 
                Latar belakang masalah penelitian ini adalah masih rendahnya kemampuan 
motorik kasar, karena anak-anak kurang tertarik pada setiap kegiatan pembelajaran 
motorik kasar, metode dan teknik yang digunakan kurang tepat, anak belum mampu 
melakukan menangkap, melambungkan bola serta berlari sambil membawa bola. 
Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan motorik kasar anak Taman kanak-kanak 
Pertiwi I kota Sawah Lunto melalui permainan bola beranting. 

    Jenis penelitian ini merupakan penelitian tindakan tindakan kelas. Subjek 
penelitian ini adalah anak kelompok B5 dengan jumlah 10 orang anak yang terdiri 
dari  5 orang laki-laki 5 orang perempuan. Waktu penelitian dilakukan pada bulan 
mei- Juni semester II tahun ajaran 2012/2013.  Penelitian ini dilakukan dalam II 
siklus, setiap siklus dilaksanakan 3 kali pertemuan, masing-masing siklus terdiri dari 
perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi.  Instrumentasi penelitian ini adalah 
format observasi dan dokumentasi berupa dengan teknik pengumpulan data dan foto. 
Format  hasil penelitian anak selanjutnya dianalisis dengan teknik persentase.    
              Hasil peningkatan setiap siklus telah menunjukan adanya peningkatan 
motorik kasar anak, dari siklus I yang pada umumnya rendah, pada siklus II adanya 
peningkatan. Peningkatan motorik kasar anak terlihat dengan tercapainya persentase 
tingkat keberhasilan anak yang mencapai ketuntasan kriteria minimum 75% denga 
hasil 83%.  Dengan berhasilnya penelitian ini maka dapat disimpulkan bahwa salah 
satu cara untuk meningkatkan motorik kasar anak dapat dilakukan melalui permainan 
bola beranting.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 


