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ABSTRAK 
 

Peningkatan Motorik Kasar Anak Melalui Permainan Ladang di Taman 
Kanak-Kanak Negeri 01 Sangir Batang Hari Solok Selatan. 

 
Oleh : Mardani/2014 

 
Kemampuan motorik kasar anak masih rendah, hal ini terlihat anak masih 

sulit dalam kegiatan melempar tepat, meloncat dan melompat satu kaki. Apalagi 
pembelajaran tersebut tidak bervariasi sehingga kurang minat anak, anak merasa 
bosan dan jenuh. Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan pengembangan 
motorik kasar melalui permainan ladang. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan subjek 
penelitian anak TK Negeri 01 Sangir Batang Hari Solok Selatan yang berjumlah 
15 orang anak pada tahun 2012/2013. Teknik pengumpulan data yang digunakan 
adalah observasi, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu 
analisis deskriptif kualitatif dan kuantitatif dengan menggunakan rumus 
persentase. Penelitian ini dilakukan dalam 2 siklus, setiap siklus dilakukan 3 
pertemuan. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh peningkatan motorik kasar anak 
melalui permainan ladang pada kondisi awal termasuk kategori  rendah, pada 
siklus I meningkat menjadi kategori tinggi, dan pada siklus II meningkat menjadi 
kategori sangat tinggi. Pada setiap siklus terjadi perbaikan kearah yang 
diharapkan sehingga pada siklus  II pertemuan III tercapai hasil belajar mencapai  
KKM. Artinya permainan ladang terbukti dapat meningkatkan motorik kasar anak 
di TK Negeri 01 Sangir Batang Hari Solok Selatan. 

 
 
 
 


