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 Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya perkembangan kecerdasan 
kinestetik anak. Dimana anak dalam kegiatan pengembangan kinestetik tidak 
terlihat kreatif, tidak maubergerak tanpa bantuan gurunya. Penelitian ini 
bertujuan untuk melihat pengembangan kecerdasan kinestetik anak dalam, (1) 
mengerakkan anggota tubuh, (2) koordinasi tangan, kaki, kepala dan mata, (3) 
gerak dan irama. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK), 
yang menitik beratkan pada kegiatan tarian alam dalam pembelajaran dan 
pengembangan kecerdasan kinestetik anak. Subjek dalam penelitian ini 
berjumlah 12 orang 6 lakil-laki,dan 6  perempuan setting penelitian ini adalah 
pada bulan November-Desember 2013. Penelitian ini dilakukan sebanyakdua 
siklus, setiap siklus sebanyak 3 kali pertemuan. Instrumen dalam penelitian ini 
adalah lembar observasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
pengembangan kecerdasan kinestetik anak melalui kegiatan tarian alam 
berkembang dengan baik dilihat dari aspek 1) kecerdasan kinestetik dalam 
menggerakkan anggota tubuh berkembang dengan baik melalui kegiatan tarian 
alam, 2) kecerdasan kinestetik anak dalam mengkoordinasikan gerakan anggota 
tubuh melalui tarian alam berkembang dengan baik, 3) kecerdasan kinestetik 
anak dalam Gerak dan Irama melalui kegiatan tarian alam yang sudah ada 
sebelumnya menjadi rangkaian baru juga berkembang dengan baik sekali karena 
anak sangat senang melakukannya. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat 
disimpulkan bahwa pengembangan kecerdasan kinestetik anak dapat dilakukan 
dengan melalui tarian alam. Selanjutnya, saran yang dapat disampaikan adalah 
diharapkan guru dan orang tua pengembangan kecerdasan kinestetik anak. 

 


