ABSTRAK
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Penelitian ini dilatarbelakangi dari fenomena yang ditemukan sekolah, yaitu adanya
siswa yang belum memahami arah pilihan karirnya. Penelitian yang dilaksanakan bertujuan
untuk: (1) mendeskripsikan pemahaman tentang faktor-faktor yang mempengaruhi arah
pilihan karir siswa SMK terkait dengan pengetahuan dan pemahaman tentang diri sendiri, (2)
mendeskripsikan pemahaman tentang faktor-faktor yang mempengaruhi arah pilihan Kkarir
siswa SMK terkait dengan pengetahuan dan pemahaman tentang pekerjaan, (3)
mendeskripsikan pemahaman tentang faktor-faktor yang mempengaruhi arah pilihan karir
siswa SMK terkait dengan penggunaan penalaran yang realistis tentang kaitan pengetahuan
dan pemahaman diri sendiri dan pekerjaan.

Penelitian ini tergolong pada penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini, yaitu
siswa kelas X1 SMK Negeri 6 Padang tahun ajaran 2016/2017 sebanyak 178 orang. Jumlah
sampel sebanyak 64 orang yang diperoleh dengan teknik proportional random sampling.
Data dikumpulkan dengan mengadministrasikan skala model Guttman. Data dianalisis
dengan teknik analisis deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan : (1) pemahaman tentang faktor-faktor yang
mempengaruhi arah pilihan karir siswa SMK berkaitan dengan pengetahuan dan pemahaman
siswa tentang diri sendiri berada pada kategori sedang, (2) pemahaman tentang faktor-faktor
yang mempengaruhi arah pilihan karir siswa SMK berkaitan dengan pengetahuan dan
pemahaman siswa tentang pekerjaan berada pada kategori tinggi, (3) pemahaman tentang
faktor-faktor yang mempengaruhi arah pilihan karir siswa SMK berkaitan dengan penalaran
siswa tentang kaitan pengetahuan dan pemahaman tentang diri sendiri dan pekerjaan berada
pada kategori sedang.



