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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena kurangnya perhatian siswa dalam 
belajar terutama saat proses pembelajaran berlangsung, serta adanya anggapan guru bahwa 
siswa MIPA (Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam) lebih bagus daripada siswa IPS (Ilmu 
Pengetahuan Sosial). Tujuan penelitian ini yaitu (1) mendeskripsikan perhatian siswa MIPA 
dalam belajar di kelas, (2) mendeskripsikan perhatian siswa IPS dalam belajar di kelas, (3) 
menguji apakah terdapat perbedaan yang signifikan antara perhatian siswa MIPA dan IPS 
dalam belajar di kelas.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif jenis deskriptif komparatif. Populasi 
dalam penelitian yaitu siswa kelas XI SMAN 14 Padang tahun ajaran 2016/2017 sebanyak 
264 siswa. Jumlah sampel sebanyak 159 siswa yang diperoleh dengan teknik proportional 
random sampling. Data dikumpulkan dengan mengadministrasikan skala model Likert. Data 
dianalisis dengan teknik analisis deskriptif dan analisis komparatif menggunakan uji t (t-test).  

Hasil penelitian mengungkapkan (1) tingkat perhatian siswa MIPA dalam belajar di 
kelas berada pada kategori tinggi, (2) tingkat perhatian siswa IPS dalam belajar di kelas 
berada pada kategori tinggi, (3) secara umum tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara 
perhatian siswa MIPA dan IPS dalam belajar di kelas, walaupun rata-rata skor capaian 
perhatian siswa MIPA lebih tinggi dibandingkan siswa IPS. Dilihat dari sub variabel; (a) 
terdapat perbedaan perhatian siswa MIPA dan IPS dalam belajar dilihat dari sub variabel 
selektivitas. Selektivitas siswa MIPA lebih tinggi dibandingkan siswa IPS, (b) tidak terdapat 
perbedaan perhatian siswa MIPA dan IPS dalam belajar dilihat dari sub variabel pemusatan 
konsentrasi. Implikasi dari hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan masukan dalam 
perencanaan layanan BK, terutama untuk meningkatkan perhatian siswa dalam belajar. 

 


