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Kemandirian belajar ini merupakan kemampuan mahasiswa untuk melakukan 
kegiatan belajar yang tertumpu pada aktifitas, tanggungjawab, dan kemauan yang tinggi 
dalam mengerjakan sesuatu tanpa meminta bantuan orang lain. Kenyataan di lapangan 
ditemukan beberapa mahasiswa dalam membuat tugas perkuliahan seadanya, tidak memiliki 
keberanian untuk berpendapat, sumber materi yang kurang lengkap, menyalin tugas teman 
atau senior, mengumpulkan tugas tidak tepat waktu. Tujuan penelitian adalah untuk 
mendeskripsikan kemandirian belajar mahasiswa dalam mengerjakan tugas-tugas 
perkuliahan.  

Metode penelitian adalah metode kuantitatif jenis penelitian deskriptif. Populasi 
penelitian berasal dari mahasiswa BK yang berjumlah 354 orang. Sampel diambil 
menggunakan teknik Stratified Random Sampling, sehingga didapat jumlah sampel sebanyak 
188 orang mahasiswa. Penelitian dilaksanakan dengan mengadministrasikan instrumen 
penelitian dengan model likert. Data dianalisis dengan teknik statistik deskriptif.  

Temuan penelitian mengungkapkan kemandirian belajar mahasiswa dalam 
mengerjakan tugas perkulihan dalam aspek (1) memiliki otonomi pribadi, dalam mengerjakan 
tugas perkuliahan berada pada kategori sedang dengan, (2) memiliki manajemen diri dalam 
belajar untuk mengerjakan tugas perkuliahan berada pada kategori sedang, (3) kemandirian 
meraih kebebasan dalam mengerjakan tugas perkuliahan berada pada kategori sedang, (4) 
mengarahkan diri untuk pengorganisasian materi tugas perkuliahan berada pada kategori 
sedang. Dari hasil temuan tersebut dapat disimpulkan bahwa kemandirian belajar mahasiswa 
dalam mengerjakan tugas perkuliahan cenderung berada pada kategori sedang. 

 


