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ABSTRAK 

E f e k t i f i t a s  P e l a k s a n a a n  K e s e l a m a t a n  Dan K e s e h a t a n  K e r j a  

d i  Workshop J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  

Padang .  

P e n e l i t i a n  i n i  b e r s i f a t  d e s k r i p t i f ,  y a n g  t u j u a n  

u t amanya  a d a l a h  u n t u k  m e l i h a t  s e j a u h  mana t i n g k a t  k e b e r -  

h a s i l a n  p e l a k s a n a a n  K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  Kerja p a d a  

Workshop J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  

P a d a n g .  Ke rangka  s t u d i  p e n e l i t i a n  i n i  d i s u s u n  b e r d a s a r -  

kan t e o r i - t e o r i  y a n g  r e l e v a n  d a n  m e n g h a s i l k a n  p e r t a n y a a n  

p e n e l i t i a n .  

P o p u l a s i  p e n e l i t i a n  a d a l a h  semua k e g i a t a n  y a n g  

b e r l a n g s u n g  d i  d a l a m  workshop  b a i k  k e g i a t a n  d o s e n  y a n g  

m e n g a j a r  p r a k t e k ,  t e h n i s i  da l am m e l a k s a n a k a n  p e r a w a t a n ,  

maupun p a r a  mahas i swa  y a n g  melakukan  k e g i a t a n  p r a k t e k ,  

s a r a n a  d a n  p r a s a r a n a  p r a k t e k  d a n  p e r a t u r a n  - p e r a t u r a n  

yang  a d a  d i  da l am workshop .  

Pengumpulan d a t a  d i l a k u k a n  d e n g a n  metode  o b s e r v a s i  

p a r t i s i p a s i ,  wawancara  d e n g a n  mahas i swa ,  p a r a  t e h n i s i ,  

do sen -dosen  yang  i k u t  m e n g a j a r  p r a k t e k ,  k e p a l a  b e s e r t a  

w a k i l  k e p a l a  workshop  d a n  P imp inan  J u r u s a n  Pend , i d ikan  

T e k n h i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang .  

P e n e l i t i a n  i n i  mencoba m e l i h a t  a p a k a h ,  j u m l a h  

p r a s a r a n a  s e p e r t i  g edung  b e s e r t a  l u a s n y a ,  s e r a n a  p r a k t e k  

b e s e r t a  p e r a t u r a n - p e r a t u r a n  yang  a d a  t e l a h  membuat 

K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  Kerja t e r l a k s a n a  dengan  b a i k  

p a d a  Workshop J u r u s a n  PT. O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang ,  d a n  

d a t a - d a t a  i n i  s a n g a t  d i b u t u h k a n  s e b a g a i  u p a y a  d a l a m  

men ingka tkan  d a n  mempers iapkan  d i r  i m e l a k s a n a k a n  k e g i a -  

t a n  s e p e r t i  p r o s e s  b e l a j a r  m e n g a j a r  p r a k t e k  d a n  menyiap-  

kan d i r i  d a l a m  p e l a k s a n a a n  s w a k e l o l a  s e p e r t i  y a n g  d i i s y a -  



kan PP 30 t a h u n  1990  t e r c a n t u m  da l am PP 30 t a h u n  1990 

k h u s u s n y a  b a g i  J u r u s a n  PT . O t o m o t i f ,  FPTK dan  IKIP  Padang  

p a d a  umumnya. 

Hasil a n a l i s i s  menunjukkan bahwa d a r i  seg i  j u m l a h  

r u a n g a n ,  l u a s  r u a n g a n ,  j u m l a h  s a r a n a  p r a t i k u m ,  p e r a t u r a n  

p e r a t u r a n  pemakaian  p e r a l a t a n ,  cara k e r j a  d a n  m a i n t e n a n -  

c e  m a s i h  belum mendukung t e r l a k s a n a n y a  K e s e l a m a t a n  dan  

K e s e h a t a n  Kerja d i  Worksop O t o m o t i f .  

B e r d a s a r k a n  h a s i l  p e n e l i t i a n  d i  a tas  d a p a t  d i s i m -  

p u l k a n  bahwa penambahan r u a n g a n ,  s a r a n a  p r a t i k u m  d a n  pe-  

r a t u r a n  K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  h a r u s  segera d i  

r e n c a n a k a n  a t u p u n  d i u j u d k a n .  S e a n d a i n y a  t i d a k  segera d i -  

l a k s a n a k a n  maka p e l a k s a n a a n  k e g i a t a n  p r a k t e k  a t a u p u n  s w a  

k e l o l a  d a l a m  b i d a n g  p e r a w a t a n  O t o m o t i f ,  h a s i l n y a  akan  t e  

t a p  b e r a d a  d a l a m  keadaan  y a n g  k u r a n g  memuaskan, khusus -  

n y a  y a n g  menyangkut  K e s e l a m a t a n  dan  K e s e h a t a n  K e r j a .  



P E N G A N T A R  

I berusaha mendorong c l o . s e n / p e n e l i t i  u n t u k  m e l a k u k a n  p s n e l i -  

'I 

t i a n  s e b a g a i  b a g i a n  d a r i  k e g i a t a n  a k a d e m i k n y a .  Dengan 
d e m i k i a n  mutu d o s e n / p e n e l i t i  clan h a s i l  p e n e l i t i a n n y a  d a p a t  

d i t i n g k ' a t k a n . .  

I '  

P e n e l i t i a n  merupakan s a l a h  s a t u  k a r y a  i l m i a h  d i  per- 

A k h i r n y a  s a y a  merasa g e m b i r a  bahwa p e n e l i t i a n  i n i  

t e l a h  d a p a t  d i s e l e s a i k a n  o l e h  p e n e l i  t i  d e n g a n  m e l a l u i  

ii g u r u a n  t i n g g i .  K a r y a  i l m i a h  i n i  h a r u s  d i l a k s a n a k a n  oleh 

d o s e n  IKIP P a d a n g  d a l a m  r a n g k a  m e n i n g k a t k a n  mutu ,  b a i k  se- . 
;I b a g a i  d o s e n  maupun s e b a g a i  p e n e ' l i t  i . 
'1 O l e h  k a r e n a  i t u ,  P w s a t  P e n e l i t i a n  IKIP P a d a n g  

p r o s e s  p e m e r i k s a a n  d a r i  Tim P e n i l a i  I J su l  d a n  L a p o r a n  
_I- 

P e n e l i t i a n  P u s l i t  I K I P  P a d a n g .  

P a d a n g ,  F e b r u a r i  1992 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

P a d a  b a g i a n  i n i  a k a n  d i u r a i k a n  mengena i  l a t a r  be -  

l a k a n g  m a s a l a h ,  pe rumusan  m a s a l a h ,  pemba t a san  m a s a l a h ,  

t u j u a n  p e n e l i t i a n ,  a s u m s i ,  p e r t a n y a a n  p e n e l i t i a n ,  

kegunaan  h a s i l  p e n e l i t i a n  d a n  d e f i n i s i  i s t i l a h .  

A .  L a t a r  B e l a k a n g  M a s a l a h .  

J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  a d a l a h  s a l a h  

s a t u  j u r u s a n  y a n g  t e r d a p a t  p a d a  F a k u l t a s  P e n d i d i k a n  

T e k n o l o g i  d a n  K e j u r u a n  (FPTK) IKIP  Padang .  T u j u a n  d a -  

r i  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  a d a l a h  mendi-  

d i k  t e n a g a  k e p e n d i d i k a n  y a n g  mempunyai p e n g e t a h u a n  

s e r t a  k e t r a m p i l a n  d a l a m  b i d a n g  o t o m o t i f .  Dalam r a n g k a  

mencapa i  t u j u a n  y a n g  t e l a h  d i r u m u s k a n  d i  a t a s ,  k u r i -  

kulum t e l a h  d ikembangkan  s e d e m i k i a n  r u p a  s e h i n g g a  t e r -  

d a p a t  d u a  kelompok mata k u l i a h ,  t e o r i  d a n  p r a k t e k .  Ma- 

t a  k u l i a h  t e o r i  d i l a k s a n a k a n  d i  da l am k e l a s ,  s e d a n g -  

kan mata k u l i a h  p r a k t e k  d i l a k s a n a k a n  d i  d a l a m  work- 

s h o p .  

Semua s a r a n a  d a n  p r a s a r a n a  p e n d i d i k a n  b a i k  pe -  

n g a j a r a n  t e o r i  O t o m o t i f  maupun u n t u k  p e n g a j a r a n  p r a k -  

t e k ,  y a n g  a d a  p a d a  s aa t  i n i  b o l e h  d i k a t a k a n  s e b a g i a n  



b e s a r  b e r a s a l  d a r i  b a n t u a n  F o u r t h  Bank E d u c a t i o n  P ro -  

y e c t ,  d i s a m p i n g  b e b e r a p a  p e r a l a t a n  p r a k t e k  a d a  ,bebe-  

r a p a  tambahan d a r i  PT. C a l t e x  d a n  PT. Astra . 

D i  d a l a m  p e l a k s a n a a n  p e n g a j a r a n  p r a k t e k ,  pema- 

k a i a n  p e r a l a t a n  yang  a d a  p a d a  workshop , o l e h  d o s e n ,  

t e k n i s i -  y a n g  b e r t u g a s  d i  workshop d a n  mahas i swa  y a n g  

b e l a j  ar d i p e r  l u k a n  k o o r d i n a s i  yang  b a i k .  K o o r d i n a s i  

d i p e r l u k a n  agar k e l a n c a r a n  p r a k t e k ,  yang  m e l i p u t i  ke- 

s i a p a n  bahan  d a n  p e r a l a t a n  p r a k t e k  yang  akan  d i p e r g u -  

n a k a n ,  p e m a n f a a t a n  h a s i l  p r a k t e k ,  k e s e l a m a t a n  d a n  ke- 

s e h a t a n  k e r j a  d a p a t  d i c a p a i .  Dengan d e m i k i a n  masa pe-  

maka ian  p e r a l a t a n  p r a k t e k / b a h a n  p r a k t e k  se r t a  k w a l i -  

t a s  p e n g a j a r a n  p r a k t e k  i t u  s e n d i r i  d a p a t  d i j a m i n  l e -  

b i h  b a i k .  S e c a r a  umum, k o o r d i n a s i  yang  s a n g a t  d i p e r -  

l u k a n  menyangkut  m a s a l a h  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  

k e r j a .  A l a s a n  y a n g  d a p a t  d ikemukakan k e s e l a m a t a n  d a n  

k e s e h a t a n  k e r j a  mencakup a s p e k  yang  l u a s ,  h a 1  i n i  ti- 

d a k  s a j a  t e r k a i t  s iapa yang  melakukan p e k e r j a a n  t e t a -  

p i  j u g a  a p a  y a n g  d i k e r j a k a n  d a n  p e r a l a t a n  y a n g  d i p e r -  

g u n a k a n .  

Sudah  b a r a n g  t e n t u  dengan  m e n t a a t i  k e t e n t u a n -  

k e t e n t u a n  y a n g  a d a  p a d a  workshop a t a u p u n  i n f  o r m a s i  

y a n g  s a n g a t  e ra t  k a i t a n y a  dengan  m a s a l a h  k e s e l a m a t a n  

d a n  k e s e h a t a n  k e r j a .  K e t e n t u a n - k e t e n t u a n  y a n g  a d a  pa-  



d a  workshop ,  m i s a l n y a  s e p e r t i  t a t a  t e r t i p  mahas i swa  

da l am m e n g i k u t i  k e g i a t a n  yang  b e r k a i t a n  dengan  peman- 

f a a t a n  workshop .  Sumber i n f o r m a s i  k e s e l a m a t a n  dan  ke-  

s a h a t a n  k e r j a  l a i n y a  t e r d a p a t  da l am b e r b a g a i  f a m l e t  

yang  d i e d a r k a n  o l e h :  D i r e k t o r a t  Pembinaan Norma-Norma 

Kese l ama tan  d a n  K e s e h a t a n  Kerja & Hyperkes  Depar temen 

Tenaga  K e r j a  R I .  Untuk k e p e r l u a n  mahas i swa  s e c a r a  

k h u s u s  a s p e k  k e s e l a m a t a n  dan  k e s e h a t a n  k e r j a  i n i  d i -  

cantumkan d a l a m  J o b s h e e t  s e b a g a i  pedoman p e l a k s a n a a n  

k e g i a t a n  p r a k t e k .  Pedoman p r a k t e k  i n i  m e l i p u t i  l a n g -  

kah - l angkah  k e r j a  d a n  a s p e k  k e s e l a m a t a n  dan  k e s a h a t a n  

k e r j a  y a n g  p e r l u  d i p e r h a t i k a n .  

Dengan a d a n y a  a t u r a n  - a t u r a n  s e p e r t i  i n i  e f e k -  

t i f  i t a s  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  d i d a l a m  p e l a k s a n a a n  p r a k -  

t e k  d i h a r a p k a n  t e t a p  t i n g g i .  

Namun d a r i  k e n y a t a a n  - k e n y a t a a n  y a n g  t e r d a p a t  

p a d a  Workshop J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK 

IKIP  Padang ,  s e k a l i p u n  p e r a t u r a n  - p e r a t u r a n  t e n t a n g  

p r a k t e k  a d a ,  p e r a t u r a n  - p e r a t u r a n  penggunaan  pera la t  

an  a d a ,  d a n  p e r a t u r a n  umum p e m a n f a a t a n  workshop s e c a -  

ra umum d i m i l i k i ,  maka r u s a k n y a  s e b a g i a n  b e s a r  p e r -  

a l a t a n  y a n g  b e r h a r g a  b o l e h  d i k a t a k a n  t i d a k  konmsekwen 

n y a  d a l a m  me laksanakan  p e r a t u r a n  - p e r a t u r a n  y a n g  a d a  

t e r m a s u k  m a s a l a h  yang  b e r k a i t a n  dengan  m a s a l a h  k e s e -  



l a m a t a n  & k e s e h a t a n  k e r j a ,  b e b e r a p a  c o n t o h  r u s a k n y a  

p e r a l a t a n  k e l i s t r i k a n  m o b i l  seper t i  e n g i n e  a n a l y s e r ,  

b e b e r a p a  v o l t a g e  amper t e s t e r ,  t i m i n g  a d v a n c e  t e s t e r  

d a n  motor -motor  k e c i l  s e p e r t i  Robin d a n  C l i n t o n .  

Dari f a k t a - f a k t a  yang  t e l a h  dikemukakan t e r s e -  

b u t  d i  a t a s ,  p a r a  p e n g e l o l a  workshop ,  d o s e n  y a n g  me- 

n g a j a r  p r a k t e k  s e r t a  t e k n i s i  y a n g  b e r t u g a s  p a d a  Work 

s h o p  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f ,  u n t u k  masa- 

masa menda tang  s emak in  d i h a d a p k a n  dengan  b e b e r a p a  

t a n t a n g a n  y a n g  cukup  b e r a t ,  d i a n t a r a n y a  y a n g  s a n g a t  

p e n t i n g  a d a l a h  dengan  k e l u a r n y a  PP 30 t a h u n  1990 ya- 

i t u  b e r u p a  a t u r a n  y a n g  memungkinkan d i l a k s a n a k a n n y a  

s w a k e l o l a  P e r g u r u a n  T i n g g i .  T i n d a k  l a n j u t  d a r i  k e l u -  

a r n y a  p e r a t u r a n  i n i  b a g i  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  

Otomot i f  a d a l a h  d i s a m p i n g  me laksanakan  k e g i a t a n  r u t  i n  

s e p e r t i  p r o s e s  b e l a j a r  m e n g a j a r  yang  d i l a k s a n a k a n  d i  

Workshop a t a u p u n  L a b o r a t o r i u m  yang  t e r d a p a t  d i  

j u r u s a n ,  maka dengan  f a s i l i t a s  y a n g  d i m i l i k i  s u d a h  

b a r a n g  t e n t u  d i h a r a p k a n  mampu me laksanakan  k e g i a t a n  

s w a k e l o l a .  P a d a  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  

b e n t u k  k e g i a t a n  y a n g  d a p a t  d i l a k s a n a k a n  a d a l a h  s e p e r -  

t i  : Tune-up T e s t e r ,  Head L i g h t  T e s t e r , I n j e c t i o n  Pump 

T e s t e r  Speed T e s t e r ,  S i d e  S l i p  T e s t e r ,  S p a r k  P l u g -  

T e s t e r ,  Wheel B a l a n c e r ,  Q u i c k  C h a r g e r ,  s e r t a  o v e r h a u l  



e n g i n e ,  t r a n s m i s i ,  Power T r a i n ,  Kemudi Rem, S u s p e n s i  

d s b .  d i  mana h a s i l  y a n g  d i p e r o l e h  d a r i  s w a k e l o l a  i n i  

s a n g a t  d i h a r a p k a n  mampu s e b a g a i  penyangga  d a n a  r u t  i n  

u n t u k  m e n g a t a s i  k e b u t u h a n ,  penambahan a t a u p u n  p e n i n g -  

k a t a n  m a i n t e n a n c e  d a r i  p e r a l a t a n  y a n g  a d a  p a d a  J u r u s -  

a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  k h u s u s n y a  s e r t a  FPTK 

d a n  IKIP  Padang  umumnya. 

Meng inga t  s emak i n  b e s a r n y a  t a n g g u n g  j awab  J u r u -  

s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang  d a l a m  

menghadap i  t a h u n - t a h u n  menda t ang ,  maka s e b e l u m  d i l a k -  

s a n a k a n  s w a k e l o l a  P e r g u r u a n  T i n g g i  s e p e r t i  y a n g  d i  - 

i s y a r a t k a n  PP 3 0  Tahun 1990  t e r s e b u t ,  k h u s u s  p a d a  J u -  

r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m t i f  p e n u l i s  m e r a s a  p e r l u  

mengamat i  maupun m e n e l i t i  p e l a k s a n a a n  y a n g  a d a  hubung 

a n y a  d e n g a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  d i  d a l a m  

m e l a k s a n a k a n  p r a k t e k  y a n g  b e r j u d u l :  E f e k t i f i t a s  P e l a k  

s a n a a n  K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  d i  Workshop 

O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang .  

B .  Perumusan M a s a l a h .  

S e p e r t i  t e l a h  d i u t a r a k a n  p a d a  b a g i a n  s e b e l u m n y a  

bahwa d i d a l a m  p e l a k s a n a a n  p e k e r j a a n  y a n g  a d a  p a d a  

workshop  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang ,  d i s a m p i n g  a d a  

k e t e n t u a n - k e t e n t u a n  p e m a n f a a t a n  p e r a l a t a n  p a d a  work- 



s h o p ,  a t u r a n  y a n g  b e r u p a  f a m l e t  d a r i  Depnake r ,  j u g a  

a d a  k e t e n t u a n - k e t a n t u a n  y a n g  t e l a h  d i r u m u s k a n  p a d a  

j o o b s h e e t  mas ing-mas ing  k e g i a t a n  p r a t i k u m .  

S e k a l i p u n  s u d a h  a d a  bermacam k e t e n t u a n -  

k e t e n t u a n  y a n g  b e r k a i t a n  dengan  bermacam p e n g e r j a a n ,  

namun b e r b a g a i  k e r u s a k a n  t e r h a d a p  p e r a l a t a n  p r a k t e k  

t e t a p  t i d a k  b i s a  d i e l a k a n ,  dengan  d a s a r  i n i l a h  penu-  

l is  i n g i n  m e n g e t a h u i  a p a k a h  f a k t o r  k e s e l a m a t a n  d a n  k e  

s e h a t a n  k e r j a  s u d a h  b e r j a l a n  s e p e r t i  y a n g  d i h a r a p k a n  

p a d a  workshop  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  i n i  . 

C .  Pemba t a san  M a s a l a h .  

Ruang l i n g k u p  m a s a l a h  y a n g  d i t e l i t i  a d a l a h  y a n g  

b e r k a i t a n  d e n g a n  pengembangan FPTK IKIP  Padang ,  khu - 
s u s n y a  y a n g  e r a t  k a i t a n n y a  dengan  sistem K e s e l a m a t a n  

d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  d i  Workshop J u r u s a n  P e n d i d i k a n  

T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK I K I P  Padang .  Masa l ah  y a n g  membu- 

t u h k a n  p e n j e l a s a n  a d a l a h  : 

1. P e n g a r u h  j u m l a h  r u a n g a n ,  l u a s  r u a n g a n  y a n g  a d a  pa-  

d a  workshop  J u r u s a n  PT. O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang .  

d a n  dampaknya t e r h a d a p  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  

k e r j a .  



2 .  S a r a n a  p r a k t e k  b e s e r t a  dampaknya t e r h a d a p  program 

k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  p a d a  workshop  J u -  

r u s a n  PT. O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang .  

3 .  A k t i f i t a s  y a n g  d i l a k s a n a k a n  o l e h  Dosen,  T e h n i s i  

maupun mahas i swa  d i  d a l a m  Workshop J u r u s a n  P e n d i  - 
kan T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang ,  d a l a m  melak-  

s a n a k a n  p e r a t u r a n - p e r a t u r a n  d a n  hubungannya  dengan  

k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a .  

T u j u a n  P e n e l i t i a n .  

P e n e l i t i a n  i n i  p e n u l i s  l a k s a n a k a n  a t a s  d a s a r  

penga laman  p e n e l i t i  selama m e n j a d i  staf p e n g a j a r  p a d a  

J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang  , 

k h u s u s n y a  d a l a m  pemamfaa tan  f a s i l i t a s  y a n g  p a d a  Work- 

s h o p  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Pa- 

d a n g  . 
Adapun t u j u a n  p e n e l i t i a n  i n i  d i s u s u n  s e p e r t i  b e  

r i k u t  : 

1. Untuk  rnenge t ahu i  s e b e r a p a  j a u h  d a y a  tampung Work - 

s h o p  O t o m o t i f  d a n  kemungkinan p e n g a r u h n y a  t e r h a d a p  

p e l a k s a n a a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a .  



2 .  Dalam r a n g k a  p e n j a j a k a n  kebu tuhan  s a r a n a  p r a t i k u m  

y a n g  s a n g a t  d i p e r l u k a n  d a l a m  memanfaatkan pendaya-  

gunaan  Workshop d a n  L a b o r  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  Tek- 

n i k  O t o m o t i f  FPTK I K I P  Padang .  

3 .  Untuk m e l i h a t  s e j a u h  mana p e r a t u r a n  t e r t u l i s  yang  

a d a  hubunganya  d e n g a n  Kese l ama tan  d a n  K e s e h a t a n  

Kerj a d i l a k s a n a k a n  d a l a m  p e l a k s a n a a n  p r a k t e k  s e h a -  

r i - h a r i .  

E .  Asumsi.  

B e r d a s a r k a n  t u j u a n  p e n e l i t i a n  y a n g  t e l a h  

d ikemukakan  d i  atas,  maka a d a  b e b e r a p a  a s u m s i  yang  

p e r l u  p e n u l i s  kemukakan d a l a m  p e n e l i t i a n  i n i  y a i t u  : 

1. B i l a  l u a s  workshop  d a n  mas ing  - mas ing  u n i t  k e g i -  

a t a n  p e r k u l i a h a n  p r a k t e k  memenuhi p e r s y a r a t a n ,  m a -  

k a  p e l a k s a n a a n  k e s e l a m a t a n  dan  k e s e h a t a n  k e r j a  pa-  

d a  workshop  j u r u s a n  PT. O tomot i f  akan  e f e k t i f .  

2 .  B i l a  semua p e r a l a t a n  p r a t i k u m ,  a p a k a h  p e r a l a t a n  

y a n g  b e r s i f a t  s t a t i s  a t a u  d i n a m i s ,  s t a t i s  s e p e r t i  

e n g i n e  s t a n d ,  p e r a l a t a n  t r a n s m i s s i ,  mes in  b o o r i n g  

mes in  h o n i n g ,  mesin-mesin  l as ,  s e d a n g k a n  d i n a m i s  



p e r a l a t a n  y a n g  b i s a  d i p i n d a h  - p i n d a h k a n  s e p e r t i  

p e r a l a t a n  t a n g a n ,  e n g i n e  a n a l y s e r  cukup  memadai 

u n t u k  mahas i swa  y a n g  melakukan  p r a t i k u m ,  maka 

p e l a k s a n a a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j  a p a d a  

work s h o p  J u r u s a n  PT O t o m o t i f  a k a n  e f e k t i f .  

3. S e a n d a i n y a  l u a s  r u a n g a n  memadai,  p e r a l a t a n  p r a t i -  

kum cukup  l e n g k a p ,  a p a k a h  pemahaman a t a u  pengama- 

l a n  t e n t a n g  p e r a t u r a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  

k e r j a ,  s u d a h  d i l a k s a n a k a n  s e p e r t i  k e t e n t u a n  y a n g  

a d a .  B i l a  h a 1  t e r s e b u t  s u d a h  t e r l a k s a n a ,  maka pe -  

l a k s a n a a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  p a d a  

work s h o p  J u r u s a n  PT O t o m o t i f  a k a n  e f e k t i f .  

P e r t a n y a a n  P e n e l i t i a n .  

B e r t i t i k  t o l a k  d a r i  t u j u a n  y a n g  i n g i n  d i c a p a i  

d a n  b e b e r a p a  a s u m s i  p e n e l i t i a n  y a n g  t e l a h  d ikemukakan  

maka p e n e l i t i  menga jukan  p e r t a n y a a n  p e n e l t i a n  s e b a g a i  

b e r i k u t  : 

Apakah m a s a l a h - m a s a l a h  y a n g  b e r k a i t a n  d e n g a n  

K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  Kerja s u d a h  d a p a t  

d i l a k s a n a k a n  d e n g a n  b a i k  p a d a  Workshop J u r u s a n  

P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang  ? .  



G .  Kegunaan Hasil P e n e l i t i a n .  

D a r i  h a s i l  p e n e l i t i a n  i n i  d i h a r a p k a n  a k a n  d a p a t  

d i g u n a k a n  s e b a g a i  masukan u n t u k  : 

1. Menyusun p r o g r a m  p e n d i d i k a n  / p e n g a j a r a n  p r a k t e k  

p a d a  umumnya t e r u t a m a  y a n g  b e r k a i t a n  d e n g a n  work- 

s h o p  J u r u s a n  PT. O t o m o t i f .  

2 .  Menyusun p rog ram p e r e n c a n a a n  workshop  y a n g  mungkin 

d i l a k s a n a k a n  g u n a  m e n i n g k a t k a n  e f  e k t i f  i t a s  pema- 

k a i a n  workshop .  

3 .  Menambah i n f o r m a s i  b a h a n  u n t u k  m e n g a t a s i  m a s a l a h -  

m a s a l a h  y a n g  d i h a d a p i  da l am pemamfaa tan  workshop  

H .  D e f i n i s i  I s t i l a h .  

Ada b e b e r a p a  i s t i l a h  yang  k i r a n y a  s a n g a t  p e r l u  

d i j e l a s k a n  d i  d a l a m  p e n e l i t i a n  i n i ,  y a i t u  s e b a g a i  be -  

r i k u t  : 

1. E f e k t i f i t a s ,  b e r a s a l  d a r i  k a t a  - k a t a  e f e k t i f  y a n g  

d a p a t  d i a r t i k a n  d e n g a n  k e b e r h a s i l a n .  



2 .  Kese l ama tan  K e r j a  i a l a h  : s u a t u  p e k e r j a a n  yang  

e f  eknya  d i l i h a t  d a r i  p e r a l a t a n  k e r j a ,  c a r a  b e k e r j a  

bahan  y a n g  d i k e r j a k a n ,  a t a u  l i n g k u n g a n  t e m p a t  k e r -  

j a .  

3 .  K e s e h a t a n  K e r j a ,  y a i t u  s u a t u  k e t e n t u a n  y a n g  t i t i k  

b e r a t n y a  p a d a  d i r i  p e l a k s a n a  p e k e r j a a n .  

4 .  Workshop, i a l a h  semacam b e n g k e l  u n t u k  b e k e r j a ,  t e -  

t a p i  d i  d a l a m  d u n i a  p e n d i d i k a n  l e b i h  p o p u l e r  deng-  

a n  s e b u t a n  r u a n g a n  b e l a j a r  p r a k t e k .  



BAB I1 

TINJAUAN KEPUSTAKAAN 

D i  d a l a m  t i n j a u a n  k e p u s t a k a a n  p a d a  p e n e l i t i a n  i n i ,  

akan  dikemukakan.  y a n g  b e r k a i t a n  l a n g s u n g  dengan  k a j  i a n  

t e o r i t i s  d a n  k e r a n g k a  k o n s e p t u a l  d a r i  p e n e l i t i a n .  

A .  K a j i a n  T e o r i t i s .  

Kebe radaan  workshop  d a n  l a b o r a t o r i u m  d i l e m b a g a  

P e n d i d k a n  T i n g g i ,  k h u s u s n y a  p a d a  J u r u s a n  PT.Otomot i f  

FPTK IKIP  Padang  t i d a k  b i s a  d i a n g g a p  s e b a g a i  s a r a n a  

p e l e n g k a p  b i a s a ,  m e l a i n k a n  s a r a n a  i n i  merupakan h a 1  

y a n g  s a n g a t  v i t a l  b a g i  lembaga p e n d i d i k a n  t e n a g a  ke-  

p e n d i d i k a n  k e j u r u a n  s e p e r t i  FPTK, k a r e n a  d i s i n i l a h  

a s p e k  k e t r a m p i l a n  y a n g  merupakan b a g i a n  i n t e g r a l  d a r i  

para c a l o n  g u r u  l embaga  p e n d i d i k a n  k e j u r u a n  d i t  i n g k a t  

kan .  Disamping  i t u  b a g i  J u r u s a n  PT. O t o m o t i f  s e n d i r i  

workshop a d a l a h  a d a l a h  merupakan b a g i a n  p u s a t  k e g i a t -  

an  i l m i a h  d a l a m  r a n g k a  pembenahan p r o s e s  b e l a j a r  me- 

n g a j a r ,  khususnya  d i  da l am a p l i k a s i  t e o r i - t e o r i  o t o -  

m o t i f  .. 

D i  d a l a m  me laksanakan  k e g i a t a n  d i  workshop  maka 

I m a s a l a h  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  k e b e r a d a a n n y a  

akan  s a n g a t  menentukan  k e g i a t a n  d i  workshop .  



Walaupun k a t a  Kese l ama tan  dan  K e s e h a t a n  K e r j a  

s u d a h  s a n g a t  b i a s a  d i d e n g a r ,  namun p a d a  t u l i s a n  i n i  

r a s a n y a  p e r l u  d i d a l a m i  d a n  d i s amakan  p e n g e r t i a n n y a ,  

s e b a b  p a r a  a h l i  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  t i d a k  

s e b a h a s a  d a l a m  m e n j e l a s k a n  p e n g e r t i a n  i n i .  

P e n g e r t i a n  Kese l ama tan  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  d a r i  

b e r b a g a i  l i t e r a t u r  yang  t e l a h  d i c o b a  m e n e l u s u r i ,  t e r -  

n y a t a  s e b a g i a n  b e s a r  p a r a  a h l i  a d a l a h  memisahkan an-  

t a ra  K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a .  D i a n t a r a n y a  

Suma'mun PK (1985 ,  h a l .  I ) ,  mengemukakan bahwa Kese- 

l a m a t a n  K e r j a  a d a l a h  k e s e l a m a t a n  y a n g  b e r k a i t a n  deng-  

a n  m e s i n ,  p e s a w a t ,  a l a t  k e r j a ,  bahan  d a n  p r o s e s  peng-  

o l a h a n y a ,  l a n d a s a n  t e m p a t  k e r j  a d a n  l i n g k u n g a n  s e r t a  

c a r a - c a r a  melakukan  p e k e r j a a n .  

Sedangkan  K e s e h a t a n  K e r j a  menuru t  Suma'mun PK 

(1984 ,  h a l .  1) a d a l a h  : 

" S p e s i a l i s a s i  da l am i lmu  k e s e h a t a n  k e d o k t e r a n  
b e s e r t a  p r a k t e k n y a  y a n g  b e r t u j u a n  agar p e k e r j a /  
m a s y a r a k a t  p e k e r j a  memperoleh d e r a j a t  k e s e h a t a n  
s e t i n g g i - t i n g g i n y a ,  b a i k  f i s i k  a t a u  m e n t a l ,  mau 
pun s o s i a l  dengan  u s a h a - u s a h a  p r e f e n t i f  d a n  ku- 
r a t i f  t e r h a d a p  penyakit-penyakit/gangguan-gang- 
guan  k e s e h a t a n  y a n g  d i a k i b a t k a n  o l e h  f a k t o r  
f a k t o r  p e k e r j a a n  d a n  l i n g k u n g a n  k e r j a  s e r t a  t e r  
hadap  p e n y a k i t - p e n y a k i t  umum". 

Kemudian p a s a l  9 , 1 0  UU No 14  t a h u n  1968  t e n t a n g  

k e t e n t u a n - k e t e n t u a n  pokok mengena i  t e n a g a  k e r j a  y a n g  

dikemukakan Suma'mun ( 1 9 8 4 ,  h a 1 . 2 )  m e n j e l a s k a n  bahwa: 



" K e s e h a t a n  Kerja a d a l a h  l a p a n g a n  k e s e h a t a n  yang  
d i t u  j u k a n  kepada  p e m e l i h a r a a n  d a n  mernper t ingg i  
d e r a j a t  k e s e h a t a n  t e n a g a  k e r j a ,  d i l a k u k a n  deng-  
an  m e n g a t u r  pember i an  p e n g o b a t a n ,  p e r a w a t a n  t e -  
n a g a  k e r j a  y a n g  s a k i t ,  menga tu r  p e r s e d i a a n  tem- 
p a t ,  c a r a - c a r a  d a n  syarat-syarat  y a n g  memenuhi 
norma h i g i e n e  p e r u s a h a a n  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  
u n t u k  mencegah p e n y a k i t ,  b a i k  s e b a g a i  a k i b a t  p e  
k e r j a a n  maupun p e n y a k i t  r u t i n  s e r t a  menetpkan 
syarat-syarat  k e s e h a t a n  b a g i  t e n a g a  k e r j a "  . 

P e n g e r t i a n  yang  hampi r  be r samaan  j u g a  dikemuka-  

kan o l e h  Kakanwi l  Depnaker  Sumbar (1990 ,  h a l .  2 )  bah-  

"Kese l ama tan  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  a d a l a h  u p a y a  
a t a u  u s a h a  - u s a h a  secara p r e v e n t i f  u n t u k  men- 
c a p a i  k o n d i s i - k o n d i s i  s e h a t  aman d i  t e m p a t  k e r -  
j a ,  a t a u  u s a h a  - u s a h a  p r e v e n t i f  u n t u k  mencegah 
t e r j a d i n y a  k e c e l a k a a n  k e r j a ,  p e l e d a k a n ,  kebaka-  
r a n  d a n  p e n y a k i t  a k i b a t  k e r j a " .  

Dari p e n d a p a t  - p e n d a p a t  y a n g  t e l a h  d ikemukakan  

t e r s e b u t ,  j e l a s  bahwa K e s e l a m a t a n  K e r j a  t i t i k  b e r a t -  

n y a  p e r a l a t a n  u n t u k  k e r j a ,  p r o s e s  p e n g e r j a a n ,  mate- 

r i a l ,  d a n  l i n g k u n g a n  k e r j a .  Sedangkan K e s e h a t a n  K e r j a  

l e b i h  d i f o k u s k a n  p a d a  k e s e h a t a n  p a r a  p e k e r j a .  Berda-  

s a r k a n  p e n d a p a t - p e n d a p a t  t e r s e b u t  j u g a  s emak in  j e l a s  

bahwa b i l a  u s a h a  - u s a h a  p r e v e n t i f  i n i  gaga1 d i c a p a i  

maka k e c e l a k a a n  k e r j a  dengan  bermacam-macam dampaknya 

t i d a k  a k a n  b i s a  d i e l a k a n .  



S e m e n t a r a  i t u  Workshop secara umum d a p a t  d i a r -  

t i k a n  b e n g k e l  u n t u k  b e k e r j a ,  namun m e n u r u t  B a k h r i  

( 1 9 8 9 ,  h a l .  1).  Workshop l e b i h  p o p u l e r  d i p a k a i  u n t u k  

nama r u a n g  b e l a j a r  p r a k t e k  d i  s e k o l a h - s e k o l a h  t e k n i k  

d a n  k e j u r u a n  . 
S e b a g a i  r u a n g a n  p r a k t e k  maka j e l a s  t u j u a n y a  ti- 

d a k  semata-mata menunjukan t e m p a t  k e g i a t a n ,  t e t a p i  j u  

g a  semua komponen y a n g  d a p a t  mendukung t e r l a k s a n a n y a  

k e g i a t a n  b e l a j a r  p r a k t e k  t e r s e b u t ,  s e p e r t i  b a h a n ,  p r o  

gram maupun m a n u s i a n y a .  

Meng inga t  b e g i t u  banyaknya  k e g i a t a n  d a r i  Work- 

Shop ,  maka Workshop y a n g  d i k a t a k a n  memenuhi p e r s y a -  

r a t a n  m e n u r u t  Gordon 0. W i l b e r  (1969, h a l .  3 1 9 )  ada -  

l a h  a k a n  d i t e n t u k a n  o l e h  : 

" B e n t u k  bangunan  workshop  a p a k a h  l e t t e r  U , L  d a n  
T ,  r u a n g a n  d o s e n ,  t o o l  rooms,  r u a n g a n  b e l a j a r ,  
r u a n g  k e r j a / p r a k t e k ,  r u a n g a n  peny impanan  ' p e r a -  
l a t a n ,  r u a n g a n  p u s a t  p e r e n c a n a a n  p e l a j a r a n ,  r u -  
angan  p e r t e m u a n ,  r u a n g a n  tamu,  r u a n g a n  k e r j a  / 
p r a k t e k  s e r b a  g u n a ,  r u a n g a n  pe r edam s u a r a ,  r u -  
angan  p e r t u n j u k a n ,  s i s t em pembuangan y a n g  b a i k  
d a n  l u a s  l a n t a i  u n t u k  b e k e r j a "  . 

B e r d a s a r k a n  i n d i k a t o r  d i a t a s ,  t e r l i h a t  bahwa 

k e g i a t a n  p r a k t e k  akan  d a p a t  d i l a k s a n a k a n  s e b a g a i m a n a  

m e s t i n y a  a p a b i l a  workshop  y a n g  a d a  m e m i l i k i  sernua 

r u a n g a n  y a n g  d i i s y a r a t k a n  d a n  d a p a t  d imamfaa tkan  se- 

s u a i  dengan  f u n g s i n y a .  



S e c a r a  k e s e l u r u h a n  l u a s  komplek p e n d i d i k a n  

t e k n i k ,  t e r m a s u k  workshop  s u d a h  d i a t u r  o l e h  D e p a r t e -  

men P e n d i d i k a n  d a n  Kebudayaan R I  ( 1981 ,  h a l .  27)  bah-  

w a  u n t u k  workshop  p e n d i d i k a n  t e k n i k  s e k i t a r  5 - 6 m 

t i a p  mhs. Dengan d e m i k i a n  d a p a t  d i a r t i k a n  bahwa l u a s  

k e s e l u r u h a n  s a n g a t  d i t e n t u k a n  o l e h  j u m l a h  mahas i swa .  

Dari gambaran k e g i a t a n  d i  workshop ,  s emak in  

n y a t a  bahwa k e b e r h a s i l a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  

k e r j a  j u g a  t i d a k  b i s a  d i l e p a s k a n  d a r i  keadaan  d a n  f a -  

s i l i t a s  y a n g  d i m i l i k i  workshop ,  d i s a m p i n g  y a n g  mela- 

,kukan p e k e r j a a n  d i  workshop  s e n d i r i .  

Yang s a n g a t  p e r l u  d i s a d a r i  bahwa semak in  l e n g -  

kap  f a s i l i t a s  k e r j a ,  maka u s a h a - u s a h a  p r e v e n t i f  u n t u k  

mencapa i  k o n d i s i  k e r j a  y a n g  s e h a t  d a n  aman semak in  

p e n t i n g  u n t u k  d i t i n g k a t k a n .  Sebab  b i l a  u s a h a  - u s a h a  

p r e v e n t i f  i n i  gaga1 d i u j u d k a n  maka k e c e l a k a a n  k e r j a  

dengan  bermacam dampaknya t i d a k  akan  b i s a  d i e l a k a n .  

A n d r e a s  Sewadi  Adiwardana  ( 1 9 8 9 ,  h a l .  15) me- 

ngemukakan bahwa : 

" K e c e l a k a a n  k e r j a  i t u  s e s u n g g u h n y a  merupakan ha- 
s i l  a k h i r  d a r i  s u a t u  a t u r a n  k e r j a  y a n g  t i d a k  
aman. K e c e l a k a a n  i t u  s e n d i r i  d a p a t  d i c e g a h ,  ka- 
r e n a  k e c e l a k a a n  i t u  t i d a k  t e r j a d i  dengan  s e n d i -  
r i n y a ,  k a r e n a  gabungan d a r i  b e b e r a p a  f a k t o r  se- 
p e r t i  p e r a l a t a n  t e k n i s ,  l i n g k u n g a n  k e r j a  d a n  
p e k e r j a  i t u  s e n d i r i "  . 



Dari p e n j e l a s a n  t e r s e b u t ,  s e m a k i n  j e l a s  p e r a n a n  

p e r a t u r a n  d i  d a l a m  m e l a k s a n a k a n  s u a t u  p e k e r j  a a n ,  

p e r a l a t a n  p r a t i k u m  y a n g  m e n u n j a n g  k e s e l a m a t a n  d a n  ke-  

s e h a t a n  k e r j a ,  t e m p a t  b e k e r j a  d a n  k e s i a p a n  d i r i  p e k e r  

j a  i t u  s e n d i r i  a k a n  s a n g a t  menen tukan  h a s i l  a k h i r  d a -  

r i  s e t i a p  p e k e r j a a n .  

B a g i  J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  k h u s u s  

n y a  y a n g  menyangkut  k e g i a t a n  d i  w o r k s h o p ,  p a d a  ,masa 

m e n d a t a n g  t i d a k  h a n y a  melakukan  k e g i a t a n  s e p e r t i  p r o  

ses  b e l a j a r  m e n g a j a r  d a n  pengembangan a k a d e m i s  l a i n y a ,  

t e t a p i  j u g a  d i t a n t a n g  u n t u k  melakukan  u s a h a  - u s a h a  

s w a k e l o l a  s e p e r t i  y a n g  d i i s y a r a t k a n  PP 3 0  t a h u n  1 9 9 0 ,  

maka a s p e k  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  d a l a m  ke- 

g i a t a n  p r a k t e k / b e k e r j a  m e n j a d i  b a g i a n  y a n g  s a n g a t  p e n  

t i n g  a r t i n y a  u n t u k  d i p a h a m i  d a n  d i p r a k t e k a n ,  k h u s u s  

b a g i  m a h a s i s w a  merupakan  moda l  u t a m a  d a l a m  b e r k a r i r  

b a i k  d i l i n g k u n g a n  p e n d i d i k a n  maupun i n d u s t r i ,  s e d a n g -  

kan  b a g i  p a r a  t e h n i s i  a t a u p u n  d o s e n  a s p e k  i n i  a k a n  

s a n g a t  b e s a r  dampaknya d a l a m  menekan k e c e l a k a a n  a t a u -  

pun k e s e h a t a n  k e r j a ,  d a n  s e k a l i g u s  j u g a  merupakan  ca- 

ra p e m e l i h a r a a n  y a n g  s a n g a t  b a i k  t e r h a d a p  semua p e r a -  

l a t a n  y a n g  a d a .  



B .  K e r a n g k a  K o n s e p t u a l .  

P a d a  b a g i a n  awal t e l a h  d i b a h a s  t e n t a n g  k a j i a n  

t e o r i  t e n t a n g  m a s a l a h  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a .  

F o k u s  u t a m a  d a r i  p e n e l i t i a n  i n i  a d a l a h  u n t u k  m e l i h a t  

s e j a u h  mana k e b e r h a s i l a n  p e l a k s a n a a n  k e s e l a m a t a n  d a n  

k e s e h a t a n  k e r j a  d a p a t  t e r l a k s a n a  p a d a  work s h o p  j u r u -  

s a n  PT. O t o m o t i f  FPTK I K I P  P a d a n g .  

B e r d a s a r k a n  k a j  i a n  t e o r i  m e m p e r l i h a t k a n  bahwa 

k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  i n i  s a n g a t  e ra t  k a i t -  

a n y a  d e n g a n  j u m l a h  r u a n g a n ,  l u a s  r u a n g a n  p r a t i k u m ,  sa  

r a n a  p r a t i k u m  d a n  p e r a t u r a n - p e r a t u r a n  k e s e l a m a t a n  d a n  

k e s e h a t a n  k e r j a  y a n g  d i m i l i k i .  

Hal i n i  member i  p e t u n j u k  bahwa,  bahwa i n d i k a t o r  

t e r s e b u t  d i a t a s  s a n g a t  m e n e n t u k a n  t i n g k a t  k e b e r h a s i l -  

a n  d a r i  p e l a k s a n a a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  

d i  w o r k s h o p  J u r u s a n  P T .  O t o m o t i f  FPTK I K I P  P a d a n g .  

Untuk  m e n j e l a s k a n  k e r a n g k a  k o n s e p t u a l  t e r s e b u t  

d a p a t  d i l i h a t  d a r i  d i a g r a m  b e r i k u t  : 



Gambar 1. 

Hubungan a n t a r a  S a r a n a ,  P r a s a r a n a ,  P e r a t u r a n  K e s e l a m a t a n  

d a n  K e s e h a t a n  Kerja d e n g a n  E f e k t i f  i t a s  K e s e l a m a t a n  d a n  

K e s e h a t a n  Kerja. 

K e t e r a n g a n  : 

X1 J u m l a h  d a n  l u a s  r u a n g a n .  

X2 = S a r a n a  p r a t i k u m .  

X 3  = P e r a t u r a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a .  

Y E f  e k t i f  i t a s  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a .  
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P a d a  b a g i a n  i n i  a k a n  dikernukakan secara b e r t u r u t  

t u r u t  mengena i  r a n c a n g a n  p e n e l i t i a n ,  p o p u l a s i  d a n  Sampel ,  

j e n i s  d a n  sumber  d a t a ,  T e k n i k  d a n  Alat Pengumpul Data, 

T e k n i k  A n a l i s a  Data, P r o s e d u r  P e n e l i t i a n ,  K e t e r b a t a s a n .  

A .  Rancangan P e n e l i t i a n .  

P e n e l i t i  i n g i n  mengungkapkan e f e k t i f i t a s  p e l a k -  

s a n a a n  K e s e l a s a t a n  d a n  K e s e h a t a n  Kerja d i  Workshop 

O t o m o t i f  FPTK IKIP  P a d a n g ,  u n t u k  memperoleh j awaban  

i n i  p e n e l i t i  me lakukan  p e n e l i t i a n  d e n g a n  c a r a  : 

1. Wawancara.  

Wawancara d i l a k u k a n  u n t u k  m e n g e t a h u i  p e l a k -  

s a n a a n  a s p e k  K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  y a n g  

t e l a h  b e r l a l u  s e b e l u m  p e n e l i t i  me lakukan  p e n e l i t i -  

a n ,  d a n  saa t  p e n e l i t i a n  i n i  d i l a k s a n a k a n .  

2 .  O b s e r v a s i .  

O b s e r v a s i  p a r t i s i p a s i  a t a u  p a r t i s i p a s i  peng-  

ama tan  d i  Workhop J u r u s a n  PT. O t o m o t i f  FPTK IKIP  

Padang  . 



I 
I B .  P o p u l a s i .  

P o p u l a s i  d a r i  p e n e l i t i a n  i n i  a d a l a h  semua k e g i -  

a t a n  p r a k t e k  yang  d i l a k u k a n  mahas i swa ,  a t a u  k e g i a t a n  

m a i n t e n a n c e  y a n g  d i l a k s a n a k a n  d o s e n  a t a u p u n  t e k n i s i  

d i  d a l a m  Workshop J u r u s a n  PT O t o m o t i f ,  j u m l a h  s a r a n a  

d a n  p r a s a r a n a  p r a k t e k  s e r t a  p e r a t u r a n - p e r a t u r a n  y a n g  

a d a .  

J e n i s  Dan Sumber Data. 

J e n i s  d a t a  y a n g  s a n g a t  d i p e r l u k a n  d i  d a l a m  pe-  

n e l i t i a n  i n i  a d a l a h  semua s a r a n a  d a n  p r a s a r a n a  be-  

s e r t a  k e g i a t a n  y a n g  b e r l a n g s u n g  d i  d a l a m  workshop 

J u r u s a n  PT. O t o m o t i f  FPTK IKIP  Padang ,  k e g i a t a n  yang  

d imaksud  a d a l a h  semua p e k e r j a a n  y a n g  d i l a k u k a n  d i  d a  

l a m  r u a n g a n  t e r s e b u t ,  a p a k a h  p e k e r j a a n  t e r s e b u t  d i -  

l a k u k a n  o l e h  mahas i swa ,  t e h n i s i ,  d o s e n ,  b a i k  p e k e r j a  

an  y a n g  t e l a h  d i j a d w a l k a n  s e p e r t i  k e g i a t a n  p r a k t e k  

mahas i swa  maupun k e g i a t a n  s p o n t a n  s e p e r t i  m e r e p a r a s i ,  

t une -up  k e n d a r a a n  yang  s e n g a j a  meminta  b a n t u a n  p a d a  

p e n g e l o l a  workshop ,  s e r t a  p e r m a s a l a h a n  l a i n  y a n g  

t i m b u l  da l am pemakaian  workshop ,  p e r a l a t a n  r u a n g a n .  

Sumber d a t a  y a n g  d i j a d i k a n  sumber  d a t a  d i  da l am 

p e n e l i t i a n  i n i  a d a l a h  : 

1. Mahasiswa y a n g  melakukan k e g i a t a n  p r a k t e k  p a d a  
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workshop  p a d a  J u r u s a n  PT O t o m o t i f .  

2 .  P a r a  t e h n i s i  y a n g  m e l a y a n i  p e r m i n t a a n  p e r a l a t a n  

p r a k t e k ,  s e r t a  y a n g  melakukan  p e r a w a t a n  mes in  s e -  

h a r i - h a r i .  

I 
3 .  Dosen y a n g  m e n g a j a r  k e g i a t a n  p r a k t e k  d i  workshop .  

4 .  K e p a l a  d a n  w a k i l  k e p a l a  workshop b e s e r t a  P imp inan  

J u r u s a n  P e n d i d i k a n  T e k n i k  O t o m o t i f  FPTK IKIP  Pa-  

d a n g .  

D .  T e k n i k  d a n  Alat  Pengumpulan Data. 

T e k n i k  pengumpulan d a t a  a d a l a h  d e n g a n  mengada- 

kan wawancara  d e n g a n  mahas i swa ,  d o s e n  d a n  para t e h n i -  

s i ,  se r ta  k e p a l a  d a n  w a k i l  k e p a l a  workshop ,  s e r t a  

melakukann  o b s e r v a s i  p a r t i s i p a s i .  

E .  T e k n i k  a n a l i s a  d a t a .  

Dalam t e k n i k  a n a l i s a  d a t a ,  d a t a  y a n g  s u d a h  d i -  

d a p a t  d i o l a h  d e n g a n  melakukan  p o l a  a n a l i s a  k w a l i t a t i f  

y a i t u  d e n g a n  l a n g k a h - l a n g k a h  s e b a g a i  b e r i k u t :  

1. A n a l i s a  r a n a h  y a i t u  u n t u k  menentukan  u n s u r  - u n s u r  



d a r i  makna k u l t u r a l  yang  mengandung k a t e g o r i  y a n g  

l e b i h  k e c i l .  

2 .  A n a l i s a  t a k s o n o m i  y a i t u  u s a h a  - u s a h a  m e n c a r i  c a r a  

n y a  kawasan-kawasan k u l t u r a l  t e r o r g a n i s a s i k a n .  

3 .  A n a l i s a  k o m p e s i a l  y a i t u  y a n g  m e l i p u t i  u s a h a  menca- 

r i  a t r i b u t  d a r i  i s t i l a h  mas ing-mas ing  kawasan.  

4 .  A n a l i s a  t ema y a n g  m e l i p u t i  s u a t u  u s a h a  m e n c a r i  hu- 

bungan a n t a r a  kawasan-kawasan,  mengena i  baga imana  

kawasan i t u  b e r k a i t a n  dengan  pandangan  k u l t u r a l  

i t u  s e b a g a i  s u a t u  k e s e l u r u h a n  . 

I?. P r o s e d u r  P e n e l i t i a n .  

P e l a k s a n a a n  p e n e l i t i a n  i n i  d i l a k u k a n  dengan  m e -  

n g i k u t i  p r o s e d u r  s e b a g a i  b e r i k u t  : 

1. Mengajukan u s u l a n  p r o y e k  p e n e l i t i a n  k e p a d a  p u s a t  

p e n e l i t i a n  IKIP  Padang .  

2 .  Pemantapan d e s a i n  p e n e l i t i a n  dengan  b e r k o n s u l t a s i  

dengan  d o s e n  pembimbing.  

3 .  P e m b e r i t a h u a n  o l e h  p u s a t  p e n e l i t i a n  m e l a l u i  dekan  

bahwa u s u l a n  p e n e l i t i a n  y a n g  d i a j u k a n  d i t e r i m a .  



4 .  Membuat d e s a i n  o p e r a s i o n a l  p e n e l i t i a n  y a n g  s u d a h  

d i s e t u j u i .  

5 .  Menanda t a n g a n i  k o n t r a k  p e n e l i t i a n .  

6 .  Membuat j a d w a l  p e n e l i t i a n .  

7 .  Mengumpulkan d a t a  p e n e l i t i a n .  

8 .  P e n g o l a h a n  d a n  a n a l i s a  d a t a  p e n e l t i a n .  

9 .  M e n d i s k u s i k a n  d r a f  l a p o r a n  dengan  .pembimbing.  

1 0 .  P e n u l i s a n  l a p o r a n  a k h i r .  

G .  K e t e r b a t a s a n .  

B e b e r a p a  k e t e r b a t a s a n  y a n g  t e r d a p a t  d a l a m  pene -  

i l t i a n  i n i  a n t a r a  l a i n  s e b a g a i  b e r i k u t  : 

1. Hanya mengamat i  m a s a l a h  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  

k e r j a  y a n g  a d a  p a d a  l o k a s i  k e r j a .  

2 .  T i d a k  mengka j  i p e r a t u r a n  d a n  k e b i j a k s a n a a n  d a r i  

p i m p i n a n  J u r u s a n ,  Workshop s e r t a  dampaknya t e r h a -  

d a p  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  p a d a  workshop  

J u r u s a n  PT. O t o m o t i f .  



BAB I V  

ANALISIS DAN PEMBAHASAN 

A .  A n a l i s i s .  

Karena  p e n e l i t i a n  i n i  b e r s i f a t  k w a l i t a t i f ,  ma- 

ka  a n a l i s i s  d a t a  l e b i h  d i t i t i k  b e r a t k a n  u n t u k  menge- 

t a h u i  s a s a r a n  b e s e r t a  t u j u a n  d a r i  p e n e l i t i a n .  

Jumlah  dan  l u a s  workshop J u r u s a n  PT. O t o m o t i f .  

Pada  p r  i n s i p n y a  workshop u tama j u r u s a n  PT . 
Otomot i f  FPTK IKIP Padang ,  berhubungan  dengan  bang  

unan workshop J u r u s a n  Mesin dan  E l e k t r o .  Luas  work 

s h o p  t e r s e b u t  a d a l a h  5 0 2 , 0 0 5  m2. Kemudian d i t u n -  

j a n g  o l e h  bangunan tambahan dengan  l u a s n y a  209 ,002  

m2, y a i t u  workshop tambahan,  s a t u  buah  gudang  d a n  

s a t u  ruangan  g a r a s e  ~ u t o  L i f t .  

Pada  workshop u tama J u r u s a n  PT Otomot i f  t e r -  

d a p a t  b e b e r a p a  ruangan  khusus  y a i t u  : r u a n g  s i k u  

cadang ,  yang  f u n g s i n y a  m e n s u p l a i  k e p e r l u a n  yang  s i  

f a t n y a  l e b i h  banyak  s e r v i c e ,  r uangan  model ,  ruang-  

an  p e r a l a t a n ,  r uangan  ca t  s e r t a  ruangan  p impinan  

workshop,  d a n  ruangan  t e o r i  . 
Biia l u a s  k e s e l u r u h a n  work s h o p  d i k u r a n g i  d e  

ngan l u a s  ruangan  k h u s u s  y a n g  t e l a h  dikemukakan d i  



a tas  maka t i n g g a l  3 7 6 , 2 7 5  m2, dan  ruangan  i n i l a h  

y a n g  d imamfaa tkan  u n t u k  k e g i a t a n  p r a k t e k .  

D i  d a l a m  pemamfaatan u n t u k  p r a k t e k ,  r uangan  

i n i  d i b a g i  a t a s  b e b e r a p a  l a y o u t  yang  d i s e b u t  d e -  

ngan u n i t  k e g i a t a n  y a i t u  : 

a .  U n i t  Motor-motor  k e c i l  dan  s e p e d a  m o t o r , d i  mana 

a r e a  yang  d i t e m p a t i n y a  a d a l a h  54 m2. Pada  tem- 

p a t  i n i l a h  d i l a k s a n a k a n  k e g i a t a n  p r a k t e k  s e p e d a  

m o t o r ,  p r a k t e k  d a s a r  motor  d a n  mo to r  - motor  

k e c i l .  

b .  U n i t  Pemindah t e n a g a  d a n  kemudi ,  rem, s u s p e n s i ,  

a r e a  y a n g  d i t e m p a t i n y a  a d a l a h  8 6 , 4  m2. Tempat 

i n i  s e c a r a  k h u s u s  d i g u n a k a n  u n t u k  k e p e r l u a n  

p r a k t e k  s i s t e m  pemindah  t e n a g a  d a n  p r a k t e k  sis- 

tem kernudi, rem d a n  s u s p e n s i .  

c .  U n i t  k e l i s t r i k a n ,  a r e a n y a  l e b i h  k u r a n g  6 6 , 1 5  m2. 

s e l a i n  t e m p a t  p e r a l a t a n  k e l i s t r i k a n ,  maka p r a k -  

t e k  d a s a r - d a s a r  k e l i s t r i k a n  s e r t a  sistem k e l i s -  

t r i k a n  k e n d a r a a n  d i l a k s a n a k a n  p a d a  area i n i .  
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d .  U n i t  e n g i n e  s t a n d  mo to r  b e n s i n  d a n  d i e s e l ,  me- 

n e m p a t i  area 3 8 , 9 8 5  m2. Uni t  e n g i n e  s t a n d  mo to r  

b e n s i n  dan  d i e s e l  i n i  a d a l a h  merupakan p u s a t  ke  

g i a t a n  p r a k t e k  mo to r  b e n s i n  dan  mo to r  d i e s e l ,  

b a i k  p r a k t e k  p e r o r a n g a n  maupoun y a n g  d i l a k s a n a  

kan p e r  g r u p .  

e .  U n i t  s e r v i c e  k e n d a r a a n .  l u a s n y a  a d a l a h  3 8 , 9 8  m2. 

Area  i n i  k h u s u s  u n t u k  k e p e r l u a n  p r a k t e k  y a n g  

b e r k a i t a n  l a n g s u n g  dengan  c a r a  m e n s e r v i c e  ken- 

d a r a a n .  

f . U n i t  k e n d a r a a n  y a n g  d i p e r g u n a k a n  u n t u k  k e p e r l u -  

an  p r a k t e k  3 8 , 9 8  m2. Kendaraan  - k e n d a r a a n  p r a k  

t e k  i n i  d imaksudkan  u n t u k  k e g i a t a n  a p l i k a s i  d a -  

r i  bermacam u n i t  y a n g  t e l a h  d ikemukakan  d i  a t a s .  

g .  Ruangan t e o r i  p e n g a n t a r  p r a k t e k ,  dengan  l u a s  

1 3 , 8  m2. 

h .  Tempat p r a k t e k  T e k n o l o g i  I n d u s t r i ,  i n i  b e r a d a  

a n t a r a  l a y o u t  s e p e d a  m o t o r ,  mo to r  - moto r  k e c i l  

dan  s i s t e m  pemindah t e n a g a .  



Ruang c a t  y a n g  d i p e r g u n a k a n  u n t u k  mempraktek 

t e o r i  c a t  l u a s n y a  4 1 , 4  m2. Sedangkan p a d a  workshop  

tambahan ,  t e r d a p a t  d u a  a r e a  k e r j a  y a i t u  ; 

a .  U n i t  las  d a n  k e r j a  bangku ,  l u a s  y a n g  d i t e m p a t i -  

n y a  a d a l a h  7 9 , 6 7 2  m2. Ruang i n i  d i p e r g u n a k a n  

u n t u k  k e p e r l u a n  p r a k t e k  d a s a r  k e r j a  bangku d a n  

T e k n o l o g i  k e n d a r a a n .  

b .  Ruang t e s  i n j e c t i o n  pump, l u a s n y a  a d a l a h  s e k i -  

t a r  2 7 , 5 8  m2, d a n  r u a n g  i n i  k h u s u s  u n t u k  k e p e r -  

l u a n  t e s  i n j e c t o r  k e n d a r a a n  dengan  mes in  d i e -  

s e l .  

Bangunan g a r a s e  a u t o  l i f t  y a n g  f u n g s i n y a  s e -  

b a g a i  t e m p a t  s e r v i c e  k e n d a r a a n  d a n  u n t u k  t e s  

pengereman b e r b a g a i  k e n d a r a a n  l u a s n y a  a d a l a h  74, 

664  m2. 

S e p e r t i  d i k e t a h u i  bahwa u n t u k  k e g i a t a n  p r a k -  

t e k  y a n g  d i l a k s a n a k a n  d i  workshop p a d a  FPTK I.KIP 

P a d a n g , .  d i l a k s a n a k a n  per g r u p  dengan  j u m l a h  maha- 

siswa 1 6  o r a n g .  Dari k e n y a t a a n  l u a s  l a y  o u t  mas ing  

m a s i n g  k e g i a t a n  p r a k t e k  d i  a t a s  d a p a t  d i s a k s i k a n ,  



k h u s u s  saa t  - saat  p r a k t e k  b e r j a l a n  t e r n y a t a  p a r a  

mahas i swa  y a n g  melakukan  k e g i a t a n  kebanyakan  h a r u s  

melakukan  k e g i a t a n  p a d a  t empa t - t empa t  y a n g  kosong ,  

I dengan  cara mendorong k e n d a r a a n  p r a k t e k  kehalaman 

Workshop. Khusus p a d a  workshop tambahan yang  m e -  

l a k s a n a k a n  k e g i a t a n  p r a k t e k  k e r j a  bangku d a n  pe-  
l 

n g e l a s a n ,  maka mahas i swa  melakukan k e g i a t a n  t e r s e -  
I 

b u t  d i t e r a s  workshop t e r s e b u t .  

Dari k e n y a t a a n - k e n y a t a a n  y a n g  d i j u m p a i  i n i  

maka je las  d a y a  tampung workshop J u r u s a n  PT. Oto-  

m o t i f  s u d a h  t i d a k  memadai l a g i .  

2 .  S a r a n a  P r a k t e k .  

K e g i a t a n  u t ama  d i  d a l a m  workshop J u r u s a n  PT 

O t o m o t i f  a d a l a h  k e g i a t a n  p r a k t e k  , k e g i a t a n  l a t i h -  

an  metoda  m e n g a j a r  k h u s u s  y a n g  be rhubungan  l a n g -  

s u n g  dengan  p r a k t e k  , k e g i a t a n  v a l i d a s i  mengaj  ar  

p r a k t e k .  

K e b e r h a s i l a n  p e n y e l e n g g a r a n  k e g i a t a n  i n i  ti- 

d a k  b i s a  d i l e p a s k a n  d a r i  dukungan s a r a n a  p r a k t e k  

y a n g  a d a ,  k a r e n a  dukungan p e r a l a t a n  i n i  s a n g a t  

e r a t  k a i t a n y a  dengan  m a s a l a h  yang  akan  t i m b u l  p a d a  

k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a .  Meng inga t  b e g i t u  

banyak  p e r a l a t a n  y a n g  d i m i l i k i ,  maka d i  d a l a m  me- 



l i h a t  s a r a n a  i n i  d i  coba  m e l i h a t  d a r i  b e r b a g a i  l a y  

o u t  dan  r u a n g  yang  a d a  s e r t a  e f i s i e n s i  d a r i  p e r a l a  

t a n  t e r s e b u t  . 
a .  U n i t  Motor-motor K e c i l  dan  Sepeda  Motor .  

S e p e r t i  d i k e t a h u i  p a d a  l a y o u t  s e p e d a  mo- 

t o r  d a n  motor-motor  k e c i l ,  t e r d a p a t  t i g a  k e g i a -  

t a n  p r a t i k u m  y a n g  s e r i n g  d i l a k s a n a k a n ,  y a i t u  

p r a t i k u m  s e p e d a  moto r  dan  motor  k e c i l ,  p r a t i k u m  

d a s a r - d a s a r  o t o m o t i f  dan  p r a t i k u m  motor  d i e s e l .  

K e s e l u r u h a n  p e r a l a t a n  yang  a d a  p a d a  a rea l  t e r s e  

b u t  a d a l a h  s e p e r t i  t a b e l  b e r i k u t  : 

TABEL I 

JUMLAH PERALATAN PADA UNIT MOTOR-MOTOR KECIL 

DAN SEPEDA MOTOR 

................................................. 

: No : Nama Barang  : Jumlah  : K o n d i s i  : 

: 1 :Eng ine  M i t s u b i s h i  D i e s e l : 7  buah  : b a i k  : 

: 2 :Eng ine  M i t s u b i s h i  D i e s e 1 : l  buah  : r u s a k  : 

: 3 :Eng ine  Da t sun  : 4  buah : b a i k  : 

: 4 :Eng ine  Robin : 7  buah  : b a i k  : 

: 5 :Eng ine  C l i n t o n  : 4  buah  : b a i k  : 

: 6 :Eng ine  D a i h a t s u  D i e s e l  :1 buah  : b a i k  : 



Dari s e b a r a n  jumlah  p e r a l a t a n  d i  a tas  j e -  

l a s  bahwa jumlah  p e r a l a t a n  t e r s e b u t  j a u h  l e b i h  

s e d i k i t  b i l a  d i b a n d i n g k a n  dengan jumlah  m a h a s i s  

yang  akan  m e n g i k u t i  p r a k t e k .  

b .  Ruang C a t .  

S e c a r a  umum ruangan  c a t  k a l a u  d i p e r g u n a -  

kan s e c a r a  p e r o r a n g a n  t i d a k  a d a  p e r m a s a l a h a n  

dan  p e r a l a t a n  yang  t e r s e d i a  cukup memadai. 

TABEL I1 

JUMLAH PERALATAN PADA RUANG CAT 

................................................. 

: No : N a m a  Ba rang  : Jumlah  : K o n d i s i  : 

................................................. 

: 1 :Kompressor  F u j i  E 1 e c t r i c : l  u n i t  : b a i k  : 

: .2 :Kompressor  Eng ine  :1 u n i t  : b a i k  : 

: 3 :Almari a l a t  :2 buah  : b a i k  : 

: 4 : S t a n d  C a t  :4 buah  : b a i k  : 

: 5 :Air R e g u l a t o r  :1 buah : b a i k  : 

: 6 : Racun a p i  :1 buah  : b a i k  : 

................................................ 

c .  Tempat P r a k t e k  T e k n o l o g i  I n d u s t r i .  

P r a k t e k  T e k n o l o g i  I n d u s t r i  p a d a  workshop 



Otomot i f  t i d a k  mendapa t  t empa t  yang  k h u s u s  d a n  

jumlah  p e r a l a t a n y a  s e p e r t i  b e r i k u t  : 

TABEL I11 

JUMLAH PERALATAN PRAKTEK TEKNOLOGI INDUSTRI 

................................................. 

: No : Nama B a r a n g  : Jumlah  : K o n d i s i  : 

Mesin G e r i n d a  Katup  :1 buah:  

Mesin B o r i n g  : 1 buah:  

Mesin Bubut  Tromol  :1 buah:  

B l o k  S i l i n d e r  : 5  buah:  

S p r i n g  P r e s s u r e  T e s t  :1 buah:  

Mesin Honing  :1 buah :  

Alat T e s t  Monen P u n t i r  :1 buah:  

Alat T e s  C o n n e c t i n g  Rod: l  buah:  

Tromol  : 25 buah:  

b a i k  

b a i k ,  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

................................................. 

P r a k t e k  T e k n o l o g i  I n d u s t r i  i n i  b a i k  d a r i  

s e g i  p e r a l a t a n  p r a k t e k  maupun t e m p a t  l o k a s i  d i -  

l a k s a n q k a n  p r a k t e k  b o l a h  d i k a t a k a n  t i d a k  m e m a  - 
d a i  



d .  Kenda raan  P r a k t e k ,  d o n g k r a k  d a n  S t a n d .  

S e c a r a  umum k e n d a r a a n  y a n g  d i g u n a k a n  un- 

t u k  p e n g a p l i k a s i a n  t e o r i  d a n  p e r a l a t a n  penun-  

j a n g  s e p e r t i  d o n g k r a k ,  s t a n d  s u d a h  mencukupi  . 

TABEL I V  

JUMLAH KENDARAAN PRAKTEK DAN PERALATAN PENUNJANG 

: No : Nama B a r a n g  :Jurnlah : K o n d i s i  : 

: 1 : T o y o t a  Corona  :2  buah  : b a i k  : 

: 2 : T o y o t a  HIACE :1 b u a h  : b a i k  : 

: 3 : C r o w n  : 1 b u a h  : b a i k  : 

: 4 : D a t s u n  : 1 b u a h  : b a i k  . : 

: 5 : S p a r k  P l u g  T e s t e r  : I  b u a h  : b a i k  : 

: 6 : P e r a l a t a n  Pembuka Ban :1 b u a h  : b a i k  : 

: 7 : Dongkrak Buaya : 4  b u a h  : b a i k  : 

: 8 : L i f t  E n g i n e  :1 b u a h  : b a i k  : 

: 9 : Vack S t a n d  :9 b u a h  : b a i k  : 

: 10 : S l e e p - e r  :3 b u a h  : b a i k  : 

e .  U n i t  Garase Auto  L i f t .  

U n i t  g a r a s e  a u t o  l i f t  k a r e n a  f u n g s i n y a  

hanya  s e b a g a i  r u a n g  s e r v i c e ,  maka semua p e r a l a t  



a n  y a n g  a d a  d i  s a n a  s u d a h  memenuhi p e r s y a r a t a n  

s e b a b  s e p e r t i  r u a n g a n  p e n g e c a t a n ,  r u a n g a n  i n i  

s u d a h  d i d e s a i n  u n t u k  b e k e r j a  secara p e r o r a n g a n .  

TABEL V 

PERALATAN PADA GARASE AUTOLIFT 

................................................. 

: No : Nama B a r a n g  : Ju rn lah  : K o n d i s i  : 

................................................. 

: 1 : B r a k e  T e s t e r  : 1 u n i t  : r u s a k  : 

: 2 : A u t o  L i f t  T I . B r u b b u r y  :1 u n i t  : b o c o r  : 

: 3 : A u t o  L i f t  L a y c o c k  :1 u n i t  : b a i k  : 

: 4 : F o r k  L i f t  : 1 u n i t  : b a i k  : 

: 5 : B u c k e t  Pump :1 u n i t  : b a i k  : 

: 6 : C h a s i s  L u b r i c a t o r  :1 u n i t  : b a i k  : 

: 7 : G e a r  L u b r i c a t o r  :1 u n i t  : b a i k  : 

: 8 : P a r t  Wash ing  S t a n d  :1 u n i t  : b a i k  : 

: 9 : L a s  Mig/mag :1 u n i t  : b a i k  : 

................................................ 

f .  U n i t  K e l i s t r i k a n .  

P a d a  u n i t  k e l i s t r i k a n ,  k h u s u s  s e b a g a i  tem 

p a t  p r a k t e k  k e l i s t r i k a n  d e n g a n  j u m l a h  p e r a l a t a n  

s e b a g a i  b e r i k u t  : 



TABEL V I  

JUMLAH PERALATAN PADA UNIT KELISTRIKAN 

................................................. 

: No : N a m a  Ba rang  : Jumlah  : K o n d i s i  : 

I ................................................. 
I 
I : 1 : P a n e l  k e l i s t r i k a n  m o b i l : 4  buah  : b a i k  : 
I 

I : 2  : P a n e l  AC :1 buah  : b a i k  : 
I 

: 3 : Meja K e r j a  : 2  buah  : b a i k  : 

i : 4  : T e s t  Dinamo dan  S t a r t e r : l  b u a h  : b a i k  : 

: 5 : E n g i n e  A n a l y s e r  : 2  s e t  : b a i k  : 

: 6  : D w e l l  T e s t e r  : 3  buah  : b a i k  : 

: 7 : Timing  L i g h t  : 4  b u a h  : b a i k  : 

: 8 : V o l t a g e  Amper T e s t e r  : 4  buah  : b a i k  : 

: 9 : Timing  T e s t e r  Advance : 2  buah  : b a i k  : 

: 10  : C o i l  dan  Ohm T e s t e r  :1 buah  : b a i k  : 

: 11 : R e g u l a t o r  T e s t e r  : 1 buah  : b a i k '  : 

: 1 3  : Vacuum T e s t e r  :1 buah  : b a i k  : 

: 14 : T e s t  Tekanan  O l i  : 2  buah  : b a i k  : 

: 1 5  : Tune up S e t  :2  s e t  : b a i k  : 

: 1 6  : I g n i t i o n  A n a l y s e r  : 1 buah  : b a i k  : 

B i l a  d i p e r h a t i k a n  j umlah  p e r a l a t a n  yang  

a d a  p a d a  u n i t  k e l i s t r i k a n  i n i ,  hanya  b i s a  b e r -  

f u n g s i  u n t u k  k e p e n t i n g a n  kelompok, s e b a b  p e r a l a  



t a n  yang  a d a  t i d a k  cukup  b i l a  d i b a n d i n g k a n  de -  

ngan  j u m l a h  mahas i swa  da l am s a t u  g r u p .  

g .  U n i t  S t a n d  E n g i n e .  

TABEL V I I  

JUMLAH PERALATAN PADA UNIT STAND ENGINE 

: No : Nama B a r a n g  : J u m l a h  : K o n d i s i  : 

................................................. 

: 1 : E n g i n e  F i a t  1300  : 2  buah  : b a i k  : 

: 2  : E n g i n e  VW :1 buah  : b a i k  : 

: 3 : E n g i n e  D i e s e l  S i n g a p o r e : l  buah  : b a i k  : 

: 4 : E n g i n e  HIACE :1 buah  : b a i k  : 

: 5 : E n g i n e  T o y o t a  K i j a n g  : 2  b u a h  : b a i k  : 

: 6 : E n g i n e  C o l t  T-120 :3 buah  : b a i k  : 

: 7 : E n g i n e  D i e s e l  D a i h a t s u  :1 buah  : b a i k  : 

: 8 : E n g i n e  T o y o t a  H a r t o p  :1 buah  : b a i k  : 

: 9 : E n g i n e  Dodge :1 buah  : b a i k  : 

: 10  : E n g i n e  Diesel S t a s i o n e r : l  buah  : b a i k  : 

: 11 : B a t t e r e  c h a r g e r  : 2  buah  : b a i k  : 

................................................ 

U n i t  s t a n d  e n g i n e  yang  merupakan p u s a t  

k e g i a t a n  p r a k t e k  mo to r  b e n s i n  b o l e h  d i k a t a k a n  

memadai b i l a  d i b a n d i n g k a n  dengan  j u m l a h  m a h a s i s  



wa yang  akan  melakukan p r a k t e k .  

Dari j u m l a h  p e r a l a t a n  memadai, t e t a p i  d a -  

lam p e l a k s a n a a n  p r a k t e k  t i d a k  semuanya b i s a  d i -  

f u n g s i k a n  k a r e n a  t e r b a t a s n y a  p e r a l a t a n  t a n g a n  

u n t u k  melakukan s e r v i c e ,  bongka r  p a s a n g  

h .  U n i t  Pemindah Tenaga ,  Kemudi, Rem dan  S u s p e n s i .  

P e r a l a t a n  d a s a r  y a n g  d i p e r g u n a k a n  u n t u k  

u n i t  pemindah t e n a g a ,  s e r t a  u n t u k  p r a k t e k  kemu- 

d i ,  rem d a n  s u s p e n s i  b o l e h  d i k a t a k a n  sama. Jum- 

l a h  p e r a l a t a n  yang  a d a  p a d a  l o k a s i  t e r s e b u t  s e -  

p e r t i  b e r i k u t  : 



TABEL VIII 

JUMLAH PERALATAN PADA UNIT PEMINDAH TENAGA 

KEMUDI, REM DAN SUSPENSI 

................................................. 

: No : N a m a  B a r a n g  : J u m l a h  : K o n d i s i  : 

Rangka D a i h a t s u  T r u k  :1 

Gardan  Depan H a r t o p  : 1 

Gardan  B e l a k a n g  : 5 

S i s t e m  Kemudi : 2 

T r a n s m i s i  : 13 

T r a n s m i s i  O t o m a t i s  : 1 

T e s t  B a l a n c e r  : 1 

P r o p e l l e r  S h a f t  : 1 0  

G e a r  Box Kernudi : 3 

Mesin Bor : 1 

Ragum : 1 

Mesin P r e s  Mekanik  : 1 

Mesin  G e r i n d a  : 1 

Meja P e r a t a  : 1 

B l o k  V : 1 0  

........................... 

buah :  r u s a k  : 

buah :  b a i k  : 

buah :  b a i k  : 

buah :  b a i k  : 

b u a h :  b a i k  : 

b u a h :  b a i k  : 

b u a h :  b a i k  : 

buah :  b a i k  : 

buah :  b a i k  : 

buah :  b a i k  : 

buah :  b a i k  : 

b u a h :  b a i k  : 

b u a h :  b a i k  : 

b u a h :  b a i k  : 

buah :  b a i k  ; 

---------------- 

Dari d a t a - d a t a . t e r s e b u t  hanya  t r a n s m i s s i ,  

p r o p e l l e r  s h a f t  d a n  b l o k  V y a n g  b o l e h  d i k a t a -  



kan hampi r  bersamaan  dengan  j u m l a h  mahas i swa ,  

s edangkan  p e r a l a t a n  l a i n y a  u n t u k  k e r j a  kelompok.  

i .  U n i t  L a s  d a n  Kerja Bangku. 

TABEL I X  

JUMLAH PERALAAN PADA UNIT LAS DAN KERJA BANGKU 

: No : Nama B a r a n g  : J u m l a h  : K o n d i s i  : 

: 1 : Meja k e r j a  dengan  s e k a t :  

: kawat  : 4  buah :  b a i k  : 

: 2 : Ragum : 11 b u a h :  b a i k  : 

: 3 : S t a n d  Body F e n d e r  : 4  b u a h :  b a i k  : 
, 

: 4 : Rak-rak b e s i  4 t i n g k a t  : 1 buah :  b a i k  : 

: 5 : R a k - r a k e b e s i  b a t a n g a n  

: 4 t i n g k a t  

: 6 : Rak-rak b e s i  p e l a t  

: 7 : Meja L a s  L i s t r i k  

: 8 : Mesin l a s  L i s t r i k  

: 9 : .Pernotong P l a t  

: 1 0  : Box a l a t  

: 11 : Mesin L a s  T i t i k  

: 1 2  : A l m a r i  Ko tak -ko t ak  

: 2 b u a h :  

: 1 buah :  

: 1 buah :  

: 1 b u a h :  

: 1 b u a h :  

: 2  buah :  

: 1 b u a h :  

: 1 b u a h :  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  

b a i k  



U n i t  l a s  d a n  k e r j a  bangku i n i  b e r a d a  p a d a  

workshop  tambahan ,  bersama-sama d e n g a n  r u a n g a n  

t e s  i n j e c t i o n  pump, k h u s u s  u n i t  l a s  d a n  k e r j a  

bangku ,  s e l a i n  b e r f u n g s i  s e b a g a i  ruangam p r a k -  

t e k  y a n g  s u d a h  t i d a k  memadai, r u a n g a n  i n i p u n  

b e r f u n g s i  p u l a  s e b a g a i  t e m p a t  penyimpan h a s i l  

p r a k t e k  mahas i swa  

Dari gambaran  t a b e l  d i  a t a s  s e m a k i n  j e l a s  

bahwa p e r a l a t a n  y a n g  a d a  p a d a  u n i t  l as  d a n  k e r -  

j a  bangku  i n i  s a n g a t  minim s e k a l i ,  h i n g g a  p e l a k  

s a n a a n  p r a k t e k  a k a n  menga lami  b e r b a g a i  hambatan .  

j . Ruangan T e s  I n j e c t i o n  Pump. 

P e r a l a t a n  y a n g  t e r d a p a t  p a d a  r u a n g a n  t e s  

I n j e c t i o n  Pump d a p a t  d i p e r h a t i k a n  p a d a  t a b e l  X .  

B e r d a s a r k a n  t a b e l  t e r s e b u t  j e l a s  bahwa se- 

b a g a i  r u a n g a n  t e s  i n j e c t o r  i n i  s u d a h  mempunyai 

p e r a l a t a n  y a n g  s a n g a t  memadai, t e t a p i  k a r e n a  

r u a n g a n  i n i  s a n g a t  k e c i l  i k u t  memberi  p e n g a r u h  

t e r h a d a p  kenyamanan da l am b e k e r j  a .  



TABEL X 

JUMLAH PERALATAN TES INJECTION PUMP 

: No : Nama Barang  : Jumlah  : K o h d i s i  : 

................................................. 

: 1 : T o o l  Box M e r l i n  : 1 buah :  b a i k  ; 

: 2  : T o o l  Box N D  :1 buah:  b a i k  : 

: 3 : Meja l a p i s  S S t e e l  :1 buah:  b a i k  : 

: 4  : Meja Kerja :1 buah :  b a i k  : 

: 5 : I n j e c t i o n  Pump T e s t e r  : 1 u n i t :  b a i k  : 

: 6  : Nozle  T e s t e r  M e r l i n  :1 u n i t :  b a i k  : 

: 7 : Ragum R b e c e  :1 buah:  b a i k  : 

: 8 : Ragum I n j e c t i o n  Pump : 2  buah :  b a i k  : 

: 9 : I n j e c t i o n  T e s t e r  :1 u n i t :  b a i k  : 

: 1 0  : T o o l  K i t  I n j e c t i o n  pump:l  u n i t :  b a i k  : 

: 11 : Nozz le  C l e a n i n g  K i t  :2 u n i t :  b a i k  : 

: 12  : I n j e c t i o n  Pump N D  i n l i n e : 2  u n i t :  b a i k  : 

: 1 3  : I n j e c t i o n  Pump N D  VE : 2  u n i t :  b a i k  : 

: 14 : I n j e c t i o n  Pump CAV : 2  u n i t :  b a i k  : 

: 15 : T e s  Compres s i  D i e s e l  1 s e t  : b a i k  : 

: 1 6  : P e n g e t e s  Lobang Nozz l e  :1 u n i t :  b a i k  : 

: 17  : I n j e c t o r  CAV : 15 s e t  : b a i k  : 

: 18 : Punch I n j e c t o r  :1 buah:  b a i k  : 

___________---_---------------------------------- 



A k i b a t  keku rangan  p e r a l a t a n  p a d a  bermacam 

u n i t  k e g i a t a n  dan  r u a n g a n  p r a k t e k  , maka keku rang -  

a n  p e r a l a t a n  yang  t e r j a d i  p a d a  s a t u  u n i t  k e g i a t a n  

c e n d r u n g  u n t u k  d i p e n u h i  dengan  memin j am p e r a l a t a n  

d a r i  u n i t  d a n  r u a n g a n  l a i n .  Keadaan i n i  b e r t a m b a h  

s u l i t  b i l a  p a d a  waktu  y a n g  sama p r a k t e k  d i  work- 

s h o p  d i k u t i  l e b i h  d a r i  d u a  g r u p .  

B i l a  d i p e r h a t i k a n  k e g i a t a n  p r a k t e k  y a n g  b e r -  

l a n g s u n g  p a d a  s e m e s t e r  J u l i  - Desember 1991 ,  b o l e h  

d i k a t a k a n  t i a p  h a r i  p a d a  jam y a n g  sama min ima l  b e r  

l a n g s u n g  d u a  k e g i a t a n  p r a k t e k ,  bahkan  empat  k e g i a -  

t a n  p r a k t e k ,  maka s a l i n g  p i n j a m  meminjam p e r a l a t a n  

t e r j a d i  p a d a  saat  i n i ,  d a n  keadaan  s e p e r t i  i n i  t e r  

l i h a t  p a d a  p e r a l a t a n - p e r a l a t a n  t a n g a n  s e p e r t i  kun- 

c i ,  obeng ,  t a n g ,  p a l u ,  t a k i k a n ,  s t a n d ,  d o n g k r a k ,  

g e r i n d a  d a n  b o r  l i s t r i k .  

P e r a t u r a n  K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a .  

D i t i n j a u  d a r i  s e g i  p e r a t u r a n - p e r a t u r a n  y a n g  

e r a t  hubunganya  dengan  Kese l ama tan  d a n  K e s e h a t a n  

K e r j a ,  p e r a t u r a n  y a n g  d i m i l i k i  b o l e h  d i k a t a k a n  ha- 

n y a  a t u r a n  t a t a  t e r t i p  pemaka ian  workshop o l e h  ma- 

h a s i s w a ,  d a n  p e r a t u r a n  i n i  s i f a t n y a  s a n g a t  umum 

d a n  i t u p u n  hanya  s a t u  l e m b a r .  



P e r a t u r a n  l a i n  a d a l a h  b e r u p a  himbauan d i l a -  

r a n g  merokok d a n  b e r u p a  f a m l e t  yang  d i e d a r k a n  D i -  

r e k t o r a t  Pembinaan Norma-norma Kese l ama tan  d a n  Re- 

s e h a t a n  Kerja & Hyperkes  Depar temen Tenaga  Kerj a 

R I ,  y a i t u  c a r a  pemaka ian  mes in  f r a i s  y a n g  d i r a s a -  

kan s e d i k i t  s e k a l i  r e l e v e n s i n y a  dengan  workshop 

o t o m o t i f .  

A t u r a n  K e s e l a m a t a n  d a n  K e s e h a t a n  K e r j a  y a n g  

j u g a  b i a s a  d i t e r a p k a n  u n t u k  mahas i swa  y a n g  melaku-  

kan k e g i a t a n  p r a k t e k  a d a l a h  y a n g  t e r d a p a t  d i  d a l a m  

l embaran  j o b s h e e t  p r a k t e k ,  a t u r a n - a t u r a n  t e r s e b u t  

s e s u a i  dengan  t o p i k  p r a k t e k  y a n g  b i a s a n y a  b e r i s i  

baga imana  cara membongkar, memasang a t a u  c a r a  men- 

s e r v i c e .  

T e t a p i  j o b s h e e t  p a d a  a k h i r - a k h i r  i n i ,  s u d a h  

j a r a n g  d i b e r i k a n  k e p a d a  mahas i swa ,  s e h i n g g a  a t u r a n  

pemakaian  p e r a l a t a n  y a n g  t e r t e r a  d i d a l a m n y a  b e s e r -  

t a  c a r a  p r a t i k u m  c e n d r u n g  d i s a m p a i k a n  s e c a r a  l i s a n  

o l e h  y a n g  m e n g a j a r  p r a t  ikum, s e a n d a i n y a  a d a  k e s a -  

l a h a n  d i d a l a m  b e k e r j a  c e n d r u n g  p e m b e t u l a n y a  d i l a k -  

s a n a k a n  saa t  t e r j a d i  k e s a l a h a n  t e r s e b u t .  

B .  Pembahasan.  

Dari a n a l i s i s  d a t a  y a n g  t e l a h  d i t e m u k a n  d i d a l a m  



p e n e l i t i a n  i n i  d i p e r o l e h  gambaran bahwa j u m l a h  r u a n g  

maupun l u a s  workshop  j u r u s a n  PT O t o m o t i f  FPTK IKIP  

Padang  yang  a d a  saa t  i n i  b o l e h  d i k a t a k a n  t i d a k  meme- 

n u h i  p e r s y a r a t a n ,  d i k a t a k a n  t i d a k  rnemenuhi p e r s y a r a t -  

a n  k a r e n a  d i  da l am workshop t e r s e b u t  t i d a k  d i j u m p a i  

r u a n g a n  p u s a t  p e r e n c a n a a n  k e g i a t a n  p r a t i k u m ,  r u a n g a n  

p e r t e m u a n ,  r u a n g a n  k e r j  a s e r b a g u n a ,  r u a n g a n  peredam 

s u a r a ,  r u a n g a n  p e r t u n j u k a n  d a n  sistem pembuangan l i m -  

b a h  p r a t i k u m .  

B i l a  d i t i n j a u  d a r i  l u a s  ruangan  p r a k t e k  maka 

l u a s  u n i t  k e g i a t a n  p r a k t e k  y a n g  b e r b e n t u k  l a y o u t  pa-  

d a  r u a n g a n  u tama workshop  o t o m o t i f  maupun r u a n g a n  khu- 

s u s  u n t u k  k e g i a t a n  p r a k t e k  b o l e h  d i k a t a k a n  l u a s n y a  

b e r v a r i a s i  d a r i  1,72 m/mhs s a m p a i  5 , 4  m/mhs, hanya  

s a t u  u n i t  k e g i a t a n  p r a k t e k  yang  mencapa i  5 , 4  m/mhs 

y a i t u  u n i t  pernindah t e n a g a  d a n  kemudi,  rem s u s p e n s i .  

S e c a r a  k e s e l u r u h a n  l u a s  r u a n g  t e r s e b u t  s u d a h  t i d a k  s e  

s u a i  dengan  k e t e n t u a n  y a n g  b e r l a k u  s a a t  i n i .  

Ka laupun  s a t u  u n i t  r u a n g a n  cukup  memenuhi p e r -  

s y a r a t a n ,  b i l a  d i l i h a t  d a r i  k e p a d a t a n  p e r a l a t a n  y a n g  

a d a  p a d a  u n i t  t e r s e b u t  maka l u a s  y a n g  a d a  j u g a  t i d a k  

mamfaa tnya .  

A k i b a t  k e t e r b a t a s a n  l u a s  u n i t  k e g i a t a n  s e r t a  r u  

angan  k h u s u s  u n t u k  k e g i a t a n  p r a k t e k  i n i ,  maka d i  d a -  



lam p e l a k s a n a a n  p r a k t e k  t e r l i h a t  k e s a n  k u r a n g  t e r a -  

t u r ,  a p a l a g i  a n t a r a  s a t u  u n i t  k e g i a t a n  dengan  u n i t  l a  

i n y a  d i b a t a s i  dengan  g a r i s  yang  d i b u a t  d a r i  c a t .  

B i l a  d i p e r h a t i k a n  d a r i  s e g i  p e r a l a t a n  y a n g  te r -  

d a p a t  p a d a  workshop dewasa  i n i ,  b i l a  d i b a n d i n g k a n  de -  

ngan workshop o t o m o t i f  FPTK l a i n y a  d i  I n d o n e s i a  bo- 

l e h  d i k a t a k a n  l e n g k a p ,  t e t a p i  d a r i  h a s i l  pengamatan  

dan  wawancara  y a n g  d i l a k u k a n  t e r h a d a p  u n s u r  p imp inan  

s e p e r t i  k e p a l a  workshop ,  w a k i l  k e p a l a  worksho ,  d o s e n -  

d o s e n  y a n g  m e n g a j a r  p r a k t e k  maupun para t e h n i s i  y a n g  

s e h a r i - h a r i n y a  t e r l i b a t  d a l a m  k e g i a t a n  p e r a w a t a n  mau- 

pun p a r a  mahas i swa ,  d i p e r o l e h  k e s a n  bahwa j u m l a h  p e r -  

a l a t a n  t e r s e b u t  hanya  i d e a l  u n t u k  p r a t i k u m  mahas i swa  

y a n g  b e r s i f a t  k e g i a t a n  kelompok. 

Sedangkan  b i l a  mahas i swa  me l a k u k a n  k e g i a t a n  si- 

f a t n y a  m a n d i r i  maka j u m l a h  p e r a l a t a n  b o l e h  d i k a t a k a n  

t i d a k  memadai d a n  a k i b a t n y a  s e t i a p  mahas i swa  mau me- 

l a k u k a n  k e g i a t a n  y a n g  b e r s i f a t  mandi r ' i ,  maka m a h a s i s -  

wa y a n g  l a i n  h a r u s  menunggu sampa i  mahas i swa  y a n g  be-  

k e r j a  t e r s e b u t  s e s e l a s i  menggunakan p e r a l a t a n  t e r s e -  

b u t .  

A k i b a t  d a r i  keadaan  t e r s e b u t  j e l a s ,  bahwa s e t i -  

a p  mahas i swa  yang  melakukan  p e k e r j a a n  t i d a k  d a p a t  b e r  

k o s e n t r a s i  s e c a r a  penuh ,  k a r e n a  mahas i swa  l a i n  y a n g  



mau melakukan p e k e r j a a r s e r u p a  s u d a h  menunggu g i l i r a n  

u n t u k  menggunakan p e r a l a t a n  yang  d i p e r l u k a n .  Keadaan 

s e p e r t i  i n i  hampi r  t e r l i h a t  p a d a  semua u n i t  k e g i a t a n  

p r a k t e k ,  y a n g  p a d a  a k h i r n y a  merupakan penyebab  te r -  

j a d i n y a  k e s e m r a u t a n  d i d a l a m  mel-aksanakan p r a k t e k .  

B i l a  d i p e r h a t i k a n  p e r a t u r a n - p e r a t u r a n  yang  t e r -  

d a p a t  p a d a  workshop o t o m o t i f  u n t u k  saat  i n i ,  b o l e h  d i  

k a t a k a n  t i d a k  r e l e v a n  l ag i  dengan  keadaan  y a n g  a d a .  

S e p e r t i  f a m l e t  d a r i  Depnaker  yang  a d a  b o l e h  d i k a t a k a n  

s a t u - s a t u n y a  f a m l e t  y a n g  d i m i l i k i  cuma b e r i s i  baga ima 

n a  penggunaan  mas in  f r a i s ,  s edangkan  mes in  f r a i s  i t u  

s e n d i r i  workshop  o t o m o t i f  t i d a k  m e m i l i k i n y a .  

Walaupun m n o n i t o r i n g  d i l a k u k a n  t e r h a d a p  m a h a s i s  

wa y a n g  s e d a n g  b e k e r j a  d i l a k s a n a k a n ,  k e l i h a t a n y a  ha-  

s i l n y a  k u r a n g  memuaskan s e b a b  s a t u  o r a n g  d o s e n  h a r u s  

memoni to r  s e d i k i t n y a  16 o r a n g  mahas i swa ,  apa l ag i  pa-  

d a  b e b e r a p a  p e r a l a t a n  t e r t e n t u  mahas i swa  h a r u s  melak-  

s a n a k a n  p e r k e r j a a n  secara b e r g i l i r a n ,  s e d a n g k a n  pera- 

l a t a n  t e r s e b u t  kadang-kadang  t i d a k  a d a  a t a u  t i d a k  p r e  

sisi  l a g i .  

Dari gambaran  d i  a tas  k e l i h a t a n  bahwa t i d a k  d i -  

j u m p a i n y a  s u a t u  a t u r a n  k e r j  a yang  b i s a  d i p e d o m a n i  s e -  

h i n g g a  d a p a t  d i c i p t a k a n  kenyamanan da l am melakukan  p e  

k e r j  a a n  . 



BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

Pada  b a g i a n  t e r d a h u l u  t e l a h  d i b a h a s  s e c a r a  l u a s  

y a n g  b e r k a i t a n  dengan  a n a l i s i s  t e r h a d a p  d a t a  p e n e l i t i a n  

d a n  pembahasanya .  P a d a  b a b  i n i  a k a n  d ikemukakan  t e n t a n g  

k e s i m p u l a n  d a r  i h a s i l  p e n e l i t i a n  d a n  r e k o m e n d a s i .  

Kes impulan  . 
B e r d a s a r k a n  h a s i l  a n a l i s i s  d a t a  p e n e l i t i a n  y a n g  

t e l a h  d i b a h a s  p a d a  b a g i a n  d i  muka, d a p a t  d i t a r i k  ke-  

s i m p u l a n  s e b a g a i  b e r i k u t  : 

Dari p r a s a r a n a  workshop  y a n g  d i m i l i k i  J u r u s a n  PT. 

O t o m o t i f  s e p e r t i  j u m l a h  r u a n g a n  p r a t i k u m  b e s e r t a  

l u a s  r u a n g a n  yang  a d a ,  t e r n y a t a  t i d a k  l ag i  memenu- 

h i  s t a n d a r  y a n g  i d e a l ,  d a n  k o n s e k w e n s i  d a r i  kenya-  

t a a n  t e r s e b u t  a d a l a h  bahwa k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t  

a n  k e r j a  p a d a  workshop  J u r u s a n  O t o m o t i f  FPTK IKIP  

Padang  belum b i s a  t e r l a k s a n a  s e c a r a  b a i k ,  k a r e n a  

mahas i swa  melakukan  p e k e r j a a n  s e b a g i a n  b e s a r  t i d a k  

p a d a  u n i t  k e g i a t a n  b e r l a n g s u n g .  

2 .  Dari d a t a - d a t a  t e n t a n g  p e r a l a t a n  p r a k t e k  y a n g  d i -  



m i l i k i  b a i k  p e r a l a t a n  t a n g a n  maupun p e r a l a t a n  y a n g  

s u d a h  a d a  p a d a  u n i t - u n i t  k e g i a t a n  p r a k t e k  a t a u p u n  

r u a n g a n - r u a n g a n  p r a k t e k  , t e r n y a t a  bahwa j u m l a h n y a  

t i d a k  m e n c u k u p i ,  s e b a g a i  a k i b a t  d a r i  k e k u r a n g a n  

p e r a l a t a n  t e r s e b u t  a d a l a h  t e r l a l u  s e r i n g n y a  pema- 

k a i a n  p e r a l a t a n  t e r t e n t u  secara b e r u l a n g  s e p e r t i  

k u n c i - k u n c i ,  t a n g ,  p a l u ,  t a k i k a n ,  a v o  meter,  p e r a -  

l a t a n  t e s  k e l i s t r i k a n  m o b i l ,  e n g i n e  a n a l y s e r ,  ge- 

r i n d a  d a n  b o r  l i s t r i k  d s b .  Maka t i n g k a t  k e a u s a n  

d a n  k e r u s a k a n  p e r a l a t a n  t i d a k  d a p a t  d i h i n d a r i  l a g i .  

K e n y a t a a n  i n i  m e n u n j u k a n  bahwa k e s e l a m a t a n  k e r j a  

b e l u m  t e r l a k s a n a  d e n g a n  b a i k .  

3. B e r t i t i k  t o l a k  d e n g a n  t e r b a t a s n y a  i n f o r m a s i  b a i k  

t e n t a n g  cara p e m a m f a a t a n  p e r a l a t a n ,  p e m e l i h a r a a n ,  

a t a u  cara m e l a k u k a n  p e k e r j a a n  y a n g  b e t u l .  Menyebab 

kan  s e b a g i a n  b e s a r  y a n g  m e l a k u k a n  k e g i a t a n  d i  work  

s h o p  m e n g a b a i k a n  s p e s i f i k a s i  p e r a l a t a n .  Yang pa- 

d a  g i l i r a n y a  b e r d a m p a k  t e r h a d a p  kenyamanan k e r j a .  

K e a d a a n  i n i  membukt ikan  bahwa k e s e l a m a t a n  d a n  k e -  

s e h a t a n  k e r j a  b e l u m  b e r j a l a n  s e b a g a i m a n a  y a n g  d i -  

h a r a p k a n  p a d a  w o r k s h o p  J u r u s a n  P T . O t o m o t i f  FPTK 

I K I P  P a d a n g .  



B . Rekomendas i . 
B e r d a s a r k a n  h a s i l - h a s i l  y a n g  d i p e r o l e h  d a r i  p e -  

n e l i t i a n  i n i ,  p a d a  p r i n s i p n y a  b e l u m  b a n y a k  y a n g  d a p a t  

d i s u m b a n g k a n ,  t e t a p i  h a s i l  p e n e l i t i a n  i n i  t e l a h  membe 

r i k a n  g a m b a r a n  bahwa ,  e f e k t i f i t a s  p e l a k s a n a a n  k e s e l a -  

m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  d i  Workshop O t o m o t i f  FPTK 

I K I P  P a d a n g ,  b e l u m  t e r l a k s a n a  s e p e r t i  y a n g  d i h a r a p k a n  

Agar  p e l a k s a n a a n  m a s a l a h  - m a s a l a h  y a n g  b e r k a i t a n  d e -  

n g a n  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  i n i  e f e k t i f  p a d a  

masa m e n d a t a n g ,  t e r d a p a t  b e b e r a p a  h a 1  y a n g  d i s a r a n k a n  

d i  d a l a m  p e n e l i t i a n  i n i .  

B e r h u b u n g  u n t u k  masa m e n d a t a n g  w o r k s h o p  J u r u s a n  

PT.  O t o m o t i f  FPTK I K I P  P a d a n g  t i d a k  h a n y a  d i p e r g u -  

n a k a n  u n t u k  k e p e n t i n g a n  p r a k t e k  m a h a s i s w a  t e t a p i  

j u g a  a k a n  d i m a m f a a t k a n  u n t u k  s w a k e l o l a  s e b a g a i  re- 

a l i s a s i  d a r i  PP 30 Tahun  1990,  maka penambahan  r u -  

a n g a n  s a n g a t  d i p e r l u k a n  s e b a b  d e n g a n  b e r t a m b a h n y a  

r u a n g a n  t e r s e b u t ,  b e r a r t i  d a p a t  m e m b e r i k a n  k e l e l u -  

a s a a n  d a l a m  b e k e r j a  s e h i n g g a  b e k e r j a  d i l u a r  r u a n g -  

a n  p r a k t e k  a t a u  u n i t  k e g i a t a n  p r a k t e k  d a p a t  d i -  

h i n d a r  i . 

2 .  U n t u k  m e n g a t a s i  k e t e r b a t a s a n  p e r a l a t a n ,  k h u s u s n y a  



p e r a l a t a n  t a n g a n  y a n g  s a n g a t  d i b u t u h k a n  d a l a m  r a n g  
I 

k a  o v e r h o u l  k e n d a r a a n ,  s e r v i c e  d a n  k e p e n t i n g a n  

p r a k t e k  maka penambahan p e r a l a t a n  i n i p u n  m u t l a k  d i -  

l a k u k a n  s e b a b  d e n g a n  penambahan p e r a l a t a n  b e r a r t i  

semua k e g i a t a n  y a n g  s e d a n g  d i l a k s a n a k a n  d a p a t  b e r -  

j a l a n  s e s u a i  d e n g a n  y a n g  d i r e n c a n a k a n .  

Agar  semua p e r a l a t a n  u n t u k  k e p e n t i n g a n  p r a k t e k  

d a n  s w a k e l o l a  d a p a t  t e r p e l i h a r a  d a n  d a p a t  d i f u n g s i  

kan d a l a m  waktu  r e l a t i f  lama, maka p e r a t u r a n - p e r a -  

t u r a n  p e n g g u n a a n  p e r a l a t a n ,  cara b e k e r j a  menghada- 

p i  b e r b a g a i  k o n d i s i  p e k e r j a a n  s e r t a  p e r a l a t a n  ke-  

s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  p e r l u  d i a d a k a n ,  se-  

h i n g g a  k e s e l a m a t a n  d a n  k e s e h a t a n  k e r j a  d a p a t  t e r -  

l a k s a n a  d e n g a n  b a i k  p a d a  w o r k s h o p  J u r u s a n  P e n d i d i -  

kan  T e k n i k  O t o m t o i f  FPTK I K I P  P a d a n g .  
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