
ABSTRAK 

Meningkatkan Kemampuan Motorik Halus Anak Usia Dini Melalui 
Permainan Jepitan Kain Di TK Nurul Ikhlas Kecamatan X Koto 

Kabupaten Tanah Datar. 
Oleh: Rahma Tindra, 2010 – 58769. 

 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih rendahnya kemampuan motorik 

halus anak di TK Nurul Ikhlas Kecamatan X Koto Kabupaten Tanah Datar. 
Adapun tujuan penelitian ini adalah menggambarkan peningkatan kemampuan 
motorik halus anak dalam kelenturan gerakan jari jemari tangan , koordinasi 
tangan dan mata, kecepatan gerakan jari jemari tangan. Subjek dalam penelitian 
ini peserta didik TK Nurul Ikhlas Kecamatan X Koto Kabupaten Tanah Datar 
sejumlah sembilan belas orang.  Penelitian ini dilakukan dalam dua siklus dan 
jumlah pertemuan tiga kali setiap siklusnya.Teknik pengumpulan data adalah 
observasi dan alat pengumpul datalembaran observasi. Data dianalisis dengan 
teknik presentase.Prosedur penelitian mulai dari memperhatikan permasalahan, 
merencanakan rancangan pemecahan, merencanakan permainan jepitan kain, 
melaksanakan kegiatan, mengamati, merenungkan dan akhirnya menarik 
kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat peningkatan paada 
kemampuan motorik halus anak yang meliputi peningkatan dalam kelenturan 
gerakan jari jemari tangan, koordinasi tangan dan mata, kecepatan gerakan jari 
jemari tangan, baik pada siklus 1 maupun pada siklus 2. Saran dari penelitian ini 
adalah diharapkan bagi bagi orang tua dan guru hendaknya memberikan 
kesempatan dan membantu anak untuk mengembangkan kemampuan motorik 
halusnya, dan pada peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian 
pengembangan pada aspek lain dengan memakai metode yang berbeda dalam 
usaha peningkatan kemampuan motorik halus anak di usia golden years. 


