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ABSTRAK 

 

Peningkatan Kemapuan Motorik Halus Melaui Kegiatan Melipat 
Daun Kelapa Di PAUD Al-Hidayah Kecamatan Tanjung Gadang  

Kabupaten Sijunjung. PLS-PAUD 
Oleh: Gusnimar, 2010 – 58969. 

 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih rendahnya kemampuan motorik halus anak di 

PAUD Al-Hidayah Kecamatan Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. Hal ini diduga karena 
media yang digunakan guru kurang menarik. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan 
peningkatan kemampuan motorik halus anak dalam aspek kelenturan jari-jemari tangan, 
kecepatan jari-jemari tangan dan koordinasi antara mata dengan tangan melalui kegiatan melipat 
daun kelapa. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas dengan subjek penelitian murid 
yang ada di PAUD Al-Hidayah yang berjumlah 10 orang pada tahun ajaran 2013/2014. Teknik 
pengumpulan data dengan cara observasi dengan menggunakan alat pengumpul data berupa 
pedoaman observasi. Teknik analisis data menggunakan rumus persentase. Temuan penelitian 
adalah : terdapat penigkatan motorik halus anak sangat baik dengan kegiatan melipat daun kelapa 
yang meliputi peningkatan dalam aspek kelenturan jari-jemari tangan, kecepatan jari-jemari 
tangan dan koordinasi antara mata dengan tangan. Berdasarkan temuan penelitian dapat 
disarankan kepada guru menerapkan kegiatan melipat daun kelapa sebagai alternatif peningkatan 
motorik halus anak,bagi orang tua hendaknya memberi kesempatan pada anak untuk 
mengembangkan motorik halus anak dengan kegitan melipat daun kelapa,dan bagi peneliti 
selnjutnya diharapkan agar meneliti lebih lanjut tentan peningkatan motorik halus anak. 


