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ABSTRAK 
 

Peningkatan Kemampuan Kemampuan Motorik Kasar Anak Melalui 
Kegiatan Menari Di Kelompok B8 Taman Kanak-Kanak Islam Jam’iyyatul 

Hujjaj 
 

Oleh : Elfa Maisisfi/2014 
 

Penelitian ini dilatar belakangi dari hasil pengamatan terhadap anak 
kelompok B8 TK Islam Jam’iyyatul Hujjaj pada akhir semester II tahun pelajaran 
2012-2013. Berdasarkan hasil pengamatan kemampuan motorik kasar anak masih 
terlihat rendah. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan motorik 
kasar anak, khususnya dalam aspek 1) bergerak bebas sesuai irama musik, 2) 
berputar dengan terarah dan 3) melakukan gerakan melompat.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) dengan subjek 
penelitian anak kelompok B8 yang berjumlah 18 orang dan setting penelitian 
selama 2 bulan dimulai pada awal Oktober s/d awal Desember 2013 Pengumpulan 
data menggunakan teknik observasi, dengan alat pengumpul data pedoman 
observasi. Teknik analisis data dengan menggunakan rumus persentase.  

Hasil penelitian menunjukkan terjadi peningkatan kemampuan motorik 
kasar anak setelah melakukan kegiatan menari mengikuti irama musik. hampir 
semua anak memiliki kemampuan sangat mampu dalam melakukan gerakan-
gerakan yang membutuhkan kemampuan motorik Kasar. maka disimpulkan 
bahwa kegiatan menari mengikuti irama musik dapat meningkatkan motorik kasar 
anak sangat tinggi, dan disarankan kepada pendidik, pengelola dan peneliti 
selanjutnya agar dapat menggunakan kegiatan menari mengikuti irama music 
guna untuk mengembangkan motorik kasar anak.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


