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ABSTRAK 
 

Mengembangkan Kemampuan Motorik Kasar Melalui Permainan Papan 
Titian Di PAUD Zahratul Hasanah Sungai Cubadak Kecamatan Baso 

 
Oleh : Arnita Zulhartini/2014 

 
            Latar belakang penelitian adalah rendahnya kemampuan motorik kasar 
anak di PAUD KB Zahartul Hasanah Sungai Cubadak Kecamatan Baso pada 
akhir semester satu tahun dua ribu dua belas/dua ribu tiga belas. Penelitian dalam 
berjalan di atas papan titian ini bertujuan untuk menggambarkan peningkatan 
kemampuan motorik kasar anak yang di lakukan melalui permainan papan titian. 

Jenis  penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK), Subjek dalam 
penelitian ini berjumlah dua puluh lima orang anak. Penelitian dilakukan 
sebanyak dua siklus dan jumlah pertemuan sebanyak tiga kali pertemuan. Teknik 
pengumpulan data dengan observasi dan alat pengumpul data pedoman observasi. 
Data dianalisis dengan teknik presentase. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) kemampuan motorik kasar anak 
dalam berjalan di atas papan titian tanpa beban melalui permainan papan titian 
dapat meningkat dan (2) kemampuan motorik kasar anak dalam berjalan di atas 
papan titian dengan membawa beban dapat meningkat. Berdasaran temuan 
tersebut di sarankan kepada (1) guru agar menggunakan permainan papan titian 
untuk motorik kasar anak, (2) penggelola agar menyediakan fasilitas seperti 
menggunakan papan titian dan (3) orang tua di harapakan bisa meramsang anak 
sehingga di rumah pun bisa meningkatkan kemampuan motorik kasar anak. 
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