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Penelitian ini dilatarbelakangi dari kenyataan di SDN 40 Bukit Gado-Gado 

Kota Padang, bahwa pembelajaran soal cerita luas trapesium dan luas layang-

layang berpusat pada guru. Hal tersebut berdampak terhadap rendahnya hasil 

belajar siswa .  Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan 

shasil belajar luas trapesium dan luas layang-layang dengan Langkah Polya.  

Jenis penelitian adalah penelitian tindakan kelas. Penelitian menggunakan 

pendekatan kualitatif dan kuantitatif. Pendekatan kualitatif berupa kata-kata dan 

kalimat sedangkan kuantitatif berupa data berbentuk angka. Penelitian ini 

dilaksanakan dua siklus. Setiap siklus ada empat tahap yaitu perencanaan, 

pelaksanaan, pengamatan dan refleksi. Subjek penelitian adalah guru dan siswa 

SDN 40 Bukit Gado-Gado Kota Padang.  

Hasil penelitian menunjukkan perencanaan, pelaksanaan dan hasil belajar 

siswa mengalami peningkatan. Penilaian RPP siklus I adalah 80,5% (Baik), 

meningkat menjadi 96% (Sangat Baik) pada siklus II, aktivitas guru siklus I 

adalah 79,5% (Baik)  meningkat menjadi 92% (Sangat Baik) pada siklus II, 

aktivitas siswa siklus I adalah 75% (Cukup), meningkat menjadi 92% (Sangat 

Baik) pada siklus II. Hasil belajar dengan langkah polya menunjukkan 

peningkatan dari siklus I, 71% (Cukup) menjadi 89,7% (Sangat Baik) pada siklus 

II, dengan peningkatan sebesar 18,7%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa 

langkah polya dapat meningkatkan hasil belajar soal cerita luas trapesium dan luas 

layang-layang di kelas V SDN 40 Bukit Gado-gado Kota Padang. 
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