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Pt..rtyelengqu~:mi I)etldidikml ~lrlhlk jllinfr J;t.~:u- Hiasal. 

Pt?ttu! i s ssciw ddmn rnnknldi i t l i  ?I 11mnpJin Im~ynk Irehrran~ml-keh1rar1g~1n 

i h t ~  I<t?~didlilll. 1J111116. itu yetlulis menpl~fis;y)l::ri~ kt-il jk ~1311  !:wi%~ ywre rne.rnt~nri,m~n 

detini I ~ P ~ T I ~ I ~ ~ ~ I - I I ~ : J I I  I I ~ ~ I ~ ~ I ~ J I  i11i.  

Set~iog:l tleti~;m adarlya mal::rlnll in, nda mntlfaat lrnpi setnua pillak dm1 

kh~ta~nnvr) Ilnqi penltlis. 
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si::t.em pen,uqj;lrmdn . . nmiond yw~p diatur C l e n ~ ~ l  Ilndm1,~-U11dm19. 

l‘lnrlmq- lln(tn~tn_ .- No. 2 tdwn? I 989 tenk111.q ~ ; i  tean Peatlicli knn Naqi,*iotld n n t m  

lnin mengsmatkm :'Wwga negmn. ;ilrn,g tnenliliki kemmnplirul dm kecerclmnn Ium 

hinsn Itethal: ~!~empertt-oleh parhntinn klnwrs. (prt~nl 8 nvnt 2) 

I J11blk tnewujudnkatl Petnbrn~fiunm~ Nw;ional di bidme, penilidilrm lum l>iasa 

nanttni rfen~.nlt nawtnat. tTTTn 1945 dm, UTU 'No.2 tohm 1989 P ~ J I ~ ~ I I I ~ I I ~ I F I ~ I  

Penyeletlgqww~ Petwlirfikan 1,uar Bioga di lirdonesia 

Pttrrrlirlikm Iwar Binmt dikennl ~nwymnknt dengnr~ haik ~cnlnkin besnr 

hlntt~t<m dnnerekq ti dnk sqja di hi clatlp pr:s:wma, sxmla tetnpi c-lalati1 tmtuk 

p e ~ ~ ~ ~ e l e n ~ p r a r n ~  Penrlidikm Tam trf)as~ Mwynroknt, ormq tun mnk berkelninm 

ini wrnakaill menghendaki kejelasml prlldidikon bogi mak n1e.1-eke yang 

tnerfi~nt~lnnq kelail-rnt~ T~li lrttrati nd:, wnh~ hmfutnn ynr mak mer~kn berhnsil 



nlengxfakzti hubungan tinlbal balik denqan lingku~igm~ sosial, b u d q a  d m  alam 

r-leltitar serta clap& rnen~smbm~qkati kernampurn dalam d~mia kerja a h  men'qikuti 

penclidikm lanjotarl (PP. No.72 tahun 1991, paqal 2) 

Adapun tnengrenai jenis kelainan peverta didik yaihl terdiri dari ketli nan 

i'isik bu 'atau mental d a d a h  kelaittatt pritakt~ (PY. No.72 tahun 1991, pasal 3) 

kelninan fisik n~elip~iti : tunanetra, tunanmqi, tundaf.:sa, ketaianan mental meliputi 

: ttmagrdlita rin.gan, ttmagrahita gedat~g. Kelainai~ prilaku meliputi tunalaras. 

Kelainm peserta didik dapat j u ~ a  t-*en+~#~d sehqai  kelainan g m d a  

t'enyeiet~~qat-am Pendidikar~ Luar Biasa di Indonesia n~ulai diiak~anakan 

berdasarkan UU RI No.411950 Jo No. 1 Zi19.54 tentang Daszr-dwar :Pendidikan dan 

Penqqaran di sekolah. 

Adapun wdahlinstansi pem>elenqqmmn . .. Pendidikarmya acla pang dinarnakan 

dengar1 sistem sepegasi dm gistern integrasi (terpaclu). Sistem pendidikan 

se,qre,qari dilaksmakan dengan c:u-a mendirikan dm membinn sekolah-sekalah 

khusus yaig disebut Sekoldt h a t -  Biasa (SLB) dm1 Sekold~ Dasar Luar Biasa 

(SDLB), :ed.mciR&an sisqem penclidikan inte:qasiisistem pendidikan terpadu yaitu 

m& berkelatnan seyogyanya berintepyari clenqan rekan-rekan yang nonnal, atau 

dme,m kata lain menghilm~qkan sejauh rmulpkin keterpisahan mereka dari rekan- 

rekanlqra yang nornlal. 

Sisdem perldiclikan seqreqa~i i %. dm intpgt-mi, khl~is~lsrryn tmtuk wilavah 

Smnatet-a Barat mengenai sistem peididik:in sep;re,qasi sudah ciijalankan  den,^ 

baik. N a t ~ ~ r n  untuk sistem pendidilran batv satu atau dua s~kolah ym,q 

melaksan&atnya 'l'eutu dengan kedua  ist tent ini ada keumtunqan dati kelemdzarmya 

mminq-tnasinq. 



Ststmil pendidikan rqyegasr yang clilaksanakan di sekola-~ekolah khusus 

seperti SLB pans tediri dari SLH Nttm:metra, SIB B/tunmqu, SLB C'//C1 

hu~aqrahtta, SLB hmadaksa. SLB FYhaIaraa, SLB Gltunnqmda 

Sistem pendidikan inteqasitsistem pendidikm terpadu~m~ains+ratning; anak 

y m g  bersekolah di sitli an& y m ~  berkelaitlan fisik tapi dar~qan mempmyai 

intclcgensi rtotmd. 



BAR ?I 

J'FXR MAS AIJAIMN 

Actmuti vat* n~eri i~di  pennasalahm dalmn hentuk sirtml petiyelen3earam 

pe11didik.m cintclk :mak l u x  biarta arklldi: 

1. Haqdinlat~akah hetthlk satuatl dan ~ i ~ t e r n  perldidikart bmi anak Illat. t~iaua.3 

2. Hqqairnar~a tu~#gap:in (pro dan kontr;~) tetdang sistrm pendidikal tetpadu ? 

3. Apzikal~ >WI,Q dinrrdkmd pardidikm luar biasw ? 



A. Hen111k S11ft14ut d m  Sistem Pendidlkan has$ Anak I ~ a r  Rlasa 

Jika penngrtrtian an& ikuar hiam identik denpn mlak cacat d m  pendidikau 

te-rpisd~ dipilih maka hentuk sduan peadidiknn SI-)I,B denem) lama pendidikan 6 

tah~rn; ST,TPTB den@ lanla penrtidik'm 3 tahrm d m  SMPJ,B dengin Ima 

pendidikm 3 tahun addah tepat. Jikn pennertian mak lunr biasa bukrn~ hmva analc 

cncat bp i  jugs an& barkea~litati bclqjw d m  an& berkecerdasan 1um- bima tinggi, 

rnska pen~ i snh~  at~tma SD d m  SDLB, SL'IIP detiqan S12TFLR dan SMU den- 

SMTAIZ, per111 dipertanpkan. TJendAmpn dipahm~i b&wa penclidikan luar biasa 

brrkan pendidikan y m g  secm-a nienveliuuh berbeda dari d a i  pendidikaa untuk 

ml&-mak pada uniuumyn (Kirk d m  ('ialqhcr, 3979). 

Pendidikntl luar biasa inenrmjnkkm hmyx p d a  asspek-aspek pendidikm yang 

rmik dwl/nfrn: ddml petm~bahan p r o a m - p r o p 1 1  . -. penlbelrljor-an rmhlk selunlh 

anfl~k. S e h q i  contol~, pelaym~an penuztjarru~ re-tnedid di kelas khrirnls bapj an&- 

yalg menp;afwni kesr~lit,an beixtjzr atau pelayanan tempi b i c m  bagi at]&-mlak 

vrtlln menqdmni 11mbdm dnlafn berhicnra di sekolah-sekolah ~latuk mak i ~ o n n d  

n(lalal1 wujild dari pendidikan 111lrr bjmx Pendidikan tapdu rnermm@tlkan 

penlbenm pelnyanan pendidikm~ li~nr bissa bukm~ hm~ya kepada berkeallitan 

belajar> mlak berkecerdaan luar- bima tinmi d m  juga an& normal. 

h n n  pa~didikm ineperti y a n ~  dikemakakm d d m ~  PP No. 28 dm PP No. 29 

yaibr ST3 dm SDlB 6 tahun, SLTP dm1 SLTP1,B 3 tahml dan SMLl dim SMLB 4 

tahm d v a t  ditwima te tq i  parolebm~ hmil belajar ym.g dwof dicapai oleh tiap- 



tial) atlak berbeda-beda Jika petltlidikan terpadu ya18 dipilih, maka kenaikan kelas 

tidal: dqd didmadcan atas penguxsaan mek terhadap kurikulurn tetapi p d a  atas 

usla mak. Kenaikan kelas atas dmar mnur ciapal tnetlimbulkan datnpak negatif 

terhadap usaha guru ddam mengelola keqiatan belajar d m  u s d ~ a  anak untuk 

mencapai h a i l  belajar yang aptin~al. Damoak negatif temebut danipaknya dapat 

tliatasi densari membuka dua jalur pcndidikan, yaitu j alur ywg memuriL@i&an atlak 

dapai berlatil~ bekerja d m  jdur memumgkirlkati alak n~endapatkan keper~didikan, 

meskipun dua halur, jalur ker-ja danjdur  ke jenjmg .. . pendidikan ymg, lebill tingqi. 

Jika diperhatikatl sistem petididikan mhik anak luar b i a ~ a  ada dua sistem 

yaihi segrsgmi dm sistem integrasi. Sistem se,qega~i  di sekolah khus~ls (STILB clan 

SLE) )rang perlu dikenzbanqkan dm1 disesuaakan dett.pn UU PJ No.21989. Siatern 

inte<waxi di wkolah biasa dengm bermacicrun-ntacam variasi berctassarkan tincqkat 

kelainar~ dan kotldisi ymg terkait 

Pel&s!maan PLB sampai sekarang masig mengqmakan sis-em segresi, hanya 

unhk a11a.k b a n e h a  di smlpinp; sistern sepreqasi, akhir-akhir ini telah dimulai pula 

sistem sekolah terpadu. Peniliidkan - se.qeqasi ... iliJaksanakm d e r ~ , ~ ~  cara tnendirikan 

d m  tmm~bina sekolah-rtekolah khus~~s  pmg disebut Sekolah Luar Biasa (SLB) d m  

Seko1:dl Umar  h~ar Uima (SL)I;B). SLB-SIS terbapi atas beberapa jenis sesuai 

deriqan kelainatt an& didik, yaitrr: 

SLBA untuk peverta didik tunanetrn 

- SI,H- B tnlhlk peser-ka didik tmanule~r 

xr,u- C d m  Cl untuk peserta didik h~naqrahita 

S1,B-V dan 1))  untuk peserta didik tutladaksa 



- ST,T3-E unh& peaerta. didik tunalarns 

SIB-Ci ~ a ~ t t ~ k  pc-serta tlirlik tunagarrrta 

Sedrmgkan SDLB menanlpun,g beber-apa jenis kelainan yaih: tunanetra. tutlm~p, 

toriadaksa hakkan jugs nrnmuynnlg t~wng:tnda Masing-masing jenis kecaciccltan 

h:u~v,m ciipis:dikatl dengan nlatlg-ru:uq ymq berlainm di d d m l  hangman yang 

~a111a 

Ad;qiin pelaksanaan ilori 1:edua sistem d m  tempat pendidikm tersebut 

addall ~ebaqai berihd: 

2 .  Di sekolah khusus 

Bapi atlak yan,q kelainamvzi berai atail karet~a kondisi Iertentu perlu tetap 

pe:layman pentlidikan di sekolah khnsuu (oisqem seg-egasi). Bentuknya 

dises~~aikm declqatr Pe ra t r~m Pemerintah No.72 t&~m 1991 pmal 4 yan3 

mer~yebulkan bahwa satuan pendidikm dasar benipa: 

a. Sekolah Dauw h a r  Bima 

b. t;t:koldi Lanjutan Tir~gkat Pertzma Lux Biasa (SLTPLB) 

c. Sekolah Menen& IAZ Biasa (ShiILB) 

h4engenai lama pendidikm dwi tiap s&lan p e n d i d i b  luw bima sesuai PP 

No. 72 pasd 5 adaldl: 

a Sekolah Dasar Luar Biwa seknrmg-kuraipflya - enmn tahun 

b. Sekolah TAUI jutan Tinqkat Perkma Lum Bima sekurang-kuranpya t ipa tahun 

c. Sekolah Menengah Luar Binsa seh~rang-lnuanm7a t i p  tahun 

Dalarri pmd 6 PP No.72 tahun 1991 disetrutkan pula untuk Taman Kanak-Kmak 

Lnw Siasa 1 ~ 1 m y a  satu su11pa.i tiga tnhutl. Dengm demikian nlaka jenjang dan 



Ian~a pendidikan sama dellgin sekoldl bixa,  hanya kurikulum jlang diadakan 

penyesu&n den~an keterbatasan dm jenis tingkat kelainan yang dimiliki an&. 

Uapat diasurns~km bahiva TKLl3, SDLB, SLTPLB dan SMLH akan terdiri dari 

\~cm:icml- macm jetlis kelainm masing-masinq. Hal ini dipet.lukan untuk 

rnemudahkan ddam p r o w  p e m b e l a l m ~  .4dapun 14s- jenis  satuan 

fjcndidikan Luar Biasa tersebut, diperkirdran akan serupa denen jenis SLB 

yauq ada sckareq (A, By C', D, E, G dan sebagainya). Jumlah siswa dalam sah  

kelas hqa diltdasi antara 5 sanrpai 10 omg, karena setiap anak memerlukan 

pl-o,gran~ perot-rmgin disamping pt-opam bersarna 

Sekalah khusvs ini' (TK153, SljLB, SLTPLB clan SMLB) d d m  

petakmnaannya terbagi atas dun macml sesuai dengan kebutuhan d m  kondiai 

peserta didik, ynitu: 

a Sekolah khusus harian (specla1 day aci~ool) rang dimakvud dengan sekolah 

khusus harian dalah SLB ('tXLN, SLTFLB dm SMLB), dikunjuyi an& 

iiap-tiap hmi dari twnahny:t mauin~-masin2 selama jmrl ~ekoiah penuh. 

Hia~arqta sekolah husuu ini hmya menprima s:ltu jenis kelainm dan semua 

pro,gmtn dikcmbanqkan oiell sekolah kl-lus~lus yanq bersangkutan. 

I? Sekolah khumls lteras~ama (resedentisl school). 

Secara slstcm Ietnbaga 1111 dadalah yang tertua dari lembaga-letnbaga 

pendiciikan an& berkelainan. h a k  terpisah seiama 24 jrm clari 1in&mLpn 

normal. Dewasa ~ n i  sekolah H~u~gus b c r a m l a  dipnakan h q r a  bagi alak- 

mak bberkelainan her&. hak-ma& ini d q a t  mengmjungi ke1uareaa)~a p,da 

waktu libnr. juga o r q 4  tun mereka dapat bdmNniunp, pada wddu 



tertenhrllibur. Utltuk anak-an& ymg kelaitiamya berat sekali (profound), 

ditempatk,~ di nlnlah per-aw&m (resedential institution). 

2. Sekolah R i a s ~  

Baei a1ak lrerkelainan y m ~  tid& terldu bemt (sedwig) ddml agk rinuw~ 

:!tau r-ingm~, sqogimya mendqiat ten~pat pendidikml di aekolall biasa d e n p i  

berhmai VM.IRW sesrlai denqm jenis clml t indat kelainrumyn Bmhk-llenh~k 

trarinsi tersehat ndalnh: 

a Kelm hiasa t m v a  keM111s11sw1 pncin I~nl~an pelqjamn nlmlplul y m ~  tregyler 

r:Inssmom only) 

Irarkelailim - Y ~ I , R  - dimskqud pacdn kelm biasa ini addah yang paling 

ringan kelainautya, sehingga tidak rne~~xerlr~kan ballan khusus ahu ,qunr 

khtsas. B8hdm1-b&mvnpm hissa-bias8 hanya mm&n maCc-mok 

memel-lnkrn~ wdlu belajar lebih Iiartyak dari yang notmat. Mweka juga 

n~emerlrknt~ perilatian vans khrlsrls dnri p~un  kelasnyn, misdnya pe~lanpatan 

tempat dudt~h~ya, pengelon~l,okkan dengan teman-telnmyn, datl lain-lain 

menllntt keperluannya 

b. Di kel'w h i s a  dengm g.m~ knnsrlltan (repuler clssrcron~ with teacher 

constrltrtnt) Anok berkelainai ditttnlpotkm di kelm b i a q  belqjar bersmirt- 

sasna ternan sekelam~ya di ba~vat~ pi1npina.n ginu kelm. Sekali-sekdi p . m  

kons~lltan datmlg rlntuk nlembmtu p r u  kelns dalwn memahami m;rsdab mrtk 

Iw-kelainml dan c a m  m m ~ a n p i n y a  



Guru konsultan addah gun1 Fetididikan Luar B i a a  atau ahli lairmjla mereka 

,jugs memberikm petunjuk kepacla guru kelas mensenai bahm atm metode 

yang seHuai dengan kebutuhan anak bet.kelainat1. 

c. Kelas bima denqan - quru I_ kunjrmg . . (reguler clamroom with itinerant teacher) 

Alak belajar bersanla-sma teman-ienlannj~a di kelas biaca oleh guru 

kelasnya U~uu Inu?junp; adalah ,guru Pendidikan Luar Bias. pan2 memberikan 

pelajaran kepada at& berkelainan atm kepada guru kelasnya Guru kuqjmp, 

ini rnemiliki jadwal tetap, herpindah-pindah dari sekolah yang satu ke 

sekolah yat~p, laitl. Menguniungi kclm-kelamjra, memberikan pelaiaran 

kepada anak pang berkelainan atau mernbwikan saran kepada guru kelat: serta 

herkonsul taai nlenqenat masalah-rnascilah ymg dihadapi anak berkelainan 

Pelayman pendidikan secara E s e h - j m , q  ini dapat pula dilakukan oleh ahli- 

ahli lain sepet-ti &li bicara, &li ilxnu j iwa social woker, PLB clan lain- 

lain. 

(1. Kelm bima detigar~ ruang mmber (reguler clmsrootn with resource room) 

Anak berkelainm dap* puls tlirlidik di kelm biasa denpn  banturn gwm 

I'aldiclikan Lunr Biasa pada ruang sutnber, yanq dimaksud mang sumber ialah 

tvanq Id~usus yang menyediakm berbagi  fwilitm ~mtuk rnengdaui kesulitan- 

kesrilihri belaiar yang dihadapi mak berkelainan di kelaa b i aa ,  bimanya 

an& dalmg ke nlang sninber. Berdasarkm jadwal yat-8 t e l d ~  diatur. Dalam 

taat~gm ini an& berkelainm mendapat bimbingan unt~ik pelaiaran-pe1ziiat-m 

lertenhl. (31m1. sunlber gel& berkot~sultasi dcngan ~WU-~~LIII biasa untuk 

metigetnbanqkatl program pmg diitlginkan. 



e. KeIas IrJ11ism part-time (part tirrle special calss) 

Kelas iitli berada di sekolah biasa rr~erupakan r u a n . ~  khum~( yang hanya 

digmnkan tlntuk anak berkelninm. Drdarn berbFlgai hal jratlg n~enlqqlrinkan 

an& menqikt~ti ke,ci&m-kepiatan di kelav biasa bersarrla dengan teman- 

temannya. y:uig notmd. Da?am kegiatan yme, sanpat rnenyilitkm, anak 

berkelainan rnet~dapatkan pendidikm cli ruanpm khuvus dari guru Pendidikan 

In~at- Siasa atau tenaga lain c-li b;~wrih pen_eaiv:um guru Pendidikan Luar 

Riasa. 

E K e l a  kl.~usu~ penuh (self contained special class) 

h a k  tzerkelaiaan belajar :!q~etlulniva di kelas khusus ini. Baqi y an,p 

Iler.ltr?laintw sedang, beraf ahu apak berat akm let~ih efektif dimnrmkkan ke 

dalwn kelas ir~i. .Mereka. berinteqrasi der~~ar i  ternan-tet~mnlya yanq normal 

Iiarya ctalarn \+~ktu-ivaktu tertentu, nliualnya. olahraga, u p a c w  kesenian, 

mengikilti perapmi-peragoan kesenian dan sebaqdir~ya Sebaeai tambahan 

(lapat tlikemukakan bdnva. inte,qr~esi terdiri atas herbagai t-~enttlk, paitu 

i tltewssi furlgsional. itltegwi lokasiorr:d, d m  revers intepasi. 

3. I'emhelajw~~ cli nunah sakit clart rtdi nunah (hospit:il and I~ome houncl insttuction) 

.Pelq>man itri tnetlc&~p penherim pel:ryartan di rumah dan di n~rndi  s k i t  

k:~enir. slasrul kondisi fisik yang tidak :itau kuranp; menlungkinknn. Tipe 

pelmanarr seperti ini diperplmrdkan braol~i pet~derita pet~yakit kronis, cacat fisik, 

dan kadarrg-kuctat~p, bagi penderiia grmgqum emoai dan ymg lnin Bila tidak ada 

pililran. 1)alarn h d  iiti mak di rmat  di nurtah saki1 atau di rum& untuk beberapa 

waktu o5ur1I)il n-~ernherikan pelajman. Ciun~-_pu pang tnensaiar anak tersebut 



tetap n~m~qadakan lnibungm denmu ,qwu kelasnya di sekolal~ agar selma anak 



B. 13-0 dan Kcmirn Pendidikan Sis-tem Terpadu ha@ An& Lniar Rlsa 

Dnl~nl  upoya menyemprn~~aknn lnyntlarl pendidikw busus bnqi anak lum. 

bias% behempa pakm- kcmudial me~~ylmakatl sistern bau ymg ke~nudian dikmd 

denurnl twpadn penih. Yndn prinsiptlyq sistenl itli menunht war .d semua an& luar 

l l i a ~ q  twlepas dari tingkat da~i  jenis I:ecacetannya, hams didictik di kelas biam 

secwa penlh, di sekolah ymg terdekat hetxma den.gan temml-ternan sebqmya  

yana n o ~ d .  Men l~ l f t  tidak senlua l~akar nmrmd~hg gqasml ini, b d i b i  dialtam 

penchhmq sistem t e r p h ~  penrlh hi ~endir i  tel-dapat perbednnn pendnpat. 

Sistem te~padu penuh dalm pendidikm lum biaga minmgkin niasih j w h  dari 

ian&auru> pwa. p&ar dm penennl kr.bij&an di Indonesia Nm~m demikim 

p~rl:cnibmum sf tetsebiit perlu diih~ti ,  tetutmna oleh tmnga dari h e h a p i  profesi 

vann . be1.koitan dempn pendidikml Iuar binsa, baik secara Im~s~mu nlaup~m tjdak . 

tmgsr~ng 'renqa dwi ber-bq.ai profk~i y m g  dit~iaksud antam lain melip~bi: para 

~ ~ U I I  keiw, Rlnli Pendidkan Junr B i m ~  dnitlistratol- yendidikm pfi ikolo~ tennqa 

medis, pckerjn sosid dm lain-lain. 

Bdknn kalau dicennd.1 konsq~ semesi .. . yanq s e k m a  dipnkni di Indonesia 

rncr.rryalr,m ~ a h i  uirmp, - .  dmi rentmpn al tmatif  dalam mainsb-emling, sedangkasl 

I I ~ I I ~ ~  pann lnin adnloh s i~ tem terpndu penull ynng rnenahendaki aqm senma mak 

c?acnt dididik  pad^ wktu dm temyat y m g  smna dengm t m m  p p ,  sebaya y m g  

nolald. 

Adaprrn pendapat para allli ymg mench~Emlg men,qetiai sistcni terparfu penuh 

1111: 



1. Bel~ua bmyak bukti empiris p w q  rnenclut~n~ as~m~si  b h v a  layanan pendidikan 

khlis~ls yartg diber-ikan [ti luar kelm biaxa menlqjllkkan hasil yang lebih positif 

hagi :mak 

'figs reviu hmil penelitim y:m,g palinp, ser i t~ .~  dikutip oleh pakar adalah 

yatlg dih~lis oleh Car-eberg dan T,avale (1980), Sindela d m  Deno (1979), dm1 

Madden d m  Slavia (1983). Mercka tr~eripanalisa atav 50 buah penelitiar~ yane; 

meinhm~dit~&:m efektivitas laj~wian Fendidikan Lalor Biasti di kelas khusue 

pemlh, bimtrin,qan di nian,q h l s u s  pada jam--j&rn tertentu d m  kelas biwa 

Merekri n~enj~imnputkan bahiva bagi an:lk-:mak ymp, IC! di bawah r&-rata, 

penempatan di kelau khusus secwa si,yiiikan lebih but& daripacla penempatan 

di 1:ela.s t~iasa Tetapi bagi mak-mak perlymdang gangguan etnosi/peri& atau 

kemllilan betaim (19 nort~~al), penempatat1 di kelas khusus jadi lebih efektif 

clxipada. penernpatan di kelm biasa 

Sinclelar dm Deno (197PI) tnerevlew 8ec:ira naratif' 17 b~~ah penelitiar~ 

ur~hik. n~engetal~ui efektivitas bimhingan di ruang kllusus pada jam-jam tertetltu. 

biteria. pemilihan petrelitian yanq ctiserlakar~ dd:m revill lebih ketat cfwipada 

c_':ulberg datl Kavale, :intara l~anya penelitinn dengan 1:elompok kontrol 

sebandinq ymg diset-takan. hmiltwa men~.mjilkkan b&va model resource room 

lcbih efektif daripacia lnodel kelas biasa ddarn tneningkatkan preh2nr;i belajar 

an& berkesiilitan belajar atau petrymdm~ f a w a n  prilakuicmosi, tetapi hagi 

MI&-anak dengan 1Q di bawah r:ita-ratn t id& a d ; ~  perbedm mtara keduanya 

Reviu v:urp, paling nistetr~atik clan korqrehensii* addah rang dilaktrkm~ 

oleit M~tltlen dm Slavin (1QR3). Pentilitian ymg direvi11 rnelibatkan tiga 



kelonlpok an& hennasalah akadtm~k, paitu berkesulitan belajar, cacat mental 

matqru didik dan hermasalah perilah ringan denqan tipa sis$em lqlanan 

pendidikan yang disediakm yatu kelas klnisus, resource room dan kelas biasa 

Uereka. tnenyimpulkan bahwa anak-an& ymq berkemampuan mendekati normal 

'dtiill llot~~ial, penempatan di ke ia~  bima n~enqmtntlqkm 

Z Hiqm pentiidikan lnar biasa ymq relatif lehih mahal daripacln biaya pendidikan 

runrltli 

f>i Amerika Serikat, t ihk  srilit tmttlk men,qhitung biaya riil dari 

pendiclikm seorang mak, karena setiap distrik mernpunyai kernandirian dalam 

mengdokasikm clana pendidikm. Dana petldidikan sepenuhnya diperoleh dari 

palak dish ik ilu sendiri, ditanlbnh denqan dana dari pmerintah federal berupa 

tlana pendidikan luar biasa pann .jurnl&nva ditetapkan bercimarkan j d a h  anak 

luar blma vang terddar dl sekoliah-sekolah >pang berada di diutrik tersebut. 

1:fektivitas b i q a  dapat j u ~ a  dinilai dengan mengangapnya seb@ satu 

bentuk ulodal rnltuk mm~perolrh penghasilan. Dalanl ha1 ini, investasi yang 

ditanarn meldui pendidikan b q i  mak 1u:s bias diharapkan d q a t  mendatan$an 

nllai kernball pada beberapa tahin mendatang. 

3 Pendiclikan di luar kelas biasa menpharu.jkan pencggunaan label luar bima ymq 

dapat bet-&bat negatif bag1 arlak. Unhk menentukan altenlatif penempatan 

penditlikan yang tepat baqi ueormg mak cliperlukan proses asesmen, 

tdent~fikm~, dan akhtmya pembcrlatl labcl Denqan adat~j~a 1:ibel kelu&iasaan 

yam diberikan kepada seoranq anak, glru dapat mempuq7a.i panclangan yang 

rendah atas pot ens^ y a n ~  sebenmlya dirrliliki anak. Hal in! akan b e r p e n d  

patla irderaksi dalam proses helajar mengaiw antara guru clen,qan an&, 



penyedim1 kwikulutll yat~g mutlgkitl jauh berbeda dari kurikulmi bagi mak 

normal, dm1 senma ini akan berpenqanlh Dagi nemif pad& prestasi belaiar anak. 

4. Bmiyak anak luar biasa yang tidak tnampu n~enlperoleh Iqmnan pendidikan 

karena t i d ~ k  tersedia di sekolah terdekat 

Denqm konsep mainstreakling, d a  beba-a dtenlatif penenlpatan, 

tcrmmlk s~kolah khusus, panti atm tenq~at-tetnpat lain Alternatif penempatan 

vang * - sartg:d seqegatif . . ini swing terletak jalh dari tempat tinpgal . . anak. 

Akibatnya, luar hima hm~s  mcnempuh peridanan ym,q cukup janh untrlk 

mencapat sekolah. Dengan konsep sistem terpadu petiuh, hal ini tidak akan 

terjaili. Senltia anak dripat bersekolah di ~ekolah terdekat, karena semua sekolah 

disiapkati ~mtuk menampug aemua atiak. 

5 .  Anak lliar hiasa hams dibias:rk<m tin~qal dalmn rnzyaralrd bersma wags 

mq~ardcat  laitqra 

M a s y d a t  sendiri sebenmya mempakan komunitas yms inklusif. Orang 

yalg hidup betr~~asywakat sanpat bervarimi, baik dilihat ilari suku, agmna, 

f ~ d l ~ ~ q  bwlaya, tin&& kemarnpum, s o d  ekonomi. Nmnn dernilrian, mereka 

tidak hidup secara tidak terkotak-kolak. tkak h*mls diberi kcgenlpatan belajar 

!lm hunlr~lh clalm komw~ilrtm yarlg rnenqpnb:a-kan 1:ehittupan masyarakat 

nyatq kmena mereka hidup tli smina setelah yelesai sekolah nanti. Oleh karena 

itu, a~umsi yany hams dipakai ailatdl selnua anak termasuk tm.giarin mqrarakat 

dan kehutrltimi ir~dividuaiqra hm~ia dipenutini dalani lingkur~qmi yanq inklusif: 

Llm xqllrnen para p&ar yanQ mas:ih tneragukan kflslayakm si~tem terpdu 

pet111h ini: 



1. 1'erurrdmg:m pmg Irmlaku metisym~~tlran l~rrhwa baqi anak luar b iwa disediakm 

Oleh para p,akar penhkung siatenl ini, istilah kontintul diangaap lebih tnenuniuk 

p.& Iayruian, bt~km penempakm. Setiap rmak mun,@.in rrienlerlukan layman 

kirnhii~gat~ y:mg berbeda, kaik d:d:un k11:ditaq maqun kuantitannya, tetapi semua 

binrbin~an kliuaus Heorang anak tidak Rai~~s b e r d n  di luar kelav biasa 

2. Hasil penelitian tetap menclukrmq pgasart perhmya berbqai  alternatif pe- 

tlen-rpzrt&i hagi md iuar bissx 

Jika diamati lissil penelitian yanq oleh para d d i  p e n d h g  sistem ini 

dialpray .. . tidak konklnsif, para pak:u- pmg haang mendukung sistenl terpndu 

petultr ini jt~stru penclapat babwa tetap diperlukan berbagai aalternalif' penempatan 

3. 'Ti(hk smua orang tua menpllendaki :mall cacatnya berarfa di kelas biasa 

Brmnlak anak luw bhima. yanq merasa rend& diri besada di kelas h ima 

R&UI titlak sedikit diantara tnereku ymq menjadi bahan ejekan oleh gum dan 

letnan sebqarryn Hal ini tenh saja terjadi pwla masyarakat dau  sekolah 

I let-fentu yang rlilemang behun siap menalgani anak luar biasa di tengah-tenqah 

anak t~ortrlal. Ir~ilah yanp nienvebabkan oranq h a  tidak merelakan arrak cacatnya 



4. Hanyak sekoleh pang belum s i q  nienatlgani wmua mak l u x  biaw di 

dal an lnyn 

UIRIL~ dapd nlenane;ani yetnua MI:& Iuar bimn yang baik diperlukan berbagai 

modiiikasi di sekolah hiasa t4oditikaui ini meliputi antara lain sivtern 

penlbel:!i:ua~ yanq lebih terbdca rim rrlenlperhatikan perbzdaaan individual 

t~an id. pencunrmn pendekatan pernbel:rjaran sqe r t i  tutor tetnm~ sebqa ,  

kooperrttif, ketompok keuil Earl sebayinya Rerbagsi swana fisik yaig 

tnenitmdcitlkan rnobilitas penvandan~ cacd, kurikultwl tleksibel atau 

individu:~l, kei-jasama berbagai tenaqa di sekoldi. Banyak sckolrih yang belurn 

siap t~erbaeai lnodifikasi ini. oleh karen:i hi, akar~ meniadi rnaualah jika tiba- 

tiba SerlluH unak luar bima d ipak~a  l-rersekolah di sekolah terdekot yang belum 

s i q ~  nrenerirna xnereka A p d a ~ i  ,lika kecacatan anak c ~ h p  ber at. 

( 1. Pm~dldiknn 1 ,urn Hinsn 

Jawaban terhaclap pertanyrim ini berkitan ernt denqm pertanyrun terhd,ap, 

ulapa yanq dtmalcsud dengan malc luar hiasa ialah mak cncat, tnata kuliah 

penctidikan luar bbiasa adalah pendidikan untuk =I& cacat Jika pang dimakswd 

dcnqan mak luar biasa bt~km hmya anak cacat, tetapi juiga mak berkesulihl 

belajar r1,m anak t~erkecerdasan 111m bias:i tinggi, rnaka pendidikan luar bima 

bukan h m j ~ a  paididikan untuk mak cacat, tetapi lugs pendiclikm untuk mak 

l>erkemlitan belajar dengan mak b~rl~ecerd:~xm luar bima tingggi. 



1. Y engertian An& 'bar Biasa 

kel:ljn;n~ ;dmi I<etununtl ddml  sepi fisik, mental, sosid, d m  etnosi titall 

phrti~g2n rim-i hal-hoJ tersebut a~demikim nrpn s e h i ~ ~ g r ! ~  mereka n~emerlnkrul 

~e lqmran  pendidikm khusas vanp (1isesu:li knn denam penvimyatlgm, ke1a.i nm 

'Tans-~:ulsyd~? :III& luar I>iasa a1nlnh : 

:tn erc.ceptioi~:tl child i s  8 r:hild u-ho deviates fi-om nverage or 
nosn~al child (1)  in mental chw'actcrlstics, (2) insensory abilities, 
(3) it1 newo muaeulm- or physical cl~as-lmctssistics~. (4) . . ini social 
or etl~otional behavior, ( 4 )  in corr~munication abilities, 01- (6) ini 
mnlfijde~ hnnrlicnp~ to nrch itli eJrtent tl~ot 11e re,yair~ls a 
modificatron or school practices, or special educntion se-!vice. 
in order to develop to his rnaxitnm~l c:lpacity. 

I'enqe~?ltirnl mlak Inw bima bias ciitinjrw dari sepi medis, see;; hnkum, se,gi 

., t'eo~ertian mak 111m biasa dari ~ e n i  lnedis adds11 mak yanq beskelninan %tau 

what jasmm~i dan rohru~i qpr dapat ~tl~encapnj tr!juan pendidikan seoptinlal 



pernbitlaan dan b i m h i n , ~  aqw dapat mencapai kestabilan emosi dan 

intelegensi sesvai dengan kemmnpuannya 

Pengertian anak luar bima ditinjau dari segi soaiologis anak pan2 

mengalanli kelainm&ecacatan akibat 1:ccscatannyn mengalami hambatan 

d a l m  penyesuaian diri dengan linprku~gan sosialnya, seltingqa rnemmlukan 

\!itnbingan dan pembinm beberap usdls-i-asaha sosiallsasi pang dapnt 

mengttn~bauglm~ kenlmnprlan pet~yesl~aian sosial d a l m  nlmymak& 

('Tm~iansyd-t 1993 : 3 5 )  

Mst~unit Saxnuel A. Kit-k sang drterjenld~kan oleh Muhammad h i n  

(1386: 3)  metq1atakan : &I& lilar biasa sebag~i anak pang Imbeds &ari rata- 

rats tionnal ddarn beberapa ha1 : ciri-ciri mental, kemampuatl pmca iridera, 

j)ril#iku sosial, kernampurn kontunikasi, ctm sifat-sifat fisikqa 

Maka herdasarkan pendapat dl atas,jelaslaIi b&wn mak luar biasa ackalah anak 

y:mg berheda. dari anak normal h ~ k  baik ilari segi mental, ernosi, sosial dan 

prilah~. 

2. Klasiflkasl Anak Lum Riasa 

t2tn1k hlar hiasa day& dibedalrm berdasarkw~ jenis kelainmyn, tiap-tinp 

kelrtinnn clnpnt dibagi bberdnsnrkm berat ritlprul tnnsinp;mwin,q penlbngian 

tersehut sebqai beriln~t : 

x T~nw~etrn 

T~miu~ell-a. n~eruyakikm~ sudu pet~ge~tan y a ~ g  terdiri dari kafa hma dm netra 

Tttnn bc?rma!mn ketidnk setnl,rmlm rttnu tidnk nletliiliki secnra sernpwxa 

Netra lre~~nolna penglihatm ('l'nrmat~fiqrall 1991 : 8) 



b'Iaka berdasarkan penqertian di atas dapat dimbil  kesimpnlan 

t h w a  :mak tunanetra yaibi anal: yanq rnengalanli ket idharnpum dalam 

petlgli hatan dm tidak matripu rnen,cqamakan sisa penqli ha tmya  sebaplai 

xduran utarna. dalam komunikasi. 

Atlak tunatletra khusustqla ymg totally blind, tak dapat tnengpiakatl 

indera petlglihatannyx untuk nl~ngikuti segala kegkitan belai ar mengaj ar &m 

kellirlupan sehari-harinya Hmnbatm yang dialm~uttya berupa terkadmw 

diat~t.ma mereka d a  yang berjalan rambil rnenyeret kakinya, d m  kztfang 

mereka cer~denlng verbalisme. IBancfflie Delphi 1996:76) 

I?. '1 'ul#mlw 

Anak tunm~in,gu yaihl atdc ymp, mmgalanli kerusakm alai pendenalsgran 

scclenrikian 1lut)a sehin,qga tidak rnernpunyai b p i  pniktis sebagai alai 

bet-kotn~mikasi densgin orang Ian dan dam sekitarnya (Sri Moerdiati 1987: 

I -7') 

MereIra y m ~  mengal~rnl kclanal pendetlp,mm pada umutya 

aleng:il:uni ke~ulitan untuk 1n:l akukm komur~ikmi detlqatl ormq 1 ain <lal:m 

kehidupan sehari-haritqa, w a l ~ ~ p u n  ke-1 fisilolpa tcrlihat atwajar atau 

normal, nmlm tidak dqai memanfaatkan indera dengmya karena ~anggwtn 

patla alat detlgamya Hambatan ym~g tlidami oleh n~ereka betupa, adanya 

rasa curiga yang l-~egitu besar tehadap orang di sekitaq7a sehingpa . . mutlah 

tcrs~tqqtrnq bila melihai sesuah~ gerakan yanp, ia tidak pahanli. 

c. 'l'~~n:tgral~ila. 

Atlak tunwahita ada ld~  :mak jculg tidzk dapat menolong diritlya 

setldiri ]:arena perkembangan n~etltalry:a yanq t e r l d a t  dari an& n o m d  



('I'xmansyal~, 1991 : 18). Gejala mntrm adalah tnereka ini mengalami 

keterlambakm p d a  perkembmgan kecerdmm1yq sedemikian q a ,  jika 

dibandinqkm dengan tenlan sebqlaqfa seh1ngs.a mereka ini tnembutuhkan 

Iqanar~ vat~g lebih serta khw1~2. Hambatan yano; ada berupa, kuranq s*mqqup 

dalan menyesuaikm dirinya l erhadap linqkmaan d m  penabahan-pm~bahan- 

nva aerta pada umumnyn 1nereE:n ticlal: berkemanpuan un* rnenyelesaikan 

[nasalah yanq adapada dirinya, sekalip~ui bagi kita sangat scderhana 

I:L 'I'unad&.sa 

Secara media, tt-ierek:~ ~~m~rnmya Inengalami kecacnhi pada hdang, 

l~ersmdim alau urat sywd yenqqwd .. . dot-otot tubuhnya !:ecara sedemilzian 

nlpa ael~in,qa ini digolonqkan p d a  rnereka yang tnembutuhkan pe1qvmtt-i 

sccara MIIISI~S rldm rnelaL&an ~ e r a k  cmgqota. tuhdmya Mentnvt 

'I'ann:u~q~ah (1996:45). Anak hmadaksa addah mak yang mengalami 

kelainat~ tubuh yang mengakibotkan k i n g  berfirn~sinya k e m q u a n  gerak, 

leim~mrrk set~sot.~k motorik dan tnobilitanya 

e. 'Jimalwas 

'limalara.s aclalah rnereka yanq scring menibuat ulah atm keonarm 

drFtan lin&ingm dinma i:i berada, clan akhirnya bertendensi ke arah 

kelakt~an yang betxifat krimirral. (Rantihit Delpl~i 1996:8 1) 

I,alam hal ini mereka c:~tka menbolos dari sekolah s-ai meningkat 

metqadi pernbunth satnpai usia tnud:~ di bawah mtmlyx yanq belum 18 

tahtm. K e a t l m  fisik an& hmdaras s m a  denqan an& normal pada 

~mr~mnya, sedanpkan kecerdasannya kelihatan normal, walaupum ada 



cliantma mereka menlpunyai tin.@& keaerdarrm di bawh rlonnd dengan 

score IC, yane, rendah. 

f Berbakat 

,q. I3erkeswlita1 belajar 

3. Fator  Pmyehnb Anak LIIW Riasa 

Ker.I.raqai mscmn penyebd, kelainan y a n ~  mengnkibatkm tetjaditya 

p e n y i n r p x ~ , ~  a h  kelninan seh i~ igp  mercka ditcelotnl~old,m~ pnda mnk luw 

hiasa: 

a. Pahor i t i t m d  

Yaiq din~akslid dmgm faktor intetmnl adalah berbanai pnyebab ymg 

terjadi hrrxxd dmi d a h l  diri m~ak ihl sendiri, li~isdnya an& rlilallirkm 

clenp.m, men~l>awn kecacntan ntau Icelainan. 

11. I'alfinr eksternd 

-fala ditnaka~d dengm penyt.?lrab elcstelnnl ndalah berbryni penyehab y m g  

terjasli t f i  l~rwidari mlat: ihl satitlit-i, misalnya terjatuh, kecelakzw~, d;ul Initl- 

lain ('l'zmutrsyab 1993: 5 5 )  

I .  I'msw 'I'm jsdinga Ketainan 

a Meliputi psnyebab saat prenafal 

Melip~~ti  r;epala penyebab yaw terjadi pada ~ a z t  set~eltun dilahirkan (dalarn 

kandunqan ibu) Sebab-sebab t ~ r j d i  k:lrena : 

1 )  Atlox~a 

fi:~sal nuclea pad3 bay1 sangat sensitif terhadap kebamqan 0 2  

(Ohlaen). T'ada slmt Inasa kon~epsi ~tair p:ula sad  tri semestar pertarna 



4) Trernaturitis 

F;elAit.m y;a*q talc cukup wak* dm berat badan 

5 )  Merrirlgitis pui-ulenta 

Peradmpan pads selap~~t otak (meninpen) ympr perlen@etan clan 

lusl&-r~~,?a sel otak. 

c. Faklor permr-t~ab sad postnatal 

h4el iput i segqla. pt21-1yebab pang terjadi atetelrlh 1diir sanpai dengan usia 3 

Irhtu~., sebat~ tcrjarfi kelainm p ~ d a  saat postnatal meliputi: 

I )  li-amnra (terjadi kecelakm, aeger otdubrain denqe)  

2 )  Tntkksi pada otak 

-trierlingitis (aelaput otak) 

- Ettcephalit.ies (gel-$el otak) 

3) Neoplzwma (tumor, kanker otak) 

4)  lntoxikasi (keraaman makancm) 



adat~ya R:ulqian peredar:m dwah p:tdajanirl dimatla h d  ini sangat besar 

penya~hzyx  Omq4~:in .. ~. per3ilm-m tl:ud~ ini dapat terjadi karena Blooding 

(pendmd~m), solutio place~~ta (lilikul tali pus=) 

2) Matermd Ir~fection Diseases 

lnftksi yang diderita janiti ini dwxt tet-jadi akibat penyakit atat1 kalinan 

ymg diderita itri~, rnisahya nrbel1:t (cmnpak), toxopl~,qmosis : irdhksi 

akibat toxoplasma dimaria hay i di lahirlcan kming menqalanli pem- 

henql:&an hati dm pperkapuran di kepdila (Mohamm<d Amin 3 996: 30) 

b. Faktor perky&& s& natal 

Mdipufi s!egalapenyebab yanq tetjacli sn& proses k~lahiran 

I ) Noxi:i 

Kehanqan oksigen pada r:tnt natal, tnisalrya terjdinya tali pusat ymg 

melilit, pir~yqul ibu sempit, ha1 ini akan tnetid~atnbat peredarml oksigetl 

ymg diperlulran janin cLdam kehidupat-~riya 

2) 'Kesalatlml obat 

Pen~qun:tm ..,. obat-obat penahan msx s&it den- dosic tinp;qi. B i l ~  ibu 

tidak tahan maka akml tnenibulkan proaes pernapaqan, suhu badail 

menurun peristiwa ini rnenqkibatkm kerusakan otak p d a  bayi. 

3)  'li-aurna 

TIJ it~i terjadi akibat partml yanp, sulit, misalnya 

- ilephalo pelvic disproportion (kepala yax melebihi proporsiI'klran 

kep:da yang lebih besar 

Penqp;lmaan vacum extmctic 

- Letak bq7i sunqsang, 



RAB W 

kTSTMPULAN 

An~k IIIW hirtsn identik den!ml nnak cncat dm and< cncw d i p a n d q  tidak 

menialin ke1:jzsmtla deagan ber::mna d c n p l  mnk nornlal, inaka pendidikan 

rlnhrk nnnk cacat per111 dipisahkan dmi pendiciikm ~mtuk mak normal. Jika mlsk 

cac-at dipmnrlrnlp, nlasih dapaf n~enjdin ketjasmia dan b w ~ m a  dengan nnak 

nonnd. mnka peadidikan Irrm hin5:a lmhlk nnnk cmnt tidak perlu rlipi~dlkrnl dari 

m ~ k  tlormal. 

nalrn~l menghadapai pilibar~ peadidrkm tel-pisnh ntm &en1 pendidikan 

tr?lpalhl, ~xnulis  cenderur~g tnc?mil iki pendidikan trrpadn, kecuali d q a t  

o~et~~hnl~nvslknn mlok nonnnl. J.ilnf.m,r~va mm~lrsia diciptakan I~elbeda-beda. ada 

y:wg I-nrnt d a  rang lemah, ada p ) , q  pmdai ada. yang bodoh, ada p n g  kaya ads. 

vans m~sk~n.. SPPI- tnerekn dvat dipm~dnn~ mcn~inqkmi h&iknt penciptm 

tnarrsia lcecrrsli ut~tuk Ireperluan pm~belala~-at~. 

Kelrh~wntisnn yarn yendidik tet-h~dap ketidrlkmmpua~ nnnk l u x  biosa 

rmhk  bekei:jmana. atan !let-sning dengan nn:& nomal; hendaknya didmi dengan 

meilin&stkm h ~ d i t a s  ke~nampaan tnenqeloln proses belaiar menqajar, bukm 

tacil~isaiJ:m~ 1wndidil:ai an& lum IJ~:LSR denyn anal: nonnnl. 

Metlrln~t. \>enalis denqna s i s t ~ n ~  pendiilikm ~t.-~re.uasi ~ q j n  Intlonesia lrelutll 

111;1111p11 ~ x ~ e l ~ k s a n d n  dan sekarmq ini drnlia m;udah he~hicat-a denaet~ .-. sistem 

paldrclikan ttt..~psd~~ penuh. Pada I-r:rkekah~ya. sahl-saha~ya nmrber belnjar y s n , ~  

m i t t  \ ~ P ~ . ~ I B S R  ifa1;an menenh~kim krl~erl~asilm mak ddml  belajar. 
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