ABSTRAK

Zeni Fitriyani, 2013 : “Peningkatan Motorik Kasar Anak Melalui
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Alung. Skripsi. Jurusan Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini.
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Latar belakang penelitian ini adalah kemampuan motorik kasar anak usia
dini belum begitu berkembang, hal ini terlihat dari, anak belum bisa memegang
pensil dengan benar, anak belum bisa menangkap bola dengan benar, anak tidak
bisa berdiri di atas satu kaki dengan seimbang. Salah satu upaya yang
diperkirakan dapat mengembangkan motorik kasar anak yaitu melalui permainan
lempar balon. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan motorik
kasar anak melalui permainan lempar balon di Taman Kanak-kanak Islam Ananda
Lubuk Alung.

Jenis penelitian yaitu penelitian tindakan kelas dengan subjek penelitian
anak Taman Kanak-kanak Islam Ananda Lubuk Alung pada kelompok B yang
berjumlah 12 orang anak. Penelitian dilakukan dengan 2 siklus, masing-masing
siklus dilakukan 3 kali pertemuan. Teknik yang digunakan dalam pengumpulan
data berupa observasi dan dokumentasi dan format hasil penilaian anak
selanjutnya diolah dengan teknik persentase.

Berdasarkan hasil penelitian, pada siklus | peningkatan motorik kasar anak
pada umumnya masih terlihat rendah sesuai dengan persentase tingkat
keberhasilan dan dilanjutkan pada suiklus 1l peningkatan motorik kasar anak
menjadi lebih meningkat serta menunjukkan hasil yang positif, terlihat dari
persentase tingkat keberhasilan untuk setiap indikatornya, sehingga hasil rata-rata
tingkat keberhasilan anak sangat memuaskan.
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