ABSTRAK

Kesiapan Mental Mahasiswa Geografi Fakultas Ilmu Illmu  Sosial (FIS) Universitas
Negeri Padang (UNP) Dalam Perkuliahan Pasca Gempabumi 30 September 2009

Oleh : Sulastri

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan data serta mendeskripsikan tentang kesiapan
Mental Mahasiswa Geografi Fakultas IImu-llmu Sosial (FIS) Universitas Negeri Padang (UNP)
Dalam Perkuliahan Pasca Gempabumi 30 September 2009, yang meliputi 1) Kesiapan Mental
Mahasiswa Berada Dalam Gedung Tidak Bertingkat, 2) Kesiapan Mental Mahasiswa Berada
Dalam Gedung Bertingkat, 3) Pengetahuan Mahasiswa Tentang Mitigasi Bencana Gempabumi.
Penelitian ini termasuk jenis penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah
mahasiswa Geografi FIS-UNP angkatan tahun 2009, 2008,2007 dan 2006 Semester ganjil 2009-
2010. Teknik pengambilan sampel dilakukan secara stratified proporsional random sampling
dengan proporsi 5 % dari jumlah populasi per angkatan, sehingga responden berjumlah 40 orang.
Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket.Hasil penelitian yang dilakukan dapat
menggambarkan sebagai berikut: 1) Kesiapan Mental Mahasiswa Berada Dalam Gedung Tidak
Bertingkat adalah 55 % yang berada pada level agak cemas, cemas dan cemas sekali, 45 % yang
berada pada level trauma, kwatir, takut dan sangat takut. 2) Kesiapan Mental Mahasiswa Berada
Dalam Gedung Bertingkat adalah 57,5 % yang berada pada level agak cemas, cemas dan cemas
sekali. 95 % yang berada pada level trauma,kwatir, takut dan sangat takut 3) Pengetahuan
Mahasiswa Tentang Mitigasi Bencana Gempabumi adalah > 100 % kurang tahu dan sangat
kurang tahu.



