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Kurangnya aktivitas dalam proses pembelajaran yang dilakukan kelasX 

membuat siswa merasa jenuh selama proses pembelajaran sehingga ini 
mengakibatkan hasil belajar siswa belum tuntas. Salah satu upaya untuk 
mengatasi masalah di atas adalah dengan menerapkan strategi pembelajaran Aktif 
Tipe InstansAsessment. Strategi ini akan membuat siswa aktif, kreatif dan 
bersemangat selama proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk 
meningkatkan  hasil belajarsiswa pada materi redoks. Penelitian ini merupakan 
penelitian eksperimen dengan populasi adalah semua siswa kelas X yang 
terdaftar pada semester II tahun ajaran 2012/2013 di SMA Pembangunan Padang 
dengan total 7 kelas yang tiap – tiap kelas berjumlah 38 orang. Sampel penelitian 
diambil dari anggota populasi, pengambilannya menggunakan teknik random 
sampling. Setelah uji homogenitas dan normalitas diperoleh kelas Xb sebagai 
kelas eksperimen dan kelas Xa sebagai kelas kontrol. Pengumpulan data 
dilakukan dengan pemberian tes di akhir penelitian.  

Dari hasil penelitian diperoleh rata – rata kelas eksperimen (75,13) dan 
kelas kontrol (53,42). Hasil uji normalitas dan  homogenitas dari kedua kelas 
sampel diperoleh bahwa kedua sampel terdistribusi normal dan mempunyai 
varians yang tidak homogen. Maka uji hipotesis yang digunakan adalah uji t’. 
Setelah dilakukan uji t’ dapat disimpulkan bahwa dengan menerapkan strategi 
pembelajaran aktif tipe Instans Asessment hasil belajar lebih tinggi secara 
signifikan daripada menggunakan pembelajaran konvensional pada materi reaksi 
oksidasi reduksi kelas X di SMA Pembangunan Padang. 
 


