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Penelitian ini dilatar belakangi oleh fakta bahwa siswa kurang aktif selama
proses pembelajaran IPA-fisika. Oleh sebab itu perlu adanya suatu model
pembelajaran yang bisa meningkatkan aktifitas belajar siswa selama proses
pembelajaran IPA-fisika berlangsung. Diharapkan dengan meningkatnya aktivitas
belajar siswa hasil belajar yang dicapai juga akan meningkat. Model pembelajaran
yang diterapkan adalah model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head
Together (NHT) disertai tugas awal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh penerapan model pembelajaran kooperatif tipe NHT disertai tugas awal
terhadap hasil belajar siswa.

Jenis penelitian ini adalah Quasi Eksperimental dengan menggunakan
rancangan Randomized Control Group Only Design. Populasi dalam penelitian ini
adalah siswa kelas VII SMP Negeri 3 Lubuk Basung yang terdaftar pada tahun
ajaran 2012 / 2013 kecuali kelas unggul. Teknik yang digunakan untuk
menentukan kelas sampel adalah Cluster Random Sampling.Teknik analisis data
untuk ranah kognitif menggunakan uji kesamaan dua rata-rata pada taraf nyata
0,05 dan untuk ranah afektif adalah dengan menginterpretasi data dalam bentuk
grafik secara kualitatif serta dilanjutkan dengan menggunakan uji kesamaan dua
rata-rata pada taraf nyata 0,05.

Berdasarkan analisis data diperoleh rata-rata hasil belajar IPA-fisika siswa
pada ranah kognitif dan ranah afektif. Untuk kelas yang menggunakan model
pembelajaran kooperatif tipe NHT disertai tugas awal hasil belajar IPA-fisika
lebih tinggi dibandingkan dengan kelas yang menerapkan model pembelajaran
sesuai dengan KTSP tetapi tidak menggunakan model pembelajaran kooperatif
tipe NHT. Rata-rata hasil belajar kelas eksperimen untuk ranah kognitif adalah
72,92 dan rata-rata hasil belajar kelas kontrol adalah 64,83 sedangkan rata-rata
hasil belajar siswa untuk ranah afektif pada kelas eksperimen adalah 77,78 dan
untuk kelas kontrol adalah 70,45. Setelah dilakukan uji hipotesis dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang berarti penerapan model pembelajaran
kooperatif tipe NHT disertai tugas awal terhadap hasil belajar siswa kelas VII
semester | SMP Negeri 3 Lubuk Basung. Hasil belajar yang lebih tinggi tersebut
dikirakan karena menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe NHT yang
dapat meningkatkan aktivitas siswa dalam belajar.



